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{Ǉƛǎ ǘǊŜǏŎƛ 
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²ǎǘťǇ 
tǊƽŎƘƴƛŎŀ ς ǿ ŘŜŦƛƴƛŎƧƛ ²Ih ό|ǿƛŀǘƻǿŜƧ hǊƎŀƴƛȊŀŎƧƛ ½ŘǊƻǿƛŀύ ς to proces 

patologiczny, umiejscowiony, poŎƘƻŘȊŜƴƛŀ ȊŜǿƴŊǘǊȊǳǎǘǊƻƧƻǿŜƎƻΣ ƪǘƽǊȅ ǇǊƻǿŀŘȊƛ                  
Řƻ ƻŘǿŀǇƴƛŜƴƛŀ ƛ ǇǊƻǘŜƻƭƛǘȅŎȊƴŜƎƻ ǊƻȊǇŀŘǳ ǘǿŀǊŘȅŎƘ ǘƪŀƴŜƪ ȊťōŀΦ DƱƽǿƴȅƳ ŎȊȅƴƴƛƪƛŜƳ 
odpowiedzialnym zŀ ƧŜƧ ǊƻȊǿƽƧ ǎŊ ōŀƪǘŜǊƛŜΣ ƪǘƽǊŜ ǊƻȊƪƱŀŘŀƧŊŎ ŎǳƪǊȅ ƻōecne w produktach 
ȍȅǿƴƻǏŎƛƻǿȅŎƘ wytwarzajŊ ƪǿŀǎȅ ƴƛǎȊŎȊŊŎŜ ǎȊƪƭƛǿƻΦ .ŀǊŘȊƻ ƛǎǘƻǘƴȅ ƧŜǎǘ ŎȊŀǎ ȊŀƭŜƎŀƴƛŀ 
ǇƻƪŀǊƳǳ ǿ ƧŀƳƛŜ ǳǎǘƴŜƧΦ LƳ ōŀǊŘȊƛŜƧ ƭŜǇƪƛ ƧŜǎǘ ǇƻƪŀǊƳ ƛ ŘƱǳȍŜƧ ǇǊȊŜǘǊȊȅƳȅǿŀƴȅ ǿ ƧŀƳƛŜ 
ǳǎǘƴŜƧ ǘȅƳ ǿƛťƪǎȊŜ ǊȅȊȅƪƻ ǊƻȊǿƻƧǳ ǇǊƽŎƘƴƛŎȅΦ 5ƻ ŎȊȅƴƴƛƪƽǿ ǊȅȊȅƪŀ ȊŀƭƛŎȊŀ ǎƛť ǘŀƪȍŜΥ 
uwarunkowania genetyczneΣ ǎŎƘƻǊȊŜƴƛŀ ƻƎƽƭƴƻǳǎǘǊƻƧƻǿŜ, nawyki higieniczne, nawyki 
dietetyczne.  

tǊƽŎƘƴƛŎŀ ƧŜǎǘ ƴŀƧōŀǊŘȊƛŜƧ ǊƻȊǇƻǿǎȊŜŎƘƴƛƻƴŊ ŎƘƻǊƻōŊ ƴŀǊȊŊŘǳ ȍǳŎƛŀΣ ŘƻǘȅŎȊŊŎŊ ƻǎƽō 
ǿ ƪŀȍŘȅƳ ǿƛŜƪǳΦ [ƛŎȊōŀ ƻǎƽō ƴŀ ǏǿƛŜŎƛŜ ŘƻǘƪƴƛťǘȅŎƘ ǇǊƽŎƘƴƛŎŊ ǎƛťƎŀ р ƳƛƭƛŀǊŘƽǿΦ 
{ȊŎȊŜƎƽƭƴƛŜ ǿŀȍƴȅƳ ǇǊƻōƭŜƳŜƳ ƧŜǎǘ ǇǊƽŎƘƴƛŎŀ ǿǏǊƽŘ ŘȊƛŜŎƛΦ ² ǿƛŜƪǳ р-6 lat w jamie ustnej 
ǇƻƧŀǿƛŀ ǎƛť ǳȊťōƛŜƴƛŜ ǎǘŀƱŜ ƻōŜŎƴŜ ǳ ŎȊƱƻǿƛŜƪŀ Ƨǳȍ Řƻ ƪƻƵŎŀ ȍȅŎƛŀΣ ŀ ǿƛŜƪǳ мн-мп ƭŀǘ ƪƻƵŎȊȅ 
ǎƛť ƻƪǊŜǎ ǿȅƳƛŀƴȅ ǳȊťōƛŜƴƛŀ ƛ ƴƛŜǎǘŜǘȅ Ƨǳȍ ǿ ǘȅƳ ƻƪǊŜǎƛŜ ǇǊƽŎƘƴƛŎŀ ǎǘŀƧŜ ǎƛť ŘǳȍȅƳ 
ȊŀƎǊƻȍŜƴƛŜƳ Řƭŀ zdrowia.1 
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1.a 0pis problemu zdrowotnego. 

½ŘǊƻǿƛŜ ǿŜŘƱǳƎ ŘŜŦƛƴƛŎƧƛ ȊŀǿŀǊǘŜƧ ǿ YƻƴǎǘȅǘǳŎƧƛ |ǿƛŀǘƻǿŜƧ hǊƎŀƴƛȊŀŎƧƛ ½ŘǊƻǿƛŀ 
ǇǊȊȅƧťǘŜƧ ǿ мфпс Ǌƻƪǳ ƧŜǎǘ ǎǘŀƴŜƳ ǇŜƱƴŜƎƻΣ ŘƻōǊŜƎƻ ǎŀƳƻǇƻŎȊǳŎƛŀ ŦƛȊȅŎȊƴŜƎƻΣ ǇǎȅŎƘƛŎȊƴŜƎƻ 
ƛ ǎǇƻƱŜŎȊƴŜƎƻΣ ŀ ƴƛŜ ǿȅƱŊŎȊƴƛŜ ōǊŀƪƛŜƳ ŎƘƻǊƻōȅ ƭǳō ƴƛŜŘƻƳŀƎŀƴƛŀΦ 

½ŘǊƻǿƛŜ ƧŀƳȅ ǳǎǘƴŜƧΣ ƻƪǊŜǏƭŀƴŜ jest przez |ǿƛŀǘƻǿŊ hǊƎŀƴƛȊŀŎƧť Zdrowia, jako 
ǇƻȊȅǘȅǿƴȅ ǎǘŀƴŘŀǊŘ ȊŘǊƻǿƻǘƴȅ ǳƳƻȍƭƛǿƛŀƧŊŎȅ ǎǿƻōƻŘť ƳƽǿƛŜƴƛŀΣ ǎǇƻȍȅǿŀƴƛŀ ǇƻƪŀǊƳƽǿΣ 
ǳǘǊȊȅƳȅǿŀƴƛŀ ƪƻƴǘŀƪǘƽǿ ǘƻǿŀǊȊȅǎƪƛŎƘ Ȋ ƛƴƴȅƳƛ ƭǳŘȋmi, przy braku dyskomfortu czy 
ǎƪǊťǇƻǿŀƴƛŀΦ WŜǎǘ ƛƴǘŜƎǊŀƭƴŊ ŎȊťǏŎƛŊ ǎƪƱŀŘƻǿŊ ȊŘǊƻǿƛŀ ƻƎƽƭƴŜƎƻ pacjenta i ǇǊȊȅŎȊȅƴƛŀ ǎƛť   
Řƻ ƻƎƽƭƴŜƎƻ ŘƻōǊƻǎǘŀƴǳ ƧŜŘƴƻǎǘƪƛ 3 
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tǊƽŎƘƴƛŎŀ Ȋťōƽǿ ƧŜǎǘ ŎƘƻǊƻōŊ ǎǇƻƱŜŎȊƴŊ ǏŎƛǏƭŜ ȊǿƛŊȊŀƴŊ Ȋ ǿŀǊǳƴƪŀƳƛ 
cywilizacyjnymi. ²ȅǎǘťǇǳƧŜ we wsȊȅǎǘƪƛŎƘ ƪǊŀƧŀŎƘ ǏǿƛŀǘŀΣ ŀ ƧŜƧ ƛƴǘŜƴǎȅǿƴƻǏŏ ŘƻǘȅŎȊȅ 
ǎȊŎȊŜƎƽƭƴŜ ǘŜƧ ǇƻǇǳƭŀŎƧƛΣ ƪǘƽǊŀ ǎǇƻȍȅǿŀ ǿ ŘǳȍȅŎƘ ƛƭƻǏŎƛŀŎƘ ƻŎȊȅǎȊŎȊƻƴŜ ŎǳƪǊȅΦ  

tǊƽŎƘƴƛŎŀ Ȋťōƽǿ ƻǊŀȊ ƴƛŜǿƱŀǏŎƛǿȅ ǇƻȊƛƻƳ ƘƛƎƛŜƴȅ ƧŀƳȅ ǳǎǘƴŜƧ ǎŊ ƴŀƧŎȊťǎǘǎȊȅƳ 
problemem zdrowotnym wieku ŘȊƛŜŎƛťŎŜƎƻΦ  

 

Wŀƪ ǇƻǿǎǘŀƧŜ ǇǊƽŎƘƴƛŎŀΚ 

tǊƽŎƘƴƛŎŀ ǘƻ ōŀƪǘŜǊȅƧƴŀ ŎƘƻǊƻōŀ Ȋŀƪŀȋƴŀ ǘƪŀƴŜƪ ǘǿŀǊŘȅŎƘ ȊťōŀΦ aƻȍƴŀ ǿȅǊƽȍƴƛŏ 
ŎȊǘŜǊȅ ŎȊȅƴƴƛƪƛΣ ƪǘƽǊŜ ǎǇǊȊȅƧŀƧŊ Ǉƻǿǎǘŀǿŀƴƛǳ ǇǊƽŎƘƴƛŎȅΦ {Ŋ ǘƻΥ  

 bakterie 
 cukry 
 ǇƻŘŀǘƴƻǏŏ Ȋťōŀ ƴŀ ǇǊƽŎƘƴƛŎť όƳΦƛƴΦ ǎƱŀōǎȊŀ ƳƛƴŜǊŀƭƛȊŀŎƧŀ ǘƪŀƴŜƪ Ȋťōŀύ 
 czas 

{ŎƘŜƳŀǘ Ǉƻǿǎǘŀǿŀƴƛŀ ǇǊƽŎƘƴƛŎȅ ǇǊȊŜŘǎǘŀǿƛŀ ǎƛť ƴŀǎǘťǇǳƧŊŎƻΥ 

ȊƧŜŘȊŜƴƛŜ ǇƻƪŀǊƳƽǿ ƻōŦƛǘǳƧŊŎȅŎƘ ǿ ŎǳƪƛŜǊ  
Ҩ 

ǳǘǿƻǊȊŜƴƛŜ ǎƛť ǇƱȅǘƪƛ ƴŀȊťōƴŜƧ  
Ҩ 

ƳŜǘŀōƻƭƛȊƳ ŎǳƪǊƽǿ ƛ ǿȅǘǿŀǊȊŀƴƛŜ ƪǿŀǎƽǿ ǇǊȊŜȊ ōŀƪǘŜǊƛŜ ǿ ǇƱȅǘŎŜ ƴŀȊťōƴŜƧ  
Ҩ 

brak odpowiedniej higieny jamy ustnej  
Ҩ 

twj/IbL/!4 
tǊƽŎƘƴƛŎŀ ǿȅǎǘťǇǳƧŊŎŀ ǿŜ ǿŎȊŜǎƴȅƳ ŘȊƛŜŎƛƵǎǘǿƛŜ ǇƻǿƻŘǳƧŜ ǇƻǿŀȍƴŜ ƴŀǎǘťǇǎǘǿŀΣ 

ƪǘƽǊŜ ƳƻƎŊ ȊŀōǳǊȊȅŏ ǊƻȊǿƽƧ ƳƱƻŘŜƎƻ ŎȊƱƻǿƛŜƪŀΦ ½Ʊȅ ǎǘŀƴ ȊŘǊƻǿƻǘƴȅ ƧŀƳȅ ǳǎǘƴŜƧ ƳƻȍŜ 
ǿǇƱȅǿŀŏ ƴŀ ƻōƴƛȍŜƴƛŜ ǿȅƴƛƪƽǿ ƻǎƛŊƎŀƴȅŎƘ ǇǊȊŜȊ ŘȊƛŜŎƪƻ ǿ ǎȊƪƻƭŜ ƻǊŀȊ ǿ ǇƽȋƴƛŜƧǎȊȅƳ ȍȅŎƛǳΦ 
Nieliczenie ǘȅŎƘ ǎŎƘƻǊȊŜƵ ǿ ǿƛŜƪǳ ŘȊƛŜŎƛťŎȅƳ ƳƻȍŜ ǇǊƻǿŀŘȊƛŏ Řƻ ƴƛŜƻŘǿǊŀŎŀƭƴȅŎƘ 
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ǳǎȊƪƻŘȊŜƵ ƴŀǊȊŊŘǳ ȍǳŎƛŀΣ ōƽƭǳΣ ǿŀŘ ȊƎǊȅȊǳΣ ǇƻǿŀȍƴȅŎƘ ǇǊƻōƭŜƳƽǿ ȊŘǊƻǿƻǘƴȅŎƘ 
ƻƎƽƭƴƻǳǎǘǊƻƧƻǿȅŎƘΣ ŀōǎŜƴŎƧƛ ǿ ǎȊƪƻƭŜΣ ƴƛǎƪƛŜƧ ǎŀƳƻƻŎŜƴȅΣ ŀ ǿƛťŎ ƛ niskiej ƧŀƪƻǏŎƛ ȍȅŎƛŀΦ          
W skrajnych przypadkach ǇƻǿƛƪƱŀƴƛŜ ǿǊȊƻŘȊƛŜƧŊŎƻ-ƳŀǊǘǿƛŎȊŜƎƻ ȊŀǇŀƭŜƴƛŀ ƧŀƳȅ ǳǎǘƴŜƧ ƳƻȍŜ 
ǇƻǿƻŘƻǿŀŏ nawet ȊƎƻƴΦ /ȊťǏŏ ǘȅŎƘ ƴŀǎǘťǇǎǘǿ ƳƻȍŜ ǿȅǎǘŊǇƛŏ ǿ ǇƽȋƴƛŜƧǎȊȅƳ ƻƪǊŜǎƛŜ ȍȅŎƛŀΦ 

KonǎŜƪǿŜƴŎƧŊ ǇǊȊŜŘǿŎȊŜǎƴŜƧ ǳǘǊŀǘȅ Ȋťōƽǿ ƳƭŜŎȊƴȅŎƘ ǎŊ ǿŀŘȅ ȊƎǊȅȊǳ ǇƻƧŀǿƛŀƧŊŎŜ ǎƛť 
w ǇƽȋƴƛŜƧǎȊȅƳ ǿƛŜƪǳΦ ² ǿƛŜƭǳ ǇǊȊȅǇŀŘƪŀŎƘ Ƴŀ ǘƻ ƴƛŜƪƻǊȊȅǎǘƴȅ ǿǇƱȅǿ ƴŀ ǿȅƎƭŊŘ               
oraz na ǇƻƎƻǊǎȊŜƴƛŜ ǎǘŀƴǳ ƻŘȍȅǿƛŜƴƛŀ ŘȊƛŜŎƛΣ Ŏƻ ǇǊȊŜƪƱŀŘŀ ǎƛť ȊŀǊƽǿƴƻ ƴŀ zaburzenie 
wzrostu jak i ŎŀƱŜƎƻ rozwoju ŦƛȊȅŎȊƴŜƎƻ ǇǎȅŎƘƛŎȊƴŜƎƻ ƳƱƻŘŜƎƻ ŎȊƱƻǿƛŜƪŀΦ 

WŜȍŜƭƛ ǿǊŀȊ Ȋ ǿƛŜƪƛŜƳ ǳ ŘȊƛŜŎƪŀ ƴƛŜ ǿȅǊƻōƛ ǎƛť ƴŀǿȅƪǳ Řōŀƴƛŀ ƻ ƘƛƎƛŜƴť ƧŀƳȅ ustnej,  
ŀ ǇǊȊȅ ǘȅƳ ƴƛŜ ōťŘŊ ǇǊȊŜǎǘǊȊŜƎŀƴŜ ǿƛȊȅǘȅ ƪƻƴǘǊƻƭƴŜ ƛ ǇǊƻŦƛƭŀƪǘȅŎȊƴŜΣ ǇǊƽŎƘƴƛŎȅ ǳƭŜƎƴŊ Ȋťōȅ 
ǎǘŀƱŜΦ DlateƎƻ ǘŜȍ ǘŀƪ ǿŀȍƴŜ ƧŜǎǘ ǿƱŀǏŎƛǿŜ ƛ ǎȊȅōƪƛŜ leczenie, bowiem ƴŀǎǘťǇǎǘǿŀ ǘŜƧ ŎƘƻǊƻōȅ 
ƳƻƎŊ ōȅŏ ōŀǊŘȊƻ ƪƻǎȊǘƻǿƴŜ ȊŀǊƽǿƴƻ ǿ ǎŜƴǎƛŜ ŦƛƴŀƴǎƻǿȅƳΣ ǎǇƻƱŜŎȊƴȅƳ jak i osobistym. 
½ŀŀǿŀƴǎƻǿŀƴȅ ǎǘŀƴ ǿȅƳŀƎŀ ōŀǊŘȊƛŜƧ ƪƻƳǇƭŜƪǎƻǿŜƎƻΣ ŀ ǿƛťŎ ƛ ŘǊƻȍǎȊŜƧ ƪǳǊŀŎƧƛ ǿ ǇƻǎǘŀŎƛ 
ȊŀōƛŜƎƽǿ ŎƘƛǊǳǊƎƛŎȊƴȅŎƘΣ ƭŜŎȊŜƴƛŀ ƪŀƴŀƱƻǿŜƎƻΣ ŜƪǎǘǊŀƪŎƧƛΣ ȊŀōƛŜƎƽǿ ǿ ȊƴƛŜŎȊǳƭŜƴƛǳ ƻƎƽƭƴȅƳΣ 
a nawet hospitalizacji.5 

tǊƽŎƘƴƛŎŀ Ȋťōƽǿ jako infekcyjna ŎƘƻǊƻōŀ ƧŀƳȅ ǳǎǘƴŜƧ ǎǘŀƴƻǿƛ Ǉƻǿŀȍƴȅ ǇǊƻōƭŜƳ 
ȊŘǊƻǿƻǘƴȅ ǿƛŜƭǳ ǇŀƵǎǘǿ ƴŀ ŎŀƱȅƳ ǏǿƛŜŎƛŜΦ ² tƻƭǎŎŜ ǊƽǿƴƛŜȍ ƧŜǎǘ ǇƻǿŀȍƴȅƳ problemem, 
ȊǿƱŀǎȊŎȊŀ ǘŀ ŘƻǘȅŎȊŊŎŀ ǳȊťōƛŜƴƛŀ ƳƭŜŎȊƴŜƎƻΦ 

YǿŜǎǘƛŀ ǘŀ ȊƴŀƭŀȊƱŀ ǎƛť ǿǏǊƽŘ ŎŜƭƽǿ ƻǇŜǊŀŎȅƧƴȅŎƘ bŀǊƻŘƻǿŜƎƻ tǊƻƎǊŀƳǳ ½ŘǊƻǿƛŀ   
na lata 2007ς2015. Cel operacyjny 11 αIntensyfikacja ȊŀǇƻōƛŜƎŀƴƛŀ ǇǊƽŎƘƴƛŎȅ Ȋťōƽǿ ǳ ŘȊƛŜŎƛ 
ƛ ƳƱƻŘȊƛŜȍȅέ.6 hōŜŎƴƛŜ ǘǊǿŀƧŊ konsultacje w sprawie uchwalenia Narodowego Programu 
Zdrowia na lata 2016-2022 i ȊŀǊƽǿƴƻ ǎǘŀƴƻǿƛǎƪƻ Krajowego Konsultanta Stomatologii 
5ȊƛŜŎƛťŎŜƧ Ƨŀƪ ƛ wȊŜŎȊƴƛƪŀ tǊŀǿ 5ȊƛŜŎƪŀ ƧŜǎǘ ōŀǊŘȊƻ ƧŀǎƴŜΦ tǊƻōƭŜƳ ǇǊƽŎƘƴƛŎȅ Ȋťōƽǿ ǳ ŘȊƛŜŎƛ    
ƛ ƳƱƻŘȊƛŜȍȅ ƧŜǎǘ ƻƎǊƻƳƴȅ ƛ ǿȅƳŀƎŀ ǇƻŘƧťŎƛŀ ŘȊƛŀƱŀƵ ȊǿƛťƪǎȊŀƧŊŎȅŎƘ ǏǿƛŀŘƻƳƻǏŏ 
ǇǊƻȊŘǊƻǿƻǘƴŊ ǘȊƴΦ ŜŘǳƪŀŎƧť ŘȊƛŜŎƛΣ ǊƻŘȊƛŎƽǿ ƛ ƴŀǳŎȊȅŎƛŜƭƛΦ Wŀƪ ǊƽǿƴƛŜȍ ǿȊƳƻŎƴƛŜƴƛŜ ǎȅǎǘŜƳǳ 
ƛ ȊǿƛťƪǎȊŜƴƛŜ ƴŀƪƱŀŘƽǿ ŦƛƴŀƴǎƻǿȅŎƘ ƴŀ ƻǇƛŜƪť ǎǘƻƳŀǘƻƭƻƎƛŎȊƴŊ ŘȊƛŜŎƛ ƛ ƳƱƻŘȊƛŜȍȅΦ7  

α² ƻǇƛƴƛƛ wȊŜŎȊƴƛƪŀ tǊŀǿ 5ȊƛŜŎƪŀ ŘƻǘȅŎƘŎȊŀǎƻǿŜ ŘȊƛŀƱŀƴƛŀ ǇƻŘŜƧƳƻǿŀƴŜ ƴŀ ǊȊŜŎȊ 
ǇƻǇǊŀǿȅ ǎǘŀƴǳ ȊŘǊƻǿƛŀ ƧŀƳȅ ǳǎǘƴŜƧ ŘȊƛŜŎƛ ƛ ƳƱƻŘȊƛŜȍȅ ōȅƱȅ ƳŀƱƻ ǎƪǳǘŜŎȊƴŜΣ ōȅŏ ƳƻȍŜ 
nieadekwatne do diagnozy i skali problemu. Prowadzone od wielu lat badania 
ŜǇƛŘŜƳƛƻƭƻƎƛŎȊƴŜ ǿǎƪŀȊǳƧŊ ƴŀ ȊƱȅ ǎǘŀƴ ȊŘǊƻǿƛŀ ƧŀƳȅ ǳǎǘƴŜƧ ŘȊƛŜŎƛ ƛ ƳƱƻŘȊƛŜȍȅ ƛ ǿǎƪŀȊǳƧŊ 
ƪƛŜǊǳƴƪƛ ƴƛŜȊōťŘƴȅŎƘ ŘȊƛŀƱŀƵ ǇǊƻŦƛƭŀƪǘȅŎȊƴȅŎƘ ƛ ƭŜŎȊƴƛŎȊȅŎƘΦέ8 

 

1.b. Epidemiologia. 

tǊƽŎƘƴƛŎŀ Ȋťōƽǿ όŎŀǊƛŜǎ ŘŜƴǘƛǳƳ ς dental caries) jest procesem patologicznym, 
ǇƻƭŜƎŀƧŊŎȅƳ ƴŀ ƳƛŜƧǎŎƻǿȅƳ ƻŘǿŀǇƴƛŜƴiu i rozpadzie tkanek ǘǿŀǊŘȅŎƘ ȊťōŀΣ Ȋ ƴŀǎǘťǇŎȊȅƳ 
ubytkiem ς ǘȊǿΦ ǳōȅǘƪƛŜƳ ǇǊƽŎƘƴƛŎƻǿȅƳΦ aƻȍŜ ǇƻƧŀǿƛŏ ǎƛť ȊŀǊŀȊ Ǉƻ ǿȅǊȍƴƛťŎƛǳ Ǉƛerwszych 
Ȋťōƽǿ ƳƭŜŎȊƴȅŎƘ όǿ м rƻƪǳ ȍȅŎƛŀύΣ ƧŜŘƴŀƪ ƴŀƧǿƛťƪǎȊȅ ǇǊȊȅǊƻǎǘ ŎȊťǎǘƻǏŎƛ ǿȅǎǘťǇƻǿŀnia 
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http://www.nil.org.pl/biuro-prasowe/konferencje-prasowe/konferencja-prasowa-w-nil-epidemia-prochnicy-w-polsce.-lekarze-alarmuja-dramat-w-opiece-stomatologicznej-nad-dziecmi
http://brpd.gov.pl/sites/default/files/wyst_2016_01_07_mz.pdf


5 

 

ƴŀǎǘťǇǳƧŜ ǇƽȋƴƛŜƧΣ ƳƛťŘȊȅ н ŀ п ǊƻƪƛŜƳ ȍȅŎƛŀΦ ² ȊťōŀŎƘ ǎǘŀƱȅŎƘ ǇǊƻŎŜǎ ŎƘƻǊƻōƻǿȅ 
ǊƻȊǇƻŎȊȅƴŀ ǎƛť ǊƽǿƴƛŜȍ ȊŀǊŀȊ Ǉƻ ƛŎƘ ǇƻƧŀǿƛŜƴƛǳ ǎƛťΣ ŎȊȅƭƛ ƻƪƻƱƻ с Ǌƻƪǳ ȍȅŎƛŀΦ 

YƻƴǎŜƪǿŜƴŎƧŜ ǇǊƽŎƘƴƛŎȅ Ȋťōƽǿ ƳƻƎŊ ōȅŏ ǇƻǿŀȍƴŜ Řƭŀ ƻƎƽƭƴŜƎƻ ǎǘŀƴǳ ȊŘǊƻǿƻǘnego 
ǇƻǇǳƭŀŎƧƛ ƛ ƪƻǎȊǘƽǿ ȊǿƛŊȊŀƴȅŎƘ Ȋ ƧŜƧ ƭŜŎȊŜƴƛŜƳ ǇƻƴƻǎȊƻƴȅŎƘ ǇǊȊŜȊ ǎǇƻƱŜŎȊŜƵǎǘǿƻ                     
ƛ ƧŜŘƴƻǎǘƪť. ½ťōȅ ȊŀŀǘŀƪƻǿŀƴŜ ǇǊȊŜȊ ǇǊƽŎƘƴƛŎť ǳ ŘȊƛŜŎƛ ǿ ǿƛŜƪǳ ǎȊƪƻƭƴȅƳ ǎŊ ƴŀ ƻƎƽƱ 
ǳǎǳǿŀƴŜ ǿ ǿƛŜƪǳ ǏǊŜŘƴƛƳΦ ²ȅƪƻƴŀƴŜ ǇǊƻǘŜȊȅ ǎŊ Ǉƻ ƪƛƭƪǳ ƭŀǘŀŎƘ ǳȍȅǘƪƻǿŀƴƛŀ ǿȅƳƛŜƴƛŀƴŜ 
ƴŀ ƴƻǿŜ Ȋ ǇƻǿƻŘǳ ȊǳȍȅŎƛŀ ƛ ǇƻǎǘťǇǳƧŊŎȅŎƘ ǇǊƻŎŜǎƽǿ ŘŜǎǘǊǳƪŎȅƧƴȅŎƘ ƴŀǊȊŊŘǳ ȍǳŎƛŀΦ ¢ƻŎȊŊŎŜ 
ǎƛť ǿ ǘƪŀƴƪŀŎƘ Ȋťōŀ ǇǊƻŎŜǎȅ ŎƘƻǊƻōƻǿŜ ǇǊƻǿŀŘȊŊ Řƻ ǇŜƴŜǘǊŀŎƧƛ ŘǊƻōƴƻǳǎǘǊƻƧƽǿ ǿ ƎƱŊō 
Ȋťōŀ ƛ Řƻ ƻƪƻƭƛŎȊƴȅŎƘ ǘƪŀƴŜƪΦ  

¢ƻǿŀǊȊȅǎȊŊ ǘŜƳǳ ōǳǊȊƭƛǿŜ ƻōƧŀǿȅ ȊŀǇŀƭŜƴƛŀ ǿ ǇƻǎǘŀŎƛ ōƽƭǳΣ ƻōǊȊťƪǳ ǘƪŀƴŜƪΣ 
ǊƻǇƻǘƻƪǳΣ ǿȊǊƻǎǘǳ ŎƛŜǇƱƻǘȅ ŎƛŀƱŀΣ ǳǘǊŀǘȅ ȊťōƽǿΣ ȊƳƴƛŜƧǎȊŜƴƛŜ ŦǳƴƪŎƧƛ ȍǳŎƛŀ ƛ ǿǊŜǎȊŎƛŜ ƳƻȍŜ 
ŘƻŎƘƻŘȊƛŏ Řƻ ǊƻȊǇǊȊŜǎǘǊȊŜƴƛŜƴƛŀ ƛƴŦŜƪŎƧƛ ǿ ŎŀƱȅƳ ƻǊƎŀƴƛȊƳƛŜΦ ²ȅƳƛŜƴƛƻƴŜ ƻōƧŀǿȅ ǎŊ 
ǇǊȊȅŎȊȅƴŊ ƴƛŜȊŘƻƭƴƻǏŎƛ Řƻ ǇǊŀŎȅ ƛ ƻǇǳǎȊŎȊŀƴƛŀ ǿƛŜƭǳ godzin, a nawet dni. Negatywne 
ƻŘŘȊƛŀƱȅǿŀƴƛŜ ƴŀ ǎŀƳƻǇƻŎȊǳŎƛŜΣ ǎŀƳƻƻŎŜƴťΣ ƳƻȍƭƛǿƻǏŏ ȊƴŀƭŜȊƛŜƴƛŀ zatrudnienia i status 
spoƱŜŎȊƴȅ ȊǿƛťƪǎȊŀ ŦǊǳǎǘǊŀŎƧŜ ǇŀŎƧŜƴǘŀΦ tƻȊŀ ǘȅƳΣ ǇŀƵǎǘǿƻ ƛ ǎǇƻƱŜŎȊŜƵǎǘǿƻ ǇƻƴƻǎȊŊ ȊƴŀŎȊƴŜ 
ƪƻǎȊǘȅ ƭŜŎȊŜƴƛŀ ƴƛŜƻŘǿǊŀŎŀƭƴȅŎƘ ǳōȅǘƪƽǿ ǇǊƽŎƘƴƛŎȅ ȊťōƽǿΦ 

W pracach naukowych i opracowaniach poziom zaawansowania choroby mierzy ǎƛť 
ƭƛŎȊōŊ Ȋťōƽǿ Ȋ ǇǊƽŎƘƴƛŎŊ όtύΣ ǳǘǊŀŎƻƴȅŎƘ ό¦ύ ƛ ǿȅǇŜƱƴƛƻƴȅŎƘ ό²ύΣ ǎǳƳǳƧŊŎ ƛŎƘ ƭƛŎȊōť ƛ ǇƻŘŀƧŊŎ 
ǿǎƪŀȋƴƛƪ t¦² ό Řƭŀ Ȋťōƽǿ ǎǘŀƱȅŎƘ ŘǳȍȅƳƛ ƭƛǘŜǊŀƳƛΣ Řƭŀ ƳƭŜŎȊƴȅŎƘ ƳŀƱȅƳƛύ  

² ǇǊƻŎŜǎƛŜ Ǉƻǿǎǘŀǿŀƴƛŀ ƛ ǊƻȊǿƻƧǳ ǇǊƽŎƘƴƛŎȅ ƎƱƽǿƴŊ Ǌƻƭť ƻŘƎǊȅǿŀƧŊ ŎȊǘŜǊȅ ƎƱƽǿne 
czynnƛƪƛ ǇǊƽŎƘƴƛŎƻǘǿƽǊŎȊŜΥ  

 hōŜŎƴƻǏŏ bakterii kwasƻǘǿƽǊŎȊȅŎƘ,  

 hōŜŎƴƻǏŏ ǿ ƧŀƳƛŜ ǳǎǘƴŜƧ ǿťƎƭƻǿƻŘŀƴƽǿΣ ƪǘƽǊŜ ǎǘŀƴƻǿƛŊ ǎǳōǎǘǊŀǘȅ Řƭŀ 
ōŀƪǘŜǊƛƛ ƛ ǎŊ ǊƻȊƪƱŀŘŀƴŜ Řƻ ƪǿŀǎƽǿΣ ƴƛǎȊŎȊŊŎȅŎƘ ƴŀǎǘťǇƴƛŜ ǎȊƪƭƛǿƻΣ  

 Indywidualna ƛ ǊƻȊǿƻƧƻǿŀ ǎƪƱƻƴƴƻǏŏ Řƻ ƻŘǿŀǇƴƛŜƴƛŀ όǇƻŘŀǘƴƻǏŏ ǘƪŀƴŜƪ Ȋťōŀ 
na uszkodzenie),  

 Czas ƛ ŎȊťǎǘƻǏŏ ƻŘŘȊƛŀƱȅǿŀƴƛŀ ǿȅȍŜƧ ǿȅƳƛŜƴƛƻƴȅŎƘ ǎȊƪƻŘƭƛǿȅŎƘ ŎȊȅƴƴƛƪƽǿ. 
tǊȊȅ ǎǇǊȊȅƧŀƧŊŎȅŎƘ ǿŀǊǳƴƪŀŎƘΣ ŘƻŎƘƻŘȊƛ Řƻ ƪƻƭƻƴƛȊŀŎƧƛ ǏǿƛŜȍƻ ǿȅǊȍƴƛťǘȅŎƘ Ȋťōƽǿ 

ǇǊȊŜȊ ǇŀŎƛƻǊƪƻǿŎŜ ƪŀǊƛƻƎŜƴƴŜΦ ²ŎȊŜǏƴƛŜƧ ōŀƪǘŜǊƛŜ ǘŜ ƴƛŜ ƳƻƎŊ ǎƛť ƻǎƛŜŘƭŀŏΣ ǇƻƴƛŜǿŀȍ ōǊŀƪ 
ƻŘǇƻǿƛŜŘƴƛŜƎƻ ǘǿŀǊŘŜƎƻ ǇƻŘƱƻȍŀΣ ƴŀ ƪǘƽǊȅƳ ƳƻƎƱȅōȅ ǎƛť ǊƻȊǿƛƧŀŏ. hǎƛŜŘƭŀƧŊŎŜ ǎƛť ōŀƪǘŜǊƛŜ 
ǘǿƻǊȊŊ ǿǊŀȊ Ȋ ǇƻȊƻǎǘŀƱȅƳƛ ǎȊŎȊŜǇŀƳƛ ǇƱȅǘƪť ƴŀȊťōƴŊΣ ǇƽȋƴƛŜƧ ȊŀǏ Ǉƻ ƧŜƧ ƳƛƴŜǊŀƭƛȊŀŎƧƛ ς 
ƪŀƳƛŜƵ ƴŀȊťōƴȅΦ tƻ ŘƻǎǘŀǊŎȊŜƴƛǳ ƻŘǇƻǿƛŜŘƴƛŜƎƻ ǎǳōǎǘǊŀǘǳ όŎǳƪǊǳ ǇǊƻǎǘego), bakterie 
ǊƻȊǇƻŎȊȅƴŀƧŊ ǇǊƻŎŜǎ ƳŜǘŀōƻƭƛŎȊƴȅΣ ǎƪǳǘƪǳƧŊŎȅ ǿȅǘǿŀǊȊŀƴƛŜƳ ƪǿŀǎƽǿ ƻŘǿŀǇƴƛŀƧŊŎȅŎƘ 
ǎȊƪƭƛǿƻΦ 5ŀƭǎȊȅ ǊƻȊǿƽƧ ŎƘƻǊƻōȅ ǇǊƻǿŀŘȊƛ Řƻ Ǉƻǿǎǘŀǿŀƴƛŀ ǳōȅǘƪƽǿ ƻǊŀȊ Ȋŀƪŀȍŀƴƛŀ ǘƪŀƴŜƪ 
ƎƱťōƻƪƛŎƘ ȊťōŀΣ Ŏƻ ǇǊȊȅ ƻŘǿƭŜƪŀƴƛǳ ƭŜŎȊŜƴƛŀ ǇǊƻǿŀŘȊƛ Řƻ ƧŜƎƻ ƴƛŜǳŎƘǊƻƴƴŜƧ Ƴŀrtwicy. 

 ½ťōȅ ŘȊƛŜŎƛ ǎŊ ōŀǊŘȊƛŜƧ ǇƻŘŀǘƴŜ ƴŀ ŘȊƛŀƱŀƴƛŜ ƪǿŀǎƽǿΣ ǇƻƴƛŜǿŀȍ ǎŊ ǇƻŎȊŊǘƪƻǿƻ ǎƱŀōƻ 
ȊƳƛƴŜǊŀƭƛȊƻǿŀƴŜΣ ƳŀƧŊ ƎƱťōƻƪƛŜ ōǊǳȊŘȅ ƛ ǎȊŎȊŜƭƛƴȅΣ ŀ ǇƻƴŀŘǘƻ ŎȊťǎǘƻ ǎŊ ƴƛŜǇǊŀǿƛŘƱƻǿƻ 
ƻǎŀŘȊƻƴŜΣ Ŏƻ ǎƪǳǘƪǳƧŜ ƴƛŜƳƻȍƴƻǏŎƛŊ ŘƻƪƱŀŘƴŜƎƻ ƛŎƘ ŎȊȅǎȊŎȊŜƴƛŀΦ 5ƻŘŀǘƪƻǿŊ ǎȊƪƻŘƭƛǿŊ Ǌƻƭť 
ǎǇŜƱƴƛŀƧŊ ǎƱƻŘƪƛŜ ǇƻƪŀǊƳȅ ƛ ƴŀǇƻƧŜΣ ŀ ȊǿƱŀǎȊŎȊŀ ƛŎƘ ŎȊŀǎ ǇƻȊƻǎǘŀǿŀƴƛŀ ǿ ƧŀƳƛŜ ǳǎǘƴŜƧ ōŜȊ 
ŎȊȅǎȊŎȊŜƴƛŀ ȊťōƽǿΦ9 

² ƪǿŜǎǘƛƛ ȊŀǇƻōƛŜƎŀƴƛŀ ǇǊƽŎƘƴƛŎȅ ǿ tƻƭǎŎŜ ǿ ƻǎǘŀǘƴƛŎƘ ƭŀǘŀŎƘ Ƴƻȍƴŀ Ƴƽǿƛŏ               
o pewnej poprawie. Jednak na tle Europy nasz kraj naŘŀƭ ƴŀƭŜȍȅ ǇƻŘ ǘȅƳ ǿȊƎƭťŘŜƳ Řƻ ǘȅŎƘ      
o najgorszych wynikach. 

                                                           
9
 ½ŀǇƻōƛŜƎŀƴƛŜ ǇǊƽŎƘƴƛŎȅ Ȋťōƽǿ ǳ ŘȊƛŜŎƛ ƛ ƳƱƻŘȊƛŜȍȅ ƻǊŀȊ ǇǊƻƳƻŎƧŀ ȊŘǊƻǿƛŀ ƧŀƳȅ ǳǎǘƴŜƧ ς Ǌƻƭŀ ǇǊŀŎƻǿƴƛƪƽǿ 
ǎƱǳȍōȅ ȊŘǊƻǿƛŀΦ aŜŘȅŎȅƴŀ hƎƽƭƴŀ ƛ bŀǳƪƛ ƻ ½ŘǊƻǿƛǳ нлмп ǘƻƳ нл ΣƴǊм  ǎǘǊΦ тс-81  
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10 

²ŜŘƱǳƎ ŘŀƴȅŎƘ Ȋ D¦{ ǇǊƻōƭŜƳ ǇǊƽŎƘƴƛŎȅ ŘƻǘȅŎȊȅ ŀȍ тл ҈ ǘǊȊȅƭŀǘƪƽǿ ƛ фл ҈ 
ǎȊŜǏŎƛƻƭŀǘƪƽǿΦ ¢ǊǳŘƴƻ ȊƴŀƭŜȋŏ ƴŀǎǘƻƭŀǘƪŀΣ ƪǘƽǊȅ ƳƛŀƱōȅ ǿȅƭŜŎȊƻƴŜ ǿǎȊȅǎǘƪƛŜ ȊťōȅΦ tǊƽŎƘƴƛŎŀ 
to jedno z niewielu schoǊȊŜƵΣ ƪǘƽǊŜ ǎŊ ŜŦŜƪǘŜƳ ōǊŀƪǳ ǿƱŀǏŎƛǿŜƧ ƘƛƎƛŜƴȅΦ11 

¢ŜƳǇƻ ƻōƴƛȍŀƴƛŀ ȊŀǇŀŘŀƭƴƻǏŎƛ ƴŀ ǇǊƽŎƘƴƛŎť ǿ tƻƭǎŎŜ ƧŜǎǘ ƴƛŜȊŀŘƻǿŀƭŀƧŊŎŜΣ ƴŀ Ŏƻ 
ǿǎƪŀȊǳƧŊ ǿȅƴƛƪƛ ǇǊȊŜŘǎǘŀǿƛŀƴŜ ǿ ǊŀǇƻǊǘŀŎƘ Ȋ αaƻƴƛǘƻǊƻǿŀƴƛŀ ǎǘŀƴǳ ȊŘǊƻǿƛŀ ƧŀƳȅ ǳǎǘƴŜƧ 
ǇƻǇǳƭŀŎƧƛ ǇƻƭǎƪƛŜƧέΦ 

 

                                                           
10
/ȊťǎǘƻǏŏ ǿȅǎǘťǇƻǿŀƴƛŀ ŎƘƻǊƻōȅ ǇǊƽŎƘƴƛŎƻǿŜƧ ǳ ŘȊƛŜŎƛ Řƻ рΦ Ǌƻƪǳ ȍȅŎƛŀ ǿ ǿȅōǊŀƴȅŎƘ ƪǊŀƧŀŎƘ ƴŀ ǏǿƛŜŎƛŜ ǿ 

oparciu o dane WHO. http://www.czytelniamedyczna.pl/3758,rola-lekarzy-niestomatologow-w-zapobieganiu-
prochnicy-wczesnego-dziecinstwa.html 27-04-2016  
11

http://www.poradnikzdrowie.pl/ciaza-i-macierzynstwo/zdrowie-dziecka/zdrowie-naszych-dzieci_37823.html?page=2& 27 

04 2016  

http://www.poradnikzdrowie.pl/ciaza-i-macierzynstwo/zdrowie-dziecka/zdrowie-naszych-dzieci_37823.html?page=2&
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CǊŜƪǿŜƴŎƧŀ ǇǊƽŎƘƴƛcy w populacji polskiej (badania 2009-2012) % wiek(lata)12 

CǊŜƪǿŜƴŎƧŀ ǇǊƽŎƘƴƛŎȅ ǳ ŘȊƛŜŎƛ с-letnich 1995-2012 

 

CǊŜƪǿŜƴŎƧŀ ǇǊƽŎƘƴƛŎȅ ǳ ŘȊƛŜŎƛ мн-letnich w latach 1987-2012 

13 

                                                           
12

 http://slidegur.com/doc/1317064/pobierz-plik-prezentacja-prof.-doroty-olczak 27-04-2016 
13

 http://slidegur.com/doc/1317064/pobierz-plik-prezentacja-prof.-doroty-olczak  27-04-2016 

http://slidegur.com/doc/1317064/pobierz-plik-prezentacja-prof.-doroty-olczak
http://slidegur.com/doc/1317064/pobierz-plik-prezentacja-prof.-doroty-olczak
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Dane epidemiologiczne uzyskane Ȋ ōŀŘŀƵ ǇǊƻǿŀŘȊƻƴȅŎƘ ǿ ǊŀƳŀŎƘ ǇǊƻƎǊŀƳǳ 
αaƻƴƛǘƻǊƛƴƎ ½ŘǊƻǿƛŀ WŀƳȅ ¦ǎǘƴŜƧέ ǇǊȊŜȊ ½ŀƪƱŀŘ {ǘƻƳŀǘƻƭƻƎƛƛ ½ŀŎƘƻǿŀǿŎȊŜƧ Lƴǎǘȅǘǳǘǳ 
{ǘƻƳŀǘƻƭƻƎƛƛ ²ŀǊǎȊŀǿǎƪƛŜƎƻ ¦ƴƛǿŜǊǎȅǘŜǘǳ aŜŘȅŎȊƴŜƎƻ ƻǊŀȊ YŀǘŜŘǊť IƛƎƛŜƴȅ ƛ 9ǇƛŘŜƳƛƻƭƻƎƛƛ 
Uniwersytetu aŜŘȅŎȊƴŜƎƻ ǿ _ƻŘȊƛ όнлмл-2012) wsƪŀȊǳƧŊΣ  

 /ȊťǎǘƻǏŏ ǿȅǎǘťǇƻǿŀƴƛŀ ǳōȅǘƪƽǿ ǿ ȊťōŀŎƘ ƳƭŜŎȊƴȅŎƘΥ  

 w wieku 3 lat ς ртΣн҈ όŦǊŜƪǿŜƴŎƧŀύ ƛ ǏǊŜŘƴƛƻ нΣт Ȋťōƽǿ Ȋ ǳōȅǘƪŀƳƛΣ  

 w wieku 5 lat ς тфΣф҈ ƛ рΣлт Ȋťōƽǿ Ȋ ǳōȅǘƪŀƳƛΤ   
 

 /ȊťǎǘƻǏŏ ǿȅǎǘťǇƻǿŀƴƛŀ ǳōȅǘƪƽǿ ǿ ȊťōŀŎƘ ǎǘŀƱȅŎƘΥ  

 w wieku 12 lat ς 79,6% (frekwŜƴŎƧŀύ ƛ оΣр ǏǊŜŘƴƛƻ Ȋťōƽǿ Ȋ ǳōȅǘƪŀƳƛΣ  

 w wieku 15 lat - фмΣу҈ ƛ сΣмн ȊťōƽǿΣ  

 ǿ ǿƛŜƪǳ му ƭŀǘ фсΣм҈ ƛ тΣфр ȊťōƽǿΣ  

 35-44 lata ς ффΣф҈ ƛ мсΣфм ȊťōƽǿΣ 

 поΣф҈ ƻǎƽō ǿ ǿƛŜƪǳ ср-тп ƭŀǘ ƧŜǎǘ ōŜȊȊťōƴȅŎƘΦ   

 Zaspokojenie potrzeb leczenia zachowawczego w odniesieniu do ƛǎǘƴƛŜƧŊŎȅŎƘ  
ǿ ƧŀƳƛŜ ǳǎǘƴŜƧ ǳōȅǘƪƽǿ ǇǊƽŎƘƴƛŎƻǿȅŎƘ όǿǎƪŀȋƴƛƪ ƭŜŎȊŜƴƛŀύ ƧŜǎǘ ǿȅǎƻŎŜ 
ȊǊƽȍƴƛŎƻǿŀƴŜ ǿƛŜƪƻǿƻ ƛ ǿȅƴƻǎƛ ǿ ȊŀƪǊŜǎƛŜ : 

 Ȋťōƽǿ ƳƭŜŎȊƴȅŎƘ  

 w wieku 3 lat ς 2%,  

 5 lat ς 11%,  

 7 lat ς 15%, 

 Ȋťōƽǿ ǎǘŀƱȅŎƘΥ 

 w wieku 12 lat ς 60%,  

 15 lat ς 55%,  

 18 lat ς 41% i  

 35-44 lata ς 76%. 14 
 
²ȅƴƛƪƛ ƳƻƴƛǘƻǊƛƴƎǳ ǇǊƻǿŀŘȊƻƴŜƎƻ ǇǊȊŜȊ aƛƴƛǎǘŜǊǎǘǿƻ ½ŘǊƻǿƛŀ ǎŊ ōŀǊŘȊƻ ȊōƭƛȍƻƴŜ   

Řƻ ǊŀǇƻǊǘǳ LǇǎƻǎ Ȋ ŀƪŎƧƛ α/ƘǊƻƵ 5ȊƛŜŎƛťŎŜ ¦ǏƳƛŜŎƘȅέΣ ǿŜŘƱǳƎ ƪǘƽǊŜƎƻ 73% dzieci w wieku 
szkolnym ma ǏǊŜŘƴƛƻ о Ȋťōȅ Ȋ ǇǊƽŎƘƴƛŎŊΣ ŀ 35% dzieci ma ich 4 lǳō ǿƛťŎŜƧΦ 28 % dzieci           
w wieku 5-13 lat ma ǿȅǇŜƱƴƛŜƴƛŀ ǿ ȊťōŀŎƘ ǎǘŀƱȅŎƘΦ ½ ǊŀǇƻǊǘǳ ǿȅƴƛƪŀ ǊƽǿƴƛŜȍΣ ȍŜ ƴƛŜŎƻ 
ǇƻƴŀŘ ǇƻƱƻǿŀ ŘȊƛŜŎƛ ǎȊŎȊƻǘƪǳƧŜ ȊťōȅΣ Ŏƻ ƴŀƧƳƴƛŜƧ нȄ ŘȊƛŜƴƴƛŜΦ bŀǘomiast prawie 46% dzieci 
ǿ ƻƎƽƭŜ ƴƛŜ ƪƻǊȊȅǎǘŀ Ȋ ŘƻŘŀǘƪƻǿȅŎƘ ŀƪŎŜǎƻǊƛƽǿ Řƻ ƘƛƎƛŜƴȅ Ƨŀƪ ǳǎǘƴŜƧΣ ǘŀƪƛŎƘ ƧŀƪΥ ǇƱȅƴȅΣ ƴƛŎƛ 
ŘŜƴǘȅǎǘȅŎȊƴŜΣ ōŜȊŎǳƪǊƻǿŀ ƎǳƳŀ Řƻ ȍǳŎƛŀ ŎȊȅ ǎȊŎȊƻǘŜŎȊƪƛ ƳƛťŘȊȅȊťōƻǿŜΦ  

² ǊŀƳŀŎƘ ŘǿƽŎƘ ŜŘȅŎƧƛ ǇǊƻƎǊŀƳǳ α/ƘǊƻƵ 5ȊƛŜŎƛťŎŜ ¦ǏƳƛŜŎƘȅέ ǇǊȊŜǇǊƻǿŀŘȊƻƴƻ ǿ 
ǎǳƳƛŜ мп плл ǇǊȊŜƎƭŊŘƽǿ ŘŜƴǘȅǎǘȅŎȊƴȅŎƘ ǿ ǿȅōǊŀƴȅŎƘ ǎȊƪƻƱŀŎƘ ǇƻŘǎǘŀwowych z 10 
ǿƻƧŜǿƽŘȊǘǿΥ ƻǇƻƭǎƪƛŜƎƻΣ ǿŀǊƳƛƵǎƪƻ-ƳŀȊǳǊǎƪƛŜƎƻΣ ǏǿƛťǘƻƪǊȊȅǎƪƛŜƎƻΣ ǇƻŘƪŀǊǇŀŎƪƛŜƎƻΣ 
ƭǳōŜƭǎƪƛŜƎƻ όм ŜŘȅŎƧŀύ ƻǊŀȊ ƳŀȊƻǿƛŜŎƪƛŜƎƻΣ ǇƻŘƭŀǎƪƛŜƎƻΣ ƱƽŘȊƪƛŜƎƻΣ ǇƻƳƻǊǎƪƛŜƎƻ                      
i zachodniopomorskiego (2 edycja). Program wspiera Polski Czerwƻƴȅ YǊȊȅȍ ƛ tƻƭǎƪƛŜ 
¢ƻǿŀǊȊȅǎǘǿƻ {ǘƻƳŀǘƻƭƻƎƛŎȊƴŜΦ ²ȅƴƛƪƛ ōŜȊǇƱŀǘƴȅŎƘ ǇǊȊŜƎƭŊŘƽǿ ǎǘƻƳŀǘƻƭƻƎƛŎȊƴȅŎƘ 
ȊǊŜŀƭƛȊƻǿŀƴȅŎƘ ǿ ǊŀƳŀŎƘ ǇǊƻƎǊŀƳǳ ǇƻƪŀȊǳƧŊΣ ȍŜ ŀȍ тс҈ ǇƻƭǎƪƛŎƘ ǳŎȊƴƛƽǿ ǿ ǿƛŜƪǳ с-12 lat 
Ƴŀ ǇǊƻōƭŜƳȅ Ȋ ǇǊƽŎƘƴƛŎŊΦ ¢ǊȊŜŎƛŊ ŜŘȅŎƧť ǇǊƻƎǊŀƳǳ ǇǊȊŜǇǊƻǿŀŘȊƻƴƻ ǿ ƻƪǊŜǎƛŜ ƻŘ ǿǊȊŜǏƴƛŀ 
2015 r. do lutego 2лмс ǊΦ ² ǊŀƳŀŎƘ ǇǊȊŜŘǎƛťǿȊƛťŎƛŀ ǇƻƴŀŘ нрл ǘȅǎΦ ŘȊƛŜŎƛ ȊŜ ǎȊƪƽƱ 
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ǇƻŘǎǘŀǿƻǿȅŎƘ ƴŀ ǘŜǊŜƴƛŜ ŎŀƱŜƧ tƻƭǎƪƛ ǿȊƛťƱƻ ǳŘȊƛŀƱ ǿ ƭŜƪŎƧŀŎƘ ƴŀ ǘŜƳŀǘ ǇǊŀǿƛŘƱƻǿŜƧ ƘƛƎƛŜƴȅ 
ƧŀƳȅ ǳǎǘƴŜƧΦ ¦ нр ǘȅǎΦ ǳŎȊƴƛƽǿ ǇǊȊŜǇǊƻǿŀŘȊƻƴƻ ōŜȊǇƱŀǘƴŜ ǇǊȊŜƎƭŊŘȅ ǎǘƻmatologiczne. Tym 
ǊŀȊŜƳ ǇǊȊŜƎƭŊŘȅ ǇǊȊŜǇǊƻǿŀŘȊƻƴƻ ǿ ǿƻƧŜǿƽŘȊǘǿŀŎƘ ŘƻƭƴƻǏƭŊǎƪƛƳΣ ƪǳƧŀǿǎƪƻ-pomorskim, 
ƭǳōǳǎƪƛƳΣ ƳŀƱƻǇƻƭǎƪƛƳΣ ǏƭŊǎƪƛƳ ƛ ǿƛŜƭƪƻǇƻƭǎƪƛƳΦ ²ȅƴƛƪƛ ōŀŘŀƵ ǿǎƪŀȊǳƧŊΣ ȍŜ ǇǊȊŜŎƛťǘƴȅ ǳŎȊŜƵ 
ǎȊƪƻƱȅ ǇƻŘǎǘŀǿƻǿŜƧ Ƴŀ ŀȍ ǘǊȊȅ Ȋťōȅ Ȋ ǇǊƽŎƘƴƛŎŊΦ bŀ ŎƘƻǊƻōť ǘŊ ŎƛŜǊǇƛ ŀȍ тс҈ ŘȊƛŜŎƛΣ ȊŀǏ мо҈ 
ǳŎȊƴƛƽǿ ƴƛƎŘȅ ǿŎȊŜǏƴƛŜƧ ƴƛŜ ƳƛŀƱƻ ǎǘȅŎȊƴƻǏŎƛ Ȋ ƭŜƪŀǊȊŜƳ ŘŜƴǘȅǎǘŊΦ ½ ƪƻƭŜƛ ǇƻƴŀŘ рл҈ ŘȊƛŜŎƛ 
w wieku 6-мн ƭŀǘ Ƴŀ Ƨǳȍ ǿȅǇŜƱƴƛŜƴƛŀ ǿ ȊťōŀŎƘΦ  

.ŀŘŀƴƛŜ LǇǎƻǎ ǿ ǊŀƳŀŎƘ ŀƪŎƧƛ α/ƘǊƻƵ 5ȊƛŜŎƛťŎŜ ¦ǏƳƛŜŎƘȅέ ǇƻǘǿƛŜǊŘȊŀ ǇƻǘǊȊŜōť 
ŜŘǳƪŀŎƧƛ ƴŀƧƳƱƻŘszych w zakresie higieny jamy ustnej. tƻƴŀŘ ǇƻƱƻǿŀ ŘȊƛŜŎƛ ǿ ǿƛŜƪǳ с ς 12 
ƭŀǘ Ƴŀ ǿȅǇŜƱƴƛŜƴƛŀ ǿ ȊťōŀŎƘΣ ŀ ǇƻƴŀŘ оу҈ ŘȊƛŜŎƛ Ƴŀ п ƭǳō ǿƛťŎŜƧ Ȋťōƽǿ ȊŀǊŀȍƻƴȅŎƘ 
ǇǊƽŎƘƴƛŎŊΦ bƛŜǎǘŜǘȅ ƴŀŘŀƭ ǿƛŜƭŜ ƻǎƽō ƴƛŜ Ƴŀ ǏǿƛŀŘƻƳƻǏŎƛΣ ƧŀƪƛŜ ƪƻƴǎŜƪǿŜƴŎƧŜ Řƭŀ ȊŘǊƻǿƛŀ 
ŎŀƱŜƎƻ ƻǊƎŀƴƛȊƳǳ ƴƛŜǎƛŜ Ȋŀ ǎƻōŊ ǇǊƽŎƘƴƛŎŀΦ .ŀŘŀƴƛŀ ǇƻǘǿƛŜǊŘȊƛƱȅΣ ȍŜ ǿǏǊƽŘ ŘȊƛŜŎƛΣ ƪǘƽǊŜ ƳȅƧŊ 
Ȋťōȅ Ŏƻ ƴŀƧƳƴƛŜƧ Řǿŀ ǊŀȊȅ ŘȊƛŜƴƴƛŜΣ ǇƻǿȅȍŜƧ Ƴƛƴǳǘȅ ƧŜŘƴƻǊŀȊƻǿƻΣ ŀ ǇǊȊȅ ǘȅƳΣ Ŏƻ ƴŀƧƳƴƛŜƧ о 
ǊŀȊȅ ǿ Ǌƻƪǳ ƳŀƧŊ ǿȅƳƛŜƴƛŀƴŜ ǎȊŎȊƻǘŜŎȊƪƛ Řƻ Ȋťōƽǿ ǇǊƻŎŜƴǘ ȊŀǊŀȍƻƴȅŎƘ ǇǊƽŎƘƴƛŎŊ ƧŜǎǘ 
mnieƧǎȊȅΦ ²ǇƱȅǿ ƴŀ ǘƻ Ƴŀ ǊƽǿƴƛŜȍ ǳȍȅǿŀƴƛŜ ŘƻŘŀǘƪƻǿȅŎƘ ŀƪŎŜǎƻǊƛƽǿ Řƻ ƘƛƎƛŜƴȅ ƧŀƳȅ 
ǳǎǘƴŜƧ ƻǊŀȊ ƻŎȊȅǿƛǏŎƛŜ ƻŘǿƛŜŘȊŀƴƛŜ ƭŜƪŀǊȊȅ ǎǘƻƳŀǘƻƭƻƎƽǿΦ  

 

15 
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 ²ȅƴƛƪƛ ōŀŘŀƵ ƳƻƴƛǘƻǊƛƴƎƻǿȅŎƘ ƳƽǿƛŊ ƻ ǎȅǎǘŜƳŀǘȅŎȊƴȅƳΣ ŀƭŜ ōŀǊŘȊƻ ǇƻǿƻƭƴȅƳ 
ȊƳƴƛŜƧǎȊŀƴƛǳ ǎƛť ȊŀƪǊŜǎǳ ǿȅǎǘťǇƻǿŀƴƛŀ ǇǊƽŎƘƴƛŎȅ ǳ ŘȊƛŜŎƛ ƛ ƳƱƻŘȊƛŜȍȅ ǿ tƻƭǎŎŜΦ 5ŊȍŊŎ          
Řƻ ƻǎƛŊƎƴƛťŎƛǳ ǿȅǘȅŎȊƻƴȅŎƘ ƴŀǊƻŘƻǿȅŎƘ ƛ ŜǳǊƻǇŜƧǎƪƛŎƘ ŎŜƭƽǿΣ ƴŀƭŜȍȅ ȊŀŘōŀŏ ƻ ŘŀƭǎȊŊ 
ǇƻǇǊŀǿť ǎǘŀƴǳ ǳȊťōƛŜƴƛŀΦ 5ȊƛŀƱŀƴƛŜ ǘƻ ǿȅƳŀƎŀ ǿȊƳƻŎƴƛŜƴƛŀ ƛ ƪƻƴǘȅƴǳŀŎƧƛ ǎƪǳǘŜŎȊƴƛŜƧǎȊȅŎƘ 
ǎǘǊŀǘŜƎƛƛ ȊŀǇƻōƛŜƎŀǿŎȊȅŎƘΣ ŀ ǘŀƪȍŜ ǿȊǊƻǎǘǳ ǏǿƛŀŘƻƳƻǏŎƛ ǎǇƻƱŜŎȊŜƵǎǘǿŀ Ȋ ȊŀƪǊŜǎǳ ȊŘǊƻǿƛŀ 
ƧŀƳȅ ǳǎǘƴŜƧΣ ǿ ŎȊȅƳ ǇƻƳƻŎƴŜ ǎŊ ǇǊƻƎǊŀƳȅ ǇǊƻƳƻŎƧƛ ȊŘǊƻǿƛŀΦ 

 
1.c. tƻǇǳƭŀŎƧŀ ǇƻŘƭŜƎŀƧŊŎŀ ƧŜŘƴƻǎǘŎŜ ǎŀƳƻǊȊŊŘǳ ǘŜǊȅǘƻǊƛŀƭƴŜƎƻ                 

ƛ ǇƻǇǳƭŀŎƧŀ ƪǿŀƭƛŦƛƪǳƧŊŎŀ ǎƛť Řƻ ǿƱŊŎȊŜƴƛŀ Řƻ ǇǊƻƎǊŀƳǳ. 
 
Program skierowany jest do dzieci z klas I-±L ǳŎȊťǎȊŎȊŀƧŊŎȅŎƘ Řƻ ǎȊƪƽƱ ǇƻŘǎǘŀǿƻǿȅŎƘΣ 

ƪǘƽǊȅŎƘ ƻǊƎŀƴŜƳ ǇǊƻǿŀŘȊŊŎȅƳ ƧŜǎǘ ¦ǊȊŊŘ aƛŀǎǘŀ ƛ DƳƛƴȅ tƛŀǎŜŎȊƴƻΣ ƻǊŀȊ ȊŀƳƛŜǎȊƪŀƱȅŎƘ na 
terenie Miasta i Gminy Piaseczno. Realizacja programu przewidziana jest na lata 2016-2018    
Ȋ ƳƻȍƭƛǿƻǏŎƛŊ ƧŜƎƻ ǇǊȊŜŘƱǳȍŜƴƛŀΦ 

Na terenie Miasta i GƳƛƴȅ tƛŀǎŜŎȊƴƻ ȊƴŀƧŘǳƧŜ ǎƛť мл {ȊƪƽƱ tƻŘǎǘŀǿƻǿȅŎƘΣ ǿ ƪǘƽǊȅŎƘ 
ǳŎȊȅ ǎƛť ƱŊŎȊƴƛŜ у 621 dzieci. bŀ ǇƻŘǎǘŀǿƛŜ ŘŀƴȅŎƘ ƳŜƭŘǳƴƪƻǿȅŎƘ ƴŀ ŘȊƛŜƵ лм лм нлмс ƴŀ 
terenie Miasta i Gminy Piaseczno zameldowanych jest 7 379 dzieci w wieku 7- 12 lat. Dane te 
ǿǎƪŀȊǳƧŊ ƴŀ ǘƻΣ ȍŜ ŘȊƛŜŎƛ zameldowane na terenie Miasta i Gminy Piaseczno ǳŎȊťǎȊŎȊŀƧŊ Řƻ 
ǎȊƪƻƱȅ ƴŀ ǘŜǊŜƴƛŜ ǎǿƻƧŜƎƻ ƳƛŜƧǎŎŀ ȊŀƳƛŜǎȊƪŀƴƛŀΣ Ŏƻ ǊƽǿƴƛŜȍ ǳȊŀǎŀŘƴƛŀ ǇƻǘǊȊŜōť 
wprowadzenia w/w programu.  

 16 
¦ǊȊŊŘ aƛŀǎǘŀ ƛ DƳƛƴȅ tƛŀǎŜŎȊƴƻ ȊŀƳƛŜǊȊŀ ǿȅǇƻǎŀȍȅŏ 4 gabinety stomatologiczne, 

ƪǘƽǊŜ ōťŘŊ ƳƻƎƱȅ ǇǊȊȅƧƳƻǿŀŏ ŘȊƛŜŎƛ ǿ ǊŀƳŀŎƘ ǘŜƎƻ ǇǊƻƎǊŀƳǳΦ DŀōƛƴŜǘȅ ōťŘŊ 
umiejscowione w: 
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1. {ȊƪƻƱŀ tƻŘǎǘŀǿƻǿŀ ƴǊΦ р ǿ tƛŀǎŜŎȊƴƛŜ  
2. {ȊƪƻƱŀ tƻŘǎǘŀǿƻǿŀ ǿ DƱƻǎƪƻǿƛŜ 
3. ½ŜǎǇƽƱ {ȊƪƽƱ ǿ ½ƱƻǘƻƪƱƻǎƛŜ 
4. ½ŜǎǇƽƱ {ȊƪƽƱ ǿ ½ŀƭŜǎƛǳ DƽǊƴȅƳ 
 

{ȊƪƻƱȅ ǘŜ ȊƻǎǘŀƱȅ ǿȅōǊŀƴŜ Ȋ ƪƛƭƪǳ ǿȊƎƭťŘƽǿΥ 
 W trzech ǇƭŀŎƽǿƪŀŎƘ ƎŀōƛƴŜǘȅ ǎǘƻƳŀǘƻƭƻƎƛŎȊƴŜ Ƨǳȍ ƛǎǘƴƛŜƧŊΣ ŀ ŘƻŘŀǘƪƻǿƻ ȊƻǎǘŀƱȅ 

ȊƳƻŘŜǊƴƛȊƻǿŀƴŜ ǘŀƪ ŀōȅ ǎǇŜƱƴƛŀƱȅ ƻōƻǿƛŊȊǳƧŊŎŜ ǿȅƳƻƎƛΦ 

 {ȊƪƻƱŀ ǇƻŘǎǘŀǿƻǿŀ ƴǊ  р ȊƴŀƧŘǳƧŜ ǎƛť ǿ ŎŜƴǘǊǳƳ tƛŀǎŜŎȊƴŀ ƛ ƧŜǎǘ ƴŀƧƭƛŎȊƴƛŜƧǎȊŊ ǇƻŘ ǿȊƎƭťŘŜƳ 

ǳŎȊŊŎȅŎƘ ǎƛť ǘŀƳ ŘȊƛŜŎƛΦ ¦ŎȊȅ ǎƛŜ ǘŀƳ ƻƪΦ м олл ǳŎȊƴƛƽǿΦ 

 ² ½ŀƭŜǎƛǳ DƽǊƴȅƳ ƎŀōƛƴŜǘ ǇƻǿǎǘŀƱ ǇǊȊȅ ƻƪŀȊƧƛ ƳƻŘŜǊƴƛȊŀŎƧƛ  ǇƭŀŎƽǿƪƛΦ 

 bŀǘƻƳƛŀǎǘ ǇƻȊƻǎǘŀƱŜ ƭƻƪŀƭƛȊŀŎƧŜ ǇƻȊǿƻƭŊ ƴŀ ǘƻΣ ŀōȅ Ȋ ǘŜǊŜƴƽǿ ŘŀƭǎȊȅŎƘ ƳƛŜƧǎŎƻǿƻǏŎƛ 

ǇƻƱƻȍƻƴȅŎƘ Ȋ Řŀƭŀ ƻŘ tƛŀǎŜŎȊƴŀ ŘȊƛŜŎƛ ƳƻƎƱȅ ǎƪƻǊȊȅǎǘŀŏ Ȋ ŦŀŎƘƻǿŜƧ ǇƻǊŀŘȅ ƛ ƭŜŎȊŜƴƛŀ 

stomatologicznego. 

 
 

1.d. Obecne posterowanie w omawianym problemie zdrowotnym ze 
ǎȊŎȊŜƎƽƭƴȅƳ ǳǿȊƎƭťŘƴƛŜƴƛŜƳ ƎǿŀǊŀƴǘƻǿŀƴȅŎƘ ǏǿƛŀŘŎȊŜƵ ƻǇƛŜƪƛ ȊŘǊƻǿƻǘƴŜƧ 
ŦƛƴŀƴǎƻǿŀƴȅŎƘ ȊŜ ǏǊƻŘƪƽǿ ǇǳōƭƛŎȊƴȅŎh.     

 
|ǿƛŀǘƻǿŀ hǊƎŀƴƛȊŀŎƧŀ ½ŘǊƻǿƛŀΣ ǊƽǿƴƛŜȍ tƻƭǎƪƛŜ ¢ƻǿŀǊȊȅǎǘǿƻ {ǘƻƳŀǘƻƭƻƎƛŎȊƴŜ όt¢{ύΣ 

|ǿƛŀǘƻǿŀ hǊƎŀƴƛȊŀŎƧŀ {ǘƻƳŀǘƻƭƻƎƛŎȊƴŀ όC5LύΣ aƛťŘȊȅƴŀǊƻŘƻǿŜ ¢ƻǿŀǊȊȅǎǘǿƻ {ǘƻƳŀǘƻƭƻƎƛƛ 
5ȊƛŜŎƛťŎŜƧ όL!t5ύ ƻƪǊŜǏƭƛƱȅ ǎǘǊŀǘŜƎƛŎȊƴŜ ŎŜƭŜ ȊŘǊƻǿƻǘƴŜ ǿ ȊŀƪǊŜǎƛŜ ƧŀƳȅ ǳǎǘƴŜƧ Řƻ Ǌoku 2020. 
DƱƽǿƴȅƳ ŎŜƭŜƳ ƧŜǎǘ ǇǊƻƳƻŎƧŀ ȊŘǊƻǿƛŀ ƛ ȊƳƴƛŜƧǎȊŜƴƛŜ ǿǇƱȅǿǳ ŎƘƻǊƽō ƧŀƳȅ ǳǎǘƴŜƧ ƴŀ ƻƎƽƭƴȅ 
ǎǘŀƴ ȊŘǊƻǿƛŀ ƛ ǊƻȊǿƽƧ ŘȊƛŜŎƪŀΦ WŜƎƻ ƻǎƛŊƎƴƛťŎƛŜ ǿƛƴƴƻ ƴŀǎǘŊǇƛŏ ǇƻǇǊȊŜȊ ǿŎȊŜǎƴŊ ŘƛŀƎƴƻǎǘȅƪťΣ 
ǇǊŜǿŜƴŎƧť ƛ ŜŦŜƪǘȅǿƴŜ ƭŜŎȊŜƴƛŜ ŎƘƻǊƽō Ȋťōƽǿ ς ǇǊȊŜŘŜ ǿǎȊȅǎǘƪƛƳ ǇǊƽŎhnicy ς u dzieci             
ƛ ƳƱƻŘȊƛŜȍȅΦ 

²ƛŜƭǳ ŀǳǘƻǊƽǿ ȊŀƎǊŀƴƛŎȊƴȅŎƘ ƛ ǇƻƭǎƪƛŎƘ ǇǊȊŜŘǎǘŀǿƛŀ ǿȅƴƛƪƛ ōŀŘŀƵ ǏǿƛŀŘŎȊŊŎŜ              
ƻ ƴƛŜȊŀǇǊȊŜŎȊŀƭƴŜƧ ǎƪǳǘŜŎȊƴƻǏŎƛ ȊŀōƛŜƎǳ ǳǎȊŎȊŜƭƴƛŀƴƛŀ ōǊǳȊŘ όƭŀƪƻǿŀƴƛŀύ ǿ ȊťōŀŎƘ 
ǘǊȊƻƴƻǿȅŎƘΦ .ŀŘŀƴƛŀ ǇƻǘǿƛŜǊŘȊŀƧŊ ƻōƴƛȍŜƴƛŜ ǿǎƪŀȋƴƛƪŀ ǇǊƽŎƘƴƛŎȅ t¦²ό½ύ ƻ ǇƻƴŀŘ м 
ƧŜŘƴƻǎǘƪť όм ȊŊōύ ǳ ŘȊƛŜŎƛΣ ǳ ƪǘƽǊȅŎƘ Ȋŀƭŀƪƻǿŀƴƻ ōǊǳȊŘȅ ǿ ȊťōŀŎƘ ōƻŎȊƴȅŎƘ ǿ ǇƻǊƽǿƴŀƴƛǳ    
Ȋ ŘȊƛŜŏƳƛ ƴƛŜǇƻŘŘŀƴȅƳƛ ȊŀōƛŜƎƻǿƛ ƭŀƪƻǿŀƴƛŀΦ 

Wykaz ƻǊŀȊ ǿŀǊǳƴƪƛ ǊŜŀƭƛȊŀŎƧƛ ǏǿƛŀŘŎȊŜƵ ƎǿŀǊŀƴǘƻǿŀƴȅŎƘ Ȋ ȊŀƪǊŜǎǳ ƭŜŎȊŜƴƛŀ 
stomatologicznego ƻƪǊŜǏƭŀ wƻȊǇƻǊȊŊŘȊŜƴƛŜ aƛƴƛǎǘǊŀ ½ŘǊƻǿƛŀ Ȋ Řƴƛŀ с ƭƛǎǘƻǇŀŘŀ нлмо ǊΦ           
ǿ ǎǇǊŀǿƛŜ ǏǿƛŀŘŎȊŜƵ gwarantowanych z zakresu leczenia stomatologicznego (Dz.U. 2013 
ǇƻȊΦ мпсн Ȋ ǇƽȋƴΦ ȊƳΦύ 

²ȅƪŀȊ ǏǿƛŀŘŎȊŜƵ ƻƎƽƭƴƻstomatologicznych Řƭŀ ŘȊƛŜŎƛ ƛ ƳƱƻŘȊƛŜȍȅ Řƻ ǳƪƻƵŎȊŜƴƛŀ муΦ 
ǊΦȍΦ όȊŀƱŊŎȊƴƛƪ н w/w rƻȊǇƻǊȊŊŘȊŜƴƛŀύ ƻōŜƧƳǳƧŜ ƳΦƛƴΦΥ 

 Badanie ƭŜƪŀǊǎƪƛŜ ǎǘƻƳŀǘƻƭƻƎƛŎȊƴŜ Ȋ ƛƴǎǘǊǳƪǘŀȍŜƳ ƘƛƎƛŜƴȅ ƧŀƳȅ ǳǎǘƴŜƧ м ǊŀȊ                  
w okresie 12 ƳƛŜǎƛťŎȅ, 

 Badanie ƭŜƪŀǊǎƪƛŜ ƪƻƴǘǊƻƭƴŜ о ǊŀȊȅ ǿ ƻƪǊŜǎƛŜ мн ƳƛŜǎƛťŎȅ, 

 Badanie lekarza ǎǇŜŎƧŀƭƛǎǘȅ Ȋ ƪǊƽǘƪŊ ǇƛǎŜƳƴŊ ƻŎŜƴŊ ƛ ǿǎƪŀȊŀƴƛŀƳƛ diagnostyczno-
ǘŜǊŀǇŜǳǘȅŎȊƴȅƳƛ Řƭŀ ƭŜƪŀǊȊŀ ǇǊƻǿŀŘȊŊŎŜƎƻΣ ōŜȊ ǇƻǿƛŊȊŀƴƛŀ Ȋ ƛƴƴȅƳƛ ǏǿƛŀŘŎȊŜƴƛŀƳƛ 
gwarantowanymi, 



12 

 

 Zabezpieczenie ōǊǳȊŘ Ȋťōƽǿ ǎȊƽǎǘȅŎƘ ƭŀƪƛŜƳ ǎȊŎȊŜƭƛƴƻǿȅƳ ς м ǊŀȊ Řƻ ǳƪƻƵŎȊŜƴƛŀ у 
Ǌƻƪǳ ȍȅŎƛŀ (Zgodnie z zŀǊȊŊŘȊŜƴƛŜm ƴǊ рсκнлмрκ5{h½ tǊŜȊŜǎŀ bC½ Ȋ Řƴƛŀ у ǿǊȊŜǏƴƛŀ 
2015 r.), 

 Lakierowanie ǿǎȊȅǎǘƪƛŎƘ Ȋťōƽǿ ǎǘŀƱȅŎƘ ƴƛŜ ŎȊťǏŎƛŜƧ ƴƛȍ м ǊŀȊ ƴŀ ƪǿŀǊǘŀƱ ς Ȋŀ ƪŀȍŘŊ мκп 
Ʊǳƪǳ ȊťōƻǿŜƎƻ, 

 ¦ǎǳƴƛťŎƛŜ ȊƱƻƎƽǿ ƴŀȊťōƴȅŎƘ ƴƛŜ ŎȊťǏŎƛŜƧ ƴƛȍ м ǊŀȊ ƴŀ с ƳƛŜǎƛťŎȅ ǿ ƻōǊťōƛŜ ŎŀƱŜƎo 
ǳȊťōƛŜƴƛŀΦ17 
² ǊŀƳŀŎƘ ǇƻŘǎǘŀǿƻǿŜƧ ƻǇƛŜƪƛ ȊŘǊƻǿƻǘƴŜƧ ǇƛŜƭťƎƴƛŀǊƪƛ ǎȊƪƻƭƴŜ ǿȅƪƻƴǳƧŊ с Ȅ ǿ ŎƛŊƎǳ 

roku szkolnego ǏǿƛŀŘŎȊŜƴƛŀ ƎǊǳǇƻǿŜƧ ǇǊƻŦƛƭŀƪǘȅƪƛ ŦƭǳƻǊƪƻǿŜƧ ǳ ŘȊƛŜŎƛ ƪƭŀǎ L-±L ǎȊƪƻƱȅ 
podstawowej. 

 ½ŀǇƻōƛŜƎŀƴƛŜ ǇǊƽŎƘƴƛŎȅ Ǉƻǿƛƴƴƻ ƳƛŜŏ ŎƘŀǊŀƪǘŜǊ ŘȊƛŀƱŀƵ kompleksowych, tzn. 
powinno obejmowaŏ edukacjť ǊƻŘȊƛŎƽǿΣ ŜŘǳƪŀŎƧť dzieci i naukť ǿǎǇƽƱƻŘǇƻǿƛŜŘȊƛŀƭƴƻǏci za 
stan swojego zdrowia. Wiedza ta powinna dotyczyŏ zasad racjonalnego odȍywiania, 
przestrzegania higieny jamy ustnej, obowiŊzkowych badaƵ kontrolnych stomatologicznych,  
a takȍŜ ǳŎȊŜǎǘƴƛŎǘǿŀ ǿ ŀƪŎƧŀŎƘ ǇǊƻŦƛƭŀƪǘȅŎȊƴȅŎƘ Ȋ ǿȅƪƻǊȊȅǎǘŀƴƛŜƳ ǇǊŜǇŀǊŀǘƽǿ fluorowych 
przeprowadzanych w regularnych odstťpach czasu. 

NajskuteczniejszŊ metodŊ ȊŀǇƻōƛŜƎŀƴƛŀ ǇǊƽŎƘƴƛŎȅ ǿ ōǊǳȊŘŀŎƘ ƛ ȊŀƎƱťbieniach 
powierzchniach ȍujŊcych zťōƽǿ ǘǊȊƻnowych i przedtrzonowych jest lakowanie zťōƽǿΦ 

/ƛŜǎȊȅ ŦŀƪǘΣ ƛȍ ǿȅŘƱǳȍȅƱ ǎƛť ǿƛŜƪ ŘȊƛŜŎƪŀ Řƻ ƭŀǘ у ƪƛŜŘȅ Ƴƻȍƴŀ ǿ ǊŀƳŀŎƘ 
ƎǿŀǊŀƴǘƻǿŀƴȅŎƘ ǏǿƛŀŘŎȊŜƵ ǿȅƪƻƴŀŏ ƭŀƪƻǿŀƴƛŜ ǇƛŜǊǿǎȊȅŎƘ Ȋťōƽǿ ǘǊȊƻƴƻǿȅŎƘΣ ŎȊȅƭƛ ǘȊǿΦ 
ǎȊƽǎǘŜƪΦ !ƭŜ ƳƻȍƭƛǿŜ jest to tylko 1 raz w ramach gwarŀƴǘƻǿŀƴȅŎƘ ǏǿƛŀŘŎȊŜƵΣ ŀ Ȋťōȅ ƳǳǎȊŊ 
ōȅŏ ȊŘǊƻǿŜ ōŜȊ ǇǊƽŎƘƴƛŎȅ ƛ ǇǊȊŜōŀǊǿƛŜƵΦ Ograniczenie moȍliwoǏci lakowania zťōƽǿ             
do wyƱŊcznie zťōƽǿ с Řƻ у roku ȍycia nie jest uzasadnione ani ze wzglťŘƽǿ ȊŘǊƻǿƻǘƴȅŎƘ ŀƴƛ 
ekonomicznych. 

    
1.e. Uzasadnienie poǘǊȊŜōȅ ǿŘǊƻȍŜƴƛŀ ǇǊƻƎǊŀƳǳ. 
 
hǇƛŜƪŀ ǎǘƻƳŀǘƻƭƻƎƛŎȊƴŀ ƻōŜƧƳǳƧŊca dzieci ǿȅƳŀƎŀ ƻŘ ƭŜƪŀǊȊȅ ǎǘƻƳŀǘƻƭƻƎƽǿ 

ǎȊŎȊŜƎƽƭƴȅŎƘ ǳƳƛŜƧťǘƴƻǏŎƛ ƴƛŜ ǘȅƭƪƻ ƳŜǊȅǘƻǊȅŎȊƴȅŎƘΣ ŀƭŜ ǊƽǿƴƛŜȍ ǇǎȅŎƘƻƭƻƎƛŎȊƴȅŎƘΦ               
² ȊǿƛŊȊƪǳ Ȋ ǇƻǿȅȍǎȊȅƳ ƻǇƛŜƪŀ ǘŀƪŀ ƧŜǎǘ ƴƛŜŎƘťǘƴƛŜ ǇƻŘŜƧƳƻǿŀƴa. Dodatkowo ograniczona 
ǏǿƛŀŘƻƳƻǏŏ zdrowotna naszego ǎǇƻƱŜŎȊŜƵǎǘǿŀ, a co za tym idzie ƴƛŜǏǿƛŀŘƻƳƻǏŏ potrzeb 
stomatologicznych ǊƻŘȊƛŎƽǿ Řzieci ƧŜǎǘ ǇƻǿƻŘŜƳΣ ȍŜ ŘȊƛŜŎƪƻ ƴŀƧŎȊťǏŎƛŜƧ ǘǊŀŦƛŀ Řƻ ŘŜƴǘȅǎǘȅ    
Ȋ ǇƻǿƻŘǳ ōƽƭǳ ōťŘŊcego wynikiem ǇƻǿƛƪƱŀƵ ŎƘƻǊƻōȅ ǇǊƽŎƘnicowej.  

bƛŜƪƻǊȊȅǎǘƴŜ ǳǿŀǊǳƴƪƻǿŀƴƛŀ ǎǇƻƱŜŎȊƴŜΣ ŜƪƻƴƻƳƛŎȊƴŜ ƻǊŀȊ ƻǊƎŀƴƛȊŀŎȅƧƴŜ ǿ ǇƻƭǎƪƛƳ 
ǎȅǎǘŜƳƛŜ ƻŎƘǊƻƴȅ ȊŘǊƻǿƛŀΣ ƪǘƽǊŜ doǇǊƻǿŀŘȊƛƱȅ Řƻ ƭƛƪǿƛŘŀŎƧƛ ƎŀōƛƴŜǘƽǿ ǎǘƻƳŀǘƻƭƻƎƛŎȊƴȅŎƘ    
ǿ ǇƭŀŎƽǿƪŀŎƘ ƻǏǿƛŀǘƻǿȅŎƘ ƻǊŀȊ Řƻ ƻƎǊŀƴƛŎȊŀƴƛŀ Ȋ Ǌƻƪǳ ƴŀ Ǌƻƪ ƭƛŎȊōȅ ƛ ȊŀƪǊŜǎǳ ǳǎƱǳƎ 
ǎǘƻƳŀǘƻƭƻƎƛŎȊƴȅŎƘ ǏǿƛŀŘŎȊƻƴȅŎƘ ǿ ǊŀƳŀŎƘ ǳǎǘŀǿȅ ƻ ǏǿƛŀŘŎȊŜƴƛŀŎƘ ƻǇƛŜƪƛ ȊŘǊƻǿƻǘƴŜƧ 
ŦƛƴŀƴǎƻǿŀƴȅŎƘ ȊŜ ǏǊƻŘƪƽǿ ǇǳōƭƛŎȊƴȅŎƘΣ ǎŊ ǇƻǿƻŘŜƳ ōŀǊŘȊƻ ƻƎǊŀƴƛŎȊƻƴŜƧ ŘƻǎǘťǇƴƻǏŎƛ       
Řƻ ȊŀōƛŜƎƽǿ ǇǊƻŦƛƭŀƪǘȅŎȊƴƻ-leczniczych dla dzieci ƛ ƳƱƻŘȊƛŜȍȅ.  

|ǿƛŀǘƻǿŀ hǊƎŀƴƛȊŀŎja Zdrowia (WHO) stawia sobie za cel, aby we wszystkich krajach 
ŜǳǊƻǇŜƧǎƪƛŎƘ Řƻ нлнл Ǌƻƪǳ ул ҈ ŘȊƛŜŎƛ ǿ ǿƛŜƪǳ с ƭŀǘ ōȅƱƻ ǿƻƭƴȅŎƘ ƻŘ ǇǊƽŎƘƴƛŎȅΦ ¢ȅƳŎȊŀǎŜƳ 

                                                           
17

 wƻȊǇƻǊȊŊŘȊŜƴƛŜ aƛƴƛǎǘǊŀ ½ŘǊƻǿƛŀ Ȋ Řƴƛŀ с ƭƛǎǘƻǇŀŘŀ нлмоǊΦ ǿ ǎǇǊŀǿƛŜ ǏǿƛŀŘŎȊŜƵ ƎǿŀǊŀƴǘƻǿŀƴȅŎƘ Ȋ ȊŀƪǊŜǎǳ 

leczenia stomatologicznego (Dz.U. z 2013r., poz. 1462 ze zm.) 
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ǿŜŘƱǳƎ ŘŀƴȅŎh zebranych przez IPSOS po trzech ŜŘȅŎƧŀŎƘ ǇǊƻƎǊŀƳǳ α/ƘǊƻƵ 5ȊƛŜŎƛťŎŜ 
¦ǏƳƛŜŎƘȅέ ǿ tƻƭǎŎŜ ǇǊƽŎƘƴƛŎŊ ŘƻǘƪƴƛťǘȅŎƘ ƧŜǎǘ тс ҈ ŘȊƛŜŎƛ ǿ ǿƛŜƪǳ с-12 lat! W ǿƛťƪǎȊȅƳ 
sǘƻǇƴƛǳ ŘƻǘȅŎȊȅ Ȋťōƽǿ ƳƭŜŎȊƴȅŎƘ i najbardziej dotyka dzieci w wieku 7-ф ƭŀǘΦ ²ƛťŎŜƧ ŘȊƛŜŎƛ    
Ȋ ǇǊƽŎƘƴƛŎŊ ƧŜǎǘ ƴŀ ǿǎƛŀŎƘ ƴƛȍ ǿ ƳƛŀǎǘŀŎƘ. tƻǿŀȍƴȅƳ ǇǊƻōƭŜƳŜƳ ǎŊ ǊƽǿƴƛŜȍ ǿŀŘȅ ȊƎǊȅȊǳΦ 
²ȅǎǘťǇǳƧŊ ƻƴŜ ǳ ǇǊŀǿƛŜ ǇƻƱƻǿȅ ōŀŘŀƴȅŎƘΦ tǊƻōƭŜƳȅ ƻǊǘƻŘƻƴǘȅŎȊƴŜ ŎȊťǏŎƛŜƧ ǿȅǎǘťǇǳƧŊ        
u ŘȊƛŜŎƛ ǎǘŀǊǎȊȅŎƘ ƛ Ȋ ƳƴƛŜƧǎȊȅŎƘ Ƴƛŀǎǘ όǇƻƴƛȍŜƧ млл ǘȅǎΦ ƳƛŜǎȊƪŀƵŎƽǿύΦ Z raportu tego wynika 
ǊƽǿƴƛŜȍΣ ȍŜ ǿƛťƪǎȊȅ ǇǊƻōƭŜƳ Ȋ ƘƛƎƛŜƴŊ ƧŀƳȅ ǳǎǘƴŜƧ ƻōǎŜǊǿƻǿŀƴȅ ƧŜǎǘ ǿǏǊƽŘ ŎƘƱƻǇŎƽǿ             
ƛ ŘȊƛŜŎƛ ƳƛŜǎȊƪŀƧŊŎȅŎƘ ƴŀ ǿǎƛŀŎƘ. 

 tƻ ȊŀǇƻȊƴŀƴƛǳ ǎƛť Ȋ ǿȅƴƛƪŀƳƛ ǇǊȊŜƎƭŊŘƽǿ ǎǘƻƳŀǘƻƭƻƎƛŎȊƴȅŎƘ ǿ ǊŀƳŀŎƘ ǇǊƻƎǊŀƳǳ 
α/ƘǊƻƵ 5ȊƛŜŎƛťŎŜ ¦ǏƳƛŜŎƘȅέ Ƨŀƪ ƴŀƧōŀǊŘȊƛŜƧ ǎƱǳǎȊƴŜ ǿȅŘŀƧŊ ǎƛť ŘȊƛŀƱŀƴƛŀ ŜŘǳƪŀŎȅƧƴƻ-
ǇǊƻŦƛƭŀƪǘȅŎȊƴŜ ǿ ƪƛŜǊǳƴƪǳ ōǳŘƻǿŀƴƛŀ ǇǊŀǿƛŘƱƻǿȅŎƘ ƴŀǿȅƪƽǿ ƘƛƎƛŜƴȅ ƧŀƳȅ ǳǎǘƴŜƧ ǿǏǊƽŘ 
dzieci. 

²ǏǊƽŘ ŘȊƛŀƱŀƵ ǇǊƻŦƛƭŀƪǘȅŎȊƴȅŎƘ ŎƘǊƻƴƛŊŎȅŎƘ ǇǊȊŜŘ ǇǊƽŎƘƴƛŎŊ ƻǇǊƽŎȊ ŜŘǳƪŀŎƧƛ 
zdroǿƻǘƴŜƧ ƛ ǇǊƻŦƛƭŀƪǘȅƪƛ ƎǊǳǇƻǿŜƧ ƻƎǊƻƳƴŊ Ǌƻƭť ƻŘƎǊȅǿŀ ǇǊƻŦƛƭŀƪǘȅƪŀ ƛƴŘȅǿƛŘǳŀƭƴŀΣ 
ǇǊƻǿŀŘȊƻƴŀ ƴŀ ŦƻǘŜƭǳ ŘŜƴǘȅǎǘȅŎȊƴȅƳ ǇƻƭŜƎŀƧŊŎŀ ƴŀΥ 

 
1. Badaniu ǳȊťōƛŜƴƛŀ ƛ jamy ustnej dziecka z ƻƪǊŜǏƭŜƴƛŜƳ Řƭŀ ƴƛŜƎƻ ǇǊƻƎǊŀƳǳ 

profilaktyki profesjonalnej oraz profilaktyki domowej, 
2. ²ȅƪƻƴȅǿŀƴƛǳ ƴƛŜȊōťŘƴȅŎƘ ǇǊƻŦŜǎƧƻƴŀƭƴȅŎƘ ȊŀōƛŜƎƽǿ ƘƛƎƛŜƴƛȊŀŎȅƧƴȅŎƘΣ 

oczyszczania i polerowania koron, i ǎȊȅƧŜƪ ȊťōƽǿΣ 
3. Miejscowym stosowaniu ŦƭǳƻǊƪƻǿȅŎƘ ǇǊŜǇŀǊŀǘƽǿ ǇǊƻŦƛƭŀƪǘȅŎȊƴȅŎƘΣ 
4. tǊƻŦƛƭŀƪǘȅŎȊƴȅƳ ƭŀƪƛŜǊƻǿŀƴƛǳ Ȋťōƽǿ ƻǊŀȊ ƭŀƪƻǿŀƴƛǳ ƭǳō ǿȅǇŜƱƴƛŜƴƛǳ ōǊǳȊŘ   

ƴŀ ǇƻǿƛŜǊȊŎƘƴƛŀŎƘ ȍǳƧŊŎȅŎƘ ǇƛŜǊǿǎȊȅŎƘ Ȋťōƽǿ ǘǊȊƻƴƻǿȅŎƘ ǎǘŀƱȅŎƘΦ 
 

 ²ƛŜƭǳ ŀǳǘƻǊƽǿ ȊŀƎǊŀƴƛŎȊƴȅŎƘ ƛ ǇƻƭǎƪƛŎƘ ǇǊȊŜŘǎǘŀǿƛŀ ǿȅƴƛƪƛ ōŀŘŀƵ ǏǿƛŀŘŎȊŊce            
ƻ ƴƛŜȊŀǇǊȊŜŎȊŀƭƴŜƧ ǎƪǳǘŜŎȊƴƻǏŎƛ ȊŀōƛŜƎǳ ǳǎȊŎȊŜƭƴƛŀƴƛŀ ōǊǳȊŘ όƭŀƪƻǿŀƴƛŀύ ǿ ȊťōŀŎƘ 
ǘǊȊƻƴƻǿȅŎƘΦ .ŀŘŀƴƛŀ ǇƻǘǿƛŜǊŘȊŀƧŊ ƻōƴƛȍŜƴƛŜ ǿǎƪŀȋƴƛƪŀ ǇǊƽŎƘƴƛŎȅ t¦²ό½ύ ƻ ǇƻƴŀŘ                 
м ƧŜŘƴƻǎǘƪť όм ȊŊōύ ǳ ŘȊƛŜŎƛΣ ǳ ƪǘƽǊȅŎƘ Ȋŀƭŀƪƻǿŀƴƻ ōǊǳȊŘȅ ǿ ȊťōŀŎƘ ōƻŎȊƴȅŎƘ ǿ ǇƻǊƽǿƴŀƴƛǳ     
Ȋ ŘȊƛŜŏƳƛ ƴƛŜǇƻŘŘŀƴȅƳƛ ȊŀōƛŜƎƻǿƛ ƭŀƪƻǿŀƴƛŀΦ 

[ŀƪƻǿŀƴƛŜ Ȋťōƽǿ ǎǘŀƱȅŎƘ ǊƻȊǇƻŎȊȅƴŀ ǎƛť ǿ wieku 5-8 lat tj. w ƳƻƳŜƴŎƛŜ ǳƪŀȊŀƴƛŀ ǎƛť 
ǎȊƽǎǘƪƛΣ ŎȊȅƭƛ ǇƛŜǊǿǎȊŜƎƻ Ȋťōŀ ǘǊȊƻƴƻǿŜƎƻΣ ŀ ƴŀǎǘťǇƴƛŜ ƪƻƴǘȅƴǳǳƧŜ ǿ wieku 10-13 lat, 
w ƳƛŀǊť ǿȅǊȊȅƴŀƴƛŀ ƪƻƭŜƧƴȅŎƘ Ȋťōƽǿ ōƻŎȊƴȅŎƘ ǘƧΦ ŎȊǿƽǊŜƪΣ ǇƛŊǘŜƪ ƛ ǎƛƽŘŜƳŜƪΦ [ŀƪƻǿŀƴƛǳ 
poddaje ǎƛť ǿƛťŎ ƪƻƭŜƧƴƻ ǿǎȊȅǎǘƪƛŜ Ȋťōȅ ǘǊȊƻƴƻǿŜ ƛ przedtrzonowe w ƳƛŀǊť ƛŎƘ ǇƻƧŀǿƛŀƴƛŀ 
ǎƛť ǿ jamie ustnej.  

²ŀǊǘƻ ǇŀƳƛťǘŀŏΣ ȍŜ ǎȊƽǎǘƪƛ ǇƻƧŀǿƛŀƧŊ ǎƛť jako pierwsze i nie poprzedza ich 
wypaŘƴƛťŎƛŜ ȍŀŘƴŜƎƻ Ȋťōŀ ƳƭŜŎȊƴŜƎƻ. Dlatego ǘŀƪ ǿŀȍƴŀ ƧŜǎǘ ǎȅǎǘŜƳŀǘȅŎȊƴŀ ƪƻƴǘǊƻƭŀ 
ǳȊťōƛŜƴƛŀ ǿ ƎŀōƛƴŜŎƛŜ ǎǘƻƳŀǘƻƭƻƎƛŎȊƴȅƳΦ [ŀƪƻǿŀƴƛǳ Ƴƻȍƴŀ ǇƻŘŘŀŏ ȊŊō ŎŀƱƪƻǿƛŎƛŜ Ƨǳȍ 
ǳŦƻǊƳƻǿŀƴȅ ƛ ōŜȊ ǇǊƽŎƘƴƛŎȅΦ  

Nie ǿƻƭƴƻ ǊƽǿƴƛŜȍ ȊŀǇƻƳƴƛŜŏ ƻ ŦŀƪŎƛŜ, ȍŜ ǇǊƽŎƘƴƛŎŀ ƧŜǎǘ ŎƘƻǊƻōŊ ȊŀƪŀȋƴŊΦ WŜǏƭƛ ǿƛťŎ 
w ƧŀƳƛŜ ǳǎǘƴŜƧ ŘȊƛŜŎƪŀ ȊƴŀƧŘǳƧŊ ǎƛť Ȋťōȅ mleczne Ȋ ǳōȅǘƪŀƳƛ ǇǊƽŎƘƴƛŎƻǿȅƳƛΣ ǇǊƽŎƘƴƛŎŀ 
z ƱŀǘǿƻǏŎƛŊ ǇǊȊŜƴƛŜǎƛŜ ǎƛť ƴŀ Ȋťōȅ ǎǘŀƱŜΦ [ŀƪǳƧŊŎ Ȋťōȅ ǎǘŀƱŜΣ ƻŘŎƛƴŀƳȅ ŘǊƻƎť ƻōŜŎƴȅƳ Ƨǳȍ 
w jamie ustnej ōŀƪǘŜǊƛƻƳ Řƻ ǘȅŎƘ ƳƛŜƧǎŎΣ ƪǘƽǊŜ ǎŊ ƴŀƧōŀǊŘȊƛŜƧ ǇƻŘŀǘƴŜ ƴŀ ǇǊƽŎƘƴƛŎťΦ 

Wŀƪ ȊŀǳǿŀȍȅƱŀ bŀƧǿȅȍǎȊŀ LȊōŀ YƻƴǘǊƻƭƛ ƳƛƴƛǎǘŜǊƛŀƭƴŜ ǇǊƻƎǊŀƳȅ ƴŀ ǊȊŜŎȊ ǇƻǇǳƭŀǊȅȊŀŎƧƛ 
ȊŘǊƻǿƛŀ ƛ ƘƛƎƛŜƴȅ ƧŀƳȅ ǳǎǘƴŜƧ Ƨŀƪ ƛ ƻǇƛŜƪŀ ǎǘƻƳŀǘƻƭƻƎƛŎȊƴŀ ǿ ǊŀƳŀŎƘ bC½ ǎŊ ƳŀƱƻ ǎƪǳǘŜŎȊƴŜΦ 

Rynek opieki dentystycznej w Polsce zdominowany jest przez podmioty prywatne.    
W 2011 ǊΦ ōƭƛǎƪƻ ул҈ ǳōŜȊǇƛŜŎȊƻƴȅŎƘ ƴƛŜ ǎƪƻǊȊȅǎǘŀƱƻ ŀƴƛ ǊŀȊǳ Ȋ ǳǎƱǳƎ ŘŜƴǘȅǎǘȅ ǿ ǊŀƳŀŎƘ 
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bC½Φ |ǿƛŀŘŎȊŜƴƛŀ ǿȅƪƻƴȅǿŀƴŜ ǿ ǇǊȊȅŎƘƻŘƴƛŀŎƘ ƴŀ ǇƻŘǎǘŀǿƛŜ ǳƳƽǿ Ȋ bC½ ƳŀƧŊ 
ƻƎǊŀƴƛŎȊƻƴȅ ȊŀƪǊŜǎΣ ŎȊťǏŏ ȊŀōƛŜƎƽǿ ƴƛŜ ǇƻŘƭŜƎŀ ǊŜŦǳƴŘŀŎƧƛΣ ŀ ǇŀŎƧŜƴŎƛ ȊǿȅƪƭŜ nawet            
ƴƛŜ ǿƛŜŘȊŊΣ ƎŘȊƛŜ ȊƴŀƧŘǳƧŜ ǎƛť ƴŀƧōƭƛȍǎȊȅ ƎŀōƛƴŜǘ ǎǘƻƳŀǘƻƭƻƎƛŎȊƴȅ ȊŀƪƻƴǘǊŀƪǘƻǿŀƴȅ ǇǊȊŜȊ 
bC½Φ tǊƻǿŀŘȊƛ ǘƻ ǿ ŜŦŜƪŎƛŜ Řƻ ǘŜƎƻΣ ȍŜ фн҈ ǇƻƭǎƪƛŎƘ ƴŀǎǘƻƭŀǘƪƽǿ ŎƛŜǊǇƛ Ȋ ǇƻǿƻŘǳ ǇǊƽŎƘƴƛŎȅΣ 
ōƭƛǎƪƻ мл҈ ǇƻƭǎƪƛŎƘ ǎƛŜŘƳƛƻƭŀǘƪƽǿ ƴƛƎŘȅ ƴƛŜ ōȅƱƻ ǳ ŘŜƴǘȅǎǘȅΣ ŀ ŀȍ фн҈ Ǉƛťǘƴŀǎǘƻƭŀǘƪƽǿ       
Ƴŀ ǇǊƽŎƘƴƛŎťΦ 

½ŘŀƴƛŜƳ bLY Ȋŀ ǘŀƪƛ ǎǘŀƴ ǊȊŜŎȊȅ ƻŘǇƻǿƛŀŘŀƧŊ ƴƛŜ ǘȅƭƪƻ ǊƻŘȊƛŎŜΣ ŀƭŜ ǊƽǿƴƛŜȍ ǎȅǎǘŜƳ 
ƻŎƘǊƻƴȅ ȊŘǊƻǿƛŀΦ ² ƪǊŀƧŀŎƘ ōŀǊŘȊƛŜƧ ǊƻȊǿƛƴƛťǘȅŎƘ ȊŀǊƽǿƴƻ ŜŘǳƪŀŎƧŀ Ƨŀƪ ƛ ǇǊƻŦƛƭŀƪǘȅƪŀ           
w zakresie higieny jamy ustnej to ȊŀŘŀƴƛŀ ƴŀƭŜȍŊŎŜ Řƻ ǎȊƪƽƱ ƛ ǇǊȊŜŘǎȊƪƻƭƛΦ tƻƭǎƪƛŜ ǇƭŀŎƽǿƪƛ 
ŜŘǳƪŀŎȅƧƴŜ ǇƻŘŜƧƳǳƧŊ ƧŜ ǘȅƭƪƻ ǿ ƳƛƴƛƳŀƭƴȅƳ ǎǘƻǇƴƛǳΦ bƛŜǎƪǳǘŜŎȊƴŜ ƻƪŀȊŀƱȅ ǎƛť ŘȊƛŀƱŀƴƛŀ 
ǇƻŘŜƧƳƻǿŀƴŜ ǇǊȊŜȊ aƛƴƛǎǘǊŀ ½ŘǊƻǿƛŀ ƴŀ ǊȊŜŎȊ ǿŀƭƪƛ Ȋ ǇǊƽŎƘƴƛŎŊ ǳ ŘȊƛŜŎƛ ƛ ƳƱƻŘȊƛŜȍȅΦ .Ǌŀƪ 
jest odpowiednich proƎǊŀƳƽǿ ǇǊƻŦƛƭŀƪǘȅƪƛ ǇǊƽŎƘƴƛŎȅ ƛ ŎƘƻǊƽō ǇǊȊȅȊťōƛŀ ƪƻƻǊŘȅƴƻǿŀƴȅŎƘ ƴŀ 
szczeblu krajowym. 

 Narodowy Program Zdrowia na lata 2007-нлмр ȊŀƪƱŀŘŀƱ ȊƴŀŎȊŊŎŜ ȊǿƛťƪǎȊŜƴƛŜ 
odsetka ŘȊƛŜŎƛ ƛ ƳƱƻŘȊƛŜȍȅ ƻōƧťǘȅŎƘ ŜŘǳƪŀŎƧŊ ǇǊƻȊŘǊƻǿƻǘƴŊΣ ƻƎǊŀƴƛŎȊŜƴƛŜ ǳ ƴƛŎƘ ǇǊƽŎƘƴƛŎȅ 
oraz poǇǊŀǿť ŘƻǎǘťǇǳ Řƻ ǏǿƛŀŘŎȊŜƵ ǎǘƻƳŀǘƻƭƻƎƛŎȊƴȅŎƘΦ YƭǳŎȊƻǿŜ ȊŀŘŀƴƛŀ tǊƻƎǊŀƳǳ ǿŎƛŊȍ 
ƴƛŜ ȊƻǎǘŀƱȅ ǿȅƪƻƴŀƴŜΦ tǊƻƎǊŀƳ αaƻƴƛǘƻǊƻǿŀƴƛŜ ǎǘŀƴǳ ȊŘǊƻǿƛŀ ƧŀƳȅ ǳǎǘƴŜƧ ǇƻǇǳƭŀŎƧƛ 
ǇƻƭǎƪƛŜƧέ ǘŜȍ ǿ ǿƛťƪǎȊƻǏŎƛ ƴƛŜ ǇǊȊȅƴƛƽǎƱ ƻŎȊŜƪƛǿŀƴȅŎƘ ŜŦŜƪǘƽǿΦ  

½ŀǇƻȊƴŀƧŊŎ ǎƛť Ȋ ǿȅƴƛƪŀƳƛ ōŀŘŀƵ ǊŀǇƻǊǘ bLY ǿǎƪŀȊŀƱ ǊƽǿƴƛŜȍ ǇƻǘǊȊŜōť ǎȊŎȊŜƎƽƭƴŜƎƻ 
ƴŀŎƛǎƪǳ ƴŀ ǇǊƻƳƻŎƧť ȊŘǊƻǿƛŀ ƛ ǇǊƻŦƛƭŀƪǘȅƪť ǿ ƎǊǳǇƛŜ ŘȊƛŜŎƛ ǎȊƪƻƭƴȅŎƘ ƛ ǿŘǊƻȍŜƴƛŜ, 
postulowanego od wielu lat ƻƎƽƭƴƻǇƻƭǎƪƛŜƎƻ ǎǘƻƳŀǘƻƭƻƎƛŎȊƴŜƎƻ ǇǊƻƎǊŀƳǳ edukacyjnego, 
ǎȊŎȊŜƎƽƭƴƛŜ Řƭŀ ǳŎȊƴƛƽǿ ǎȊƪƻƱȅ ǇƻŘǎǘŀǿƻǿŜƧΣ Ƨŀƪ ǘŜȍ Řƭŀ ƳŀǘŜƪ ŘȊƛŜŎƛ ǿ ǿƛŜƪǳ przedszkolnym 
ƛ ǎȊƪƻƭƴȅƳΣ ƳƻƎŊŎŜƎƻ ǿȊƻǊŜƳ ƪǊŀƧƽǿ ǊƻȊǿƛƴƛťǘȅŎƘ ƻƎǊŀƴƛŎȊȅŏ ȊŀǇŀŘŀƭƴƻǏŏ ƴŀ ǇǊƽŎƘƴƛŎť        
ƛ ȊƱŀƎƻŘȊƛŏ ǇǊȊŜōƛŜƎ ǘŜƎƻ ǎŎƘƻǊȊŜƴƛŀΦ ² ǎǿƻƛƳ ǊŀǇƻǊŎƛŜ ȊǿǊŀŎŀ ǊƽǿƴƛŜȍ ǳǿŀƎť ƴŀ 
ƴƛŜǇǊȊȅƪƱŀŘŀƴƛŜ ǇǊȊŜȊ ǊƻŘȊƛŎƽǿ ƴŀƭŜȍȅtej wagi do higieny jamy ustnej swoich dzieci.18 

bŀƭŜȍȅ ǇƻŘƪǊŜǏƭƛŏΣ ȍŜ ƛƳ ǿŎȊŜǏƴƛŜƧ ǊƻȊǇƻŎȊťǘŀ zostanie opieka stomatologiczna tym 
ƳƴƛŜƧ ǇǊƻōƭŜƳƽǿ ȊŘǊƻǿƻǘƴȅŎƘ ǇƻƧŀǿƛ ǎƛť ǿ ǇǊȊȅǎȊƱƻǏŎƛ, ŀ ƪƻǎȊǘȅ ƭŜŎȊŜƴƛŀ ōťŘŊ ƴƛȍǎȊŜΦ 

W ǊƻȊǿƛŊȊŀƴƛŜ ǘŜƎƻ ǇǊƻōƭŜƳǳ ǿ ǿƛťƪǎȊȅƳ ƴƛȍ ŘƻǘȅŎƘŎȊŀǎ ǎǘƻǇƴƛǳ ƳǳǎȊŊ ǎƛť ƧŜŘƴŀƪ 
ǿƱŊŎȊȅŏ ƻǊƎŀƴȅ ǿƱŀŘȊȅ ǇǳōƭƛŎȊƴŜƧ ƳΦƛƴΦ ǎŀƳƻǊȊŊŘȅ ǘŜǊȅǘƻǊƛŀƭƴŜΦ ½ŀǇŜǿƴƛŜƴƛŜ ǊƽǿƴŜƎƻ 
ŘƻǎǘťǇǳ Řƻ ǏǿƛŀŘŎȊŜƵ ƻǇƛŜƪƛ ȊŘǊƻǿƻǘƴŜƧ ǿ ǘȅƳ ǏǿƛŀŘŎȊŜƵ ǎǘƻƳŀǘƻƭƻƎƛŎȊƴȅŎƘ ƴŀƭŜȍȅ           
Řƻ ȊŀŘŀƵ ǿƱŀŘȊ publicznych. 

Ustawa z dnia 8 mŀǊŎŀ мффл ǊΦ ƻ ǎŀƳƻǊȊŊŘȊƛŜ ƎƳƛƴƴȅƳ ǎǘŀƴƻǿƛΣ ȍŜ ȊŀŘŀƴƛŀƳƛ 
ǳȍȅǘŜŎȊƴƻǏŎƛ ǇǳōƭƛŎȊƴŜƧ ǎŊ ȊŀŘŀƴƛŀ ǿƱŀǎƴŜ ƎƳƛƴȅΣ ƪǘƽǊȅŎƘ ŎŜƭŜƳ ƧŜǎǘ ōƛŜȍŊŎŜ ƛ ƴƛŜǇǊȊŜǊǿŀƴŜ 
zaspokajanie zbiorowych ǇƻǘǊȊŜō ƭǳŘƴƻǏŎƛ ǿ ŘǊƻŘȊŜ ǏǿƛŀŘŎȊŜƴƛŀ ǳǎƱǳƎ ǇƻǿǎȊŜŎƘƴƛŜ 
ŘƻǎǘťǇƴȅŎƘ. 

.ƛƻǊŊŎ ǇƻǿȅȍǎȊŜ ǇƻŘ ǳǿŀƎť ƻǊŀȊ ƳŀƧŊŎ ƴŀ ǿȊƎƭťŘȊƛŜ ōǊŀƪ kontraktu z NFZ na 
ǎǘƻƳŀǘƻƭƻƎƛť w gabinetach szkolnych, Miasto ƛ DƳƛƴŀ tƛŀǎŜŎȊƴƻ ǇƭŀƴǳƧŜ ȊƻǊƎŀƴƛȊƻǿŀŏ 
program ȊŘǊƻǿƻǘƴȅ Ȋ ȊŀƪǊŜǎǳ ǏǿƛŀŘŎȊŜƵ ǎǘƻƳŀǘƻƭƻƎƛŎȊƴȅŎƘ Řƭŀ ǳŎȊƴƛƽǿ {ȊƪƽƱ 
Podstawowych, kǘƽǊȅŎƘ ƧŜǎǘ ƻǊƎŀƴŜƳ ǇǊƻǿŀŘȊŊŎȅƳΦ 
  

 
2.a Cel programu: 

 

                                                           
18

 https://www.nik.gov.pl/plik/id,5280,vp,6841.pd  DƻǎǘťǇƴƻǏŏ ƛ ŦƛƴŀƴǎƻǿŀƴƛŜ ƻǇƛŜƪƛ ǎǘƻƳŀǘƻƭƻƎƛŎȊƴŜƧ ȊŜ 
ǏǊƻŘƪƽǿ ǇǳōƭƛŎȊƴȅŎƘ ǊŀǇƻrt NIK  2-05 2016  

https://www.nik.gov.pl/plik/id,5280,vp,6841.pd
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DƱƽǿƴȅƳ ŎŜƭŜƳ ǇǊƻƎǊŀƳǳ ƧŜǎǘΥ 
 

tƻǇǊŀǿŀ ǎǘŀƴǳ ȊŘǊƻǿƛŀ ƧŀƳȅ ǳǎǘƴŜƧ ŘȊƛŜŎƛ ǳŎȊŊŎȅŎƘ ǎƛť ǿ {ȊƪƻƱŀŎƘ 
Podstawowych z terenu Miasta i Gminy Piaseczno, ǇƻǇǊȊŜȊ ŘȊƛŀƱŀƴƛŀ 
informacyjno-edukacyjne ƻǊŀȊ ǇǊƻŦƛƭŀƪǘȅƪť ǇƛŜǊǿƻǘƴŊ ƛ ǿǘƽǊƴŊ ǇǊƽŎƘnicy 
ȊťōƽǿΦ  
 

2.ōΦ /ŜƭŜ ǎȊŎȊŜƎƽƱƻǿŜΥ 
 

 ½ǿƛťƪǎȊŜƴƛŜ ŘƻǎǘťǇƴƻǏŎƛ Řƻ ōŜȊǇƱŀǘƴȅŎƘ ǏǿƛŀŘŎȊŜƵ ȊŘǊƻǿƻǘƴȅŎƘ Ȋ ȊŀƪǊŜǎǳ 
ǎǘƻƳŀǘƻƭƻƎƛƛ ŘȊƛŜŎƛťŎŜƧ, 

 Rozwijanie ǇǊŀǿƛŘƱƻǿȅŎƘ ƴŀǿȅƪƽǿ ƘƛƎƛŜƴƛŎȊƴȅŎƘ ƛ ȍȅǿƛŜƴƛƻǿȅŎƘ ǿǏǊƽŘ dzieci           
w wieku szkolnym, 

 Podniesienie ǏǿƛŀŘƻƳƻǏŎƛ ȊŘǊƻǿƻǘƴŜƧ ǊƻŘȊƛŎƽǿκƻǇƛŜƪǳƴƽǿ ŘȊƛŜŎƛ ǳŎȊŜǎǘƴƛŎȊŊŎȅŎƘ    
w programie, 

 Zmniejszenie ȊƧŀǿƛǎƪŀ ǎǘǊŀŎƘǳ ǇǊȊŜŘ ǿƛȊȅǘŊ ǿ ƎŀōƛƴŜŎƛŜ ǿǏǊƽŘ ŘȊƛŜŎƛΣ 

 tǊȊŜŎƛǿŘȊƛŀƱŀƴƛŜ ǊƻȊǿƻƧƻǿƛ ǇǊƽŎƘƴƛŎȅ Ȋťōƽǿ ǳ ŀŘǊŜǎŀǘƽǿ ǇǊƻƎǊŀƳǳ ǇƻǇǊȊŜȊ ȊŀōƛŜƎ 
ƭŀƪƻǿŀƴƛŀ Ȋťōƽǿ ǎǘŀƱȅŎƘ trzonowych i przedtrzonowych, 

 hōƴƛȍŜƴƛŜ ŎƛťȍƪƻǏŎƛ ǇǊȊŜōƛŜƎǳ ŎƘƻǊƻōȅ ǇǊƽŎƘƴƛŎƻǿŜƧ ǳ ŘȊƛŜŎƛ ǿ ǿƛŜƪǳ ǎȊƪƻƭƴȅƳΣ  

 Zmniejszenie ǿǎƪŀȋƴƛƪŀ t¦² ƛ ǇǳǿΣ  

 Zmniejszenie ƪƻǎȊǘƽǿ ƭŜŎȊŜƴƛŀ ǿ ǇƽȋƴƛŜƧǎȊȅŎƘ ƭŀǘŀŎƘΦ 

 
2.c. Oczekiwane efekty: 
 

 bŀōȅŎƛŜ ǿƛŜŘȊȅ ŘƻǘȅŎȊŊŎŜƧ ǿƱŀǏŎƛǿȅŎƘ ƴŀǿȅƪƽw w zakresie higieny jamy ustnej oraz 
ǇǊŀǿƛŘƱƻǿŜƎƻ ƻŘȍȅǿƛŀƴƛŀ ǿ ŎŜƭǳ ǎƪǳǘŜŎȊƴŜƧ ǇǊƻŦƛƭŀƪǘȅƪƛ ǇǊƽŎƘƴƛŎȅΣ ǇǊȊŜȊ ŘȊƛŜŎƛ            
ƛ ǊƻŘȊƛŎƽǿ ōƛƻǊŊŎȅŎƘ ǳŘȊƛŀƱ ǿ ǇǊƻƎǊŀƳƛŜ, 

 ½ƳƴƛŜƧǎȊŜƴƛŜ ǳ ŘȊƛŜŎƛ ƭťƪǳ ǇǊȊŜŘ ǿƛȊȅǘŊ ǿ ƎŀōƛƴŜŎƛŜ ǎǘƻƳŀǘƻƭƻƎƛŎȊƴȅƳ, 

 ½ƳƴƛŜƧǎȊŜƴƛŜ ŎȊťǎǘƻǘƭƛǿƻǏŎƛ ƛ ƛƴǘŜƴǎȅǿƴƻǏŎƛ ǿȅǎǘťǇƻǿŀƴƛŀ ŎƘƻǊƻōȅ ǇǊƽŎƘƴƛŎƻǿŜƧ 
Ȋťōƽǿ ǿ ǇŜǊǎǇŜƪǘȅǿƛŜ ǿƛŜƭƻƭŜǘƴƛŜƧ ǿǏǊƽŘ ǇƻǇǳƭŀŎƧƛ ŘȊƛŜŎƛ ƻōƧťǘȅŎƘ ǇǊƻƎǊŀƳŜƳΣ 

 ½ǿƛťƪǎȊŜƴƛŜ ƻŘǎŜǘƪŀ ŘȊƛŜŎƛ ȊŜ ȊŘǊƻǿȅƳ ǳȊťōƛŜƴƛŜƳΣ 

 ½ƳƴƛŜƧǎȊŜƴƛŜ ŀōǎŜƴŎƧƛ ǿ ǎȊƪƻƭŜ Ȋ ǇƻǿƻŘǳ ōƽƭǳ Ȋťōŀ ƭǳō ƛƴƴȅŎƘ ǇƻǿƛƪƱŀƵ ŎƘƻǊƻōȅ 
ǇǊƽŎƘƴƛŎƻǿŜƧΦ 

 

2.d. aƛŜǊƴƛƪƛ ŜŦŜƪǘȅǿƴƻǏŎƛ ƻŘǇƻǿƛŀŘŀƧŊŎŜ ŎŜƭƻƳ ǇǊƻƎǊŀƳǳ: 
 

 [ƛŎȊōŀ ŘȊƛŜŎƛ ōƛƻǊŊŎȅŎƘ ǳŘȊƛŀƱ ǿ programie, 

 [ƛŎȊōŀ ǎǇƻǘƪŀƵ ŜŘǳƪŀŎȅƧƴȅŎƘ ǿ ȊŀƪǊŜǎƛŜ ƘƛƎƛŜƴȅ ƧŀƳȅ ǳǎǘƴŜƧ ƛ ǇǊŀǿƛŘƱƻǿŜƎƻ 
ƻŘȍȅǿƛŀƴƛŀ ǇǊƻǿŀŘȊƻƴŀ ǿǏǊƽŘ ŘȊƛŜŎƛ ƛ ƛŎƘ ǊƻŘȊƛŎƽǿΣ 

 Liczōŀ ŘȊƛŜŎƛ ƛ ǊƻŘȊƛŎƽǿ ōƛƻǊŊŎȅŎƘ ǳŘȊƛŀƱ ǿ ȊŀƧťŎƛŀŎƘ ŜŘǳƪŀŎƧƛ ȊŘǊƻǿƻǘƴŜƧΣ 

 hŘǎŜǘŜƪ ŘȊƛŜŎƛ Ȋ ǳȊťōƛŜƴƛŜƳ ƳƭŜŎȊƴȅƳ ƛ ǎǘŀƱȅƳ ōŜȊ ǇǊƽŎƘƴƛŎȅ, 

 hŘǎŜǘŜƪ ŘȊƛŜŎƛ ǳ ƪǘƽǊȅŎƘ ǎǘǿƛŜǊŘȊƻƴƻ ǇǊƽŎƘƴƛŎť ȊŀǊƽǿƴƻ ǿ ȊťōŀŎƘ ƳƭŜŎȊƴȅŎƘ         
Ƨŀƪ ƛ ǎǘŀƱȅŎƘΣ 

 ²ǎƪŀȋƴƛƪ t¦² ƛ Ǉǳǿ ƛ ƻŎŜƴŀ jego zmiany w perspektywie lat trwania programu, 
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 Liczba dzieci ǳ ƪǘƽǊȅŎƘ ǿȅƪƻƴŀƴƻ ȊŀōƛŜƎ ƭŀƪƛŜǊƻǿŀƴƛŀ ȊťōƽǿΣ 

 Liczba dzieci ǳ ƪǘƽǊȅŎƘ ǿȅƪƻƴŀƴƻ ȊŀōƛŜƎ ƭŀƪƻǿŀƴƛŀ Ȋťōƽǿ,  

 [ƛŎȊōŀ Ȋťōƽǿ ǇƻƪǊȅǘȅŎƘ ƭŀƪƛŜǊŜƳΣ 

 [ƛŎȊōŀ ȊŀƭŀƪƻǿŀƴȅŎƘ Ȋťōƽǿ,  

 Liczba wyleczonych i leczonyŎƘ Ȋťōƽǿ Ȋ ǇƻǿƻŘǳ ǇǊƽŎƘƴƛŎȅΣ 

 hŘǎŜǘŜƪ ƭŜŎȊŜƴƛŀ ȊŀŎƘƻǿŀǿŎȊŜƎƻ Ȋťōƽǿ ƳƭŜŎȊƴȅŎƘ ƛ ǎǘŀƱȅŎƘΦ 

 
3. Adresaci programu. 

3. a. Oszacowanie ǇƻǇǳƭŀŎƧƛΣ ƪǘƽǊŜƧ ǿƱŊŎȊŜƴƛŜ Řƻ ǇǊƻƎǊŀƳǳ ƧŜǎǘ ƳƻȍƭƛǿŜ. 
 
tǊƻƎǊŀƳ ǇǊƻŦƛƭŀƪǘȅŎȊƴȅ αtƛťƪƴȅ ¦ǏƳƛŜŎƘέ ŘƻǘȅŎȊŊŎȅ ȊŀǇƻōƛŜƎŀƴƛŀ ǇǊƽŎƘƴƛŎȅ ǿǏǊƽŘ 

dzieci w klasach I-±L ōťŘȊƛŜ ǊŜŀƭƛȊƻǿŀƴȅ ƻŘ ǿǊȊŜǏƴƛŀ нлмс Ǌƻƪǳ Řƻ ŎȊŜǊǿŎŀ нлму ǊƻƪǳΦ   
.ŜȊǇƻǏǊŜŘƴƛƳƛ ŀŘǊŜǎŀǘŀƳƛ ǇǊƻƎǊŀƳǳ ǎŊ ŘȊƛŜŎƛ ǳŎȊŊŎŜ ǎƛť ǿ {ȊƪƻƱŀŎƘ tƻŘǎǘŀǿƻǿȅŎƘΣ 

ƪǘƽǊȅŎƘ ƻǊƎŀƴŜƳ ȊŀƱƻȍȅŎƛŜƭǎƪƛƳ ƧŜǎǘ Miasto i Gmina Piaseczno i ich rodzice. 
Na podsǘŀǿƛŜ ŘŀƴȅŎƘ ƳŜƭŘǳƴƪƻǿȅŎƘΣ ƴŀ ŘȊƛŜƵ лм-06-2016 liczba dzieci w roczniku 

2004 - 2010 wynosi 7 379 dzieci. bŀǘƻƳƛŀǎǘ ǿƎ ŘŀƴȅŎƘ Ȋ ²ȅŘȊƛŀƱǳ hǏǿƛŀǘȅ ǿ ǎȊƪƻƱŀŎƘ 
ǇƻŘǎǘŀǿƻǿȅŎƘΣ ƪǘƽǊȅŎƘ ƻǊƎŀƴŜƳ ȊŀƱƻȍȅŎƛŜƭǎƪƛƳ ƧŜǎǘ ¦ǊȊŊŘ aƛŀǎǘŀ ƛ DƳƛƴȅ tƛŀǎŜŎȊƴƻ ǳŎȊȅ ǎƛť 
ok. 8 621 dzieci.  

Przewiduje ǎƛťΣ ȍŜ ǇǊƻƎǊŀƳ ǎƪƛŜǊƻǿŀƴȅ ōťŘȊƛŜ ǿ ŎȊťǏŎƛ ŜŘǳƪŀŎȅƧƴŜƧ Řƻ ǿǎȊȅǎǘƪƛŎƘ 
ŘȊƛŜŎƛ ǳŎȊťǎȊŎȊŀƧŊŎȅŎƘ Řƻ ǎȊƪƽƱ podstawowych i ƛŎƘ ǊƻŘȊƛŎƽǿΣ ŀ ǘŀƪȍŜ ŘȅǊŜƪŎƧƛ ǎȊƪƻƱȅ                
ƛ ƴŀǳŎȊȅŎƛŜƭƛΦ {ȊŀŎǳƧŜ ǎƛťΣ ȍŜ ōťŘȊƛŜ ǘƻ ƻƪΦ 25 ллл ƻǎƽōΦ /ȊťǏŏ ǇǊƻŦilaktyczna i zdrowotna 
ǎƪƛŜǊƻǿŀƴŀ ōťŘȊƛŜ Řƻ ǿǎƪŀȊŀƴŜƧ ƎǊǳǇȅ ŘȊƛŜŎƛ ƛ ǎȊŀŎǳƧŜ ǎƛťΣ ƛȍ ǎƪƻǊȊȅǎǘŀ Ȋ ƴƛŜƧ ƻƪΦ тл҈ 
uprawnionych dzieci.  

 W kolejnych latach trwania projektu (jest on planowany na okres 2 latΣ Ȋ ƳƻȍƭƛǿƻǏŎƛŊ 
ƧŜƎƻ ǇǊȊŜŘƱǳȍŜƴƛŀύ ōťŘŊ Řƻ ƴƛŜƎƻ ǿƱŊŎȊŀƴŜ ƴŀǎǘťǇƴŜ ƻǎƻōȅ ǿŎƘƻŘȊŊŎŜ ǿ ǿƛŜƪ 
ǳƳƻȍƭƛǿƛŀƧŊŎȅ ǳŎȊŜǎǘƴƛŎǘǿƻ ǿ ǘŜƧ ŀƪŎƧƛΦ 

 

3.b. Tryb zapraszania do programu. 
 
Realizacja programu zostanie poprzedzona przekazaniem informacji do ǎȊƪƽƱΦ 

²ȅǎǘƻǎƻǿŀƴƛŜƳ ȊŀǇǊƻǎȊŜƵ ǎƪƛŜǊƻǿŀƴȅŎƘ Řƻ ǊƻŘȊƛŎƽǿ ƛ ŘȊƛŜŎƛ Ȋ ǊƻŎȊƴƛƪƽǿ ƻōƧťǘȅŎƘ 
programem.  

LƴŦƻǊƳŀŎƧŊ w prasie lokalnej, ƴŀ ǎǘǊƻƴƛŜ ƛƴǘŜǊƴŜǘƻǿŜƧ ƻǊŀȊ ǘŀōƭƛŎȅ ƻƎƱƻǎȊŜƵ ¦ǊȊťŘǳ 
Miasta i Gminy Piaseczno.  

 
5. Organizacja programu. 

 
wŜŀƭƛȊŀǘƻǊȊȅ ǇǊƻƎǊŀƳǳΣ ȊƎƻŘƴƛŜ Ȋ ƻōƻǿƛŊȊǳƧŊŎȅƳƛ ǇǊȊŜǇƛǎŀƳƛ ǇǊŀǿŀΣ ȊƻǎǘŀƴŊ 

ǿȅƱƻƴƛŜƴƛ ǿ drodze otwartego konkursu ofert. 
 ½ŀƪǊŜǎ ǏǿƛŀŘŎȊŜƵ ȊŘǊƻǿƻǘƴȅŎƘ ǳŘȊƛŜƭŀƴȅŎƘ ǇǊȊŜȊ ǊŜŀƭƛȊŀǘƻǊŀ ǇǊƻƎǊŀƳǳ ȊŘǊƻǿƻǘƴŜƎƻ 

Ƴǳǎƛ ōȅŏ ȊƎƻŘƴȅ Ȋ ǇǊȊŜǇƛǎŀƳƛ ƻōƻǿƛŊȊǳƧŊŎŜƎƻ ǇǊŀǿŀ ƻǊŀȊ Ȋ ǇǊȊŜŘƳƛƻǘŜƳ ǇǊƻƎǊŀƳǳ 
zdrowotnego.  

² ǎƪƱŀŘ ǇǊƻƎǊŀƳǳ ōťŘȊƛŜ ǿŎƘƻŘȊƛƱŀ ȊŀǊƽǿƴƻ ŎȊťǏŏ ŜŘǳƪŀŎȅƧƴŀ jak i lecznicza.   
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 4.a. ŎȊťǏŎƛ ǎƪƱŀŘƻǿŜΣ ŜǘŀǇȅ ƛ ŘȊƛŀƱŀƴƛŀ ƻǊƎŀƴƛȊŀŎȅƧƴŜ. 

 
Etap I profilaktyka pierwotna ς ȊŀǇƻōƛŜƎŀƴƛŜ ǿȅǎǘŊǇƛŜƴƛǳ ŎƘƻǊƻōȅ ǇǊȊŜȊ ǿƱŀǏŎƛǿŜ 

ƪƻƴǘǊƻƭƻǿŀƴƛŜ ŎȊȅƴƴƛƪƽǿ ǊȅȊȅƪŀΣ 

 ½ƻǊƎŀƴƛȊƻǿŀƴƛŜ ǎǇƻǘƪŀƴƛŀ Ȋ ŘȅǊŜƪǘƻǊŀƳƛ ǇƭŀŎƽǿŜƪ ƻǏwiatowych 
prowadzonych przez Miasto i Gminť tƛŀǎŜŎȊƴƻ ǿ ŎŜƭǳ ƻƳƽǿƛŜƴƛŀ ǇǊƻƎǊŀƳǳ ƛ ǎǇƻǎƻōǳ ƧŜƎƻ 
realizacji. ²ƱŊŎȊŜƴƛŜ ǘǊŜǏŎƛ ǇǊƻƎǊŀƳǳ Řƻ ǇǊƻƎǊŀƳǳ ǇǊƻŦƛƭŀƪǘȅŎȊƴŜƎƻ ǎȊƪƻƱȅΦ  

 
Etap II profilaktyka wczesna ς wyeliminowanie nieƻŘǇƻǿƛŜŘƴƛŎƘ ǎǇƻƱŜŎȊƴȅŎƘ 

i ŜƪƻƴƻƳƛŎȊƴȅŎƘ ǿȊƻǊŎƽǿ ȍȅŎƛŀΣ ƪǘƽǊŜ ǇǊȊȅŎȊȅƴƛŀƧŊ ǎƛť Řƻ ǿȊǊƻǎǘǳ ǊȅȊȅƪŀ ŎƘƻǊƻōȅΣ 

 Przeprowadzenie spotkaƵ informacyjno ς ŜŘǳƪŀŎȅƧƴȅŎƘ ǿ ǇƭŀŎƽǿƪŀŎƘ 
oǏwiatowych prowadzonych przez Miasto i Gminť Piaseczno dla nauczycieli, 
ǊƻŘȊƛŎƽǿκƻǇƛŜƪǳƴƽǿ oraz ŘȊƛŜŎƛΣ Řƻ ƪǘƽǊȅŎƘ program jest adresowany. 

 tǊȊŜǇǊƻǿŀŘȊŜƴƛŜ ŘȊƛŀƱŀƵ Ȋ ȊŀƪǊŜǎǳ ŜŘǳƪŀŎƧƛ ȊŘǊƻǿƻǘƴŜƧ ŘƻǘȅŎȊŊŎŜƧ ǇǊƻŦƛƭŀƪǘȅƪƛ 
ǇǊƽŎƘƴƛŎȅΣ ƘƛƎƛŜƴȅ jamy ustnej oraz ǇǊŀǿƛŘƱƻǿŜƎƻ ƻŘȍȅǿƛŀƴƛŀ dla dzieci z klas I-VI  

 
Etap III ǇǊƻŦƛƭŀƪǘȅƪŀ ǿǘƽǊƴŀ ς zapobieganie skutkom choroby przez jej wczesne 

wykrycie i leczenie, 

 Uzyskanie zgody rodzica/opiekuna dziecka na uŘȊƛŀƱ ǿ ǇǊƻƎǊŀƳƛŜ όȊŀƱŊŎȊƴƛƪ  
nr 1), 

 ½ŀƱƻȍŜƴƛŜ ƛƴŘȅǿƛŘǳŀƭƴŜƧ ƪŀǊǘȅ ǳŎȊŜǎǘƴƛƪŀ ǇǊƻƎǊŀƳǳ όȊŀƱŊŎȊƴƛƪ ƴǊ 2), 

 /ȊťǏŏ profilaktyczna programu ό ƻƳƽǿƛƻƴŀ ǿ ǇǳƴƪŎƛŜ пō ς planowane 
interwencje) , 

 wŜŀƭƛȊŀŎƧŀ ǏǿƛŀŘŎȊŜƵ ȊŘǊƻǿƻǘƴȅŎƘ - wskazania Řƻ ǇƻǎȊŎȊŜƎƽƭƴȅŎƘ ȊŀōƛŜƎƽǿΣ 
ƻŎŜƴƛƻƴŜ ȊƻǎǘŀƴŊ ǇǊȊŜȊ ƭŜƪŀǊȊŀ ǎǘƻƳŀǘƻƭƻƎŀ ƛƴŘȅǿƛŘǳŀƭƴƛŜ Řƭŀ ƪŀȍŘŜƎƻ ŘȊƛŜŎƪŀ 
ǳǿȊƎƭťŘƴƛŀƧŊŎ ǎǘƻǇƛŜƵ ǿȅǎǘťǇƻǿŀƴƛŀ ǇǊƽŎƘƴƛŎȅ ƛ ǊȅȊȅƪƻ ƧŜƧ ǊƻȊǿƻƧǳΣ 

 Prowadzenie odpowiedniej dokumentacji ƪŀȍŘŜƎƻ ŘȊƛŜŎƪŀ ǳŎȊŜǎǘƴƛŎȊŊŎŜƎƻ    
w programie oraz wykonanie sprawozdania z rŜŀƭƛȊŀŎƧƛ ǇǊƻƎǊŀƳǳ ǿ ƪŀȍŘȅƳ ƳƛŜǎƛŊŎǳ trwania 
ǇǊƻƎǊŀƳǳ όȊŀƱŊŎȊƴƛƪ ƴǊ 5), 

 {ǇƻǊȊŊŘȊŜƴƛŜ ǎǇǊŀǿƻȊŘŀƴƛŀ ǇƻŘǎǳƳƻǿǳƧŊŎego wykonanie ȊŀƱƻȍŜƵ ǇǊƻƎǊŀƳǳΦ 

 
4.b. Planowane interwencje.  

 
tǊƻƎǊŀƳ ǎƪƱŀŘŀ ǎƛť Ȋ ŘǿƽŎƘ ŎȊťǏŎƛΥ ǇǊƻŦƛƭŀƪǘȅŎȊƴŜƧ ƛ ȊŘǊƻǿƻǘƴŜƧΦ 
 
² ŎȊťǏŎƛ ǇǊƻŦƛƭŀƪǘȅŎȊƴŜƧ ǊŜŀƭƛȊƻǿŀƴŜ ōťŘŊ ǏǿƛŀŘŎȊŜƴƛŀΣ ƪǘƽǊŜ ƴƛŜ ǎŊ ŦƛƴŀƴǎƻǿŀƴŜ 

ǇǊȊŜȊ bŀǊƻŘƻǿȅ CǳƴŘǳǎȊ ½ŘǊƻǿƛŀ ǘƧΦ ƭŀƪƻǿŀƴƛŜ Ȋťōƽǿ ǳ ŘȊƛŜŎƛ ǇƻǿȅȍŜƧ у Ǌƻƪǳ ȍȅŎƛŀΣ ƻǊŀȊ 
ȊŀƧťŎƛŀ Ȋ ŜŘǳƪŀŎƧƛ ȊŘǊƻǿƻǘƴŜƧΣ ǊŜŀƭƛȊƻǿŀƴŜ ǿ ǎȊkole przez wykwalifikowany personel (lekarze 
ǎǘƻƳŀǘƻƭƻŘȊȅ ƛ ǇƛŜƭťƎƴƛŀǊƪƛ ǎȊƪƻƭƴŜύ Řƭŀ ŘȊƛŜŎƛ ƛ ƛŎƘ ǊƻŘȊƛŎƽǿΦ  

W trakciŜ ȊŀƧťŏ Ȋ ŜŘǳƪŀŎƧƛ ȊŘǊƻǿƻǘƴŜƧ Řǳȍȅ ƴŀŎƛǎƪ ȊƻǎǘŀƴƛŜ ǇƻƱƻȍƻƴȅ ƴŀΥ 

 IƛƎƛŜƴť ƧŀƳȅ ǳǎǘƴŜƧ, 

 ²ƱŀǏŎƛǿŜ ƻŘȍȅǿƛŀƴƛŜ, 

 {ǘƻǎƻǿŀƴƛŜ ȊǿƛŊȊƪƽǿ ŦƭǳƻǊǳ . 
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ProǿŀŘȊŊŎ ŘȊƛŀƱŀƴƛŀ ŜŘǳƪŀŎƧƛ ȊŘǊƻǿƻǘƴŜƧ ǿǏǊƽŘ ŘȊƛŜŎƛ ƴŀƭŜȍȅ ǇŀƳƛťǘŀŏΣ ȍŜ 
ǳƳƛŜƧťǘƴƻǏŎƛ ƴŀōȅǘŜ ƛ ǳǘǊǿŀƭƻƴŜ ǿ ǿƛŜƪǳ ǎȊƪƻƭƴȅƳ Ʊŀǘǿƻ ƳƻƎŊ ǇǊȊŜƪǎȊǘŀƱŎƛŏ ǎƛť ǿ ǘǊǿŀƱŜ 
ƴŀǿȅƪƛ ǿ ǿƛŜƪǳ ŘƻǊƻǎƱȅƳΦ CŀƪǘŜƳ ƧŜǎǘ ǊƽǿƴƛŜȍΣ ƛȍ ȊŀǊƽǿƴƻ ŎƘƻǊƻōƛŜ ǇǊƽŎƘƴƛŎƻǿŜƧ               
jak i ƴƛŜǇǊŀǿƛŘƱƻǿƻǏŎƛƻƳ ȊƎǊȅȊǳ ƛ ŎƘƻǊƻōƻƳ ǇǊȊȅȊťōƛŀ Ƴƻȍƴŀ ǎƪǳǘŜŎȊƴƛŜ ȊŀǇƻōƛŜƎŀŏ,              
ŀ ƛǎǘƻǘƴŊ Ǌƻƭť ƻŘƎǊȅǿŀ ǘǳ ŜŘǳƪŀŎƧŀ ȊŘǊƻǿƻǘƴŀ ȊŀǊƽǿƴƻ ƛƴŘȅǿƛŘǳŀƭƴŀ ς skierowana               
Řƻ ƪŀȍŘŜƎƻ ŘȊƛŜŎƪŀ ς Ƨŀƪ ƛ ǘŀΣ ƪǘƽǊŀ ǎƪƛŜǊƻǿŀƴŀ ƧŜǎǘ Řƻ ƪŀȍŘŜƎƻ ǊƻŘȊƛŎŀΣ ƻraz edukacja 
grupowa.  

DǊǳǇȅ ǊƽǿƛŜǏƴƛŎȊŜΣ ƪǘƽǊŜ ƻŘƎǊȅǿŀƧŊ ƛǎǘƻǘƴŊ Ǌƻƭť ǿ ǇǊƻŎŜǎƛŜ ŘƻǊŀǎǘŀƴƛŀ ƳƱƻŘŜƎƻ 
ŎȊƱƻǿƛŜƪŀΣ ƳƻƎŊ ǊƽǿƴƛŜȍ ǿǇƱȅǿŀŏ na jego zachowania zdrowotne. 5ƭŀǘŜƎƻ ǘŜȍ ƎƱƽǿƴȅ ŎŜƭ 
ǎǘƻƳŀǘƻƭƻƎƛŎȊƴŜƧ ŜŘǳƪŀŎƧƛ ȊŘǊƻǿƻǘƴŜƧ ǎƪǳǇƛŀ ǎƛť ƴŀ ȊƳƛŀƴƛŜ ǘȅŎƘ ȊŀŎƘƻǿŀƵΣ ƪǘƽǊŜ ǎǇǊȊȅƧŀƧŊ 
ǊƻȊǿƻƧƻǿƛ ŎƘƻǊƽō ƧŀƳȅ ǳǎǘƴŜƧ ƛ ǿȊƳŀŎƴƛŀƴƛǳ ǇƻȊȅǘȅǿƴȅŎƘ ŘȊƛŀƱŀƵ ŘƻǘȅŎȊŊŎȅŎƘ Řōŀƴƛŀ          
ƻ ǿƱŀǎƴŜ ȊŘǊƻǿƛŜ ŘȊƛŜŎƛ ƛ ƳƱƻŘȊƛŜȍȅΦ tǊȊȅƎƻǘƻǿŀƴƛŜ ƧŜƧ Řƻ ǏǿƛŀŘƻƳŜƎƻ ǇƻŘŜƧƳƻǿŀƴƛŀ 
ŘŜŎȅȊƧƛ ǿǇƱȅǿŀƧŊŎȅŎƘ ƴŀ ȊŘǊƻǿƛŜΦ 

tƻƴƛŜǿŀȍ ŜŘǳƪŀŎƧŀ ȊŘǊƻǿƻǘƴŀ ƧŜǎǘ ǇǊƻŎŜǎŜƳ ŘƱǳƎƻǘǊǿŀƱȅƳ ǘŀƪ ōŀǊŘȊƻ ǿŀȍƴŜ jest, 
aby Řƻ ƧŜƧ ǊŜŀƭƛȊŀŎƧƛ ǿŀƱŎȊȅŏ ǊƻŘȊƛŎƽǿκ ƻǇƛŜƪǳƴƽǿ ŘȊƛŜŎƪŀΦ .ŜȊ ƛŎƘ ǳŘȊƛŀƱǳ ǊŜŀƭƛȊŀŎƧŀ 
ȊŀƱƻȍƻƴȅŎƘ ŎŜƭƽǿ ōťŘȊƛŜ ƳŀƱƻ ǊŜŀƭƴŀΦ ¢ƻ oni, bowiem ǇǊȊȅŎȊȅƴƛŀƧŊ ǎƛť ǇƛŜǊǿǎƛ                        
Řƻ ƪǎȊǘŀƱǘƻǿŀƴƛŀ ƻƪǊŜǏƭƻƴȅŎƘ ƴŀǿȅƪƽǿ ƘƛƎƛŜƴƛŎȊƴȅŎƘΣ ȍȅǿƛŜƴƛƻǿȅŎƘ ŎȊȅ ǘŜȊ ƻƪǊŜǏƭƻƴȅŎƘ 
postaw prozdrowotnych swojej rodziny i swoich dzieci.  

hŘ ƛŎƘ Ǉƻǎǘŀǿȅ ƛ ȊŀŎƘƻǿŀƴƛŀ ōťŘȊƛŜ ȊŀƭŜȍŀƱƻ ǘƻ ŎȊȅ ƛŎƘ ŘȊƛŜŎƛ w ǇǊȊȅǎȊƱƻǏŎƛ jako osoby 
ŘƻǊƻǎƱŜ ς ōťŘŊ ƻŘǿƛŜŘȊŀƱȅ ƎŀōƛƴŜǘ ǎǘƻƳŀǘƻƭƻƎƛŎȊƴȅ ǊŜƎǳƭŀǊƴƛŜ ƪƻƴǘǊƻƭǳƧŊŎ ǎtan jamy ustnej   
ƛ ȊťōƽǿΣ ŎȊȅ ǘŜȍ ǘȅƭƪƻ ǎǇƻǊŀŘȅŎȊƴƛŜ ǿ ŎƘǿƛƭƛ ōƽƭu czy ekstrakcji ŎƘƻǊŜƎƻ ȊťōŀΦ WŜȍŜƭƛ                
ǿ ŘȊƛŜŎƛƵǎǘǿƛŜ ǳƪǎȊǘŀƱǘǳƧŜ ǎƛť ǇƻȊȅǘȅǿƴȅ ǎǘƻǎǳƴŜƪ Řƻ ƭŜƪŀǊȊŀ ŘŜƴǘȅǎǘȅ ƛ ǿƱŀǏŎƛǿŜ ŘōŀƴƛŜ      
o stan zdrowia jamy uǎǘƴŜƧΣ ōťŘȊƛŜ ǘƻ ƻǿƻŎƻǿŀƱƻ ǿ ǇǊȊȅǎȊƱƻǏŎƛΦ ½ŀŘŀƴƛŜƳ ǊƻŘȊƛŎƽǿ ƧŜǎǘ 
ȊŀŎƘťŎŜƴƛŜ ŘȊƛŜŎƛ Řƻ ǇǊŀǿƛŘƱƻǿŜƎƻ ƳȅŎƛŀ ȊťōƽǿΣ ǳȍȅǿŀƴƛŀ Ǉŀǎǘȅ Ȋ ŦƭǳƻǊŜƳΣ ǊŀŎƧƻƴŀƭƴȅ 
ŘƻōƽǊ ǇƻǘǊŀǿ ƛ ǇǊȊŜƪŊǎŜƪΣ ŀ ǇǊȊŜŘŜ ǿǎȊȅǎǘƪƛƳ ƴŀǳŎȊŜƴƛŜ ƻŘǇƻǿƛŜŘƴƛŜƎƻ ǇƻŘŜƧǏŎƛŀ              
Řƻ ǿƱŀǎƴŜƎƻ ȊŘǊowia i wizyt profilaktycznych w gabinecie stomatologicznym. Nie ƳƻȍƴŀΣ 
bowiem ǿȅƳŀƎŀŏ ƻŘ ŘȊƛŜŎƪŀ ŎȊŜƎƻǏΣ ŎȊŜƎƻ ƴƛŜ ǎǘƻǎǳƧŜ ǎƛť ǳ ǎƛŜōƛŜΦ WŜȍŜƭƛ ƳƱƻŘȅ ŎȊƱƻǿƛŜƪ 
ǿƛŘȊƛΣ ȍŜ ǊƻŘȊƛŎ ƴƛŜ ŎƘƻŘȊƛ Řƻ ŘŜƴǘȅǎǘȅΣ ōƻƛ ǎƛť ƭŜŎȊȅŏ Ȋťōȅ ŎȊȅ ƳƽǿƛΣ ȍŜ αon tego nie 
potrzebujeέ ǘƻ Ƴƻȍƴŀ ǇǊȊȅƧŊŏΣ ȍŜ ŘȊƛŜŎƪƻ ōťŘȊƛŜ ȊŀŎƘƻǿȅǿŀƱƻ ǎƛť ǘŀƪ ǎŀƳƻΦ  

 
/ȊťǏŏ ǇǊƻŦƛƭŀƪǘȅŎȊƴŀ ƻōŜƧƳƻǿŀŏ ōťŘȊƛŜΥ  
 

 9ŘǳƪŀŎƧť ƛ tǊƻƳƻŎƧť ½ŘǊƻǿƛŀ,   

 tǊƻŦƛƭŀƪǘȅŎȊƴŜ ōŀŘŀƴƛŜ ǎǘƻƳŀǘƻƭƻƎƛŎȊƴŜ ǇƻƱŊŎȊƻƴŜ Ȋ ƻŎŜƴŊ ǎǘŀƴǳ ȊŘǊƻǿƛŀ 
ƧŀƳȅ ǳǎǘƴŜƧΣ ȊƎǊȅȊǳΣ ƻȊƴŀŎȊŜƴƛŜƳ ǿǎƪŀȋƴƛƪŀ Ǉǳǿ όŘƭŀ Ȋťōƽǿ ƳƭŜŎȊƴȅŎƘύ ƛ t¦² ό Řƭŀ 
Ȋťōƽǿ ǎǘŀƱȅŎƘύ ǳŘȊƛŜƭŜƴƛŜƳ ƛƴŘȅǿƛŘǳŀƭƴŜƧ ǇƻǊŀŘȅ ŘƻǘȅŎȊŊŎŜƧ ƘƛƎƛŜƴȅ ƧŀƳȅ ǳǎǘƴŜƧΣ 
ǇǊȊŜƪŀȊŀƴƛŜƳ ǇƛǎŜƳƴŜƧ ƛƴŦƻǊƳŀŎƧƛ Řƭŀ ǊƻŘȊƛŎƽǿκƻǇƛŜƪǳƴƽǿ ƻ ǎǘŀƴƛŜ ǳȊťōƛŜƴƛŀ ƻǊŀȊ 
zaleceniach dotȅŎȊŊŎȅŎƘ ŘŀƭǎȊŜƎƻ ǇƻǎǘťǇƻǿŀƴƛŀ όȊŀƱŊŎȊƴƛƪ ƴǊ 3), 

 Fluoryzacja indywidualna (kontaktowa) prowadzona pod nadzorem lekarza 
stomatologa u ŘȊƛŜŎƛΣ ǳ ƪǘƽǊȅŎƘ ǘŜƴ ȊŀōƛŜƎ ƴƛŜ ōȅƱ ǿȅƪƻƴŀƴȅ ǿ ǊŀƳŀŎƘ bC½,  

 [ŀƪƛŜǊƻǿŀƴƛŜ Ȋťōƽǿ Ƴƭecznych ƛ ǎǘŀƱȅŎƘ ǳ ŘȊƛŜŎƛΣ ƪǘƽǊŜ ƴƛŜ ƳƛŀƱȅ 
wykonywanego tego zabiegu w ramach NFZ wg potrzeb zdiagnozowanych przez 
ƭŜƪŀǊȊŀ ǎǘƻƳŀǘƻƭƻƎŀ ǿŜŘƱǳƎ ǿǎƪŀȋƴƛƪŀ Ǉǳǿ ƛ t¦², 

 Profilaktyczne lakowanie bruzd I Ȋťōƽǿ ǘǊȊƻƴƻǿȅŎƘ ǳ ŘȊƛŜŎƛ Řƻ у Ǌƻƪǳ ȍȅŎƛŀ,    
ǳ ƪǘƽǊȅŎƘ ȊŀōƛŜƎ ǘŜƴ ƴƛŜ ȊƻǎǘŀƱ ǿȅƪƻƴŀƴȅ ǿ ǊŀƳŀŎƘ bC½Φ  



19 

 

 tǊƻŦƛƭŀƪǘȅŎȊƴŜ ƭŀƪƻǿŀƴƛŜ ōǊǳȊŘ L ƛ LL Ȋťōƽǿ ǘǊȊƻƴƻǿȅŎƘ ǳ ŘȊƛŜŎƛ ǇƻǿȅȍŜƧ у Ǌƻƪǳ 
ȍȅŎƛŀΣ ǘǳ ƭƛŎȊōŀ ȊŀōƛŜƎƽǿ ǿŜŘƱǳƎ ǇƻǘǊȊŜō ȊŘƛŀƎƴƻȊƻǿŀƴȅŎƘ ǇƻŘŎȊŀǎ ōŀŘŀƴƛŀ 
profilaktycznego. 

 ¦ȊǳǇŜƱƴƛŜƴƛŜ ōǊŀƪƽǿ ǇƻƱƻȍƻƴŜƎƻ ƭŀƪǳΣ όǇƻǘǊȊŜōȅ Ƨŀƪ ǿȅȍŜƧύΦ   

 Ocena zgryzu i kierowanie do opieki ortodontycznej (program nie przewiduje 
zatrudnienia lekarza ortodonty)  

 tǊƻŦƛƭŀƪǘȅƪŀ ŎƘƻǊƽō ǇǊȊȅȊťōƛŀ ς ǊƽǿƴƛŜȍ ǿŜŘƱǳƎ ǇƻǘǊȊŜō ȊŘƛŀƎƴƻȊƻǿŀƴȅŎƘ 
podczas badania profilaktycznego.  
  
 
² ǊŀƳŀŎƘ ŘǊǳƎƛŜƧ ŎȊťǏŎƛ ǇǊƻƎǊŀƳǳ ς ȊŘǊƻǿƻǘƴŜƧ ȊŀƪƱŀŘŀ ǎƛť ŦƛƴŀƴǎƻǿŀƴƛŜ ǏǿƛŀŘŎȊŜƵ 

gwarantowanych z zakresu stomatologii oƎƽƭƴŜƧ Řƭŀ ŘȊƛŜŎƛ ƛ ƳƱƻŘȊƛŜȍȅΣ ƻƪǊŜǏƭƻƴȅŎƘ                
w wƻȊǇƻǊȊŊŘȊŜƴƛǳ Ministra Zdrowia z dnia 6 listopada 2013 roku19, όƛ ǇƽȋƴƛŜƧǎȊŜ ȊƳƛŀƴȅ 
ȊŀǿŀǊǘŜ ǿ wƻȊǇƻǊȊŊŘȊŜƴƛǳ Ȋ Řƴƛŀ мф ǎƛŜǊǇƴƛŀ нлмр ǊƻƪǳΣ20), ǿ ǎǇǊŀǿƛŜ ǏǿƛŀŘŎȊŜƵ 
gwarantowanych z zakresu leczenia stomatologicznego. |ǿƛŀŘŎȊŜƴƛŀ ǘŜ rŜŀƭƛȊƻǿŀƴŜ ōťŘŊ     
w 4 szkolnych gabinetach stomatologicznych, ƪǘƽǊŜ ƴƛŜ ƳŀƧŊ ƪƻƴǘǊŀƪǘǳ Ȋ bC½Φ 

 
 

пΦŎΦ YǊȅǘŜǊƛŀ ƛ ǎǇƻǎƽō ƪǿŀƭƛŦƛƪƻǿŀƴƛŀ ǳŎȊŜǎǘƴƛƪƽǿ Řƻ ǇǊƻƎǊŀƳǳ  
 
hŘōƛƻǊŎŀƳƛ ǇǊƻƎǊŀƳǳ ōťŘŊ ŘȊƛŜŎƛ z klas I-±L ǳŎȊťǎȊŎȊŀƧŊŎŜ Řƻ ǎȊƪƽƱ ǇƻŘǎǘŀǿƻǿȅŎƘΣ 

ƪǘƽǊȅŎƘ ƻǊƎŀƴŜƳ ȊŀƱƻȍȅŎƛŜƭǎƪƛƳ ƧŜǎǘ ¦ǊȊŊŘ aƛŀǎǘŀ ƛ Dminy Piaseczno oraz ich 
rodzice/opiekunowie.  

 ²ŀǊǳƴƪƛŜƳ ƴƛŜȊōťŘƴȅƳ Řƻ ǳŘȊƛŀƱǳ ŘȊƛŜŎƪŀ ǿ ǇǊƻƎǊŀƳƛŜ ƧŜǎǘ ǇƛǎŜƳƴŜ ǿȅǊŀȍŜƴƛŜ 
zgody przez rodzica/opiekuna.  

tǊƻƎǊŀƳ ƧŜǎǘ ōŜȊǇƱatny i dobrowolny. 

 
пΦŘΦ ½ŀǎŀŘȅ ǳŘȊƛŜƭŀƴƛŀ ǏǿƛŀŘŎȊŜƵ ǿ ǊŀƳŀŎƘ ǇǊƻƎǊŀƳǳΦ 

 
½ŀƧťŎƛŀ Ȋ ŜŘǳƪŀŎƧƛ ȊŘǊƻǿƻǘƴŜƧ ǊŜŀƭƛȊƻǿŀƴŜ ōťŘŊ ǿ ǇƻǎȊŎȊŜƎƽƭƴȅŎƘ ǎȊƪƻƱŀŎƘΣ Ǉƻ 

ǿŎȊŜǏƴƛŜƧǎȊȅƳ ǳƳƽǿƛŜƴƛǳ ǘŜǊƳƛƴǳ Ȋ ŘȅǊŜƪŎƧŊ ǇƭŀŎƽǿƪƛΣ ƻǊŀȊ ǿȅŎƘƻǿŀǿŎŀƳƛ ǇƻǎȊŎȊŜƎƽƭƴȅŎƘ 
klas. Przewiduje ǎƛťΣ ƛȍ ŎȊŀǎ ȊŀƧťŏ ǘƻ пр ƳƛƴΦ Řƭŀ ƧŜŘƴŜƧ ƪƭŀǎȅΦ 

 ½ŀƧťŎƛŀ ōťŘŊ ŘƻǎǘƻǎƻǿŀƴŜ Řƻ ǿƛŜƪǳ ƻŘōƛƻǊŎƽǿ, ŀ ǿ ŎȊŀǎƛŜ ƛŎƘ ǘǊǿŀƴƛŀ ŘȊƛŜŎƛ ōťŘŊ 
ǳŎȊȅƱȅ ǎƛť ȊŀǎŀŘ ǇǊŀǿƛŘƱƻǿŜƎƻ ƻŘȍȅǿƛŀƴƛŀΣ ŎƻŘȊƛŜƴƴŜƧ ƘƛƎƛŜƴȅ ƧŀƳȅ ǳǎǘƴŜƧΣ ǘŜŎƘƴƛƪ 
ǎȊŎȊƻǘƪƻǿŀƴƛŀ ȊťōƽǿΣ ŘƻōƻǊǳ ƻŘǇƻǿƛŜŘƴƛŎƘ metod w ȊŀƭŜȍƴƻǏŎƛ ƻŘ ǿƛŜƪǳΦ 

 tƻƪŀȊ ŦƛƭƳƽǿ ŜŘǳƪŀŎȅƧƴȅŎƘ ŘƻǘȅŎȊŊŎȅŎƘ ǇǊƻŦƛƭŀƪǘȅƪƛ ǎǘƻƳŀǘƻƭƻƎƛŎȊƴŜƧΦ Gry i zabawy 
edukacyjne, ŀ ǘŀƪȍŜ ƪƻƴƪǳǊǎ ǇƭŀǎǘȅŎȊƴȅ αǇƛťƪƴȅ ǳǏƳƛŜŎƘέ 

¢ŜƳŀǘȅƪŀ ƻƳŀǿƛŀƴŀ ǇƻŘŎȊŀǎ ǎǇƻǘƪŀƵ ŜŘǳƪŀŎȅƧƴȅŎƘ Ȋ ŘȊƛŜŏƳƛΥ 
 

1. ²ǇƱȅǿ ǊŀŎƧƻƴŀƭƴŜƎƻ ƻŘȍȅǿƛŀƴƛŀ ƴŀ ȊŘǊƻǿƛŜ Ȋťōƽǿ ƛ ǇǊŀǿƛŘƱƻǿȅ ȊƎǊȅȊΦ 

 tƻǘǊȊŜōŀ ƛ ǳƳƛŜƧťǘƴƻǏŏ ŘƻƪƱŀŘƴŜƎƻ ƎǊȅȊƛŜƴƛŀ ǇƻƪŀǊƳƽǿ 

 YƻƴƛŜŎȊƴƻǏŏ ƧŜŘȊŜƴƛŀ ǇƻǘǊŀǿ ȊŀǿƛŜǊŀƧŊŎȅŎƘ ǿŀǇƵΣ ǿƛǘŀƳƛƴť 5Σ 

 ²ȅōƽǊ ƻŘǇƻǿƛŜŘƴƛŎƘ ǇƻƪŀǊƳƽǿ tƛǊŀƳƛŘȅ ÀȅǿƛŜƴƛƻǿŜƧ  

                                                           
19

 http://dziennikustaw.gov.pl/du/2013/1462/1 30 06 2016  
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 5ȊƛŜƴƴƛƪ ¦ǎǘŀǿ ом ǎƛŜǊǇƛŜƵ нлмр ǇƻȊȅŎƧŀ мнсн  

http://dziennikustaw.gov.pl/du/2013/1462/1
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 tƻǿǎǘǊȊȅƳŀƴƛŜ ǎƛť ƻŘ ǎƱƻŘƪƛŎƘ ǇǊȊŜƪŊǎŜƪ ƛ ƴŀǇƻƧƽǿΦ  
 

2. YǎȊǘŀƱǘƻǿŀƴƛŜ ƴŀǿȅƪƽǿ ƘƛƎƛŜƴƛŎȊƴȅŎƘ ȊŀǇƻōƛŜƎŀƧŊŎȅŎƘ ŎƘƻǊƻōƻƳ ȊťōƽǿΥ 

 Opanowanie ǳƳƛŜƧťǘƴƻǏŎƛ ǇǊŀǿƛŘƱƻǿŜƎƻ όȊƎƻŘƴƛŜ Ȋ ȊŀǎŀŘŀƳƛύ ƳȅŎƛŀ ȊťōƽǿΦ 

 hŘǇƻǿƛŜŘƴƛ ŘƻōƽǊ ǏǊƻŘƪƽǿ Řƻ ƘƛƎƛŜƴȅ ƧŀƳȅ ǳǎǘƴŜƧ. 

 ¦ȍȅǿŀƴƛŜ ǘȅƭƪƻ ǿƱŀǎƴȅŎƘ ǇǊȊȅōƻǊƽǿ Řƻ ƘƛƎƛŜƴȅ ƻǊŀȊ ǎǘƻǎƻǿŀƴƛŜ Ǉŀǎǘȅ              
z fluorem.   

 
3. hŎƘǊƻƴŀ ǿƱŀǎƴŜƎƻ ȊŘǊƻǿƛŀΥ 

 |ǿƛŀŘƻƳŜ ǎǘƻǎƻǿŀƴƛŜ ȊŀǎŀŘ ƘƛƎƛŜƴȅ ƻǎƻōƛǎǘŜƧ ƻǊŀȊ ǊƻȊǳƳƛŜƴƛŜ ƪƻƴƛŜŎȊƴƻǏŎƛ 
dbania o zdrowie jamy ustnej 

 tǊŀǿƛŘƱƻǿŜ ƪƻǊȊȅǎǘŀƴƛŜ Ȋ ǇǊȊȅōƻǊƽǿ Řƻ ƘƛƎƛŜƴȅ ƧŀƳȅ ǳǎǘƴŜƧ ƻǊŀȊ ǳƳƛŜƧťǘƴƻǏŏ 
Řōŀƴƛŀ ƻ ƛŎƘ ŎȊȅǎǘƻǏŏ. 

 YǎȊǘŀƱǘƻǿŀƴƛŜ pozytywnego stosunku do lekarza stomatologa. 

 tǊȊŜǎǘǊȊŜƎŀƴƛŜ ȊŀƭŜŎŜƵ ƭŜƪŀǊȊŀ ŘŜƴǘȅǎǘȅ.  
 

Wŀƪ Ƨǳȍ ǿŎȊŜǏƴƛŜƧ ǿǎǇƻƳƴƛŀƴƻ Řƻ ŘȊƛŀƱŀƵ Ȋ ȊŀƪǊŜǎǳ 9ŘǳƪŀŎƧƛ ƛ tǊƻƳƻŎƧƛ ½ŘǊƻǿƛŀ ƴŀƭŜȍȅ 
ȊŀǇǊƻǎƛŏ ǊƻŘȊƛŎƽǿΦ 5ƻƳ ǘƻ ǇƛŜǊǿǎȊŜ ǏǊƻŘƻǿƛǎƪƻ ǿȅŎƘƻǿŀǿŎȊŜ ŘȊƛŜŎƪŀΦ ¢ƻ ǘǳǘŀƧ ŦƻǊƳǳƧŊ ǎƛť 
ǇƛŜǊǿǎȊŜ ƴŀǿȅƪƛΣ ǇǊȊȅȊǿȅŎȊŀƧŜƴƛŀ ƛ Ǉƻǎǘŀǿȅ ŘȊƛŜŎƪŀ ǿ ǎǘƻǎǳƴƪǳ Řƻ ȊŘǊƻǿƛŀ ƛ ǎǘȅƭǳ ȍȅŎƛŀΦ 
9ŘǳƪŀŎƧť ½ŘǊƻǿƻǘƴŊ ǊƻȊǇƻŎȊȅƴŀƧŊ ǊƻŘȊƛŎŜΣ ǳŎȊŊŎ ŘȊƛŜŎƪƻ ǇƻŘǎǘŀǿƻǿȅŎƘ ȊŀōƛŜƎƽǿ 
ƘƛƎƛŜƴƛŎȊƴȅŎƘΣ ǎǇƻȍȅǿŀƴƛŀ ǿƱŀǏŎƛǿȅŎƘ ǇƻǎƛƱƪƽǿ ŎȊȅ Řōŀƴƛŀ ƻ ŎȊȅǎǘƻǏŏ ǿƱŀǎƴŊ ƛ ǎǿƻƧŜƎƻ 
otoczenia. 

 {ǇƻǘƪŀƴƛŜ Řƭŀ ǊƻŘȊƛŎƽǿκƻǇƛŜƪǳƴƽǿ ǇǊȊŜǿƛŘȊƛŀƴŜ ǿ ǊŀƳŀŎƘ ǇǊƻƎǊŀƳǳ ƻŘōťŘȊƛŜ ǎƛť 
ǿ ƪŀȍŘŜƧ ǎȊƪƻƭŜ ǿ ŎȊŀǎƛŜ ǳǎǘŀƭƻƴȅƳ ǇǊȊŜȊ 5ȅǊŜƪŎƧŜ {ȊƪƻƱȅ ƻǊŀȊ wŀŘť wƻŘȊƛŎƽǿΦ .ťŘȊƛŜ ǘƻ ƻƪΦ 
м ƎƻŘȊƛƴƴŜ ǎǇƻǘƪŀƴƛŜ Ȋ ƭŜƪŀǊȊŜƳ ǎǘƻƳŀǘƻƭƻƎƛŜƳΣ ƻǊŀȊ ǇƛŜƭťƎƴƛŀǊƪŊ ǎȊƪƻƭƴŊ ƛ ƘƛƎƛŜƴƛǎǘƪŊ 
ǎǘƻƳŀǘƻƭƻƎƛŎȊƴŊΣ ƪǘƽǊȊȅ ǇǊȊŜŘǎǘŀǿƛŊ ƛŘŜť ǇǊƻƎǊŀƳǳ ƻǊŀȊ ȊŀǎŀŘȅ ƛ ǿŀǊǳƴƪƛ ǳŎȊŜǎǘƴƛŎǘǿŀ         
w programie. 

 hƳƽǿƛƻƴŜ ȊƻǎǘŀƴŊ ǊƽǿƴƛŜȍΥ 
1. ½ŀǎŀŘȅ ǇǊŀǿƛŘƱƻǿŜƎƻ ƻŘȍȅǿƛŀƴƛŀ ŘȊƛŜŎƛ ǿ ǿƛŜƪǳ ǎȊƪƭƻƴȅƳ, 
2. tƻƪŀȊ ƛ ƴŀǳƪŀ ǇǊŀǿƛŘƱƻǿŜƎƻ ǎȊŎȊƻǘƪƻǿŀƴƛŀ Ȋťōƽǿ, 
3. 5ƻōƽǊ ƻŘǇƻǿƛŜŘƴƛŎƘ Řƻ ǿƛŜƪǳ ŘȊƛŜŎƪŀ Ǉŀǎǘ ƛ ƛƴƴȅŎƘ ǏǊƻŘƪƽǿ Řƻ ƘƛƎƛŜƴȅ ƧŀƳȅ 

ustnej, 
4.  tǊȊŜŘǎǘŀǿƛŜƴƛŜ ȊŀƎǊƻȍŜƵ ǿȅƴƛƪŀƧŊŎȅŎƘ Ȋ ƴƛŜƭŜŎȊƻƴŜƧ ǇǊƽŎƘƴƛŎȅ ȊťōƽǿΣ ŎƘƻǊƽō 

ŘȊƛŊǎŜƱ ƛ ǿŀŘ zgryzu, 
5. ¦ǏǿƛŀŘƻƳƛŜƴƛŜ ǊƻŘȊƛŎƻƳ ƻ ƪƻƴƛŜŎȊƴƻǏŎƛ ƻƪǊŜǎƻǿȅŎƘ ǿƛȊȅǘ ǎǘƻƳŀǘƻƭƻƎƛŎȊƴȅŎƘ 

dziecka,  
NŀƭŜȍȅ ǳǏǿƛŀŘƻƳƛŏ ǊƻŘȊƛŎƻƳΣ ȍŜ ȊŘǊƻǿŜ ȊťōȅΣ ǇǊŀǿƛŘƱƻǿȅ ȊƎǊȅȊ ƛ Ǉƛťƪƴȅ ōƛŀƱȅ 

ǳǏƳƛŜŎƘ ǘƻ ǇƻŘǎǘŀǿƻǿȅ ǿŀǊǳƴŜƪ ŘƻōǊŜƎƻ ǎŀƳƻǇƻŎȊǳŎƛŀ ŘȊƛŜŎƪŀΣ ŀ ǘŀƪȍŜ ǏǿƛŀŘŜŎǘǿƻ ƧŜƎƻ 
urody oraz wysokiej kultury osobistej i zdrowotnej.   

 
tƻȊƻǎǘŀƱŜ ǏǿƛŀŘŎȊŜƴƛŀ ǇǊƻŦƛƭŀƪǘȅŎȊƴŜ ƻǊŀȊ ƭŜŎȊƴƛŎȊŜ ƻŘōȅǿŀŏ ǎƛť ōťŘŊ ǿ п ƎŀōƛƴŜǘŀŎƘ 

ȊƭƻƪŀƭƛȊƻǿŀƴȅŎƘ ǿ ǎȊƪƻƱŀŎƘ ƴŀ ǘŜǊŜƴƛŜ aƛŀǎǘŀ ƛ DƳƛƴȅ tƛŀǎŜŎȊƴƻΣ ǘƧΦΥ 
1. {ȊƪƻƱŀ tƻŘǎǘŀǿƻǿŀ ƴǊ  р ƛƳΦ YǊȊȅǎȊǘƻŦŀ YŀƳƛƭŀ .ŀŎȊȅƵǎƪƛŜƎƻ Piaseczno          

ul. Szkolna 14 
2. {ȊƪƻƱŀ tƻŘǎǘŀǿƻǿŀ ƛƳΦ ¢ŀŘŜǳǎȊŀ YƻǏŎƛǳǎȊƪƛ DƱƻǎƪƽǿ ǳƭ Millenium 76 
3. {ȊƪƻƱŀ tƻŘǎǘŀǿƻǿŀ ǿ ½ƱƻǘƻƪƱƻǎƛŜ ǳƭΦ ¢ǊŀǳƎǳǘǘŀ мл 
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4. {ȊƪƻƱŀ tƻŘǎǘŀǿƻǿŀ ƛƳΦ ²ǎǇƽƭƴŜƧ 9ǳǊƻǇȅ ½ŀƭŜǎƛŜ DƽǊƴŜ ǳƭΦ {ŀǊŜƴƪƛ нл 
 

bŀ ǿƛȊȅǘť Ƴƻȍƴŀ ōťŘȊƛŜ ȊŀǇƛǎŀŏ ǎƛť ȊŀǊƽǿƴƻ ǘŜƭŜŦƻƴƛŎȊƴƛŜ Ƨŀƪ ƛ ƻǎƻōƛǏŎƛŜΦ bŀ ǿƛȊȅǘť    
u lekarza stomatologa dziecko przychodzi z rodzicem/opiekunem. Nie jest potrzebne 
ǎƪƛŜǊƻǿŀƴƛŜ ƴŀ ȍŀŘƴȅƳ ŜǘŀǇƛŜ ǇǊƻƎǊŀƳǳΦ  

tƻ ōŀŘŀƴƛǳ ǎǘƻƳŀǘƻƭƻƎƛŎȊƴȅƳ ǿ ŎȊŀǎƛŜΣ ƪǘƽǊŜƎƻ ȊƻǎǘŀƴŊ ƻƪǊŜǏƭƻƴŜ ǇƻǘǊȊŜōȅ ƭŜŎȊƴƛŎȊŜ 
ŘȊƛŜŎƪŀΣ ƻŘōťŘȊƛŜ ǎƛť ƪǿŀƭƛŦƛƪŀŎƧŀ ƛ ǿȅƪƻƴŀƴƛŜ ƻŘǇƻǿƛŜŘƴƛŜƧ ǇǊƻŎŜŘǳǊȅΣ ǘƧΦ ƭŀƪƛŜǊƻǿŀƴƛŜ 
zťōƽǿ ƳƭŜŎȊƴȅŎƘΣ ŎȊȅ ƭŀƪƻǿŀƴƛŜ Ȋťōƽǿ ǎǘŀƱȅŎƘΦ Wskazania do lakierowania / lub lakowania 
Ȋťōƽǿ ƭŜƪŀǊȊ ǎǘƻƳŀǘƻƭƻƎ ƻŎŜƴƛŀ ƛƴŘȅǿƛŘǳŀƭƴƛŜ ǳ ƪŀȍŘŜƎƻ ŘȊƛŜŎƪŀΣ ōƛƻǊŊŎ ǇƻŘ ǳǿŀƎť ǎǘƻǇƛŜƵ 
ǊȅȊȅƪŀ ǇǊƽŎƘƴƛŎȅ. 

 ½ŀōƛŜƎ ƭŀƪƛŜǊƻǿŀƴƛŀ ŎȊȅ ƭŀƪƻǿŀƴƛŀ Ȋťōƽǿ Ƴƻȍƴŀ ǇǊȊŜǇǊƻǿŀŘȊƛŏ ǘȅƭƪƻ ǿǘŜŘȅΣ ƎŘȅ ǎŊ 
ƻƴŜ ǿƻƭƴŜ ƻŘ ǇǊƽŎƘƴƛŎȅΦ WŜȍŜƭƛ ƭŜƪŀǊȊ ǎǘƻƳŀǘƻƭƻƎ ǳȊƴŀΣ ȍŜ ƴŀƭŜȍȅ ǿȅƪƻƴŀŏ ǇǊƻŎŜŘǳǊȅ 
ƭŜŎȊƴƛŎȊŜ ǿ ƻōǊťōƛŜ ƧŀƳȅ ǳǎǘƴŜƧ ǇǊȊŜŘ ƭŀƪƛŜǊƻǿŀƴƛŜƳ ŎȊȅ ƭŀƪƻǿŀƴƛŜƳ Ȋťōƽǿ ǳ ŘȊƛŜŎƪŀΣ 
ȊƻǎǘŀƴŊ ǇƻŘƧťǘŜ ǎǘƻǎƻǿƴŜ ŘȊƛŀƱŀƴƛŀΣ ŀōȅ ȊƭƛƪǿƛŘƻǿŀŏ ƻƎƴƛǎƪŀ ǇǊƽŎƘƴƛŎȅ u dziecka.   

DŀōƛƴŜǘȅ ōťŘŊ ŎȊȅƴƴŜ ȊŀǊƽǿƴƻ ǿ ƎƻŘȊƛƴŀŎƘ ǊŀƴƴȅŎƘ Ƨŀƪ ƛ ǇƻǇƻƱǳŘƴƛƻǿȅŎƘ tak, aby 
rodzice/opiekunowie dzieci mogli skorzystŀŏ Ȋ ƻǇƛŜƪƛ ƭŜƪŀǊȊŀ ǎǇŜŎƧŀƭƛǎǘȅ ǿ ŘƻƎƻŘƴȅƳ Řƭŀ 
ǎƛŜōƛŜ ǘŜǊƳƛƴƛŜΦ {ȊŎȊŜƎƽƱƻǿŜ ƎƻŘȊƛƴȅ ŘƻǎǘťǇƴƻǏŎƛ ƎŀōƛƴŜǘƽǿ ȊƻǎǘŀƴŊ ǇƻŘŀƴŜ                        
Ǉƻ ǊƻȊǎǘǊȊȅƎƴƛťŎƛǳ ƪƻƴƪǳǊǎǳΦ  

 
пΦŜΦ {Ǉƻǎƽō ǇƻǿƛŊȊŀƴƛŀ ŘȊƛŀƱŀƵ ǇǊƻƎǊŀƳǳ ȊŜ ǏǿƛŀŘŎȊŜƴƛŀƳƛ 

ȊŘǊƻǿƻǘƴȅƳƛ ŦƛƴŀƴǎƻǿŀƴȅƳƛ ȊŜ ǏǊƻŘƪƽǿ ǇǳōƭƛŎȊƴȅŎƘ.  
 
½Ƴƛŀƴȅ ǿ ǇƻƭǎƪƛƳ ǎȅǎǘŜƳƛŜ ƻŎƘǊƻƴȅ ȊŘǊƻǿƛŀ ƻŘōƛƱȅ ǎƛť ƴƛŜƪƻǊȊȅǎǘƴƛŜ ƴŀ ƻǇƛŜŎŜ 

stomatologicznej. hƎǊŀƴƛŎȊƻƴƻ ƭƛŎȊōť ǳǎƱǳƎ ǎǘƻƳŀǘƻƭƻƎƛŎȊƴȅŎƘ ǏǿƛŀŘŎȊƻƴȅŎƘ ȊŜ ǏǊƻŘƪƽǿ 
ǇǳōƭƛŎȊƴȅŎƘ ǿ ǊŀƳŀŎƘ ǳǎǘŀǿȅ ƻ ǏǿƛŀŘŎȊŜƴƛŀŎƘ ƻǇƛŜƪƛ ȊŘǊƻǿƻǘƴŜƧΣ ȊƭƛƪǿƛŘƻǿŀƴƻ ƎŀōƛƴŜǘȅ 
ǎǘƻƳŀǘƻƭƻƎƛŎȊƴŜ ǿ ǿƛťƪǎȊƻǏŎƛ ǇƭŀŎƽǿŜƪ ƻǏǿƛŀǘƻǿȅŎƘΣ ȊŀōǊŀƪƱƻ ǏǊƻŘƪƽǿ ŦƛƴŀƴǎƻǿȅŎƘ          
do kontynuowaniŀ ƻǇƛŜƪƛ ǎǘƻƳŀǘƻƭƻƎƛŎȊƴŜƧ ǿ ǎȊƪƻƱŀŎƘΦ tƻǿȅȍǎȊŜ ŎȊȅƴƴƛƪƛ ŘƻǇǊƻǿŀŘȊƛƱȅ       
Řƻ ȊƴŀŎȊƴŜƎƻ ƻƎǊŀƴƛŎȊŜƴƛŀ ŘƻǎǘťǇƴƻǏŎƛ Řƻ ȊŀōƛŜƎƽǿ ǇǊƻŦƛƭŀƪǘȅŎȊƴƻ-leczniczych dzieci             
Ȋ ǇƻǇǳƭŀŎƧƛ ƻƪǊŜǏƭƻƴŜƧ ǿ ǊŀƳŀŎƘ ǇǊƻƎǊŀƳǳΦ  

½ ŀƴŀƭƛȊ ǇǊƻǿŀŘȊƻƴȅŎƘ ǇǊȊŜȊ ¦ǊȊŊŘ aƛŀǎǘŀ ƛ DƳƛƴȅ tƛŀǎŜŎȊƴƻ ǿȅƴƛƪŀΣ ȍŜ ǿ ȊŀƪǊŜǎƛŜ 
opieki ǎǘƻƳŀǘƻƭƻƎƛŎȊƴŜƧ ǿȅǎǘťǇǳƧŊ ǇƻŘǎǘŀǿƻǿŜ ǇǊƻōƭŜƳȅ ǘȅǇƻǿŜ Řƭŀ ǇƻǇǳƭŀŎƧƛ 
ƻƎƽƭƴƻǇƻƭǎƪƛŜƧΦ ¢ǊǳŘƴƻǏŏ ǿ ŘƻǎǘťǇƛŜ Řƻ ƭŜƪŀǊȊŀ ǎǘƻƳŀǘƻƭƻƎŀ ŘȊƛŜŎƛťŎŜƎƻΣ ǇǊƻŦƛƭŀƪǘȅƪƛ ƻǊŀȊ 
leczenia refundowanego przez NFZ. Szukanie pomocy doǊŀȋƴŜƧ ǿ ǊŀȊƛŜ ōƽƭǳ Ȋťōŀ ǳ ŘȊƛŜŎƪŀ  
ǿ ƎŀōƛƴŜǘŀŎƘ ǇǊȅǿŀǘƴȅŎƘ ƛ ƎŜƴŜǊƻǿŀƴƛŜ ǿȅŘŀǘƪƽǿ ǿ ǊƻŘȊƛƴƛŜΦ bƛǎƪŀ ǏǿƛŀŘƻƳƻǏŏ ǊƻŘȊƛŎƽǿ 
ŘƻǘȅŎȊŊŎŀ ƘƛƎƛŜƴȅ ƛ ǇǊƻŦƛƭŀƪǘȅƪƛ ƧŀƳȅ ǳǎǘƴŜƧΦ tƻǘǿƛŜǊŘȊŀƧŊ ǘƻ ǊƽǿƴƛŜȍ ƭŜƪŀǊȊŜ ǇŜŘƛŀǘǊȊȅ 
ǿȅƪƻƴǳƧŊŎȅ ōŀŘŀƴƛŀ ōƛƭŀƴǎƻǿŜ ŘȊƛŜŎƛΦ ² ǿƛŜƭǳ ǇǊȊȅǇŀŘƪŀŎƘ ƴŀ ƪŀǊŎƛŜ ōƛƭŀƴǎƻǿŜƧΣ ƪǘƽǊŀ 
wraca do gabinetu medycznego w szkole widnieje adnotacja- ǇǊƽŎƘƴƛŎŀ ς zalecone leczenie 
stomatologiczne. Wobec tego prowadzenie akcji edukacyjnych i wprowadzenie                  
w/w programu zdrowotƴŜƎƻ α tƛťƪƴȅ ¦ǏƳƛŜŎƘέ ƧŜǎǘ ŎŀƱƪƻǿƛŎƛŜ ǳȊŀǎŀŘƴƛƻƴŜΦ 

² ǊŀƳŀŎƘ ƴƛƴƛŜƧǎȊŜƎƻ ǇǊƻƎǊŀƳǳ ǎŀƳƻǊȊŊŘ ōťŘȊƛŜ ŦƛƴŀƴǎƻǿŀƱ ŎȊťǏŏ ǇǊƻŦƛƭŀƪǘȅŎȊƴŊΣ 
ƪǘƽǊŀ ƴƛŜ ƧŜǎǘ ƻōƧťǘŀ kontraktem z NFZ, ŀ ǿƛťŎ ȊŀƧťŎƛŀ Ȋ Edukacji Zdrowotnej dla dzieci      
ƻǊŀȊ ƛŎƘ ǊƻŘȊƛŎƽǿκƻǇƛŜƪǳƴƽǿΣ ȊŀƧťŎƛŀ Řƭŀ wŀŘȅ tedagƻƎƛŎȊƴŜƧ ǎȊƪƽƱ ǇƻŘǎǘŀǿƻǿȅŎƘ             
oraz ƭŀƪƻǿŀƴƛŜ Ȋťōƽǿ Řƭŀ ŘȊƛŜŎƛ ǇƻǿȅȍŜƧ у Ǌƻƪǳ ȍȅŎƛŀΦ  

tƻ ǿƴƛƪƭƛǿŜƧ ŀƴŀƭƛȊƛŜ ŘƻǎǘťǇƴƻǏŎƛ Řƻ ōŜȊǇƱŀǘƴŜƧ ƻǇƛŜƪƛ ǎǘƻƳŀǘƻƭƻƎƛŎȊƴŜƧ Řƭŀ ŘȊƛŜŎƛ 
ȊŀƳƛŜǎȊƪŀƱȅŎƘ ƴŀ ǘŜǊŜƴƛŜ aƛŀǎǘŀ ƛ DƳƛƴȅ tƛŀǎŜŎȊƴŀΣ ƻǊŀȊ ōƛƻǊŊŎ ǇƻŘ ǳǿŀƎť ǿǎƪŀȋniki 
ŎƘƻǊƻōȅ ǇǊƽŎƘƴƛŎȊŜƧ ǿȅǎǘťǇǳƧŊŎŜƧ u dzieci na terenie woj. mazowieckiego (wg raportu Ipsos 
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jest to 69%) ǎŀƳƻǊȊŊŘ aƛŀǎǘŀ ƛ DƳƛƴȅ tƛŀǎŜŎȊƴƻ ȊŀƳƛŜǊȊŀ Ŧƛƴŀƴǎƻǿŀŏ ǊƽǿƴƛŜȍ ŎȊťǏŏ 
ȊŘǊƻǿƻǘƴŊ ǇǊƻƎǊŀƳǳΦ  

Finansowanie ǘȅŎƘ ǏǿƛŀŘŎȊŜƵ ƻŘōȅǿŀŏ ǎƛť ōťŘȊƛŜ w gabinetach stomatologicznych   
ǿ ǿȅǘȅǇƻǿŀƴȅŎƘ п ǎȊƪƻƱŀŎƘ ǇƻŘǎǘŀǿƻǿȅŎƘΣ ƪǘƽǊŜ ƴƛŜ ƳŀƧŊ ƪƻƴǘǊŀƪǘǳ Ȋ bC½Φ {ŀƳƻǊȊŊŘ 
ōťŘȊƛŜ ǿƛťŎ ǳȊǳǇŜƱƴƛŀŏ, ŀ ƴƛŜ Řǳōƭƻǿŀŏ ǏǿƛŀŘŎȊŜƴƛŀ ƎǿŀǊŀƴǘƻǿŀƴŜ ŦƛƴŀƴǎƻǿŀƴŜ ǇǊȊŜȊ 
Narodowy Fundusz Zdrowia. Proponowany program profilaktyczno ς ȊŘǊƻǿƻǘƴȅ α tƛťƪƴȅ 
ǳǏƳƛŜŎƘέ Ƴŀ ƴŀ ŎŜƭǳ ǿǎǇƻƳƽŎ ƛ ǿȅǇŜƱƴƛŏ ƭǳƪť ǿ ŘȊƛŀƱŀƴƛŀŎƘΣ ƪǘƽǊŜ ǎŊ ŦƛƴŀƴǎƻǿŀƴŜ               
ȊŜ ǏǊƻŘƪƽǿ Ǉǳōƭƛcznych.  

!ōȅ ǿȅƪƭǳŎȊȅŏ ƳƻȍƭƛǿƻǏŏ ǇƻŘǿƽƧƴŜƎƻ Ŧƛƴŀƴǎƻǿŀƴƛŀ ƴƛŜƪǘƽǊȅŎƘ ǏǿƛŀŘŎȊŜƵ, 
ǊƻŘȊƛŎŜκƻǇƛŜƪǳƴƻǿƛŜ ŘȊƛŜŎƛ ǇƻŘǇƛǎǳƧŊŎ ȊƎƻŘť ƴŀ ǳŘȊƛŀƱ ǿ ŘȊƛŜŎƪŀ ǿ ǇǊƻƎǊŀƳƛŜΣ ƧŜŘƴƻŎȊŜǏƴƛŜ 
ȊƻǎǘŀƴŊ ǇƻǳŎȊŜƴƛǳ ƻ ƪƻƴƛŜŎȊƴƻǏŎƛ ǇƻƛƴŦƻǊƳƻǿŀƴƛŀ ƭŜƪŀǊȊŀ ǎǘƻƳŀǘƻƭƻƎŀ ƻ ƻǘǊȊȅƳŀƴȅŎƘ 
ǏǿƛŀŘŎȊŜƴƛŀŎƘ ŦƛƴŀƴǎƻǿŀƴȅŎƘ ǇǊȊŜȊ bC½ ǿ ŎƛŊƎǳ ƻǎǘŀǘƴƛŜƎƻ ǊƻƪǳΦ    

 
пΦŦΦ {Ǉƻǎƽō ȊŀƪƻƵŎȊŜƴƛŀ ǳŘȊƛŀƱǳ ǿ ǇǊƻƎǊŀƳƛŜ ƛ ƳƻȍƭƛǿƻǏŎƛ ƪƻƴǘȅƴǳŀŎƧƛ 

ƻǘǊȊȅƳŀƴƛŀ ǏǿƛŀŘŎȊŜƵ ȊŘǊƻǿƻǘƴȅŎƘΣ ƧŜǏƭƛ ƛǎǘƴƛŜƧŊ ǿǎƪŀȊŀƴƛŀΦ  
 
Uczestnictwo w programie ƧŜǎǘ ŘƻōǊƻǿƻƭƴŜ ƛ ōŜȊǇƱŀǘƴŜΦ Polega ƴŀ ǎǘŀƱej i ŎŀƱƻǏŎƛƻǿŜƧ 

ƻǇƛŜŎŜ ǎǘƻƳŀǘƻƭƻƎƛŎȊƴŜƧ ȊƎƻŘƴŜƧ Ȋ ǇƭŀƴŜƳ ƭŜŎȊŜƴƛŀ ǳǎǘŀƭƻƴȅƳ ǿ ǘǊŀƪŎƛŜ ǇǊȊŜƎƭŊŘǳ ǎǘŀƴǳ 
ǳȊťōƛŜƴƛŀ ƛ ǿ ǊŀȊƛŜ ǇƻǘǊȊŜōȅ ŀƪǘǳŀƭƛȊƻǿŀƴȅƳ ǿ ƻǇŀǊŎƛǳ ƻ ǎǘǿƛŜǊŘȊƻƴŜ ȊƳƛŀƴȅΦ  

tǊƻŎŜŘǳǊȅ ōťŘŊ ƻōŜƧƳƻǿŀƱȅ ǎǇŜŎǘǊǳƳ ŘȊƛŀƱŀƵ ƻŘ ǿƛȊȅǘȅ ŀŘŀǇǘŀŎȅƧƴŜƧ όŘƭŀ ƳŀƱȅŎh 
dzieci) ǇƻǇǊȊŜȊ ŘȊƛŀƱŀƴƛŀ ǇǊƻŦƛƭŀƪǘȅƪƛ ǇƛŜǊǿƻǘƴŜƧ ƻǊŀȊ ǿǘƽǊƴŜƧΦ 

 ½ŀƪƻƵŎȊŜƴƛŜ ǳŘȊƛŀƱǳ ǿ programie jesǘ ƳƻȍƭƛǿŜ ƴŀ ƪŀȍŘȅƳ ƧŜƎƻ ŜǘŀǇƛŜΦ aǳǎƛ ƻƴƻ ōȅŏ 
potwierdzone na piǏƳƛŜ przez rodzica/opiekuna dziecka όȊŀƱŊŎȊƴƛƪ ƴǊ н ŎȊťǏŏ /ύ 

 
пΦƎΦ .ŜȊǇƛŜŎȊŜƵǎǘǿƻ Ǉƭŀƴƻǿŀƴych inwestycji. 
 
|ǿƛŀŘŎȊŜƴƛŀ ǳŘȊƛŜƭŀƴŜ ōťŘŊ ȊƎƻŘƴƛŜ Ȋ ǿǎƪŀȊŀƴiami aktualnej wiedzy medycznej,        

a ǿǎȊȅǎǘƪƛŜ ǇǊƻŎŜŘǳǊȅ ǎǘƻƳŀǘƻƭƻƎƛŎȊƴŜ ōťŘŊ ǇǊƻǿŀŘȊƻƴŜ Ȋ ȊŀŎƘƻǿŀƴƛŜƳ ǿǎȊŜƭƪƛŎƘ 
ǿŀǊǳƴƪƽǿ ŦŀŎƘƻǿȅŎƘ ƛ ǎŀƴƛǘŀǊƴȅŎƘ ƻƪǊŜǏƭƻƴȅŎƘ Řƭŀ ǘȅŎƘ ǇǊƻŎŜŘǳǊ ƳŜŘȅŎȊƴȅŎƘ ǿȅƴƛƪŀƧŊŎȅŎƘ                    
Ȋ ƻōƻǿƛŊȊǳƧŊŎȅŎƘ ƴƻǊƳ ƛ ǇǊȊŜǇƛǎƽǿ ǇǊŀǿŀΦ 

 Profilaktyczne stomatologiczne badania lekarskie u dzieci wykona lekarz stomatolog 
w przygotowanym do tego gabinecie stomatologicznym w w/w ǎȊƪƻƱŀŎƘΦ  

5ȊƛŀƱŀƴƛŀ 9ŘǳƪŀŎƧƛ ½ŘǊƻǿƻǘƴŜƧ Řƭŀ ŘȊƛŜŎƛ ƛ ƛŎƘ ǊƻŘȊƛŎƽǿκƻǇƛŜƪǳƴƽǿ ȊƻǎǘŀƴŊ 
przeprowadzone przez ǇƛŜƭťƎƴƛŀǊƪƛ ǎȊƪƻƭƴŜ ƻǊŀȊ ƭŜƪŀǊȊŀ ǎǘƻƳŀǘƻƭƻƎŀ ŘƻǎǘƻǎƻǿǳƧŊŎ 
ǇǊȊŜƪŀȊȅǿŀƴŜ ƛƴŦƻǊƳŀŎƧŜ Řƻ ǿƛŜƪǳ ƻŘōƛƻǊŎƽǿΦ  

² ǇǊƻƎǊŀƳƛŜ ōťŘŊ ǎǘƻǎƻǿŀƴŜ ǇǊƻŘǳƪǘȅ ƭŜŎȊƴƛŎȊŜ ȊŀǊŜƧŜǎǘǊƻǿŀƴŜ ƛ ŘƻǇǳǎȊŎȊƻƴŜ       
do obrotu ƴŀ ǘŜǊŜƴƛŜ wtΣ ǊŜƪƻƳŜƴŘƻǿŀƴŜ ǿ ǿȅǘȅŎȊƴȅŎƘ ƻƎƽƭƴƻǇƻƭǎƪƛŎƘ ƻǊŀȊ ȊŀǘǿƛŜǊŘȊƻƴŜ 
przez ǿƱŀǏŎƛǿŜ ƎǊŜƳƛŀ ƴŀǳƪƻǿŜ όƳΦƛƴΦ tƻƭǎƪƛŜ ¢ƻǿŀǊȊȅǎǘǿƻ {ǘƻƳŀǘƻƭƻƎƛŎȊƴŜύΦ 

5ƻƪǳƳŜƴǘŀŎƧŀ ƳŜŘȅŎȊƴŀ ǇƻǿǎǘŀƧŊŎŀ ǿ ȊǿƛŊȊƪǳ Ȋ ǇǊƻǿŀŘȊŜƴƛŜƳ ǇǊƻƎǊŀƳǳ ōťŘȊƛŜ 
prowadzona i przechowywana w sieŘȊƛōƛŜ ǊŜŀƭƛȊŀǘƻǊƽǿ ŀƪŎƧƛ ȊƎƻŘƴƛŜ Ȋ ƻōƻǿƛŊȊǳƧŊŎȅƳƛ 
ǇǊȊŜǇƛǎŀƳƛ ŘƻǘȅŎȊŊŎȅƳƛ ŘƻƪǳƳŜƴǘŀŎƧƛ ƳŜŘȅŎȊƴŜƧ ƻǊŀȊ ƻŎƘǊƻƴȅ ŘŀƴȅŎƘ ƻǎƻōƻǿȅŎƘΦ 

 

пΦƘΦ YƻƳǇŜǘŜƴŎƧŜ κ ǿŀǊǳƴƪƛ ƴƛŜȊōťŘƴŜ Řƻ ǊŜŀƭƛȊŀŎƧƛ ǇǊƻƎǊŀƳǳ. 
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Waruƴƪƛ ǊŜŀƭƛȊŀŎƧƛ ǏǿƛŀŘŎȊŜƵ ƻƎƽƭƴƻstomatologicznych dla dzieci i ƳƱƻŘȊƛŜȍȅ               
w zakresie personelu oraz ǎǇǊȊťǘǳ ƛ ǿȅǇƻǎŀȍŜƴƛŀ ōťŘŊ ȊƎƻŘƴŜ Ȋ wƻȊǇƻǊȊŊŘȊŜƴƛŜƳ aƛƴƛǎǘǊŀ 
½ŘǊƻǿƛŀ Ȋ Řƴƛŀ с ƭƛǎǘƻǇŀŘŀ нлмо Ǌƻƪǳ ǿ ǎǇǊŀǿƛŜ ǏǿƛŀŘŎȊŜƵ ƎǿŀǊŀƴǘƻǿŀƴȅŎƘ Ȋ ȊŀƪǊŜǎǳ 
leczenia stomatologicznego Ȋ ǇƽȋƴƛŜƧǎȊȅƳƛ ȊƳƛŀƴŀƳƛ όwƻȊǇƻǊȊŊŘȊenie Ministra Zdrowia         
z dnia 19 sierpnia 2015 roku)21   

 
4.i. Dowody sƪǳǘŜŎȊƴƻǏŎƛ ǇƭŀƴƻǿŀƴȅŎƘ ŘȊƛŀƱŀƵΦ 
 
CƛƭŀǊŀƳƛ ȊŀǇƻōƛŜƎŀƴƛŀ ŎƘƻǊƻōƛŜ ǇǊƽŎƘƴƛŎƻǿŜƧ ǎŊΥ ǇǊŀǿƛŘƱƻǿŜ ƻŘȍȅǿƛŀƴƛŜΣ ŘōŀƱƻǏŏ     

ƻ ƘƛƎƛŜƴť ƧŀƳȅ ǳǎǘƴŜƧ ƻǊŀȊ ǎǘƻǎƻǿŀƴƛŜ ǏǊƻŘƪƽǿ ǇǊƻŦƛƭŀƪǘȅŎȊƴȅŎƘ ȊŀǿƛŜǊŀƧŊŎȅŎƘ ŦƭǳƻǊƪƛΦ 
² ǇǊƻŦƛƭŀƪǘȅŎŜ ƛƴŘȅǿƛŘǳŀƭƴŜƧ ŦƭǳƻǊ ƳƻȍŜ ōȅŏ ŘƻǎǘŀǊŎȊŀƴȅΥ 
ω ŘƻǳǎǘƴƛŜ όǘŀōƭŜǘƪƛ ƭǳō ƪǊƻǇƭŜύ - metoda endogenna (suplementacƧŀύ ƛ ǿƽǿŎȊŀǎ 

ǿǇƱȅǿŀ ƴŀ ŦƻǊƳǳƧŊŎȅ ǎƛť ȊŀǿƛŊȊŜƪ ȊťōŀΣ  

ω ȊŜǿƴťǘǊȊƴƛŜ ς metoda egzogenƴŀΣ ǇǊȊŜȊ ƳƛŜƧǎŎƻǿŊ ŀǇƭƛƪŀŎƧť ƴŀ ǿȅǊȊƴƛťǘŜ ȊťōȅΦ 

9ƴŘƻƎŜƴƴŀ ǇǊƻŦƛƭŀƪǘȅƪŀ ŦƭǳƻǊƪƻǿŀ ƴƛŜ ȊƳƴƛŜƧǎȊŀ ǿ ƛǎǘƻǘƴȅ ǎǇƻǎƽō ǊȅȊȅƪŀ ŎƘƻǊƻby 
ǇǊƽŎƘƴƛŎƻǿŜƧΣ ƴŀǘƻƳƛŀǎǘ ƴŀŘƳƛŜǊƴŜ ŘƻǎǘŀǊŎȊŜƴƛŜ ŦƭǳƻǊǳ ƳƻȍŜ ōȅŏ ǇǊȊȅŎȊȅƴŊ ŦƭǳƻǊƻȊȅ ȊťōƽǿΦ 
Korzystniejsze jest stosowaƴƛŜ ƳŜǘƻŘ ŜƎȊƻƎŜƴƴȅŎƘΣ ȊŀǇŜǿƴƛŀƧŊŎȅŎƘ ƻōŜŎƴƻǏŏ ŦƭǳƻǊǳ             
ǿ ǏǊƻŘƻǿƛǎƪǳ ƧŀƳȅ ǳǎǘƴŜƧ Ǉƻ ǿȅǊȊƴƛťŎƛǳ ȊťōƽǿΦ 

tǊȊŜŎƛǿǇǊƽŎƘƴƛŎƻǿŜΣ ŜƎȊƻƎŜƴƴŜ ƻŘŘȊƛŀƱȅwanie fluoru polega na:  

мΦ hƎǊŀƴƛŎȊŀƴƛǳ ǿǇƱȅǿǳ ōŀƪǘŜǊƛƛ ǇǊƽŎƘƴƛŎƻǘǿƽǊŎȊȅŎƘ όȊƳƴƛŜƧǎȊŜƴƛŜ ǇǊƻŘǳƪŎƧƛ ƪǿŀǎƽǿ 
ƛ ƻŘƪƱŀŘŀƴƛŀ ǇƱȅǘƪƛ ōŀƪǘŜǊȅƧƴŜƧ ƴŀ ǇƻǿƛŜǊȊŎƘƴƛ ȊťōƽǿΣ ƘŀƳƻǿŀƴƛŜ ǇǊȊŜƳƛŀƴ ƳŜǘŀōƻƭƛŎȊƴȅŎƘ 
ǿťƎƭƻǿƻŘŀƴƽǿ ǿ ƪƻƳƽǊce bakteryjnej).  

2. Hamowaniu demineralizacji i wspomaganiu remineralizacji. 

tŀǎǘȅ Řƻ ȊťōƽǿΣ ǇƱǳƪŀƴƪƛΣ ǇƛŀƴƪƛΣ ȍŜƭŜ ƛ ƭŀƪƛŜǊȅ ȊŀǿƛŜǊŀƧŊ ǊƽȍƴŜ ǎǘťȍŜƴƛŀ ȊǿƛŊȊƪƽǿ 
ŦƭǳƻǊǳΦ aƻƎŊ ōȅŏ ƻƴŜ ǎǘƻǎƻǿŀƴŜ ǿ ŘƻƳǳΣ ǎŀƳƻdzielnie przez pacjenta (profilaktyka           
domowa) lub w gabinecie stomatologicznym (profilaktyka profesjonalna). Warunkiem 
ǎƪǳǘŜŎȊƴƻǏŎƛ ƛ ōŜȊǇƛŜŎȊŜƵǎǘǿŀ ǇǊƻŦƛƭŀƪǘȅƪƛ ŦƭǳƻǊƪƻǿŜƧ ƧŜǎǘ ƛƴŘȅǿƛŘǳŀƭƴȅ ŘƻōƽǊ ƳŜǘƻŘ               
ƛ ǏǊƻŘƪƽǿ ǇǊƻŦƛƭŀƪǘȅŎȊƴȅŎƘ ǿ ȊŀƭŜȍƴƻǏŎƛ ƻŘΥ 

ω ŜƪǎǇƻȊȅŎƧƛ ƴŀ ȊǿƛŊȊƪƛ ŦƭǳƻǊǳ ǇƻŎƘƻŘȊŊŎŜ Ȋ ǊƽȍƴȅŎƘ ȋǊƽŘŜƱΣ  

ω wieku dziecka i jego stanu zdrowia,  

ω poziomu ǊȅȊȅƪŀ ǇǊƽŎƘƴƛŎȅΣ 

ω ǎǘƻǇƴƛŀ ȊŀŀƴƎŀȍƻǿŀƴƛŀ ƛ ƳƻȍƭƛǿƻǏŎƛ ǊƻŘȊƛŎƽǿ ŘȊƛŜŎƪŀΦ 

½ŀǇƻōƛŜƎŀƴƛŜ ǇǊƽŎƘƴƛŎȅ ƻǇŀǊǘŜ ƴŀ ƻŎŜƴƛŜ ǇƻȊƛƻƳǳ ǊȅȊȅƪŀ ǇǊƽŎƘƴƛŎȅ ǇƻƭŜƎŀ ƴŀ ƛƴ-
tensyfikacji profilaktyki wraz ze wzrostem ryzyka choroby. Wszystkie dzieci powinny 
ǇƻŘƭŜƎŀŏ ƻŎŜƴƛŜ ǊȅȊȅƪŀ ǇǊƽŎƘƴƛŎȅΣ ȊŀƴƛƳ ƭŜƪŀǊȊ ŘŜƴǘȅǎǘŀ ȊƭŜŎƛ ŘȊƛŀƱŀƴƛŀ ȊŀǇƻōƛŜgawcze           
ƛ ƪƻƴǘǊƻƭǳƧŊŎŜ ǇǊƽŎƘƴƛŎťΦ wȅȊȅƪƻ ǇǊƽŎƘƴƛŎȅ ǘƻ ǇǊŀǿŘƻǇƻŘƻōƛŜƵǎǘǿƻ ǿȅǎǘŊǇƛŜƴƛŀ ƴƻǿȅŎƘ 
ȊƳƛŀƴ ǇǊƽŎƘƴƛŎƻǿȅŎƘ ǿ ǇǊȊȅǎȊƱƻǏŎƛ ƛ ǇǊƻƎǊŜǎƧƛ ȊƳƛŀƴ Ƨǳȍ ƻōŜŎnych. 

hƪǊŜǏƭŜƴƛŜ ǇƻȊƛƻƳǳ ǊȅȊȅƪŀ ǇǊƽŎƘƴƛŎȅ ǳ Ǉŀcjenta wymaga przeprowadzenia wywiadu 
ǏǊƻŘƻǿƛǎƪƻǿŜƎƻΣ ƻƎƽƭƴƻƳŜŘȅŎȊƴŜƎƻ ƻǊŀȊ ōŀŘŀƴƛŀ ǎǘƻƳŀǘƻƭƻƎƛcznego i w duȍŜƧ ƳƛŜǊȊŜ 
ƻǇƛŜǊŀ ǎƛť ƻ ǿƛŜŘȊť ƛ ŘƻǏǿƛŀŘczenie kliniczne lekaǊȊŀΦ wȅȊȅƪƻ ƳƻȍŜ ōȅŏ ƻŎŜƴƛƻƴŜ Ƨako niskie, 
umiarkowanie lub wysokie. 

bƛǎƪƛŜ ǊȅȊȅƪƻ ǇǊƽŎƘƴƛŎȅ ƧŜǎǘ ǿǎƪŀȊŀƴƛŜƳ Řƻ ǇƻŘǎǘŀǿƻǿŜƧ ǇǊƻŦƛƭŀƪǘȅƪƛ ŦƭǳƻǊƪƻǿŜƧ - 
ŘǿǳƪǊƻǘƴŜƎƻ ǿ ŎƛŊƎǳ Řƴƛŀ ǎȊŎȊƻǘƪƻǿŀƴƛŀ Ȋťōƽǿ ǇŀǎǘŊ Ȋ ŦƭǳƻǊŜƳΣ ƻǇŎƧƻƴŀƭƴƛŜ - suple-
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mentacji endogennej, natomiast wysokie i umiarkowane - do wzmocnienia profilaktyki 
fluorkowej - domowej lub profesjonalnej. 

 

Wiek Ryzyko choroby 

pr·chnicowej 

ŧel lub pianka Lakier  

Dzieci poniŨej 6 roku 

Ũycia 

Umiarkowane Nie 2 razy w roku 

Wysokie Nie 4 razy w roku 

Dzieci powyŨej 6 

roku Ũycia i mğodzieŨ 

Umiarkowane 2 razy w roku 2 razy w roku 

Wysokie 4 razy w roku 4 razy w roku 

½ŀƭŜŎŜƴƛŀ ǇƻƭǎƪƛŎƘ 9ƪǎǇŜǊǘƽǿ ŘƻǘȅŎȊŊŎŜ ǎǘƻǎƻǿŀƴƛŀ ȍŜƭƛΣ ǇƛŀƴŜƪΣ ƭŀƪƛŜǊƽǿ fluorkowych
22 

ÀŜƭŜΣ Ǉƛŀƴƪƛ ƛ ƭŀƪƛŜǊȅ ŦƭǳƻǊƪƻǿŜ ȊŀǿƛŜǊŀƧŊŎŜ ǿȅǎƻƪƛŜ ǎǘťȍŜƴƛŀ ŦƭǳƻǊƪƽǿ ǎǘƻǎǳƧŜ ǎƛť         
ǳ ŘȊƛŜŎƛ Ȋ ǳƳƛŀǊƪƻǿŀƴȅƳ ƛ ǿȅǎƻƪƛƳ ǊȅȊȅƪƛŜƳ ŎƘƻǊƻōȅ ǇǊƽŎƘƴƛŎƻǿŜƧΣ ǿȅƱŊŎȊnie w gabinecie 
ǎǘƻƳŀǘƻƭƻƎƛŎȊƴȅƳΦ ÀŜƭŜ ƛ Ǉƛŀƴƪƛ Ƴƻȍƴŀ ǎǘƻǎƻǿŀŏ ǿȅƱŊŎȊƴƛŜ ǳ ŘȊƛŜci od 6 Ǌƻƪǳ ȍȅŎƛŀΣ ŀ ƭŀƪƛŜǊȅ 
fluorkowe ς ōŜȊ ƻƎǊŀƴƛŎȊŜƵ ǿƛŜƪƻǿȅŎƘΦ 

{ƪǳǘŜŎȊƴƻǏŏ ȍŜƭƛ ŦƭǳƻǊƪƻǿȅŎƘ ǿ ǊŜŘǳƪŎƧƛ ǇǊƽŎƘƴƛŎȅ Ȋťōƽǿ ǎǘŀƱȅŎƘ ƻŎŜƴƛƻƴƻ ƴŀ ну҈Σ 
ƭŀƪƛŜǊƽǿ ŦƭǳƻǊƪƻǿȅŎƘ ȊŀǿƛŜǊŀƧŊŎȅŎƘ р҈ bŀC όнн слл ǇǇƳύ ƴŀ ƻƪƻƱƻ  оо҈ Řƭŀ Ȋťōƽǿ ƳƭŜŎȊ-
nych ƛ ƻƪƻƱƻ 46% dla zťōƽǿ ǎǘŀƱȅŎƘ. !ǇƭƛƪŀŎƧŀ ƭŀƪƛŜǊǳ ƧŜǎǘ Ʊŀǘǿŀ ƛ ōŀǊŘȊƻ ǎȊȅōka, bez potrzeby 
ƻŘǎȅǎŀƴƛŀ ǏƭƛƴȅΣ ǿȅǎǘŀǊŎȊȅ ƻǎǳǎȊŜƴƛŜ Ȋťōŀ ƪǳƭŜŎȊƪŊ ǿŀǘȅ ōŜȊ ƪƻƴƛŜŎȊƴƻǏŎƛ ǇǊƻŦŜǎƧƻƴŀƭƴŜƎƻ 
ǳǎǳǿŀƴƛŀ ǇƱȅǘƪƛΦ  

WŜŘƴƻǊŀȊƻǿŜ Řŀǿƪƛ ƭŀƪƛŜǊǳ ŦƭǳƻǊƪƻǿŜƎƻ ȊŀǿƛŜǊŀƧŊŎŜƎƻ р҈ NaF (22 600 ppm) wyno-
ǎȊŊ лΣ10 ml Řƭŀ ƴƛŜƳƻǿƭŊǘ, 0,25 ml dla dzieŎƛ ǇƻǿȅȍŜƧ м Ǌƻƪǳ ȍȅŎƛŀ ǿ ƻƪǊŜǎƛŜ ǳȊťōƛŜƴƛŀ 
mlecznego, 0,40 ml ǿ ƻƪǊŜǎƛŜ ǳȊťōƛŜƴƛŀ ƳƛŜǎȊŀƴŜƎƻ, 0,75 ml ǿ ƻƪǊŜǎƛŜ ǳȊťōƛŜƴƛŀ ǎǘŀƱŜƎƻΦ  
tƻ ŀǇƭƛƪŀŎƧƛ ƴƛŜ ƴŀƭŜȍȅ ǇƱǳƪŀŏ ƧŀƳȅ ǳǎǘƴŜƧΣ ƴƛŜ Ƴŀ ƪƻƴƛŜŎȊƴƻǏŎƛ ǎǳǎȊŜƴƛŀ ȊťōƽǿΣ ƎŘȅȍ ƭŀƪƛŜǊ 
ǘǿŀǊŘƴƛŜƧŜ ǿ ƪƻƴǘŀƪŎƛŜ ȊŜ ǏƭƛƴŊΦ !ǇƭƛƪŀŎƧŀ ƭŀƪƛŜǊǳ ǇƻǿƻŘǳƧŜ ǳǘǊȊȅƳŀƴƛŜ ǿȅǎƻƪƛŜƎƻ ǎǘťȍŜƴƛŀ 
fluoru w kontakcie ze szkliwem przez okres od 1 do т ŘƴƛΣ ŀ ȊŀǘŜƳ ȊƴŀŎȊƴƛŜ ŘǳȍŜƧ                   
ƴƛȍ Ǉƻ ŀǇƭƛƪŀŎƧƛ ȍelu lub pianki fluorkowej.23 

Lakowanie ōǊǳȊŘ Ȋťōƽǿ trzonowych jest ȊŀōƛŜƎƛŜƳ ǇǊŜǿŜƴŎȅƧƴȅƳ ǇƻƭŜƎŀƧŊŎȅƳ       
na ǇƻƪǊȅŎƛǳ ǎȊŎȊŜƎƽƭƴƛŜ ǇƻŘŀǘƴŜƧ ƴŀ ǿȅǎǘŊǇƛŜƴƛŜ ǇǊƽŎƘƴƛŎȅ ǇƻǿƛŜǊȊŎƘƴƛ Ȋťōŀ ƳŀǘŜǊƛŀƱŜƳ 
kompozytowym ƻ ƪƻƴǎȅǎǘŜƴŎƧƛ ǇƱȅƴƴŜƧΦ /ŜƭŜƳ ƭŀƪƻǿŀƴƛŀ όǳǎȊŎȊŜƭƴƛŀƴƛŀύ ƧŜǎǘ ȊŀƳƪƴƛťŎƛŜ 
miejsc reǘŜƴŎȅƧƴȅŎƘ ǇƱȅǘƪƛΣ ŎȊȅƭƛ ƎƱťōƻƪƛŎƘΣ ǘǊǳŘƴȅŎƘ Řƻ ƻŎȊȅǎȊŎȊŀƴƛŀ ōǊǳȊŘ ƛ ȊŀƎƱťōƛŜƵ ƻǊŀȊ 
ǎǘǿƻǊȊŜƴƛŜ ƎƱŀŘƪƛŜƧ ǇƻǿƛŜǊȊŎƘƴƛ ȍǳƧŊŎŜƧΣ Ʊŀǘǿƻ ŘƻǎǘťǇƴŜƧ Řƭŀ ȊŀōƛŜƎƽǿ ƘƛƎƛŜƴƛŎȊƴȅŎƘΣ ŀ ǘŀƪȍŜ 
mechaniczne zatrzymanie i niedopuszczenie substratu (cukru) do kontaktu z dnem bruzd.  

¦ ƻǎƽō ƻ ǿȅǎƻƪƛƳ ǊȅȊȅƪǳ ǇǊƽŎƘƴƛŎȅ ǿǎƪŀȊŀƴŜ ƧŜǎǘ ǇǊȊŜǇǊƻǿŀŘȊŜƴƛŜ ȊŀōƛŜƎǳ 
ƭŀƪƻǿŀƴƛŀ Ƨŀƪ ƴŀƧǿŎȊŜǏƴƛŜƧ Ǉƻ ȊŀƪƻƵŎȊŜƴƛǳ ǇǊƻŎŜǎǳ ǿȅǊȊȅƴŀƴƛŀ ǎƛť ȊťōŀΣ ƎŘȅ ǘȅƭƪƻ 
ǇƻǿƛŜǊȊŎƘƴƛŀ Ȋťōŀ ǎǘŀƴƛŜ ǎƛť ŘƻǎǘťǇƴŀ Řƭŀ ȊŀōƛŜƎǳΦ [ŀƪƻǿŀƴƛŜ ǇƛŜǊǿǎȊȅŎƘ ǘǊȊƻƴƻǿŎƽǿ 
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 http://acff.pl/wp-content/uploads/2015/04/Ulotka-Fluor-A4.pdf 30 06 2016  
23
{ǘŀƴƻǿƛǎƪƻ ǇƻƭǎƪƛŎƘ ŜƪǎǇŜǊǘƽǿ ŘƻǘȅŎȊŊŎŜ ƛƴŘȅǿƛŘǳŀƭƴŜƧ ǇǊƻŦƛƭŀƪǘȅƪƛ ŦƭǳƻǊƪƻǿŜƧ ǳ ŘȊƛŜŎƛ ƛ ƳƱƻŘȊƛŜȍȅΦ 

Opracowanie pod redakcja prof. dr hab. Doroty Olczak - Kowalczyk i prof. dr hab. Urszuli Kaczmarek. Warszawa, 
2015 

http://acff.pl/wp-content/uploads/2015/04/Ulotka-Fluor-A4.pdf
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Ǉƻǿƛƴƴƻ ōȅŏ przeprowadzane u dzieci w wieku 6ςу ƭŀǘΣ ƴŀǘƻƳƛŀǎǘ ŘǊǳƎƛŎƘ ǘǊȊƻƴƻǿŎƽǿ         
w wieku 11ς13 lat 24  

tƻŘŎȊŀǎ ƎŘȅ ǎȅǎǘŜƳŀǘȅŎȊƴŜ ǎǘƻǎƻǿŀƴƛŜ ȊǿƛŊȊƪƽǿ ŦƭǳƻǊǳ ǇǊȊȅŎȊȅƴƛŀ ǎƛť ǿ ŘǳȍȅƳ 
ǎǘƻǇƴƛǳ Řƻ ǊŜŘǳƪŎƧƛ ǇǊƽŎƘƴƛŎȅ ǇƻǿƛŜǊȊŎƘƴƛ ƎƱŀŘƪƛŎƘ ƛ ǎǘȅŎȊƴȅŎƘ όǊŜŘǳƪŎƧŀ ǿ ƎǊŀƴƛŎach 60ς
ул҈ύΣ ƧŜƎƻ ŘȊƛŀƱŀƴƛŜ ƴŀ ŘƴƛŜ ƎƱťōƻƪƛŎƘ ōǊǳȊŘ ƛ ǎȊŎȊŜƭƛƴΣ ǘǊǳŘƴƻ ŘƻǎǘťǇƴȅŎƘ ȊŜ ǿȊƎƭťŘǳ             
na ǎƪƻƳǇƭƛƪƻǿŀƴŜ ǿŀǊǳƴƪƛ ŀƴŀǘƻƳƛŎȊƴŜ ƧŜǎǘ ƴƛŜŘƻǎǘŀǘŜŎȊƴŜΣ ǎǘŊŘ ǘŜȍ ȊŀōƛŜƎƻǿƛ ƭŀƪƻǿŀƴƛŀ 
ōǊǳȊŘ ǇǊȊȅǇƛǎȅǿŀƴŀ ƧŜǎǘ Řǳȍŀ Ǌƻƭŀ.  

Lakowanie bruzd to sprawdzonŀΣ ƴƛŜƛƴǿŀȊȅƧƴŀ ƳŜǘƻŘŀΣ ǎǘŀƴƻǿƛŊŎŀ ǿŀȍƴŊ ŘȊƛŜŘȊƛƴť 
ǇǊƻŦƛƭŀƪǘȅƪƛ ǇǊƽŎƘƴƛŎȅΣ ƪǘƽǊŀ Ǉƻǿƛƴƴŀ ƴƛŜƻŘƱŊŎȊƴƛŜ ǳȊǳǇŜƱƴƛŀŏ ƛƴƴŜ ȊŀōƛŜƎƛΣ ƳŀƧŊŎŜ ƴŀ ŎŜƭǳ 
ǊŜŘǳƪŎƧť ƴŀǎƛƭŜƴƛŀ ǇǊƽŎƘƴƛŎȅ ŘŀƴŜƧ ǇƻǇǳƭŀŎƧƛ. W wielu pracach opublikowano dane 
ǿȅƴƛƪŀƧŊŎŜ Ȋ ƻōǎŜǊǿŀŎƧƛ ǊƽȍƴƛŎ Ƴƛťdzy populacjami z zalakowanymi i niezalakowanymi 
ōǊǳȊŘŀƳƛ ǘǊȊƻƴƻǿŎƽǿΣ ǇǊȊȅ ŎȊȅƳ ƪŀȍŘȅ Ȋ ŀǳǘƻǊƽǿ ǇǊȊŜŘǎǘŀǿƛƱ ǿȅƴƛƪƛΣ ǏǿƛŀŘŎȊŊŎŜ                   
ƻ ƴƛŜȊŀǇǊȊŜŎȊŀƭƴŜƧ ǎƪǳǘŜŎȊƴƻǏŎƛ ǘŜƎƻ ȊŀōƛŜƎǳΦ Takie badania przeprowadzono w Niemczech, 
CǊŀƴŎƧƛΣ {ƱƻǿŜƴƛƛΣ {ȊǿŜŎƧƛ ƛ WŀǇƻƴƛƛΦ ²ǎȊťŘȊƛŜ ǘŀƳ ǳ ŘȊƛŜŎƛΣ ǳ ƪǘƽǊȅŎƘ ǎǘƻǎƻǿŀƴƻ ƭŀƪƻǿŀƴƛŜ 
ōǊǳȊŘ Ȋťōƽǿ ǘǊȊƻƴƻǿȅŎƘ ǿǎƪŀȋƴƛƪ t¦² ōȅƱ Řǳȍƻ ƴƛȍǎȊȅ ƴƛȍ ǳ ŘȊƛŜŎƛΣ ǳ ƪǘƽǊȅŎƘ ǘŀƪƛŜƎƻ 
zabiegu nie wykonano.25   

² Ǌƻƪǳ мффл ǿ tƻƭǎŎŜ ǿȅƪƻƴŀƴƻ Ǉƛƭƻǘŀȍƻwe badania przed wprowadzeniem 
masowego ǳǎȊŎȊŜƭƴƛŀƴƛŀ ǇƛŜǊǿǎȊȅŎƘ ǎǘŀƱȅŎƘ Ȋťōƽǿ ǘǊȊƻnowych. U 847 dzieci 7-letnich 
uszczelniono 1 рну ǇƻǿƛŜǊȊŎƘƴƛ Ȋťōƽǿ ǇƛŜǊǿǎȊȅŎƘ ǘǊȊƻƴƻǿȅŎƘ ǎǘŀƱȅŎƘΦ tƻ ǳǇƱȅǿƛŜ ƧŜŘƴŜƎƻ 
Ǌƻƪǳ ŎŀƱƪƻǿƛǘŜ ǳǘǊȊȅƳŀƴƛŜ ƳŀǘŜǊƛŀƱǳ ƴŀ ȊťōŀŎƘ ǳǎȊŎȊŜƭƴƛƻƴȅŎƘ όȊŘǊƻǿȅŎƘύ ǿȅƴƻǎƛƱƻ сл҈Σ 
ȊŀǏ ƴŀ ȊťōŀŎƘ Ȋ ǇǊƽŎƘƴƛŎŊ ǇƻŎȊŊǘƪƻǿŊ стΣр҈Φ tƻ ŘǿƽŎƘ ƭŀǘŀŎƘ ƻōǎŜǊǿŀŎƧƛ ƻŘǎŜǘŜƪ 
ŎŀƱƪƻǿƛǘŜƎƻ ǳǘǊȊȅƳŀƴƛŀ ǿȅƴƻǎƛƱ ооΣс҈ Řƭŀ Ȋťōƽǿ ȊŘǊƻǿȅŎƘ ƛ пмΣп҈ Řƭŀ Ȋťōƽǿ Ȋ ǇǊƽŎƘƴƛŎŊ 
ǇƻŎȊŊǘƪƻǿŊΦ /ŀƱƪƻǿƛǘŀ ǳǘǊŀǘŀ ǳǎȊŎȊŜƭƴƛŀŎȊȅ Ǉƻ Ǌƻƪǳ ƛ н ƭŀǘŀŎƘ ƻōǎŜǊǿŀŎƧƛ ōȅƱŀ ǿȅȍǎȊŀ            
ǿ ǳǎȊŎȊŜƭƴƛƻƴȅŎƘ ȊťōŀŎƘ ȊŘǊƻǿȅŎƘ ƛ ǿȅƴƻǎƛƱŀ ƻŘǇƻǿƛŜŘƴƛƻΥ мтΣо҈ ƛ от҈ ǿ ǇƻǊƽǿnaniu         
Ȋ ǳǎȊŎȊŜƭƴƛƻƴȅƳƛ ȊťōŀƳƛ Ȋ ǇǊƽŎƘƴƛŎŊ ǇƻŎȊŊǘƪƻǿŊ ƻŘǇƻǿƛŜŘƴƛƻΥ моΣр҈ ƛ мф҈Φ 

² мффн Ǌƻƪǳ a½ƛh{ ǇƻŘƧťǘƻ ŘŜŎȅȊƧŜ ƻ ǿȊōƻƎŀŎŜƴƛǳ ǇǊƻƎǊŀƳǳ ǇǊƻŦƛƭŀƪǘȅƪƛ ƻ ƴƻǿŊ 
ŦƻǊƳť ȊŀǇƻōƛŜƎŀƴƛŀ ǇǊƽŎƘƴƛŎȅΣ ƧŀƪŊ ƧŜǎǘ ǳǎȊŎȊŜƭƴƛŀƴƛŜ ǇƛŜǊǿǎȊȅŎƘ ǎǘŀƱȅŎƘ Ȋťōƽǿ ǘǊȊƻƴƻǿȅŎƘ 
ǳ ŘȊƛŜŎƛ ǎƛŜŘƳƛƻƭŜǘƴƛŎƘΦ 5ƻǎǘťǇƴŜ ǎŊ ŘŀƴŜ ƻǇƛǎǳƧŊŎŜ ǿȅniki jednorocznych obserwacji,            
Ȋ ōŀŘŀƵ ǘȅŎƘ ǿȅƴƛƪŀΣ ȍŜ ǳ ŘȊƛŜŎƛ ǳ ƪǘƽǊȅŎƘ ǿȅƪƻƴŀƴƻ ȊŀōƛŜƎ ǳǎȊŎȊŜƭƴƛŀƴƛŀ ŎȊťǎǘƻǏŏ 
ǿȅǎǘťǇƻǿŀƴƛŀ ǇǊƽŎƘƴƛŎȅ ǿ ȊťōŀŎƘ ǎǘŀƱȅŎƘ ǿȅƴƻǎƛƱŀ суΣл҈ ǿ ȊťōŀŎƘ ǇƛŜǊǿǎȊȅŎƘ ǎǘŀƱȅŎƘ 
ǘǊȊƻƴƻǿȅŎƘ спΣт҈Σ ȊŀǏ ǿ ƎǊǳǇƛŜ ŘȊƛŜŎƛ ƴƛŜ ǇƻŘŘŀƴȅŎƘ ȊŀōƛŜƎƻƳ ǳǎȊŎȊŜƭƴƛŀƴƛŀ фнΣт҈ ǿŜ 
ǿǎȊȅǎǘƪƛŎƘ ȊťōŀŎƘ ǘǊȊƻƴƻǿȅŎƘΣ Ƨŀƪ ǊƽǿƴƛŜȍ ǿ фнΣт҈ ȊťōŀŎƘ ǇƛŜǊǿǎȊȅŎƘ ǘǊȊƻƴƻǿȅŎƘ ǎǘŀƱych. 
CǊŜƪǿŜƴŎƧŀ ǇǊƽŎƘƴƛŎȅ ƴŀ ǇƻǿƛŜǊȊŎƘƴƛŀŎƘ ȍǳƧŊŎȅŎƘ ǿȅƴƻǎƛƱŀ сΣф҈Σ ŀ ǳȊȅǎƪŀƴŀ ǊŜŘǳƪŎƧŀ 
ǇǊƽŎƘnicy 87,6%.26 

½ ōŀŘŀƵ ǘȅŎƘ ǿȅƴƛƪŀ ƧŜŘƴƻȊƴŀŎȊƴƛŜΣ ȍŜ ȊŀōƛŜƎ ǳǎȊŎȊŜƭƴƛŀƴƛŀ Ȋťōƽǿ ōƻŎȊƴȅŎƘ ƛǎǘƻǘƴƛŜ 
ƘŀƳǳƧŜ ǊƻȊǿƽƧ ǇǊƽŎƘƴƛŎȅ ƴŀ ǇƻǿƛŜǊȊŎƘƴƛŀŎƘ ȍǳƧŊŎȅŎƘ ƻǊŀȊΣ ȍŜ ǿǇƱȅǿa na zmniejszenie 
ƴŀǎƛƭŜƴƛŀ ǇǊƽŎƘƴƛŎȅ ǿ ŎŀƱȅƳ ǳȊťōƛŜƴƛǳΦ 

 

4.ii. Zalecenia, wytyczne, standardy. 
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 WŀƵŎȊǳƪ ½ΦΥ {ǘƻƳŀǘƻƭƻƎƛŀ ȊŀŎƘƻǿŀǿŎȊŀ ς zarys kliniczny. PZWL, Warszawa 2006. 
25
.Ŝǘƛƴŀ {ƛǳŘƳŀƪΥ αwŜǘǊƻǎǇŜƪǘȅǿƴŀ ŀƴŀƭƛȊŀ ŜŦŜƪǘȅǿƴƻǏŎƛ ƭŀƪƻǿŀƴƛŀ ōǊǳȊŘ ǇƛŜǊǿǎȊȅŎƘ ƛ ŘǊǳƎƛŎƘ Ȋťōƽǿ 
ǘǊȊƻƴƻǿȅŎƘ ǎǘŀƱȅŎƘ ǳ ŘȊƛŜŎƛ ƛ ƳƱƻŘȊƛŜȍȅ ǿ ƭŀǘŀŎƘ мффуς2007 w ramach realizacji programu indywidualnej 
ǇǊƻŦƛƭŀƪǘȅƪƛ ǿŜ ǿƱŀǎƴŜƧ ǇǊŀƪǘȅŎŜ ǎǘƻƳŀǘƻƭƻƎƛŎȊƴŜƧ ǿ 5ƻǊǘƳǳƴŘȊƛŜέ wƻŎȊƴƛƪƛ ǇƻƳƻǊǎƪƛŜƧ ŀƪŀŘŜƳƛƛ ƳŜŘȅŎȊƴŜƧ ǿ 
Szczecinie 2010, 56, 2, 58ς69 
26

 9ƭȍōƛŜǘŀ WƻŘƪƻǿǎƪŀΥ α¦ǎȊŎȊŜƭƴƛŀƴƛŜ ōǊǳȊŘ Ȋťōƽǿ ōƻŎȊƴȅŎƘΣ Ƨŀƪƻ ƧŜŘƴŀ Ȋ ƳŜǘƻŘ ǿǎǇƽƱŎȊŜǎƴŜƧ ǇǊƻŦƛƭŀƪǘȅƪƛ 
ǇǊƽŎƘƴƛŎȅέΤ Czas. Stomat., 2005, LVIII, 6 428-435 
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¢ǿƻǊȊŜƴƛŜ ǎƛť ǳōȅǘƪƽǿ ǇǊƽŎƘƴƛŎƻǿȅŎƘ ǇǊȊŜōƛŜƎŀ ǿŜŘƱǳƎ ǏŎƛǏƭŜ ƻƪǊŜǏƭƻƴŜƧ ǎŜƪǿŜƴŎƧƛ 

ȊƳƛŀƴΦ tǊƻŎŜǎ ǘŜƴ ǊƻȊǇƻŎȊȅƴŀ ǎƛť ƻŘ ƴƛŜǿƛŜƭƪƛŜƧ ȊƳƛŀƴȅ ŘŜƳƛƴŜǊŀƭƛȊŀŎȅƧƴŜƧ ōŜȊ ubytku 
ǘƪŀƴŜƪΣ ƪǘƽǊŀ ƳƻȍŜ ŘƻǇǊƻǿŀŘȊƛŏ Řƻ ȊƴŀŎȊƴŜƧ ŘŜǎǘǊǳƪŎƧƛ ǘƪŀƴŜƪ ȊťōŀΣ ŀ ǿ ƪƻƴǎŜƪǿŜƴŎƧƛ         
do jego utraty.  

tƻŘŎȊŀǎ ƪŀȍŘŜƎƻ ǇƻǎƛƱƪǳ ōŀƪǘŜǊƛŜ ȊƴŀƧŘǳƧŊŎŜ ǎƛť ǿ ƧŀƳƛŜ ǳǎǘƴŜƧ ǇǊȊŜǘǿŀǊȊŀƧŊ 
ŘƻǎǘŀǊŎȊŀƴȅ Ȋ ŘƛŜǘŊ ŎǳƪƛŜǊ ǿ ǎȊƪƻŘƭƛǿŜ Řƭŀ ǘƪŀƴŜƪ ǘǿŀǊŘȅŎƘ Ȋťōŀ ƪǿŀǎȅΦ tƻǿƻŘǳƧŊ ƻƴŜ 
ƻōƴƛȍŜƴƛŜ ǇI, ǇǊƻǿŀŘȊŊŎ ǿ ƪƻƴǎŜƪǿŜƴŎƧƛ Řƻ ǳǘǊŀǘȅ ǎǳōǎǘŀƴŎƧƛ ƳƛƴŜǊŀƭƴȅŎƘ ƴŀ ǇƻǿƛŜǊȊŎƘƴƛ 
ȊťōƽǿΦ  

½ťōȅ ǿ ǎǇƻǎƽō ŎƛŊƎƱȅ ǇƻŘŘŀǿŀƴŜ ǎŊ ǇǊƻŎŜǎƻƳ ŘŜƳƛƴŜǊŀƭƛȊŀŎƧƛ ƛ ǊŜƳƛƴŜǊŀƭƛȊŀŎƧƛΣ          
ƴŀ ƪǘƽǊŜ ǿǇƱȅǿŀƧŊ ƴŀǿȅƪƛ ŘƛŜǘŜǘȅŎȊƴŜ ƛ ƘƛƎƛŜƴƛŎȊƴŜΦ WŜǏƭƛ ǇǊƻŎŜǎȅ ŘŜƳƛƴŜǊŀƭƛȊŀŎƧƛ ǘǊǿŀƧŊ 
ŘƱǳȍŜƧ ƴƛȍ ǇǊƻŎŜǎȅ ǊŜƳƛƴŜǊŀƭƛȊŀŎƧƛΣ ǇƻǿǎǘŀƧŜ ȊƳƛŀƴŀ ƻ ǿȅƎƭŊŘȊƛŜ ōƛŀƱŜƧ ǇƭŀƳȅ όǇǊƽŎƘƴƛŎŀ 
ǇƻŎȊŊǘƪƻǿŀύΦ  

 PǊƽŎƘƴƛŎŀ ǇƻŎȊŊǘƪƻǿŀ ƧŜǎǘ ƻŘǿǊŀŎŀƭƴŀ ƛ Ʊŀǘǿŀ ǿ ǇƻǎǘťǇƻǿŀƴƛǳΣ ƧŜŘƴŀƪ ōŜȊ 
ƻŘǇƻǿƛŜŘƴƛŜƎƻ ƭŜŎȊŜƴƛŀ ȊŊō ōťŘȊƛŜ ŘŀƭŜƧ ǳƭŜƎŀƱ ŘŜǎǘǊǳƪŎƧƛ ǘǊŀŎŊŎ ƛƴǘŜƎǊŀƭƴƻǏŏ ǘƪŀƴŜƪ 
ǘǿŀǊŘȅŎƘΣ Ŏƻ ǿ ŜŦŜƪŎƛŜ ŘƻǇǊƻǿŀŘȊƛ Řƻ Ǉƻǿǎǘŀƴƛŀ ǳōȅǘƪǳΦ tƻƳƛƳƻ ǇƻǎǘťǇǳƧŊŎŜƎƻ ŎƘŀǊŀƪǘŜǊǳ 
ŎƘƻǊƻōȅ ǇǊƽŎƘƴƛŎƻǿŜƧΣ ǇƻǇǊȊŜȊ ƻŘǇƻǿƛŜŘƴƛŜ ƭŜŎȊŜƴƛŜ ǎǘƻƳŀǘƻƭƻƎƛŎȊƴŜΣ Ƴƻȍƴŀ ǳƴƛƪƴŊŏ 
dalszego jej rozwoju. 

²ŜŘƱǳƎ |ǿƛŀǘƻǿŜƧ hǊƎŀƴƛȊŀŎƧƛ ½ŘǊƻǿƛŀ ƴŀǎƛƭŜƴƛŜ ƻǊŀȊ ŦǊŜƪǿŜƴŎƧť ŎƘƻǊƻōȅ 
ǇǊƽŎƘƴƛŎƻǿŜƧ Ƴƻȍƴŀ ŜŦŜƪǘȅǿƴƛŜ ƻƎǊŀƴƛŎȊŀŏΣ ƴŀǿŜǘ ǿ ƻƪǊŜǎƛŜ ƪƛƭƪǳƭŜǘƴƛƳΦ |ǿƛŀǘƻǿŀ 
hǊƎŀƴƛȊŀŎƧŀ ½ŘǊƻǿƛŀΣ ό²IhύΣ tƻƭǎƪƛŜ ¢ƻǿŀǊȊȅǎǘǿƻ {ǘƻƳŀǘƻƭƻƎƛŎȊƴŜ όt¢{ύΣ |ǿƛŀǘƻǿŀ 
hǊƎŀƴƛȊŀŎƧŀ {ǘƻƳŀǘƻƭƻƎƛŎȊƴŀ όC5LύΣ aƛťŘȊȅƴŀǊƻŘƻǿŜ ¢ƻǿŀǊȊȅǎǘǿƻ {ǘƻƳŀǘƻƭƻƎƛƛ 5ȊƛŜŎƛťŎŜƧ 
όL!t5ύ ƻƪǊŜǏƭƛƱȅ ǎǘǊŀǘŜƎƛŎȊƴŜ ŎŜƭŜ ȊŘǊƻǿƻǘƴŜ ǿ ȊŀƪǊŜǎƛŜ ƧŀƳȅ ǳǎǘƴŜƧ Řƻ Ǌƻƪǳ нлнлΦ  

 
Proponowane przez WHO strategiczne kierunki  polityki poprawy zdrowia to:  

 

 ƻōƴƛȍŜƴƛŜ ǇǊƽŎƘƴƛŎȅ ƻǊŀȊ  ƛƴƴȅŎƘ ŎƘƻǊƽō ƛ ƴƛŜǇǊŀǿƛŘƱƻǿƻǏŎƛ ǿ grupach populacji 
ƴŀƧǎƱŀōǎȊȅŎƘ ǎǇƻƱŜŎȊƴƛŜ ƛ ŜƪƻƴƻƳƛŎȊƴƛŜΣ  

 ǇǊƻƳƻŎƧŀ ȊŘǊƻǿŜƎƻ ǎǘȅƭǳ ȍȅŎƛŀ ƛ ƻōƴƛȍŜƴƛŜ ŎȊȅƴƴƛƪƽǿ ǊȅȊȅƪŀ ŎƘƻǊƽō ƧŀƳȅ ǳǎǘƴŜƧ 
ȊǿƛŊȊŀƴȅŎƘ Ȋ ǿŀǊǳƴƪŀƳƛ ōȅǘƻǿȅƳƛΣ ǏǊƻŘƻǿƛǎƪƛŜƳ ǎǇƻƱŜŎȊƴȅƳ ƛǘǇΦ  

 ǊƻȊǿƽƧ ǎƱǳȍŊŎȅ ǇƻǇǊŀǿƛŜ ȊŘǊƻǿƛŀ ƧŀƳȅ ǳǎǘƴŜƧΣ ǎȅǎǘŜƳƽǿ ƻpieki przejrzystych 
Ŧƛƴŀƴǎƻǿƻ ƛ ƻŘǇƻǿƛŀŘŀƧŊŎȅŎƘ ƻŎȊŜƪƛǿŀƴƛƻƳ ǎǇƻƱŜŎȊŜƵǎǘǿŀΣ  

 polityka zdrowotna oparta na integracji problematyki zdrowia jamy ustnej                     
ƛ ȊŘǊƻǿƛŀ ƻƎƽƭƴŜƎƻ ǿ ǊƽȍƴȅŎƘ ǇǊƻƎǊŀƳŀŎƘ ƛ ƴŀ ǊƽȍƴȅŎƘ ǇƻȊƛƻƳŀŎƘΦ 27 

 

Dane epidemiologiczƴŜΣ ŘƻǘȅŎȊŊŎŜ ŎƘƻǊƻōȅ ǇǊƽŎƘnicowej u dzieci polskich 
ǇƻŘƪǊŜǏƭŀƧŊ ƪƻƴƛŜŎȊƴƻǏŏ ȊŀŀƴƎŀȍƻǿŀƴƛŀ ǎƛť ǿ ŘȊƛŀƱŀƴƛŀ ǇǊƻŦƛƭŀƪǘȅŎȊƴŜ.  

²ƱŀǏŎƛǿŀ ƘƛƎƛŜƴŀ ƧŀƳȅ ǳǎǘƴŜƧΣ ƻŘǇƻǿƛŜŘƴƛŀ ŘƛŜǘŀΣ ǊŜƎǳƭŀǊƴŜ ǿƛȊȅǘȅ stomatologiczne 
ǎŊ ƪƭǳŎȊƻǿȅƳƛ ŎȊȅƴƴƛƪŀƳƛ ǿ utrzyƳŀƴƛǳ ȊŘǊƻǿŜƎƻ ǳȊťbienia u dziecka. 

tǊƽŎƘƴƛŎŀ Ȋťōƽǿ ƛ ȊŀǇŀƭŜƴƛŀ ŘȊƛŊǎŜƱΣ ƪǘƽǊŜ ƴŀŘŀƭ ȊŀƭƛŎȊŀ ǎƛť Řƻ ŎƘƻǊƽō ǇǊȊŜǿƭŜƪƱȅŎƘ     
ƻ ƴŀƧǎȊŜǊǎȊȅƳ ȊŀǎƛťƎǳ ǿŀǊǳƴƪƻǿŀƴŜ ǎŊ ǎǘȅƭŜƳ ȍȅŎƛŀΦ {ǇƻǏǊƽŘ ǿƛŜƭǳ ŎȊȅƴƴƛƪƽǿ 
ŜǘƛƻƭƻƎƛŎȊƴȅŎƘ ǇǊƽŎƘƴƛŎȅ ƪƻƴǎŜƪǿŜƴǘƴŀ ƪƻƴǘǊƻƭŀ ǘǊȊŜŎƘ ƴƛȍŜƧ ǿȅƳƛŜƴƛƻƴȅŎƘ ǇǊzynosi 
ȊƴŀŎȊŊŎŜ ƻōƴƛȍŜƴƛŜ ǿȅǎǘťǇƻǿŀƴƛŀ ŎƘƻǊƻōȅ ƛ ƧŜǎǘ ǇƻŘǎǘŀǿŊ ǇǊƻƎǊŀƳƽǿ ȊŘǊƻǿƻǘƴȅŎƘ ǿŜ 
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ǿǎȊȅǎǘƪƛŎƘ ƪǊŀƧŀŎƘ ǊƻȊǿƛƴƛťǘȅŎƘΦ ² ȊŀǇƻōƛŜƎŀƴƛǳ ǇǊƽŎƘƴƛŎȅ ƛǎǘƻǘƴŊ Ǌƻƭť ƻŘƎǊȅǿŀ przede 
wszystkim:  

 ŘƻƪƱŀŘƴƻǏŏ ƻŎȊȅǎȊŎȊŀƴƛŀ Ȋťōƽǿ ƛ ƧŀƳȅ ǳǎǘƴŜƧ - odpowiedni stan higieny jamy ustnej 
όƪƻƴǘǊƻƭŀ ŎȊȅƴƴƛƪŀ ōŀƪǘŜǊȅƧƴŜƎƻ ǿȅǿƻƱǳƧŊŎŜƎƻ ŎƘƻǊƻōťύΣ 

 ƻƎǊŀƴƛŎȊŜƴƛŜ ŎȊťǎǘƻǏŎƛ ǎǇƻȍȅŎƛŀ ǇƻƪŀǊƳƽǿ ōŊŘȋ ǇƱȅƴƽǿ ȊŀǿƛŜǊŀƧŊŎȅŎƘ ŎǳƪƛŜǊ             
Řƻ ƴƛŜ ǿƛťŎŜƧ ƴƛȍ п ǇƻǎƛƱƪƽǿ ŘȊƛŜƴƴƛŜΦ bŀƭŜȍȅ ǇǊȊȅ ǘȅƳ ǇŀƳƛťǘŀŏΣ ƻ ƪƻƴƛŜŎȊƴƻǏŎƛ 
informowania pacjenta, ȍŜ ŎǳƪƛŜǊ ǿ ǇǊƻŘǳƪǘŀŎƘ ǎǇƻȍȅǿŎȊȅŎƘ ƳƻȍŜ ōȅŏ αǳƪǊȅǘȅέΦ 
όƪƻƴǘǊƻƭŀ ƛƭƻǏŎƛ ǊȅȊȅƪƻǿƴȅŎƘ Řƭŀ Ȋťōŀ ŜǇƛȊƻŘƽǿ - ƴŀǊŀȍŜƴƛŀ ǘƪŀƴŜƪ ƴŀ ŘȊƛŀƱŀƴƛŜ 
ƪǿŀǎƽǿύΣ 

 ǊŜƎǳƭŀǊƴŜ ǳȊǳǇŜƱƴƛŀƴƛŜ Ȋŀǎƻōǳ  Ƨƻƴƽǿ ŦƭǳƻǊƪƻǿȅŎƘ ǿ ƧŀƳƛŜ ǳǎǘƴŜƧ κ ǏƭƛƴƛŜ /                 
w otoczeniu powierzchni Ȋťōŀ - ŘǿǳƪǊƻǘƴƛŜ ǿ ŎƛŊƎǳ Řƴƛŀ ǎȊŎȊƻǘƪƻǿŀƴƛŜ Ȋťōƽǿ ǇŀǎǘŊ 
z fluorem (sterowanie- ƪƻƴǘǊƻƭŀ ǇǊƻŎŜǎƽǿ ŘŜƳƛƴŜǊŀƭƛȊŀŎƧƛ ƛ ǊŜƳƛƴŜǊŀƭƛȊŀŎƧƛ ǎȊƪƭƛǿŀ      
ǿ ƳƻƳŜƴŎƛŜ ȊŀƎǊƻȍŜƴƛŀ - ŜƪǎǇƻȊȅŎƧƛ ƴŀ ŘȊƛŀƱŀƴƛŜ ƪǿŀǎǳΣ ǎǘȅƳǳƭŀŎƧŀ ǇǊƻŎŜǎƽǿ 
naprawczych -remineralizacji).  

 DziŜŎƛ ƛ ƻǎƻōȅ ŘƻǊƻǎƱŜ ƻ ǿȅǎƻƪƛƳ ƴŀǊŀȍŜƴƛǳ ƴŀ ŎȊȅƴƴƛƪƛ ǊȅȊȅƪŀ ǇǊƽŎƘƴƛŎȅ ǇƻǘǊȊŜōǳƧŊ 
ǳȊǳǇŜƱƴƛŜƴƛŀ ǇƻŘǎǘŀǿƻǿȅŎƘ ŘȊƛŀƱŀƵ ǇǊƻŦƛƭŀƪǘȅŎȊƴȅŎƘ ŘƻŘŀǘƪƻǿȅƳƛ ȊŀōƛŜƎŀƳƛ 
prewencyjnymi - ƴŀŘȊƻǊƻǿŀƴŜ ǎȊŎȊƻǘƪƻǿŀƴƛŜ Ȋťōƽǿ ƭǳō ǇƱǳƪŀƴƛŜ ƧŀƳȅ ǳǎǘƴŜƧ 
ȊǿƛŊȊƪŀƳƛ ŦƭǳƻǊǳΣ   profesjonaƭƴŜ ƳŜŎƘŀƴƛŎȊƴŜ ƻŎȊȅǎȊŎȊŀƴƛŜ Ȋťōƽǿ όǳǎǳǿŀƴƛŜ ǇƱȅǘƪƛύ 
ŀǇƭƛƪŀŎƧŀ ƭŀƪƛŜǊƽǿ ŦƭǳƻǊƪƻǿȅŎƘ ƭǳō ȍŜƭƛΣ ǳǎȊŎȊŜƭƴƛŀƴƛŜ ōǊǳȊŘ ǇƛŜǊǿǎȊȅŎƘ Ȋťōƽǿ 
trzonowych.  

²ŜŘƱǳƎ |ǿƛŀǘƻǿŜƧ hǊƎŀƴƛȊŀŎƧƛ ½ŘǊƻǿƛŀΣ ŀ ǘŀƪȍŜ ǿȅǘȅŎȊƴȅŎƘ ƪƭƛƴƛŎȊƴȅŎƘΣ ǎȊƪƻƱŀ ƧŜǎǘ 
ƴŀƧƪƻǊȊȅǎǘƴƛŜƧǎȊȅƳ ǏǊƻŘƻǿƛǎƪƛŜm do wykorzystania w celu promocji zdrowia jamy ustnej 
ƻǊŀȊ ŘȊƛŀƱŀƵ ǇǊƻŦƛƭŀƪǘȅŎȊƴȅŎƘΦ wŜŀƭƛȊŀŎƧŀ ǇǊƻƎǊŀƳƽǿ ǇǊƻŦƛƭŀƪǘȅƪƛ ǇǊƽŎƘƴƛŎȅ ǿ ǎȊƪƻƭŜ - 
ǇǊȊȅƴƻǎƛ ƴŀƧƭŜǇǎȊŜ ŜŦŜƪǘȅ ƛ ȊŀǇŜǿƴƛŀ ƴŀƧǎȊŜǊǎȊȅ ƪǊŊƎ ƻŘŘȊƛŀƱȅǿŀƴƛŀΣ ƻōŜƧƳǳƧŊŎ ŜŘǳƪŀŎƧť 
ȊŀǊƽǿƴƻ ŘȊƛŜŎƛ Ƨŀƪ ƛ ǊƻŘȊƛŎƽǿΣ ǳŎȊŊŎ ȊŀǎŀŘ Řōŀƴƛŀ ƻ ǿƱŀǎƴŜ ȊŘǊƻǿƛŜ ƛ ƻŘǇƻǿƛŜŘȊƛŀƭƴƻǏŎƛ       
za nie. Przekazywana wiedza dotyczy nie tylko zasad higieny jamy ustnej, ale przede 
ǿǎȊȅǎǘƪƛƳ ǊŀŎƧƻƴŀƭƴŜƎƻ ƻŘȍȅǿƛŀƴƛŀΣ ǇǊȊŜǎǘǊȊŜƎŀƴƛŀ ǿƛȊȅǘ ƪƻƴǘǊƻƭƴȅŎƘ, ŀ ǘŀƪȍŜ ǳŎȊŜǎǘƴƛŎǘǿŀ 
w akcjach profilaƪǘȅŎȊƴȅŎƘ Ȋ ǿȅƪƻǊȊȅǎǘŀƴƛŜƳ ǇǊŜǇŀǊŀǘƽǿ ŦƭǳƻǊƻǿȅŎƘΦ  

tǊƻƎǊŀƳ α/ƘǊƻƵ 5ȊƛŜŎƛťŎŜ ¦ǏƳƛŜŎƘȅέ ǇƻǿǎǘŀƱΣ Ƨŀƪƻ ƻŘǇƻǿƛŜŘȋ ƴŀ ǊŜŀƭƴŊ ǇƻǘǊȊŜōť 
ǇƻǇǊŀǿȅ ƘƛƎƛŜƴȅ ƧŀƳȅ ǳǎǘƴŜƧ ǿǏǊƽŘ ŘȊƛŜŎƛ ƛ ƳƱƻŘȊƛŜȍȅΦ tŀǘǊƻƴŀǘ ƳŜǊȅǘƻǊȅŎȊƴȅ ƴŀŘ ŀƪŎƧŊ 
ƻōƧťƭƛΥ tƻƭǎƪƛŜ ¢ƻǿŀǊȊȅǎǘǿƻ {ǘƻƳŀǘƻƭƻƎƛŎȊƴŜΣ tƻƭǎƪƛŜ ¢ƻǿŀǊȊȅǎǘǿƻ {ǘƻƳŀǘƻƭƻƎƛƛ 5ȊƛŜŎƛťŎŜƧ     
i Grupa LUXMED. tƻ ȊŀǇƻȊƴŀƴƛǳ ǎƛť Ȋ ǿȅƴƛƪŀƳƛ ǇǊȊŜƎƭŊŘƽǿ ǎǘƻƳŀǘƻƭƻƎƛŎȊƴȅŎƘ ǿ ǊŀƳŀŎƘ 
programu ǊŜƪƻƳŜƴŘƻǿŀƴŜ ǎŊ ǿƛŜƭƻƪƛŜǊǳƴƪƻǿŜ ŘȊƛŀƱŀƴƛŀ ǇƻƭŜƎŀƧŊŎŜ ƴŀΥ 

1. Edukacji ŘȊƛŜŎƛ ǿ ƪƛŜǊǳƴƪǳ ōǳŘƻǿŀƴƛŀ ǇǊŀǿƛŘƱƻǿȅŎƘ ƴŀǿȅƪƽǿ ƘƛƎƛŜƴȅ ƧŀƳȅ ǳǎǘƴŜƧΥ 
Ƨŀƪ ǇǊŀǿƛŘƱƻǿƻ ŎȊȅǏŎƛŏ ȊťōȅΣ Ƨŀƪ ǇǊŀǿƛŘƱƻǿƻ ǎȊŎȊƻǘƪƻǿŀŏ ȊťōȅΣ ƳȅŎƛŜ Ȋťōƽǿ co 
najmniej dwa razy dziennie, ŎȊŀǎ ƳȅŎƛŀ Ȋťōƽǿ ȊŜ ǎȊŎȊŜƎƽƭƴȅƳ ǳǿȊƎƭťŘƴƛŜƴƛŜƳ ƎǊǳǇ  
Ȋ ŎȊťǎǘǎȊȅƳƛ ǇǊƻōƭŜƳŀƳƛ όŎƘƱƻǇŎȅ ƛ ŘȊƛŜŎƛ ƳƛŜǎȊƪŀƧŊŎŜ ƴŀ ǿǎƛŀŎƘύ 

2. ½ŀŎƘťŎŀƴƛŜ Řƻ ŎȊťǎǘǎȊȅŎƘ ƪƻƴǘǊƻƭƛ ǎǘƻƳŀǘƻƭƻƎƛŎȊƴȅŎƘ ǿ ŎŜƭǳ ȊŀǇƻōƛŜƎŀƴƛŀ ƛ ƭŜŎȊŜƴƛŀ 
ǇǊƽŎƘƴƛŎȅΣ Ƨŀƪ ǊƽǿƴƛŜȍ ƪƻƴǘǊƻƭƛ ȊƎǊȅȊǳ όŎŜƭŜƳ ǇǊƻŦƛƭŀƪǘȅƪƛ ƛ ƭŜŎȊŜƴƛŀ ǿŀŘ ȊƎǊȅȊǳύ 

3. tǊƻƳƻǿŀƴƛŜ ŎȊťǎǘǎȊŜƎƻ ǳȍȅǿŀƴƛŀ ŘƻŘŀǘƪƻǿȅŎƘ ŀƪŎŜǎƻǊƛƽǿ Řƻ ƘƛƎƛŜƴȅ ƧŀƳȅ ǳǎǘƴŜƧ 
4. Edukacyjne spotkania dƭŀ ǊƻŘȊƛŎƽǿ ŘȊƛŜŎƛΣ ŎŜƭŜƳ ǳǏǿƛŀŘŀƳƛŀƴƛŀ ƴŜƎŀǘȅǿƴȅŎƘ 
ǎƪǳǘƪƽǿ ȊŘǊƻǿƻǘƴȅŎƘ ǿȅƴƛƪŀƧŊŎȅŎƘ Ȋ ȊŀƴƛŜŘōŀƴƛŀ ƘƛƎƛŜƴȅ ƧŀƳȅ ǳǎǘƴŜƧ 
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5. wƻȊǿŀȍŜƴƛŜ ǿǇǊƻǿŀŘȊŜƴƛŀ ōŜȊǇƱŀǘƴȅŎƘΣ ƻōƻǿƛŊȊƪƻǿȅŎƘ ǇǊȊŜƎƭŊŘƽǿ ŘŜƴǘȅǎǘȅŎȊƴȅŎƘ 
dla dzieci w wieku szkolnym i przedszkolnym28 

4.iii.Dowody skǳǘŜŎȊƴƻǏŎƛ όŜŦŜƪǘȅǿƴƻǏŎƛ ƪƭƛƴƛŎȊƴŜƧύ ƻǊŀȊ ŜŦŜƪǘȅǿƴƻǏŎƛ 
kosztowej 

 
tǊƽŎƘƴƛŎŀ Ȋťōƽǿ ƧŜǎǘ ŎƘƻǊƻōŊ ǎǇƻƱŜŎȊƴŊΣ ƴťƪŀƧŊŎŊ ƭǳŘȊƪƻǏŏ ƻŘ ȊŀǊŀƴƛŀ ŘȊƛŜƧƽǿΦ 

²ȅǎǘťǇǳƧŜ ǿŜ ǿǎȊȅǎǘƪƛŎƘ ƪǊŀƧŀŎƘ ǏǿƛŀǘŀΣ ƧŜǎǘ ǏŎƛǏƭŜ ȊǿƛŊȊŀƴŀ Ȋ ǿŀǊǳƴƪŀƳƛ ŎȅǿƛƭƛȊŀŎȅƧƴȅƳƛΣ 
ƧŜƧ ƛƴǘŜƴǎȅǿƴƻǏŏ ŘƻǘȅŎȊȅ ǎȊŎȊŜƎƽƭƴƛŜ ƭǳŘƴƻǏŎƛ ƪǊŀƧƽǿΣ ƎŘȊƛŜ ǿ ŘǳȍȅŎƘ ƛƭƻǏŎƛŀŎƘ ǎǇƻȍȅǿŀƴŜ ǎŊ 
oczyszczone cukry. 

tǊƽŎƘƴƛŎŀ ƛ ȊŀǇŀƭŜƴƛŜ ŘȊƛŊǎŜƱ ƻǊŀȊ ǇǊȊȅȊťōƛŀ ǎŊ ŎƘƻǊƻōŀƳƛ ȊǿƛŊȊŀƴȅƳƛ ȊŜ ǎǘȅƭŜƳ ȍȅŎƛŀ 
ƛ ƳƻƎŊ ōȅŏ ƻǇŀƴƻǿŀƴŜ ƴŀ ŘǊƻŘȊŜ ȊƳƛŀƴȅ ȊŀŎƘƻǿŀƵ ȊŘǊƻǿƻǘƴȅŎƘ ǳȊǳǇŜƱƴƛƻƴȅŎƘ 
konsekwentnie prowadzonym zapobieganiem profesjonalnym.  

{ŀƳƻ ƭŜŎȊŜƴƛŜ ǘȅŎƘ ŎƘƻǊƽō ƴƛŜ ŜƭƛƳƛƴǳƧŜ ǊȅȊȅƪŀ ǇǊȊȅǊƻǎǘǳ ƻōƧŀǿƽǿ ŎƘƻǊƻōȅ ƛ ƧŜǎǘ 
ƻƎǊƻƳƴƛŜ ƪƻǎȊǘƻǿƴŜΦ tǊƽŎƘƴƛŎŀ ƧŜǎǘ ƴŀ ŎȊǿŀǊǘȅƳ ƳƛŜƧǎŎǳ ǿǏǊƽŘ ŎƘƻǊƽōΣ ƪǘƽǊȅŎƘ ƭŜŎȊŜƴƛŜ 
jest najkosztowniejsze.  

Filarami zapobiegŀƴƛŀ ŎƘƻǊƻōƛŜ ǇǊƽŎƘƴƛŎƻǿŜƧ ǎŊΥ ǇǊŀǿƛŘƱƻǿŜ ƻŘȍȅǿƛŀƴƛŜΣ ŘōŀƱƻǏŏ      
ƻ ƘƛƎƛŜƴť ƧŀƳȅ ǳǎǘƴŜƧ ƻǊŀȊ ǎǘƻǎƻǿŀƴƛŜ ǏǊƻŘƪƽǿ ǇǊƻŦƛƭŀƪǘȅŎȊƴȅŎƘ ȊŀǿƛŜǊŀƧŊŎȅŎƘ ŦƭǳƻǊƪƛΦ  

² ǿƛŜƭǳ ƪǊŀƧŀŎƘ ȊŀƻōǎŜǊǿƻǿŀƴƻ ȊƳƴƛŜƧǎȊŜƴƛŜ ŎȊťǎǘƻǏŎƛ ǿȅǎǘťǇƻǿŀƴƛŀ ǇǊƽŎƘƴƛŎȅ ƴŀ 
ǇƻǿƛŜǊȊŎƘƴƛŀŎƘ ƎƱŀŘƪƛŎƘ ǇǊȊȅ Ȋŀǎǘƻǎƻǿŀƴƛǳ ǇǊŜǇŀǊŀǘƽǿ ŦƭǳƻǊƪƻǿȅŎƘΦ WŜŘƴȅƳ Ȋ ǇƻǿǎȊŜŎƘƴƛŜ 
ǳȍȅǿŀƴȅŎƘ ƴŀǊȊťŘȊƛ ǇǊƻŦƛƭŀƪǘȅƪƛ ǘŜƧ ŎƘƻǊƻōȅ ƧŜǎǘ ǊƽǿƴƛŜȍ ȊŀōƛŜƎ ǳǎȊŎȊŜƭƴƛŀƴƛŀ ōǊǳȊŘ                  
ƛ ȊŀƎƱťōƛŜƵ Ȋťōƽǿ ōƻŎȊƴȅŎƘΦ ²ȅƪŀȊŀƴƻΣ ȍŜ ǳ ƻǎƽōΣ ǳ ƪǘƽǊȅŎƘ Ǝƻ ǿȅƪƻƴŀƴƻΣ ƴŀǎǘŊǇƛƱƻ ƛǎǘƻǘƴŜ 
zahamowanie ǊƻȊǿƻƧǳ ǇǊƽŎƘƴƛŎȅ ƴŀ ǇƻǿƛŜǊȊŎƘƴƛŀŎƘ ȍǳƧŊŎȅŎƘΣ ŀ ǘŀƪȍŜ ȊƳƴƛŜƧǎȊȅƱƻ ǎƛť ƧŜƧ 
ƴŀǎƛƭŜƴƛŜ ǿ ŎŀƱȅƳ ǳȊťōƛŜƴƛǳΦ 

² мффп Ǌƻƪǳ ²Ih ǳȊƴŀƱƻ ȊǿƛŊȊƪƛ ŦƭǳƻǊǳ ǿ ǇŀǎǘŀŎƘ Řƻ Ȋťōƽǿ Ȋŀ ƴŀƧǿŀȍƴƛŜƧǎȊȅ 
ǎƪƱŀŘƴƛƪ ǇǊȊȅŎȊȅƴƛŀƧŊŎȅ ǎƛť Řƻ ȊƴŀŎȊŊŎŜƧ ǊŜŘǳƪŎƧƛ ǿȅǎǘťǇƻǿŀƴƛŀ ǇǊƽŎƘnicy. 

/ȊťǎǘŜ ǇƻŘŀǿŀƴƛŜ ŦƭǳƻǊǳ ǿ ƴƛŜǿƛŜƭƪƛŎƘ ƛƭƻǏŎƛŀŎƘ ƻ ŘǳȍȅƳ ǎǘťȍŜƴƛǳ ȊŀǇŜǿƴƛŀ 
ǎƪǳǘŜŎȊƴƻǏŏ ƛ ƧŜŘƴƻŎȊŜǏƴƛŜ ƳƛƴƛƳŀƭƛȊǳƧŜ ǊȅȊȅƪƻ ǿȅǎǘŊǇƛŜƴƛŀ ŦƭǳƻǊƻȊȅ όŎȊȅǎȊŎȊŜƴƛŜ Ȋťōƽǿ Řǿŀ 
ǊŀȊȅ ŘȊƛŜƴƴƛŜ ǇŀǎǘŊ ȊŀǿƛŜǊŀƧŊŎŊ ŦƭǳƻǊύΦ ² ǇǊƻŦƛƭŀƪǘȅŎŜ ƛ ƭŜŎȊŜƴƛǳ ǇǊƽŎƘƴƛŎȅ ǇƻǇǊȊŜȊ 
sǘƻǎƻǿŀƴƛŜ Ǉŀǎǘ Ȋ ŦƭǳƻǊŜƳ ƛǎǘƻǘƴȅƳƛ ŎȊȅƴƴƛƪŀƳƛ ǎŊΥ ǎƪƱŀŘ ƛ ƛƭƻǏŏ ǇŀǎǘȅΣ ǎǘťȍŜƴƛŜ ŦƭǳƻǊǳΣ ŎȊŀǎ     
ƛ ŎȊťǎǘƻǏŏ ǎȊŎȊƻǘƪƻǿŀƴƛŀ ƻǊŀȊ ǇƱǳƪŀƴƛŜ ǳǎǘΦ ² ǇŀƵǎǘǿŀŎƘ ¦ƴƛƛ 9ǳǊƻǇŜƧǎƪƛŜƧ ŘƻǇǳǎȊŎȊŀƭƴŜ 
ƳŀƪǎȅƳŀƭƴŜ ǎǘťȍŜƴƛŜ ŦƭǳƻǊǳ ǿ ǇŀǎǘŀŎƘ ǿȅƴƻǎƛ мрлл ǇǇƳ όнллл ǇǇƳ ƴŀ ǊŜŎŜǇǘť Řƭŀ ƎǊǳǇ 
ǿȅǎƻƪƛŜƎƻ ǊȅȊȅƪŀ ǇǊƽŎƘƴƛŎȅύ29 

bƛŜ ƴŀƭŜȍȅ ȊŀǇƻƳƛƴŀŏ ǊƽǿƴƛŜȍ ƻ ŘȊƛŀƱŀƴƛŀŎƘ ŜŘǳƪŀŎȅƧƴȅŎƘ ƳŀƧŊŎȅŎƘ ƴŀ ŎŜƭǳ 
ǇƻŘƴƻǎȊŜƴƛŜ ǏǿƛŀŘƻƳƻǏŎƛ ǿǏǊƽŘ ŘȊƛŜŎƛ ƴŀ ǘŜƳŀǘ ȊƴŀŎȊŜƴƛŀ ȊŀŎƘƻǿŀƴƛŀ ƻŘǇƻǿƛŜŘƴƛŜƧ 
ƘƛƎƛŜƴȅ ƧŀƳȅ ǳǎǘƴŜƧΦ 5ȊƛŀƱŀƴƛŀ ǘŜ Ǉƻǿƛƴƴȅ ōȅŏ ǎƪƛŜǊƻǿŀƴŜ Řƻ ŘȊƛeci i ich 
ǊƻŘȊƛŎƽǿκƻǇƛŜƪǳƴƽǿΦ ¦ǏǿƛŀŘƻƳƛŜƴƛŜ ȊƴŀŎȊŜƴƛŀ ǇǊƻōƭŜƳǳ ƻǊŀȊ ƪǎȊǘŀƱǘƻǿŀƴƛŜ ƻŘǇƻǿƛŜŘƴƛŎƘ 
postaw i ƴŀǿȅƪƽǿ Ƴŀ ƪƭǳŎȊƻǿŜ ȊƴŀŎȊŜƴƛŜ ǿ ŎƻŘȊƛŜƴƴȅŎƘ ŘȊƛŀƱŀƴƛŀŎƘΣ ƪǘƽǊŜ ƳŀƧŊ ƴŀ ŎŜƭǳ 
ǿȅŜƭƛƳƛƴƻǿŀƴƛŜ ǇǊƽŎƘƴƛŎȅΦ  

² ŜŘǳƪŀŎƧƛ ȊŘǊƻǿƻǘƴŜƧ ǇǊƻǿŀŘȊƻƴŜƧ ǿ ǏǊƻŘƻǿƛǎƪǳ ǎȊƪƻƭƴȅƳΣ ƴŀƭŜȍȅ ȊǿǊƽŎƛŏ 
ǎȊŎȊŜƎƽƭƴŀ ǳǿŀƎť ƴŀ ŀƪǘȅǿƴŊ Ǉƻǎǘŀǿť ŘȊƛŜŎƛ ƛ ƳƱƻŘȊƛŜȍȅ ǿƻōŜŎ ǇǊƻōƭŜƳǳ ǿƱŀǎƴŜƎƻ 

                                                           
28 .ŀŘŀƴƛŜ ǇǊȊŜǎƛŜǿƻǿŜ ǎǘŀƴǳ ǳȊťōƛŜƴƛŀ ǿǏǊƽŘ ŘȊƛŜŎƛ ȊŜ ǎȊƪƽƱ ǇƻŘǎǘŀǿƻǿȅŎƘ; Ipsos Marketing marzec 2015  
29 Weyna E, Buczkowska-wŀŘƭƛƵǎƪŀ WΣ DǊƻŎƘƻƭŜǿƛŎȊ YΦ α.ŜȊǇƛŜƵstwo profilaktyki fluorkowej ǿ Ǐwietle wiedzy 

ǎǘǳŘŜƴǘƽǿ ƛ ƭŜƪŀǊȊȅ ƻǊŀȊ ŘƻǿƻŘƽǿ ƴŀǳƪƻǿȅŎƘέΣ Czas Stomat. 2005;LVIII(6):397ς403. 
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ȊŘǊƻǿƛŀΦ .ŜȊ ƛŎƘ ƻǎƻōƛǎǘŜƎƻ ȊŀŀƴƎŀȍƻǿŀƴƛŀΣ ƻǊŀȊ ƛŎƘ ǊƻŘȊƛŎƽǿΣ ŜŦŜƪǘ ǇǊŀŎȅ ŜŘǳƪŀǘƻǊŀ 
ȊŘǊƻǿƛŀ ōťŘȊƛŜ ƻƎǊŀƴƛŎȊƻƴȅΦ !ōȅ ǘŀƪ ǎƛť ƴƛŜ ǎǘŀƱƻΣ Ƴǳǎƛ ōȅŏ ǎǇŜƱƴƛƻƴŜ ƪƛƭƪŀ ǿŀǊǳƴƪƽǿΥ 

1. 5ȊƛŜŎƛΣ ƳƱƻŘȊƛŜȍ ƛ ƛŎƘ ǊƻŘȊƛŎŜ ȊŀŀƪŎŜǇǘǳƧŊ ŎŜƭ ƴŀǎȊȅŎƘ ŘȊƛŀƱŀƵ ƛ ǳȊƴŀƧŊ ƧŜ Ȋŀ 
ǿŀȍƴȅΣ 

2. ²ŎƘƱƻƴŊ ǿƛŜŘȊťΣ ƪǘƽǊŊ ƛƳ ƴŀ ǘŜƴ ǘŜƳŀǘ ŜŘǳƪŀǘƻǊ ǇǊȊŜƪŀȍŜΣ   
3. .ťŘŊ ƳƛŜŏ ƻŘǇƻǿƛŜŘƴƛŊ ƳƻǘȅǿŀŎƧť Řƻ ŘȊƛŀƱŀƴƛŀΣ ȊƎƻŘƴƛŜ Ȋ ƻǘǊȊȅƳŀƴŊ ǿƛŜŘȊŊΣ 
ŀōȅ ȊƳƛŜƴƛŏ ǎǿƻƧŜ ȊŀŎƘowanie, 

4. bƛŜ ȊŀǘǊȊȅƳŀƧŊ ǎƛť ƴŀ ŜǘŀǇƛŜ αƳƻǘȅǿŀŎƧƛέΣ ŀƭŜ ǿŎƛŜƭŊ ƧŜ ǿ ƪƻƴƪǊŜǘƴŜ 
ȊŀŎƘƻǿŀƴƛŜ ƛ ǳǿŀƭŊΣ Ƨŀƪƻ ƴŀǿȅƪΦ  

½ŀǿǎȊŜ ƴŀƭŜȍȅ ǇŀƳƛťǘŀŏ ƻ ǘȅƳΣ ȍŜ ǇǊƻŦƛƭŀƪǘȅƪŀ ƧŜǎǘ ǘŀƵǎȊŀ ƻŘ ƭŜŎȊŜƴƛŀΦ 
 

пΦƛǾΦLƴŦƻǊƳŀŎƧŜ ƴǘΦ ǇƻŘƻōƴȅŎƘ ǇǊƻƎǊŀƳƽǿ ȊŘǊƻǿƻǘƴȅŎƘ 
ǿȅƪƻƴȅǿŀƴȅŎƘ ǿ ȊƎƱŀǎȊŀƧŊŎŜƧ ǇǊƻƎǊŀƳ ƭǳō ǿ ƛƴƴȅŎƘ ƧŜŘƴƻǎǘƪŀŎƘ ǎŀƳƻǊȊŊŘǳ 
terytorialnego. 

 
² tƻƭǎŎŜ ŘȊƛŀƱŀƴƛŀ ǿ ȊŀƪǊŜǎƛŜ ǇǊƻŦƛƭŀƪǘȅƪƛ ǎǘƻƳŀǘƻƭƻƎƛŎȊƴŜƧ ŀŘǊŜǎƻǿŀƴŜƧ Řƻ ŘȊƛŜŎƛ       

ƛ ƳƱƻŘȊƛŜȍȅ ǇƻŘƧťƱƻ ǿƛŜƭŜ ǎŀƳƻǊȊŊŘƽǿ ƭƻƪŀƭƴȅŎƘ ƳΦƛƴΦ ²ǊƻŎƱŀǿΣ [ǳōƭƛƴΣ tƱƻŎƪΣ WƽȊŜŦƽǿΣ 
YƭŜǎȊŎȊƽǿΣ DŘŀƵǎƪΣ YǊŀƪƽǿΣ YŀǘƻǿƛŎŜΦ ²ƛťŎŜƧ ƴŀ ǘŜƳŀǘ ǇǊƻƎǊŀƳƽǿ ǇǊƻŦƛƭŀƪǘȅŎȊƴȅŎƘ 
ǊŜŀƭƛȊƻǿŀƴȅŎƘ ǇǊȊŜȊ ǎŀƳƻǊȊŊŘȅ ƴŀ ǎǘǊƻƴƛŜ http://www.aotm.gov.pl/www/    

 

5. Koszt realizacji programu 
5.a. Koszty jednostkowe 
 
{ȊŎȊŜƎƽƱƻǿŜ koszty jedƴƻǎǘƪƻǿŜ ǊŜŀƭƛȊŀŎƧƛ ǇǊƻƎǊŀƳǳ ȊƻǎǘŀƴŊ ƻƪǊŜǏƭƻƴŜ ƴŀ ŜǘŀǇƛŜ 

ǇƻŘǇƛǎȅǿŀƴƛŀ ǳƳƻǿȅ ǇƻƳƛťŘȊȅ ǊŜŀƭƛȊŀǘƻǊŜƳ ǇǊƻƎǊŀƳǳ ƛ aƛŀǎǘŜƳ ƛ DƳƛƴŊ tƛŀǎŜŎȊƴƻΦ 
bŀƭŜȍȅ ǇŀƳƛťǘŀŏΣ ȍŜ ƭƛŎȊōŀ ƛ ǊƻŘȊŀƧ ǇƻǎȊŎȊŜƎƽƭƴȅŎƘ ȊŀōƛŜƎƽǿ ǿȅƪƻƴŀƴȅŎƘ ǳ ƧŜŘƴŜƎƻ 

uczestniƪŀ ǇǊƻƎǊŀƳǳ ƧŜǎǘ ǳȊŀƭŜȍƴƛƻƴŀ ƻŘ przeprowadzonej diagnozy podczas 
profilaktycznego badania stomatologicznego. 

 

5.b.tƭŀƴƻǿŀƴŜ ƪƻǎȊǘȅ ŎŀƱƪƻǿƛǘŜ 
 

Planowany ŎŀƱƪƻǿƛǘȅ ƪƻǎȊǘ ǊŜŀƭƛȊŀŎƧƛ ǇǊƻƎǊŀƳǳ ǿ нлмс Ǌƻƪǳ ǿȅƴƻǎƛ ул ллл ȊƱΦ            
W to wchodzi:  

 Realizacja ǇǊƻŦƛƭŀƪǘȅŎȊƴŜƧ ŎȊťǏŎƛ ǇǊƻƎǊŀƳǳ ǘƧΦ ȊŀƧťŎƛŀ Ȋ edukacji zdrowotnej dla 
dzieci ȊŜ ǎȊƪƽƱ ǇƻŘǎǘŀǿƻǿȅŎƘΣ ƪǘƽǊȅŎƘ ƻǊƎŀƴŜƳ ȊŀƱƻȍȅŎƛŜƭǎƪƛƳ ƧŜǎǘ ¦ǊȊŊŘ aƛŀǎǘŀ L DƳƛƴȅ 
Piaseczno ƛ ƛŎƘ ǊƻŘȊƛŎƽǿ ƻǊŀȊ ǊŀŘȅ ǇŜŘŀƎƻƎƛŎȊƴŜƧ ǎȊƪƻƱȅΦ [ŀƪƛŜǊƻǿŀƴƛŜ ƛ ƭŀƪƻǿŀƴƛŜ Ȋťōƽǿ       
ǳ ŘȊƛŜŎƛ ǿ ȊŀƭŜȍƴƻǏŎƛ ƻŘ ǿǎƪŀȊŀƵ ƭŜƪŀrza stomatologa podczas przeprowadzonego badania 
ǇǊȊŜǎƛŜǿƻǿŜƎƻΦ ό ¦ ŘȊƛŜŎƛΣ ƪǘƽǊŜ ƴƛŜ ƳƛŀƱȅ ǘŜƎƻ ȊŀōƛŜƎǳ ǿȅƪƻƴŀƴŜƎƻ ǿ ǊŀƳŀŎƘ bC½ύΣ 
ǳȊǳǇŜƱƴƛŜƴƛŜ ōǊŀƪƽǿ ǇƻƱƻȍƻƴŜƎƻ ƭŀƪǳ ƛ ǇǊƻŦƛƭŀƪǘȅƪŀ ŎƘƻǊƽō ǇǊȊȅȊťōƛŀ-ǿŜŘƱǳƎ 
zdefiniowanych potrzeb.  

 RealizŀŎƧŀ ŎȊťǏŎƛ ȊŘǊƻǿƻǘnej programu ǘƧΦ ǏǿƛŀŘŎȊŜƵ ƎǿŀǊŀƴǘƻǿŀƴȅŎƘ               
Ȋ ȊŀƪǊŜǎǳ ǎǘƻƳŀǘƻƭƻƎƛƛ ƻƎƽƭƴŜƧ Řƭŀ ŘȊƛŜŎƛ ƛ ƳƱƻŘȊƛŜȍȅ ǿŜ ǿǎƪŀȊŀƴȅŎƘ ƎŀōƛƴŜǘŀŎƘ 
stomatologicznych, nie ƳŀƧŊŎȅŎƘ ƪƻƴǘǊŀƪǘǳ Ȋ bC½Φ  
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YƻǎȊǘȅ ǊŜŀƭƛȊŀŎƧƛ ǇǊƻƎǊŀƳǳ ǿ ƪƻƭŜƧƴȅŎƘ ƭŀǘŀŎƘ ōťŘŊ ǎȊŀŎƻǿŀne na podstawie liczby 
ŘȊƛŜŎƛ ǿ ǊƻŎȊƴƛƪǳ ƪǿŀƭƛŦƛƪǳƧŊŎŜ ǎƛť Řƻ ǇǊƻƎǊŀƳǳΦ  

.ǳŘȍŜǘ ƴŀ ǊŜŀƭƛȊŀŎƧť ǇǊƻƎǊŀƳǳ ōťŘȊƛŜ ŎƻǊƻŎȊƴƛŜ ǳǎǘŀƭŀƴȅΦ 
 

 
5.cΦ ¾ǊƽŘƱŀ Ŧƛƴŀƴǎƻǿŀƴƛŀ  
 
tǊƻƎǊŀƳ ōťŘȊƛŜ Ŧƛƴŀƴǎƻǿŀƴȅ Řƻ ǿȅǎƻƪƻǏŎƛ ǏǊƻŘƪƽǿ ŦƛƴŀƴǎƻǿȅŎƘ zaplanowanych   

ǿ ōǳŘȍŜŎƛŜ aƛŀǎǘŀ ƛ DƳƛƴȅ tƛŀǎŜŎȊno ƴŀ Řŀƴȅ Ǌƻƪ ƴŀ ǊŜŀƭƛȊŀŎƧť programu άtƛťƪƴȅ ǳǏƳƛŜŎƘέ 
ŘƻǘȅŎȊŊŎȅ ȊŀǇƻōƛŜƎŀƴƛŀ ǇǊƽŎƘƴƛŎȅ ǿǏǊƽŘ ŘȊƛŜŎƛ ǿ ƪƭŀǎŀŎƘ L ς±L ǎȊƪƻƱȅ ǇƻŘǎǘŀǿƻǿŜƧ. 

  

5.d. !ǊƎǳƳŜƴǘȅ ǇǊȊŜƳŀǿƛŀƧŊŎŜ Ȋŀ ǘȅƳΣ ȍŜ ǿȅƪƻǊȊȅǎǘŀƴƛŜ ŘƻǎǘťǇƴȅŎƘ 
Ȋŀǎƻōƽǿ ƧŜǎǘ ƻǇǘȅƳŀƭƴŜ 

 
{ŀƳƻǊȊŊŘ aƛŀǎǘŀ ƛ DƳƛƴȅ tƛŀǎŜŎȊƴƻ ǇƻŘƧŊƱ ŘŜŎȅȊƧŜ ƻ ǊŜŀƭƛȊŀŎƧƛ ǇǊƻƎǊŀƳǳ 

ǇǊƻŦƛƭŀƪǘȅŎȊƴŜƎƻ αtƛťƪƴȅ ¦ǏƳƛŜŎƘέ Ȋ ǳǿŀƎƛ ƴŀ ƛǎǘƻǘť ǘŜƎƻ ǇǊƻōƭŜƳǳ Řƭŀ ȊŘǊƻǿƛŀ ŘȊƛŜŎƛ ƻǊŀȊ 

ƧŜƎƻ ȊƴŀŎȊŜƴƛŜ ǎǇƻƱŜŎȊƴŜΦ tƻǘǊȊŜōŀ ǊŜŀƭƛȊŀŎƧƛ ǘŀƪƛŜƎƻ ǇǊƻƎǊŀƳǳ ǿȅǇƱȅƴťƱŀ ȊŀǊƽǿƴƻ ȊŜ ǎǘǊƻƴȅ 

ƳƛŜǎȊƪŀƵŎƽǿ aƛŀǎǘŀ ƛ DƳƛƴȅ tƛŀǎŜŎȊƴƻΣ Ƨŀƪ ƛ ȊŜ ǎǘǊƻƴȅ ǏǊƻŘƻǿƛǎƪŀ ƳŜŘȅŎȊƴŜƎƻΣ ƭŜƪŀǊȊȅ 

ǇŜŘƛŀǘǊƽǿ ƛ ǇƛŜƭťƎƴƛŀǊŜƪ ǎȊƪƻƭƴȅŎƘ ǎǇǊŀǿǳƧŊŎȅŎƘ ƻǇƛŜƪť ƳŜŘȅŎȊƴŀ ƴŀŘ ŘȊƛŜŏƳƛ ǿ ǎȊƪƻƱŀŎƘ 

ǇƻŘǎǘŀǿƻǿȅŎƘΣ ƪǘƽǊȅŎƘ ƻǊƎŀƴŜƳ ȊŀƱƻȍȅŎƛŜƭǎƪƛƳ ƧŜǎǘ ¦ǊȊŊŘ aƛŀsta i Gminy Piaseczno. 

{ŀƳƻǊȊŊŘ w realizacji tego programǳ ǳǇŀǘǊǳƧŜ ƪƻǊȊȅǏŎƛ Řƭŀ ȊŘǊƻǿƛŀ ŘȊƛŜŎƛ ƛ ƳƱƻŘȊƛŜȍȅ             

ǿ ǇŜǊǎǇŜƪǘȅǿƛŜ ŘƱǳƎƻŦŀƭƻǿŜƧΦ tƻǇǊȊŜȊ ǊŜŀƭƛȊŀŎƧŜ ǇǊƻƎǊŀƳǳ αtƛťƪƴȅ ¦ǏƳƛŜŎƘέ ǇǊƻōƭŜƳ 

ǇǊƽŎƘƴƛŎȅ ȊƻǎǘŀƴƛŜ ǿ ȊŘŜŎȅŘƻǿŀƴȅ ǎǇƻǎƽō ȊƳƴƛŜƧǎȊƻƴȅΦ  

 
6.a. Monitorowanie i ewaluacja  
 
hŎŜƴŀ ȊƎƱŀǎȊŀƭƴƻǏŎƛ Řƻ programu ƛ ƻŎŜƴŀ ŘȊƛŀƱŀƵ ǇƻŘŜƧƳƻǿŀƴȅŎƘ ǿ ǊŀƳŀŎƘ 

programu, ōťŘȊƛŜ ƳƻƴƛǘƻǊƻǿŀƴŀ ǇǊȊŜȊ ¦ǊȊŊŘ aƛŀǎǘŀ ƛ DƳƛƴȅ tƛŀǎŜŎȊƴƻ ǿ ŎȊŀǎƛŜ ǘǊǿŀƴƛŀ 
programu. Zostanie ona oceniona na podstawie ŎƻƳƛŜǎƛťŎȊƴȅŎƘ ǎǇǊŀǿƻȊŘŀƵ Ȋ ǿȅƪƻƴŀƴȅŎƘ 
ŘȊƛŀƱŀƵ ǇǊƻŦƛƭŀƪǘȅŎȊƴȅŎƘ i leczniczych (ȊŀƱŊŎȊƴƛƪ ƴǊ 5),  oraz Ǉƻ ƧŜƎƻ ȊŀƪƻƵŎȊŜƴƛǳ poprzez 
ǿȅǇŜƱƴƛŜƴƛŜ ǇǊȊŜȊ ǊƻŘȊƛŎƽǿκƻǇƛŜƪǳƴƽǿ ŘȊƛŜŎƪŀ ŀƴƪƛŜǘȅ ŜǿŀƭǳŀŎȅƧƴŜƧ όȊƱŊŎȊƴƛƪ ƴǊ 4)                  
i poprzez sprawozdanie roczne  (forma rocznego sprawozdania do uzgodnienia                         
z realizatorem programu)  

 
 ½ŀƪǊŜǎŜƳ ƳƻƴƛǘƻǊƛƴƎǳ ƻōƧťǘȅ ȊƻǎǘŀƴƛŜ 
 

 Przebieg akcji edukacyjno-informacyjnej, 

 tǊƻƎǊŀƳ ŜŘǳƪŀŎƧƛ ȊŘǊƻǿƻǘƴŜƧ ǇǊȊŜǇǊƻǿŀŘȊƻƴŜƧ ǿǏǊƽŘ ŘȊƛŜŎƛ ǿ ǎȊƪƻƱŀŎƘ , 

 tǊƻƎǊŀƳ ŜŘǳƪŀŎƧƛ ȊŘǊƻǿƻǘƴŜƧ ǇǊȊŜǇǊƻǿŀŘȊƻƴŜƧ Řƭŀ ǊƻŘȊƛŎƽǿκ ƻǇƛŜƪǳƴƽǿ 
dzieci oraz rady pedagogicznej, 

 /ȊťǏŏ ǇǊƻŦƛƭŀƪǘȅŎȊƴŀ ǇǊƻƎǊŀƳǳ, 

 /ȊťǏŏ ƭŜŎȊƴƛŎȊŀ ǇǊƻƎǊŀƳǳ, 

 5ƻƪǳƳŜƴǘŀŎƧŀ Ȋ ǊŜŀƭƛȊŀŎƧƛ ǇǊƻƎǊŀƳǳ Ǉƻ ƧŜƎƻ ȊŀƪƻƵŎȊŜƴƛǳ ǿ ŘŀƴȅƳ Ǌƻƪǳ.  
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W ramach monitorowania i ewaluacji programu zostanŊ ƻƪǊŜǏƭƻƴŜ ƴŀǎǘΦ ǿǎƪŀȋƴƛƪƛ: 
 

 Liczba ŘȊƛŜŎƛ ōƛƻǊŊŎȅŎƘ ǳŘȊƛŀƱ ǿ programie, 

 Liczba ǎǇƻǘƪŀƵ ŜŘǳƪŀŎȅƧƴȅŎƘ ǇǊȊŜǇǊƻǿŀŘȊƻƴȅŎƘ Ȋ ŘȊƛŜŏƳƛ ǿ ǎȊƪƻƭŜΣ 

 [ƛŎȊōŀ ǎǇƻǘƪŀƵ ŜŘǳƪŀŎȅƧƴȅŎƘ ǇǊȊŜǇǊƻǿŀŘȊƻƴȅŎƘ Ȋ ǊƻŘȊƛŎŀƳƛκƻǇƛŜƪǳƴŀƳƛ 
ŘȊƛŜŎƛ ƛ ǊŀŘŀ ǇŜŘŀƎƻƎƛŎȊƴŊΣ 

 Liczba porad profilaktycznych udzielonych w gabinecie stomatologicznym        
w czasƛŜ ōŀŘŀƵ ǇǊȊŜǎƛŜǿƻǿȅŎƘΣ 

 Liczba dzieci z wadami zgryzu skierowanych do ortodonty,  

 hŘǎŜǘŜƪ ŘȊƛŜŎƛ ōŜȊ ǇǊƽŎƘƴƛŎȅΣ 

 hŘǎŜǘŜƪ ŘȊƛŜŎƛ Ȋ ǇǊƽŎƘƴƛŎŊ ȊŀǊƽǿƴƻ ǿ ȊťōŀŎƘ ƳƭŜŎȊƴȅŎƘ Ƨŀƪ ƛ ǎǘŀƱȅŎƘΣ 

 ²ǎƪŀȋƴƛƪ Ǉǳǿ ƛ t¦²Σ 

 [ƛŎȊōŀ ŘȊƛŜŎƛΣ ǳ ƪǘƽǊȅŎƘ ǿȅƪƻƴŀƴƻ ȊŀōƛŜƎ ƭŀƪƛŜǊƻǿŀƴƛŀ, 

 [ƛŎȊōŀ ŘȊƛŜŎƛΣ ǳ ƪǘƽǊȅŎƘ ǿȅƪƻƴŀƴƻ ȊŀōƛŜƎ ƭŀƪƻǿŀƴƛŀ, 

 [ƛŎȊōŀ ƻƎƽƱŜƳ ȊŀƭŀƪƻǿŀƴȅŎƘ Ȋťōƽǿ, 

 [ƛŎȊōŀ ǿȅƪƻƴŀƴȅŎƘ ǏǿƛŀŘŎȊŜƵ ƎǿŀǊŀƴǘƻǿŀƴȅŎƘ Ȋ ȊŀƪǊŜǎǳ stomatologii 
ƻƎƽƭƴŜƧ Řƭŀ ŘȊƛŜŎƛ ǿ ƎŀōƛƴŜǘŀŎƘ ǎǘƻƳŀǘƻƭƻƎƛŎȊƴȅŎƘ ǿ ǿȅǘȅǇƻǿŀƴȅŎƘ ǎȊƪƻƱŀŎƘΣ                          
z uwȊƎƭťŘƴƛŜƴƛŜƳ ǏǿƛŀŘŎȊŜƵ Ȋ ȊŀƪǊŜǎǳ ƭŜŎȊŜƴƛŀ ǇǊƽŎƘƴƛŎȅΦ  

 
                  

6.bΦ hŎŜƴŀ ƧŀƪƻǏŎƛ ǏǿƛŀŘŎȊŜƵ ǿ ǇǊƻƎǊŀƳƛŜ  
 
hǊƎŀƴƛȊŀǘƻǊ ǇǊƻƎǊŀƳǳ ǿȅȊƴŀŎȊȅ ƻǎƻōť ƻŘǇƻǿƛŜŘȊƛŀƭƴŊ Ȋŀ ǎǘŀƱȅ monitoring ƧŀƪƻǏŎƛ 

ǏǿƛŀŘŎȊŜƵ ǿ ǇǊƻƎǊŀƳƛŜΦ hǎƻōŀ ǘŀ ōťŘȊƛŜ ǊƽǿƴƻŎȊŜǏƴƛŜ do dyspozȅŎƧƛ ȊŀǊƽǿƴƻ ǊƻŘȊƛŎƽǿ 
ƻŘǇƻǿƛŀŘŀƧŊŎ ƴŀ ŘƻŘŀǘƪƻǿŜ Ǉȅǘŀƴƛŀ ƛ ǿŊǘǇƭƛǿƻǏŎƛ Ƨŀƪ ǊƽǿƴƛŜȍ ƻǎƽō ǊŜŀƭƛȊǳƧŊŎȅŎƘ ǇǊƻƎǊŀƳΦ 

 

6.cΦ hŎŜƴŀ ŜŦŜƪǘȅǿƴƻǏŎƛ ǇǊƻƎǊŀƳǳ 
 
Ocena taka zostanie dokonana na podstawie poziomu frekwencji ǳŎȊŜǎǘƴƛƪƽǿ 

ǇǊƻƎǊŀƳǳΣ ƻǊŀȊ ȊƳƛŀƴ ǿŀǊǘƻǏŎƛ ƛƴǘŜƴǎȅǿƴƻǏŎƛ ǇǊƽŎƘƴƛŎȅ Ǉǳǿ ƛ t¦²Φ  
 Wŀƪ ǊƽǿƴƛŜȍ ǿ ǇŜǊǎǇŜƪǘȅǿƛŜ ǿƛŜƭƻƭŜǘƴƛŜƧ Ǉƻ ŀnalizie ƛƴǘŜƴǎȅǿƴƻǏŎƛ ǇǊƽŎƘƴƛŎȅ 

ǿȅǊŀȍƻƴŜƧ ǿǎƪŀȋƴƛƪŀƳƛ Ǉǳǿ ƛ t¦² ǿǏǊƽŘ ƭƻǎƻǿƻ ǿȅōǊŀƴŜƧ ǇƻǇǳƭŀŎƧƛ ŘȊƛŜŎƛ ǳŎȊŜǎǘƴƛŎȊŊŎȅŎƘ 
w programie.   

 

6.d. Okres realizacji programu  
 
Realizacje programu zaplanowano na lata 2016-нлму Ȋ ƳƻȍƭƛǿƻǏŎƛŊ ƧŜƎƻ 

ǇǊȊŜŘƱǳȍŜƴƛŀΦ  
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½ŀƱŊŎȊƴƛƪ ƴǊ 1 
 

Zgoda rodzica/opiekuna dziecka 
bŀ ǳŘȊƛŀƱ ǿ ǇǊƻƎǊŀƳƛŜ ǇǊƻŦƛƭŀƪǘȅŎȊƴȅƳ αtƛťƪƴȅ ¦ǏƳƛŜŎƘέ 

oǊƎŀƴƛȊƻǿŀƴȅƳ ǇǊȊŜȊ ¦ǊȊŊŘ aƛŀǎǘŀ ƛ DƳƛƴȅ tƛŀǎŜŎȊƴƻ 
 
 
I. Dane dziecka ς uczestnika programu 
bŀȊǿƛǎƪƻ ƛ ƛƳƛť ΧΧΧΧΧΧΧΧΧΧΧΧΦΦΦΦΦΦΦΦΦΦΦΦΦΦΦΦΦΦΧΧΧΧΧΧΧΧΧΧΧΧΧΧΧΧΦΦ 
t9{9[ ΧΧΧΧΧΧΧΧΧΧΧΧΧΧΧΧΧΧΧΧΧΧΧΧΧΧΧΧΧΧΧΧΦΦΦΦΦΦΦΦΦΦΦΦΦΦΦΦΦΦ 
!ŘǊŜǎ ½ŀƳŜƭŘƻǿŀƴƛŀκȊŀƳƛŜǎȊƪŀƴƛŀΧΧΧΧΧΧΧΧΧΧΧΧΧΧΧΧΧΧΧΧΧΧΧΧΧΦΦ 
{ȊƪƻƱŀ ΧΧΧΧΧΧΧΧΧΧΧΧΧΧΧΧΧΧΧΧΧΧΧΧΧΧΧΧΧΧΦƪƭŀǎŀΧΧΧΧΧΧΦ 
 
²ȅǊŀȍŀƳ ȊƎƻŘť ƴŀ ǳŘȊƛŀƱ ƳƻƧŜƎƻ ŘȊƛŜŎƪŀ ǿ ǇǊƻƎǊŀƳƛŜ ǇǊƻŦƛƭŀƪǘȅŎȊƴȅƳ αtƛťƪƴȅ ¦ǏƳƛŜŎƘέ 
ƻǊŀȊ ƴŀ ȊŀōƛŜƎƛ ǇǊƻŦƛƭŀƪǘȅŎȊƴŜ ƛ ƭŜŎȊƴƛŎȊŜ ǿȅƴƛƪŀƧŊŎŜ Ȋ ōŀŘŀƴƛŀ ǇǊȊŜǎƛŜǿƻǿŜƎƻ ƧŀƳȅ ǳǎǘƴŜƧ  
ǿƎΦ ǿǎƪŀȊŀƵ ƭŜƪŀǊȊŀ ǎǘƻƳŀǘƻƭƻƎŀΦ  
hǏǿƛŀŘŎȊŀƳΣ ȍŜ ȊƻǎǘŀƱŀƳκŜƳ ǇƻƛƴŦƻǊƳƻǿŀƴŀ ƻ ǘȅƳΣ ȍŜ ǇǊƻƎǊŀƳ ƧŜǎǘ ōŜȊǇƱŀǘƴȅ                         
ƛ ŘƻōǊƻǿƻƭƴȅ ƻǊŀȊΣ ȍŜ ǿ ƪŀȍŘŜƧ ŎƘǿƛƭƛ ƳƻƎť ȊǊŜȊȅƎƴƻǿŀŏ Ȋ ǳŘȊƛŀƱǳ ǿ ǇǊƻƎǊŀƳƛŜ ǎƪƱŀŘŀƧŊŎ 
ǇƛǎŜƳƴŊ ǊŜȊȅƎƴŀŎƧťΣ ǇƻŘŀƧŊŎ ǇǊȊȅŎȊȅƴť ǊŜȊȅƎƴŀŎƧƛΦ   
 
 
ΧΧΧΧΧΧΧΧΦ      ΧΧΧΧΧΧΧΧΧΧΦ 
            data                 czytelny podpis rodzica/opiekuna 
 
II. ¢ŜƭŜŦƻƴ ƪƻƴǘŀƪǘƻǿȅ ǊƻŘȊƛŎŀκƻǇƛŜƪǳƴŀΧΧΧΧΧΧΧΧΧΧΧΧΧΧΧΧΧΧΧ 
 
 
III. ²ȅǿƛŀŘ ƳŜŘȅŎȊƴȅ όǇǊƻǎȊť ȊŀƪǊŜǏƭƛŏ ǿƱŀǏŎƛǿŊ ƻŘǇƻǿƛŜŘȋ ·ύ 
1. /Ȋȅ ŘȊƛŜŎƪƻ ōȅƱƻ ƪƛŜŘȅƪƻƭǿƛŜƪ ōŀŘŀƴŜ ǇǊȊŜȊ ƭŜƪŀǊȊŀ ǎǘƻƳŀǘƻƭƻƎŀΚ 
  tak 
  ƴƛŜ όǇǊȊŜƧŘȋ Řƻ pytania nr 5) 
 
2. YƛŜŘȅ ŘȊƛŜŎƪƻ ōȅƱƻ ƻǎǘŀǘƴƛ ǊŀȊ ǳ ƭŜƪŀǊȊŀ ǎǘƻƳŀǘƻƭƻƎŀΚ 
  ǿ ŎƛŊƎǳ ƻǎǘŀǘƴƛŎƘ с Ƴ-cy 
  ǿ ŎƛŊƎǳ ƻǎǘŀǘƴƛŎƘ мн Ƴ-cy 
  ǇƻǿȅȍŜƧ мн Ƴ-cy 
 
3. YƛŜŘȅ ŘȊƛŜŎƪƻ ōȅƱƻ ƻǎǘŀǘƴƛ ǊŀȊ ǳ ƭŜƪŀǊȊŀ ŘŜƴǘȅǎǘȅ ǿ ǊŀƳŀŎƘ ƪƻƴǘǊŀƪǘǳ Ȋ bC½Κ 
  ǿ ŎƛŊƎǳ ƻǎǘŀǘƴƛŎƘ с Ƴ-cy 
  w ŎƛŊƎǳ ƻǎǘŀǘƴƛŎƘ мн Ƴ-cy 
  ǇƻǿȅȍŜƧ мн Ƴ-cy 
 
4. Wŀƪ ŎȊťǎǘƻ ŘȊƛŜŎƪƻ ŎƘƻŘȊƛ ƴŀ ǿƛȊȅǘȅ Řƻ ƭŜƪŀǊȊŀ ǎǘƻƳŀǘƻƭƻƎŀΚ 
  ŎȊťǏŎƛŜƧ ƴƛȍ ǊŀȊ ƴŀ ǇƽƱ Ǌƻƪǳ 
  ǊŀȊ ƴŀ ǇƽƱ Ǌƻƪǳ 
  ǊȊŀŘȊƛŜƧ ƴƛȍ ǊŀȊ ƴŀ ǇƽƱ Ǌƻƪǳ 
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5. Wŀƪ ŎȊťǎǘƻ ŘȊƛŜŎƪƻ ƳȅƧŜ ȊťōȅΚ 
  о ƛ ǿƛťŎŜƧ ǊŀȊȅ ŘȊƛŜƴƴƛŜ 
  1-2 razy dziennie 
  ǊȊŀŘȊƛŜƧ ƴƛȍ ǊŀȊ ŘȊƛŜƴƴƛŜ 
 ƴƛŜ ƳȅƧŜ Ȋťōƽǿ 
 
6. /Ȋȅ ǎǘŀǊŀ ǎƛť tŀƴκtŀƴƛ ǿȅƧŀǏƴƛŀŏ ŘȊƛŜŎƪǳΣ ȍŜ ǊŜƎǳƭŀǊƴŜ ƳȅŎƛŜ Ȋťōƽǿ ǇƻƳŀƎŀ ǳǘǊȊȅƳŀŏ 
ȊŘǊƻǿŜ Ȋťōȅ ƛ ŘȊƛŊǎƱŀΚ 
  tak 
  nie 
 
7. Czy dziecko stosuje produkty do higieny jamy ustnej, jak:  
      - ƴƛŏ ŘŜƴǘystyczna?                                                         - ǇƱǳƪŀƴƪƛΚ 
  tak                                                               tak 
  nie                                                                nie  
 
8. Wŀƪ ŎȊťǎǘƻ ŘȊƛŜŎƪƻ ǎǇƻȍȅǿŀ ǎƱƻŘƪƛŜ ǇǊȊŜƪŊǎƪƛ ƛ ǎƱƻŘȊƻƴŜ ƴŀǇƻƧŜ όƴǇΦ /ƻŎŀ /ƻƭŀύΚ 
  ƴƛŜ ǎǇƻȍȅǿŀ  
  ǊȊŀŘȊƛŜƧ ƴƛȍ ǊŀȊ ǿ ǘȅƎƻŘƴƛǳ 
 kilka razy w tygodniu 
 codziennie 
 
 
 
ΧΧΧΧΧΧΧΧΧΧΧΧΧΧ     ΧΧΧΧΧΧΧΧΧΧΧΧΧΧΧΧΧ 
          όƳƛŜƧǎŎƻǿƻǏŏΣ Řŀǘŀύ                  όǇƻŘǇƛǎ ƛ ǇƛŜŎȊťŏ ƭŜƪŀǊȊŀύ 
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½ŀƱŊŎȊƴƛƪ ƴǊ 2 
KARTA BADANIA STOMATOLOGICZNEGO Nr 

 
/ȊťǏŏ ! 

bŀȊǿƛǎƪƻ ƛ ƛƳƛť ŘȊƛŜŎƪŀΥΧΧΧΧΧΦΦΦΧΧΧΧΧΧΦΦΦΦΦΦΦΦΦΦΦΦΦΦΦΦΦΦΦΦΦΦΦΦΦΦΦΦΦΦΦΦΦΦΦΦΦΦΦΦΦΦΦΦΦΦΦΦΦΦΦΦΦΦΦΦΦΦΦΦΦΦΦΦΦΦΦΦΦΦΦΦΦ 
{ȊƪƻƱŀ ΧΧΧΧΧΧΧΧΧΧΧΧΧΧΧΧΧΧΧΧΧΧΧΧΧΧΧΧΧΧΧΧΧΧΧΧƪƭŀǎŀΧΧΧΧΧΧΧΧΧΦΦ 
 
 
Stan higieny jamy ustnej:                                                                    Wada zgryzu  
 
  Dobry                                                                                           nie ma 
                ½Ʊȅ                                                                                               ƧŜǎǘ     ƪǊƽǘƪƛ ƻǇƛǎ ΧΧΦΧΧΧΧΧΧΧΧΧΧΧΧΧΧΧ 
                                                                                                                   
  
{ǘŀƴ ǳȊťōƛŜƴƛŀ ƛ ǇƻǘǊȊŜōȅ ƭŜŎȊƴƛŎȊŜ 

 
     G L      G  P     

 8 7 6 5 4 3 2 1 1 2 3 4 5 6 7 8  

Potrzeby                  

Stan                  

 Stan                  

Potrzeby                  

 8 7 6 5 4 3 2 1 1 2 3 4 5 6 7 8  

 

 

    D L      D P     

{ǘŀƴ ǳȊťōƛŜƴƛŀ ƳƭŜŎȊƴŜƎƻΥ                                                                             {ǘŀƴ ǳȊťōƛŜƴƛŀ ǎǘŀƱŜƎƻΥ  
 A - ȊŘǊƻǿȅ ȊŊō ƳƭŜŎȊƴȅ                                  0 - ȊŘǊƻǿȅ ȊŊō ǎǘŀƱȅ 
 B - ǳōȅǘŜƪ ǇǊƽŎƘƴƛŎƻǿȅ                   1 ς ǳōȅǘŜƪ ǇǊƽŎƘƴƛŎƻǿȅ 
 C - ǿȅǇŜƱƴƛŜƴƛŜ                                   2 - ǇǊƽŎƘƴƛŎŀ ǿǘƽǊƴŀ 
 D ς ǇǊƽŎƘƴƛŎŀ ǿǘƽǊƴŀ                   3 ς ǿȅǇŜƱƴƛŜƴƛŜ 
 E - ȊŊō ǳǎǳƴƛťǘȅ                                   4 ς ȊŊō ǳǎǳƴƛťǘȅ                                                      
 T - uraz                                    5 - uszczelnienie bruzd            
                                                                                                                            6 - uraz 
                     7 ς ȊŊō ƴƛŜǿȅǊȊƴƛťǘȅ 
Potrzeby lecznicze: 
0 -  brak potrzeb leczniczych 
1 -  aplikacja lakieru fluorkowego                                                  
2 -  uszczelnienie bruzd 

3 -  ǿȅǇŜƱƴƛŜƴƛŜ ƴŀ м ǇƻǿƛŜǊȊŎƘƴƛ                                              puw = 

4 -  ǿȅǇŜƱƴƛŜƴƛŜ ƴŀ н ƭǳō ǿƛťŎŜƧ ǇƻǿƛŜǊȊŎƘƴƛŀŎh                      

5 -  leczenie endodontyczne                                                       PUW = 

6 -  ekstrakcja                                                                             
7 ς inne                                                                       
 

¦ǿŀƎƛΣ ȊŀƭŜŎŜƴƛŀΥΧΧΧΧΧΧΧΧΧΧΧΧΧΧΧΧΧΧΧΧΧΧΧΧΧΧΧΧΧΧΧΧΧΧΧΧΧΧΧΧΧΧΧΧΧΧΧΧΧΦ 
 
ΧΧΧΧΧΧΧΧΧΧΧΧΧΧ     ΧΧΧΧΧΧΧΧΧΧΧΧΧΧΧΧΧ 
          ƳƛŜƧǎŎƻǿƻǏŏΣ Řŀǘŀ                  ǇƻŘǇƛǎ ƛ ǇƛŜŎȊťŏ ƭŜƪŀǊȊŀ 
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½ŀƱŊŎȊƴƛƪ ƴǊ 2 
KARTA BADANIA STOMATOLOGICZNEGO Nr 

/ȊťǏŏ . 
 
bŀȊǿƛǎƪƻ ƛ ƛƳƛť ŘȊƛŜŎƪŀΥΧΧΧΧΧΦΦΦΧΧΧΧΧΧΦΦΦΦΦΦΦΦΦΦΦΦΦΦΦΦΦΦΦΦΦΦΦΦΦΦΦΦΦΦΦΦΦΦΦΦΦΦΦΦΦΦΦΦΦΦΦΦΦΦΦΦΦΦΦΦΦΦΦΦΦΦΦΦΦΦΦΦΦΦΦΦΦ 
 
{ȊƪƻƱŀ ΧΧΧΧΧΧΧΧΧΧΧΧΧΧΧΧΧΧΧΧΧΧΧΧΧΧΧΧΧΧΧΧΧΧΧΧƪƭŀǎŀΧΧΧ 
 
 

DATA 

WIZYTY 

WYKONANE PROCEDURY PROFILAKTYCZNE      

I LECZNICZE 
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½ŀƱŊŎȊƴƛƪ ƴǊ 2 
KARTA BADANIA STOMATOLOGICZNEGO Nr 

/ȊťǏŏ / 
 

bŀȊǿƛǎƪƻ ƛ ƛƳƛť ŘȊƛŜŎƪŀΥΧΧΧΧΧΦΦΦΧΧΧΧΧΧΦΦΦΦΦΦΦΦΦΦΦΦΦΦΦΦΦΦΦΦΦΦΦΦΦΦΦΦΦΦΦΦΦΦΦΦΦΦΦΦΦΦΦΦΦΦΦΦΦΦΦΦΦΦΦΦΦΦΦΦΦΦΦΦΦΦΦΦΦΦΦΦΦ 
 
{ȊƪƻƱŀ ΧΧΧΧΧΧΧΧΧΧΧΧΧΧΧΧΧΧΧΧΧΧΧΧΧΧΧΧΧΧΧΧΧΧΧΧƪƭŀǎŀΧΧΧΧΧΧΧΧΧΦ 
 
 
{ǘŀƴ ǳȊťōƛŜƴƛŀ Ǉƻ ƭŜŎȊŜƴƛǳ όƭǳō ƴŀ ȊŀƪƻƵŎȊŜƴƛŜ ǇǊƻƎǊŀƳǳύ 
 

     G L      G  P     

 8 7 6 5 4 3 2 1 1 2 3 4 5 6 7 8  

Potrzeby                  

Stan                  

 Stan                  

Potrzeby                  

 8 7 6 5 4 3 2 1 1 2 3 4 5 6 7 8  

     D L      D P     

 
¦ǿŀƎƛΣ ȊŀƭŜŎŜƴƛŀΥΧΧΧΧΧΧΧΧΧΧΧΧΧΧΧΧΧΧΧΧΧΧΧΧΧΧΧΧΧΧΧΧΧΧΧΧΧΧΧΧΦ 
ΧΧΧΧΧΧΧΧΧΧΧΧΧΧΧΧΧΧΧΧΧΦΦΧΧΧΧΧΧΧΧΧΧΧΦΧΧΧΧΧΧΧΧΧΧΧΦΦΦ............... 
 
ΧΧΧΧΧΧΧΧΧΧΧΧΧΧ     ΧΧΧΧΧΧΧΧΧΧΧΧΧΧΧΧΧ 
    ƳƛŜƧǎŎƻǿƻǏŏΣ Řŀǘŀ                  ǇƻŘǇƛǎ ƛ ǇƛŜŎȊťŏ ƭŜƪŀǊȊŀ 
ΧΧΧΧΧΧΧΧΧΧΧΧΧΧΧΧΧΧΧΧΧΧΧΧΧΧΧΧΧΧΧΧΧΧΧΧΧΧΧΧΧΧΧΧΧΧΧΧΧΧΧΧΧ 

 
 

wŜȊȅƎƴŀŎƧŀ ǊƻŘȊƛŎŀ Ȋ ǳŘȊƛŀƱǳ ŘȊƛŜŎƪŀ ǿ ǇǊƻƎǊŀƳƛŜ ǇǊƻŦƛƭŀƪǘȅŎȊƴȅƳ tƛťƪƴȅ ¦ǏƳƛŜŎƘέ 
ƻǊƎŀƴƛȊƻǿŀƴȅƳ ǇǊȊŜȊ ¦ǊȊŊŘ aƛŀǎǘŀ ƛ DƳƛƴȅ tƛŀǎŜŎȊƴƻ  

 
 

Wŀ ƴƛȍŜƧ ǇƻŘǇƛǎŀƴȅ ǊƻŘȊƛŎκƻǇƛŜƪǳƴ ǇǊŀǿƴȅ ŘȊƛŜŎƪŀΧΧΧΧΧΧΧΧΧΧΧΧΧΧΧ..........ucznia 
ƪƭŀǎȅ ΧΧΧΧΧΦΦszƪƻƱȅΧΧΧΧΧΧΧΧΧΧΧΧΧΧΧΧΧΧΧΧΧΧΧΧΧΧΧΧΧΧΧΧΧΧΧΧΧΧΧΧΧΦΦ 
wŜȊȅƎƴǳƧť Ȋ ǳŘȊƛŀƱǳ ƳƻƧŜƎƻ ŘȊƛŜŎƪŀ ǿ ǇǊƻƎǊŀƳƛŜ ǇǊƻŦƛƭŀƪǘȅŎȊƴȅƳ αtƛťƪƴȅ ¦ǏƳƛŜŎƘέ  
ΧΧΧΧΧΧΧΧΧΧΧΧΧΧΧΧΧΧΧΧΧΧΧΧΧΧΧΧΧΧΧΧΧΧΧΧΧΧΧΧΧΦόǇƻǿƽŘ ǊŜȊȅƎƴŀŎƧƛύ 
ΧΧΧΧΧΧΧΧΧΧΧΧΧΧΧΧΧΧΧΧΧΧΧΧΧΧΧΧΧΧΧΧΧΧΧΧΧΧΧΧΧΧΧΧΧΧΧΧΧΧΧΧΧ 
 
 
ΧΧΧΧΧΧΧΧΧΧΧΧΧΧ     ΧΧΧΧΧΧΧΧΧΧΧΧΧΧΧΧΧ 
Podpis rodzica/opiekuna dziecka                                            ƳƛŜƧǎŎƻǿƻǏŏΣ Řŀǘŀ 
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½ŀƱŊŎȊƴƛƪ ƴǊ 3 
 
 
ΧΧΧΧΧΧΧΧΧΧΧΦ 
 tƛŜŎȊťŏ ǏǿƛŀŘŎȊŜƴƛƻŘŀǿŎȅ 
 
 

twhDw!a ½!th.L9D!bL! twj/IbL/¸ 
αtLBYb¸ ¦|aL9/Iέ 

Informacja dla rodzica/opiekuna 
 
 
bŀȊǿƛǎƪƻ ƛ ƛƳƛť ŘȊƛŜŎƪŀΧΧΧΧΧΧΧΧΧΧΧΧΧΧΧΧΧΧΧΧΧΧΧΧΧΧΧΧΧΧΧΦΦ 
t9{9[ΧΧΧΧΧΧΧΧΧΧΧΧΧΧΧΧΧΧΧΧΧΧΧΧΧΧΧΧΧΧΧΧΧΧΧΧΧΧΧ 
 
  
½ŀƭŜŎŀƴȅ ǎǇƻǎƽō ŘŀƭǎȊŜƎƻ ǇƻǎǘťǇƻǿŀƴƛŀ όƭŜŎȊŜƴƛŀύ Ǉƻ ǇǊȊŜǎƛŜǿƻǿȅƳ ōŀŘŀƴƛǳ 
stomatologicznym  
 
 
 
 

1. Dbanie o higienň jamy ustnej oraz racjonalne odŨywianie. 

2. Wskazane jest leczenie nastňpujŃcych zňb·w: 

 mlecznych:éééééééééééééééééééééééééééééééééé 

 stağych:ééééééééééééééééééééééééééééééééééé.. 

3. Wskazane jest usuniňcie nastňpujŃcych zňb·w: 

 mlecznych:éééééééééééééééééééééééééééééééééé 

 stağych:ééééééééééééééééééééééééééééééééééé.. 

4. Wskazana jest konsultacja ortodontyczna:            TAK                NIE 

5. Inne:éééééééééééééééééééééééééééééééééééé.. 
 

 
              éééééééééééééééééééééééééééééééééééééé.. 
 
 
              éééééééééééééééééééééééééééééééééééééé.. 
 
 
             éééééééééééééééééééééééééééééééééééééé.. 
 

 
 
 



40 

 

½ŀƱŊŎȊƴƛƪ ƴǊ 4 
ΧΧΧΧΧΧΧΧΧΧΧΧ 
          όƳƛŜƧǎŎƻǿƻǏŏΣ Řŀǘŀύ  
 

ANKIETA EWALUACYJNA 
twhDw!a¦ twhCL[!Y¢¸/½b9Dh αtLBYb¸ ¦{aL9/Iέ 5h¢¸/½+/9Dh ½!th.L9D!bL! 

twj/IbL/¸ ²|wj5 5½L9/L 
W KLASACH I-±L {½Yh_¸ th5{TAWOWEJ 

w9![L½h²!b9Dh ² aL9|/L9 L DaLbL9 tL!{9/½bh 
 

{Ȋŀƴƻǿƴƛ tŀƵǎǘǿƻΣ 
ǳǇǊȊŜƧƳƛŜ ǇǊƻǎƛƳȅ ƻ ǿȅǇŜƱƴƛŜƴƛŜ ŀƴƪƛŜǘȅ ŜǿŀƭǳŀŎȅƧƴŜƧ ǊŜŀƭƛȊŀŎƧƛ ǇǊƻƎǊŀƳǳ ǇǊƻŦƛƭŀƪǘȅŎȊƴŜƎƻ     
Ȋ ȊŀƪǊŜǎǳ ȊŀǇƻōƛŜƎŀƴƛŀ ǇǊƽŎƘƴƛŎȅ ǇǊƻǿŀŘȊƻƴŜƎƻ ǇǊȊŜȊ aƛŀǎǘƻ ƛ DƳƛƴť ǿ ƪǘƽǊȅƳ ǳŎȊŜǎǘƴƛŎȊȅ 
tŀƵǎǘǿŀ ŘȊƛŜŎƪƻΦ ¦ȊȅǎƪŀƴŜ ƛƴŦƻǊƳŀŎƧť ǇƻǎƱǳȍŊ Řƻ ƻŎŜƴȅ ŜŦŜƪǘȅǿƴƻǏŎƛ tǊƻƎǊŀƳǳ ƛ ǿŜǊȅŦƛƪŀŎƧƛ 
jego cŜƭƻǿƻǏŎƛΦ !ƴƪƛŜǘŀ ƧŜǎǘ ŀƴƻƴƛƳƻǿa. 
 
Wŀƪ ƻŎŜƴƛŀ tŀƴκtŀƴƛ ǎǿƻƧŊ ǿƛŜŘȊť ǿ ȊŀƪǊŜǎƛŜ ǇƻƴƛȍǎȊȅŎƘ ȊŀƎŀŘƴƛŜƵ ό ǿ ǎƪŀƭƛ ƻŎŜƴ ƻŘ  м Řƻ рΣ 
ƎŘȊƛŜ р ǘƻ ƴŀƧǿȅȍǎȊŀ ƻŎŜƴŀύΚ  
 
1. ZapƻōƛŜƎŀƴƛŀ Ǉƻǿǎǘŀǿŀƴƛŀ ǇǊƽŎƘƴƛŎȅ ƛ ŎƘƻǊƽō ŘȊƛŊǎŜƱ ǳ ŘȊƛŜŎƛΚ    

 

 
 
 2. ½ŀŎƘťŎŀƴƛŀ ŘȊƛŜŎƛ Řƻ Řōŀƴƛŀ ƻ Ȋťōȅ ǇƻǇǊȊŜȊ ƛŎƘ ŎƻŘȊƛŜƴƴŜ ƳȅŎƛŜ ƛ ǿƛȊȅǘȅ ǳ ŘŜƴǘȅǎǘȅΚ 
 

 

 
 
  3. /Ȋȅƴƴƛƪƽǿ ǿǇƱȅǿŀƧŊŎȅŎƘ ƴŀ ǊƻȊǿƽƧ ǇǊƽŎƘƴƛŎȅ ǳ ŘȊƛŜŎƛΚ  

 

 
 
4. /Ȋȅ ǳǿŀȍŀ tŀƴκtŀƴƛΣ ȍŜ ǳŎȊŜǎǘƴƛŎǘǿƻ ǿ tǊƻƎǊŀƳƛŜ ōȅƱƻ ƪƻǊȊȅǎǘƴŜ Řƭŀ ȊŘǊƻǿƛŀ  
Pana/Pani dziecka? 
Ǐ    TAK                                                          Ǐ    RACZEJ TAK 
Ǐ    NIE                                                            Ǐ    RACZEJ NIE 
Ǐ    NIE WIEM 
 
5. Czy uczeǎǘƴƛŎǘǿƻ ǿ ǇǊƻƎǊŀƳƛŜ ȊǿƛťƪǎȊȅƱƻ tŀƴŀκtŀƴƛ ǿƛŜŘȊť ǿ ȊŀƪǊŜǎƛŜ ǇǊƻŦƛƭŀƪǘȅƪƛ 
stomatologicznej? 
Ǐ    TAK                                                          Ǐ    RACZEJ TAK 
Ǐ    NIE                                                            Ǐ    RACZEJ NIE 
Ǐ    NIE WIEM 



41 

 

6. /Ȋȅ ǳȊȅǎƪŀƴŀ ǇǊȊŜȊ tŀƴŀκtŀƴƛŊ ǿƛŜŘȊŀ ōťŘȊƛŜ ǿȅƪƻǊȊȅǎǘȅǿŀƴŀ ǿ ŘŀƭǎȊŜƧ ƻǇƛŜŎŜ ƴŀŘ 
dzieckiem? 
Ǐ    TAK                                                          Ǐ    RACZEJ TAK 
Ǐ    NIE                                                            Ǐ    RACZEJ NIE 
Ǐ    NIE WIEM 
 
4. Wŀƪ ƻŎŜƴƛŀ tŀƴκtŀƴƛ ȊŀŀƴƎŀȍƻǿŀƴƛŜ ǇŜǊǎƻƴŜƭǳ ƳŜŘȅŎȊƴŜƎƻ ǊŜŀƭƛȊǳƧŊŎŜƎƻ ǇǊƻƎǊŀƳΚ 
Ǐ    DOBRZE                                                   Ǐ    RACZEJ DOBRZE 
Ǐ    ¾[9                                                            Ǐ    w!/½9W ¾[9 
Ǐ    NIE WIEM 
 
 
 
                                                                                                                                                                                                                                            
ΧΧΧΧΧΧΧΧΧΧΧΦ                                                                        ΧΧΧΧΧΧΧΧΧΧΧΧΧΧΧΦΦ 
 
 
 tƛŜŎȊťŏ ǏǿƛŀŘŎȊŜƴƛƻŘŀǿŎȅ                                                                ƳƛŜƧǎŎƻǿƻǏŏ ƛ Řŀǘŀ 
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½ŀƱŊŎȊƴƛƪ ƴǊ 5 

Chwa¦[!w½ {tw!²h½5!bL! aL9{LB/½b9Dh 
twhDw!a¦ twhCL[!Y¢¸/½b9Dh αtLBYb¸ ¦{aL9/Iέ 5h¢¸/½+/9Dh ½!th.L9D!bL! 

twj/IbL/¸ ²|wj5 5½L9/L² Y[!{!/I L-±L {½Yh_¸ th5{¢!²h²9W 
 w9![L½h²!b9Dh ² aL9|/L9 L DaLbL9 tL!{9/½bh 

 
мΦ hƪǊŜǎ ǊŜŀƭƛȊŀŎƧƛ ǏǿƛŀŘŎȊŜƵ: 

 

 
нΦ [ƛŎȊōŀ ƻǎƽō ƻōƧťǘȅŎƘ ǏǿƛŀŘŎȊŜƴƛŀƳƛΥ 

 

 
оΦ [ƛŎȊōŀ ƴƻǿȅŎƘ ǳŎȊŜǎǘƴƛƪƽǿ ǇǊƻƎǊŀƳǳ ό ǿ ƳƛŜǎƛŊŎǳ ǊƻȊƭƛŎȊŜƴƛƻǿȅƳύ 

 

 
пΦ ²ȅƪƻƴŀƴƛŜ ǏǿƛŀŘŎȊŜƵΥ 

 

l.p. |ǿƛŀŘŎȊŜƴƛŜ LƭƻǏŏ ƻǎƽō ǳŎȊŜǎǘƴƛŎȊŊŎȅŎƘ 

1. [ƛŎȊōŀ ǳŎȊŜǎǘƴƛƪƽǿ ŜŘǳƪŀŎƧƛ ȊŘǊƻǿƻǘƴŜƧ 
rodzice/opiekunowie dziecka 

 

2. [ƛŎȊōŀ ǳŎȊŜǎǘƴƛƪƽǿ ŜŘǳƪŀŎƧƛ ȊŘǊƻǿƻǘƴŜƧ ǊŀŘŀ 
ǇŜŘŀƎƻƎƛŎȊƴŀ ǎȊƪƻƱȅ 

 

3. [ƛŎȊōŀ ǳŎȊŜǎǘƴƛƪƽǿ ŜŘǳƪŀŎƧƛ ȊŘǊƻǿƻǘƴŜƧ -  dzieci   

4. [ƛŎȊōŀ ǳŎȊŜǎǘƴƛƪƽǿ ǇǊƻƎǊŀƳǳΣ ǳ ƪǘƽǊȅŎƘ ǿȅƪƻƴŀƴƻ 
badanie stomatologiczne 

 

5. [ƛŎȊōŀ ǳŎȊŜǎǘƴƛƪƽǿ ǇǊƻƎǊŀƳǳΣ ǳ ƪǘƽǊȅŎƘ ǿȅƪƻƴŀƴƻ 
zabieg fluoryzacji kontaktowej 

 

6. [ƛŎȊōŀ ǳŎȊŜǎǘƴƛƪƽǿ ǇǊƻƎǊŀƳǳ ǳ ƪǘƽǊȅŎƘ ǿȅƪƻƴŀƴƻ 
ƭŀƪƛŜǊƻǿŀƴƛŜ Ȋťōƽǿ 

 

7. LƭƻǏŏ  ǇƻƭŀƪƛŜǊƻǿŀƴȅŎƘ Ȋťōƽǿ  

8. Liczōŀ ǳŎȊŜǎǘƴƛƪƽǿ ǇǊƻƎǊŀƳǳΣ ǳ ƪǘƽǊȅŎƘ ǿȅƪƻƴŀƴƻ 
ƭŀƪƻǿŀƴƛŜ L Ȋťōƽǿ ǘǊȊƻƴƻǿȅŎƘ 

 

9. LƭƻǏŏ L Ȋťōƽǿ ǘǊȊƻƴƻǿȅŎƘ ǇƻƪǊȅǘȅŎƘ lakiem   

10. [ƛŎȊōŀ ǳŎȊŜǎǘƴƛƪƽǿ ǇǊƻƎǊŀƳǳΣ ǳ ƪǘƽǊȅŎƘ ǿȅƪƻƴŀƴƻ 
ƭŀƪƻǿŀƴƛŜ LL Ȋťōƽǿ ǘǊȊƻƴƻǿȅŎƘ 

 

11. LƭƻǏŏ LL Ȋťōƽǿ ǘǊȊƻƴƻǿȅŎƘ ǇƻƪǊȅǘȅŎƘ ƭŀƪƛŜƳ   

12. LƴƴŜ ŘȊƛŀƱŀƴƛŀ ǇǊƻŦƛƭŀƪǘȅŎȊƴŜ κ ƛƭƻǏŏ ǿȅŘŀƴȅŎƘ 
ǎƪƛŜǊƻǿŀƵ Řƻ ǇƻǊŀŘƴƛ ǿŀŘ ȊƎǊȅȊǳ 

 

13. 5ȊƛŀƱŀƴƛŀ ƭŜŎȊƴƛŎȊŜ wyƪƻƴŀƴŜ ǿ ƻōǊťōƛŜ ƧŀƳȅ ǳǎǘƴŜƧ   

14. LƭƻǏŏ ǳǎǳƴƛťǘȅŎƘ Ȋťōƽǿ Ȋ ǇƻǿƻŘǳ ǇǊƽŎƘƴƛŎȅ  

 
 
 

ΧΧΧΧΧΧΧΧΧΧΧΦ                                                                        ΧΧΧΧΧΧΧΧΧΧΧΧΧΧΧΦΦ 
aƛŜƧǎŎƻǿƻǏŏ ƛ Řŀǘŀ                                                                      ǇƛŜŎȊťŏ ǏǿƛŀŘŎȊŜƴƛƻŘŀǿŎȅ 


