UCHWALA NR 1234/XL/2017
RADY MIEJSKIEJ W PIASECZNIE

z dnia 22 listopada 2017 r.

w sprawie uchwalenia Gminnego Programu Profilaktyki, Rozwigzywania Problemow
Alkoholowych oraz Przeciwdzialania Narkomanii w Gminie Piaseczno na rok 2018.

Na podstawie art. 18 ust. 2 pkt. 15 Ustawy z dnia 8 marca 1990r. o samorzadzie gminnym /tj. Dz. U.
z2017r. poz. 1875/ oraz art.4' Ustawy zdnia 26 pazdziernika 1982r. o wychowaniu w trzezwosci
przeciwdziataniu alkoholizmowi /tj. Dz. U. z 2016r. poz. 487 ze zm./, art. 10 ust.2 Ustawy z dnia 29 lipca
2005r. o przeciwdziataniu narkomanii /tj.Dz. U. z 2017r. poz. 783 ze zm./.

§1.

1. Uchwala si¢ Gminny Program Profilaktyki, Rozwigzywania Problemow Alkoholowych oraz
Przeciwdzialgnia Narkomanii w Gminie Piaseczno na rok 2018, stanowiacy zatacznik nr 1 do niniejsze;j
uchwaly.

2. Program obowigzuje od 1 stycznia 2018r. do 31 grudnia 2018r.

§ 2.

Program, o ktérym mowa w § 1 bedzie finansowany ze $rodkow pochodzacych zoptat za wydane
zezwolenia na sprzedaz napojow alkoholowych, wysoko$¢ srodkow okresla uchwata budzetowa.

§ 3.

Wykonanie uchwaty powierza si¢ Burmistrzowi Miasta 1 Gminy Piaseczno.

§ 4.

Uchwata wchodzi w zycie z dniem podjecia.

Przewodniczacy Rady
Miejskiej w Piasecznie

mgr inz. Piotr Obloza
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Zatagcznik do Uchwaly Nr 1234/XL/2017
Rady Miejskiej w Piasecznie

z dnia 22 listopada 2017 r.

GMINNY PROGRAM PROFILAKTYKI, ROZWIAZYWANIA PROBLEMOW
ALKOHOLOWYCH ORAZ PRZECIWDZIALANIA NARKOMANITI W GMINIE PIASECZNO
NA ROK 2018

Gminny Program Profilaktyki i Rozwigzywania Problemow Alkoholowych oraz Przeciwdziatania
Narkomanii na rok 2018 jest kontynuacja dziatan zwigzanych z ksztattowaniem przez samorzad polityki
spolecznej w zakresie przeciwdzialania alkoholizmowi inarkomanii oraz zwigzanej ztym przemocy
w rodzinie. Systematyczne ikonsekwentne dziatania profilaktyczne dotyczace szkdéd wywotanych
naduzywaniem alkoholu, narkotykéw, dopalaczy i wyrobow tytoniowych wsérod nieletnich zmniejszajg
1 zapobiegaja wywotanym nast¢pstwom np. chorobie alkoholowej, przemocy w rodzinie.

Ustawa z dnia 26 pazdziernika 1982r. o wychowaniu w trzezwosci 1 przeciwdziataniu alkoholizmowi
stanowi, iz prowadzenie dzialan z zakresu profilaktyki i rozwigzywania problemow alkoholowych oraz
integracji spolecznej osob uzaleznionych od alkoholu nalezy do zadan wlasnych gminy. W szczegdlnosci
zadania te obejmuja:

1. zwigkszenie dostepnosci pomocy terapeutycznej i1 rehabilitacyjnej dla os6b uzaleznionych od alkoholu,

2. udzielanie rodzinom, w ktérych wystepuja problemy alkoholowe, pomocy psychospotecznej i prawnej
a w szczegoOlnosci ochrony przed przemocg w rodzinie.

3. prowadzenie profilaktycznej dzialalnosci informacyjnej 1edukacyjnej w zakresie rozwigzywania
problemow alkoholowych 1 przeciwdziatania narkomanii, w szczegolnosci dla dzieci 1 mtodziezy, w tym
prowadzenie pozalekcyjnych zaje¢ sportowych, atakze dziatah na rzecz dozywiania dzieci
uczestniczacych w pozalekcyjnych programach opiekunczo — wychowawczych i socjoterapeutycznych,

4. wspomaganie dziatalno$ci instytucji, stowarzyszen io0sob fizycznych, sluzacej rozwigzywaniu
problemow alkoholowych,

5. podejmowanie interwencji w zwigzku znaruszeniem przepisow dotyczacych reklamy i promocji
napojow alkoholowych, zakazu sprzedazy i podawania napojow alkoholowych okreslonych w art. 13'1 15
ustawy oraz wystepowanie przed sadem w charakterze oskarzyciela publicznego ,

6. wspieranie zatrudnienia socjalnego poprzez organizowanie 1 finansowanie centréw integracji
spoteczne;.

Powyzsze zadania realizowane sg w postaci Gminnego Programu Profilaktyki 1 Rozwigzywania
Problemo6w Alkoholowych i Narkomanii uchwalanego corocznie przez Rade Miejska w Piasecznie.

W Gminnym Programie Profilaktyki Rozwigzywania Probleméw Alkoholowych oraz Przeciwdziatania
Narkomanii na rok 2018 zadania te wykonuje si¢ poprzez odpowiednie ksztattowanie polityki spolecznej
migedzy innymi poprzez tworzenie odpowiednich warunkdéw motywujacych powstrzymanie si¢ od
spozywania napojow alkoholowych; dziatalno$¢ wychowawcza i informacyjna; ograniczenie dostgpnosci
alkoholu: leczenie 1 rehabilitacj¢; zapobieganie 1 usuwanie nastepstw z powodu naduzywania alkoholu,
narkomanii oraz przeciwdziatanie przemocy w rodzinie.

Srodki finansowe na realizacje zadan Gminnego Programu w wysokosci 2 260 000,00zt  pochodza
zrocznych oplat za korzystanie z zezwolen na sprzedaz napojow alkoholowych is3 ujete w budzecie
Gminy Piaseczno w Dziale 851 - ochrona zdrowia rozdzial 85154 - przeciwdziatanie alkoholizmowi -
w wysokosci 2 162 540,00zt, 85153 - przeciwdziatanie narkomanii - w wysokosci 97 460,00zt
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Srodki te zgodnie zzapisem ustawy o wychowaniu w trzezwosci 1 alkoholizmowi nie moga by¢
przeznaczone na inne cele.

1. ADRESACI PROGRAMU

Gminny Program Profilaktyki i Rozwigzywania Problemow Alkoholowych oraz Przeciwdzialania
Narkomanii skierowany jest do wszystkich mieszkancow Miasta 1 Gminy Piaseczno, ktorzy spotykaja si¢
z problemem naduzywania alkoholu i narkotykow, z konsekwencjami ich zazywania oraz do wszystkich
zainteresowanych tg problematyka a w szczegolnosci do:

- dzieci 1mtlodziezy zagrozonej uzaleznieniem od alkoholu czy narkotykéw, ich rodzicow
1 nauczycieli,

- dorostych 0séb zagrozonych lub uzaleznionych od alkoholu 1 narkotykow,
- 0sOb wspodtuzaleznionych,

- os6b zawodowo zajmujacych si¢ problematyka alkoholowa inarkotykowa oraz przemoca
w rodzinie,

- 0s6b uzaleznionych po ukonczeniu terapii.

2. INSTYTUCJE, KTORE PODEJMUJA WSPOLPRACE W ZAKRESIE REALIZACJI
PROGRAMU:

- Miejsko — Gminny O$rodek Pomocy Spolecznej,
- Gminny Osrodek Sportu i Rekreacji,
- Powiatowa Komenda Policji,
- Sad Rejonowy Wydzial Rodzinny i Nieletnich (zespot kuratorski),
- Powiatowe Centrum Pomocy Rodzinie,
- Powiatowy Urzad Pracy,
- Organizacje pozarzadowe.
3. PODSTAWA PRAWNA PROGRAMU

- Ustawa o wychowaniu w trzezwosci 1 przeciwdziataniu alkoholizmowi z dnia 26 pazdziernika
1982 r. (t.j. Dz. U. 2016. poz. 487 ze zm.).

- Ustawa o przeciwdzialaniu przemocy wrodzinie zdnia 29lipca 2005r. (tj. Dz U.
z 2015r. poz. 1390 ze zm.).

- Ustawa o przeciwdziataniu narkomanii z dnia 29 lipca 2005 r. (t.j. Dz. U.2017 poz. 783 ze zm.).

- Ustawa o wspieraniu rodziny i systemie pieczy zastepczej z dnia 09 czerwca 2011r. (t.j. Dz.U.
z2017r. poz. 697 ze zm.)

- Ustawa o dzialalno$ci leczniczej z dnia 15 kwietnia 2011r. (t.j. Dz. U. z 2016r. poz. 1638 ze zm.).
- Ustawa o zdrowiu publicznym z dnia 11 wrzesnia 2015r. (Dz. U. z 2015r. poz. 1916)
4. DIAGNOZAPROBLEMOW ALKOHOLOWYCH W GMINIE PIASECZNO

Alkohol zajmuje szczegdlne miejsce wsrod substancji spozywanych przez cztowieka. Ze wzgledu na
niewielki rozmiar czgstek — bardzo szybko jest wchlaniany przez organizm, wywotujac zmiany
w samopoczuciu 1inastroju czlowieka. Dziatanie alkoholu na os$rodek ukladu nerwowego jest
dwukierunkowe tzn. wywotuje stopniowe uspienie oraz znieczulenie. W pierwszej fazie moze wywotaé
ozywienie 1pobudzenie a dopiero w dalszym etapie spozywania dochodzi do us$pienia i zatrzymania
kolejnych czynno$ci moézgu, az do stanu utraty réwnowagi ikoordynacji, $piaczki, aw koncu do
zatrzymania procesow zyciowych. Picie alkoholu przez coraz mtodsze osoby, to jeden z najwazniejszych
probleméw spotecznych zaré6wno w Polsce jak i Europie. Wzrost spozywania alkoholu przez dzieci
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1 mtodziez oraz straty jakie mlodzi ludzie ponosza w zwigzku z piciem alkoholu, sa dostrzegane przez
ogot spoteczenstwa.

Dzieci i mlodziez w Gminie Piaseczno wobec problemow zwiazanych z piciem alkoholu.

Na podstawie diagnozy lokalnych zagrozen spolecznych przeprowadzonych na terenie Gminy
Piaseczno w roku 2015 stwierdzono (za pomoca ankiet przeprowadzonych w szkotach), ze:

- alkohol sprébowato przynajmniej raz w zyciu 10,87% uczniéw szkét podstawowych, prawie 21%
uczniéw gimnazjum oraz 11,39% ucznidw szkot ponadgimnazjalnych.

- 17.06% uczniéw szkot podstawowych przyznaje, ze w lokalnym $rodowisku osoba nieletnia tatwo
moze kupi¢ alkohol. Tak samo twierdzi 36% gimnazjalistow 170% ucznidow szkot
ponadgimnazjalnych.

- ponad 19% ankietowanych rodzicow wie, o alkoholowych eksperymentach dziecka, niespelna 3%
nie ma wiedzy na ten temat a 78% ankietowanych jest pewna, ze ich dziecko nigdy alkoholu
nie sprobowato.

Wsrdd okolicznoscei sprzyjajacych sigganiu po alkohol, uczniowie najczesciej wskazuja spotkania
w grupie znajomych, chodzenie na wagary oraz wyjazdy wakacyjne, ,,samotno$¢” najczescie]
wskazywana przez uczniéw szkot podstawowych i1 gimnazjalistow. Duze znaczenie do pojawienia si¢
problemu moze mie¢ Ssrodowisko rodzinne i lokalne, atmosfera w domu, uzaleznienia w rodzinie lub
wsrod znajomych.

W badaniu postawionym nauczycielom, czy sieganie przez ucznia po alkohol lub inne substancje
uzalezniajace, moze by¢ spowodowane atmosferg domu rodzinnego?

Az 96% ankietowanych nauczycieli potwierdzito w/w teze.

Wsréd rodzicow zapytanych o fakt wystepowania uzaleznienia od alkoholu w $rodowisku lokalnym,
niespelna 60% przyznato, Zze takie sytuacje maja miejsce. Rodzice zapytani o przypadki uzaleznien
w domu, rodzinie czy znajomych odpowiedzieli: 71% ankietowanych zaprzeczyto, niespetna 3% nie ma
takiej wiedzy, 26% rodzicoOw boryka si¢ z alkoholizmem w domu lub najblizszej rodzinie.

Obok rodziny, szkota jest miejscem, gdzie dziecko spedza najwiecej czasu i gdzie pomocne jest
prowadzenie obserwacji zwigzanych ze spozywaniem alkoholu iinnych $rodkéw uzalezniajacych.
W 31% nauczyciele potwierdzili spozywanie alkoholu przez uczniéw w szkole, 24% ankietowanych
twierdzi, ze alkohol w szkole nie dotyczy ich uczniow. Nauczyciele twierdzg , ze do ich szkét uczgszcezajg
uczniowie z rodzin z problemem alkoholowym 82% ankietowanych, 15% nauczycieli nie ma wiedzy na
ten temat, 3% uwaza, ze w ich szkole ten problem nie wystgpuje.

Narkotyki i inne substancje psychoaktywne

Problem narkomanii znajduje si¢ w polu zainteresowan roznych stuzb, takich jak stuzba zdrowia,
o$wiata, pomoc spoteczna, organy $cigania , media. Kazda z nich zajmuje si¢ tym zjawiskiem od innej
strony. Dla jednych ,,narkoman” jest kim§ uzaleznionym od narkotykow, dla innych to osoba, ktora
czasem uzywa narkotykow, kto$ kto obraca si¢ w kregach subkultury towarzyszacej narkotykom.

W  badaniach przeprowadzonych w Gminie Piaseczno, wséréd uczniow szkol podstawowych,
gimnazjow, szkol ponadgimnazjalnych, rodzicow i nauczycieli, pytania w ankietach traktuja narkotyki
1 inne substancje psychoaktywne w aspekcie spotecznym.

Wigkszo$¢ mtodziezy jest dobrze zorientowana w zakresie ryzyka szkod zdrowotnych i spotecznych
zwigzanych z uzywaniem narkotykow i1 innych substancji psychoaktywnych.

Uczniowie zapytani czy kiedykolwiek zazywali narkotyki lub tzw. dopalacze potwierdzili w szkotach
podstawowych 2% ankietowanych, w gimnazjach 1,50%, w szkotach ponadgimnazjalnych 27%.
Niepokojacym jest fakt, ze wigkszo$¢ ankietowanych uczniow, ktdrzy przyznali si¢ do sprobowania
substancji odurzajacych, po pierwszym razie si¢gne¢li po kolejng dawke tj. szkoty podstawowe 1,49%,
gimnazja 1,50%, szkoly ponadgimnazjalne 18%.
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Biorac pod uwage wysoki stopien uzaleznienia przez narkotyki iinne substancje psychoaktywne,
zjawisko wymaga analizy i reakcji ze strony oséb dorostych.

Wsrod ankietowanych rodzicow 92% uwaza, ze problem zazywania Srodkéw  psychoaktywnych
nie dotyczy ich dzieci. Niepokojaca jest rowniez liczba 56% ankietowanych nauczycieli, ktorzy na
pytanie dotyczace obecnosci uczniow bioragcych substancje odurzajace w ich szkotach, odpowiedzieli
,,nie wiem”.

O uzaleznieniu od narkotykéw czy substancji psychoaktywnych nie decyduje incydentalny kontakt
z substancjg. Zwykle wystepuje szereg czynnikdéw np. atrakcyjnosé narkotykow, dopalaczy. W badanym
okresie w Gminie Piaseczno byta rézna atrakcyjno$¢ w oczach ucznidow w zaleznosci od wieku — im
starszy tym atrakcyjno$¢ byta wicksza itak np. szkota podstawowa 8%, gimnazjum 13%, szkoty
ponadgimnazjalne 26%.

Najczesciej zazywane substancje uzalezniajace, do ktorych przyznali si¢ uczniowie to:
- leki uspakajajace — 1,49% szkoly podstawowe, 4,48% gimnazja, 0,64% szkoty ponadgimnazjalne.
- ecstazy - 0,50% szkoty podstawowe, 0,00% gimnazja, 0,21% szkoty ponadgimnazjalne,
- amfetamina — 0,50% szkoty podstawowe, 1,07% gimnazja, 1,07% szkoly ponadgimnazjalne,

- substancje wziewne — 0,99% szkoly podstawowe, 0,00% gimnazja, 1,07 szkoly
ponadgimnazjalne,

- marihuana — 27,72% szkoty podstawowe, 0,00% gimnazja, 0,64% szkoty ponadgimnazjalne,
- dopalacze — 0,00% szkoty podstawowe, 0,00% gimnazja, 0,85% szkoty ponadgimnazjalne.

Jezeli chodzi o dostepnos¢ substancji psychoaktywnych w lokalnym srodowisku to tylko niespetna 4%
nauczycieli twierdzi, ze kupno ich jest niemozliwe. 78% z nich nie ma wiedzy na ten temat, pozostali
uwazaja, ze jest to trudne.

Wsrdd ucznidw a zwlaszeza wérdod mtodziezy panuje opinia, Ze substancje psychoaktywne w lokalnym
srodowisku mozna kupi¢ bez wigkszego problemu:

- tatwo mozna kupi¢ — 4% szkoty podstawowe, 8% gimnazja, 21% szkoty ponadgimnazjalne,
- niemozliwe — 35% szkoty podstawowe, 10% gimnazja, 10% szkoty ponadgimnazjalne,
- trudno kupi¢ — 4% szkoty podstawowe, 4% gimnazja, 7% szkoty ponadgimnazjalne,

- nie mam wiedzy na ten temat — 57% szkoty podstawowe, 78% gimnazja, 62% szkoty
ponadgimnazjalne.

Po analizie odpowiedzi mozna wysung¢ wniosek, ze im starszy uczen, tym latwiejszy jest dostep do
substancji psychoaktywnych. Kolejne pytanie to w jaki sposob uczniowie zdobywajg narkotyki lub
substancje psychoaktywne i skad biorg $rodki na zakup tych substancji.

Wigkszos$¢ rodzicow uwaza, ze zakazane substancje dzieci dostaja od kolegow - 5%, kupuja za
pieniadze w ramach kieszonkowego — 14%, pieniadze ,,podbierane” rodzicom — 0,50%. Nauczyciele
robwniez uwazaja, ze uczniowie najczesciej dostaja narkotyki od kolegow — 24%, kupuja sami za
pieniadze otrzymane od rodzicow — 28%, pieniagdze pochodza z nielegalnych zrodet — 8%.

Uczniowie zapytani skad pochodzi ich wiedza na temat srodkow odurzajacych odpowiedzieli:
- ze szkoly — 26% szkoty podstawowe, 55% gimnazja, 30% szkoty ponadgimnazjalne,
- od rodziny — 17% szkoly podstawowe, 16% gimnazja, 3% szkoly ponadgimnazjalne,

- nie mam wiedzy na ten temat — 41% szkoty podstawowe, 13% gimnazja, 24% szkoty
ponadgimnazjalne,

- od znajomych — 41% szkoty podstawowe, 13% gimnazja, 11% szkoly ponadgimnazjalne,
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- z Internetu — 12% szkoty podstawowe, 12% gimnazja, 24% szkoty ponadgimnazjalne.

Najczestszym motywem siggnigcia po narkotyki wsrdd dzieci i mtodziezy jest che¢ zaimponowania
innym a teori¢ t¢ potwierdza 38% ankietowanych nauczycieli. 31% nauczycieli uwaza, ze jest to cheé
,zabawiania si¢”, ulegania namowom kolegéw. Ponad 13% nauczycieli uwaza, ze sg to problemy
rodzinne. Opini¢ ta potwierdza odpowiedZ na pytania zadane nauczycielom o wptyw atmosfery domu
rodzinnego na decyzj¢ siggnigcia po narkotyki. Problemy z nauka zdaniem ankietowanych moga by¢
réwniez przyczyng zazywania srodkéw psychoaktywnych.

Ankietowani rodzice przyznaja, ze zardwno w rodzinie, jak iw $rodowisku lokalnym wystepuje
problem uzaleznienia od substancji psychoaktywnych. W najblizszej rodzinie problem dotyczy 4%
ankietowanych, w najblizszym otoczeniu 19%.

Okres dorastania nastolatka jest bardzo trudny zaréwno dla rodzica jak i dla dziecka. Mlodzi ludzie
najczesciej buntujg sie , wymykaja si¢ spod kontroli rodzicow, poszukuja nowych doswiadczen. Rodzice
natomiast czuja si¢ bezradni imniej wazni niz rowiesnicy dziecka. W Gminie Piaseczno, az 21%
ankietowanych rodzicoéw nigdy nie podjeto tematu narkotykow ze swoim dzieckiem. Dla ,,zbuntowanego’
w okresie dorastania nastolatka to grupa jest najwazniejsza a bycie w grupie to konieczno$¢ dopasowania
si¢ do niej, zyskanie akceptacji. Najczgsciej ,,idolem” miodego cztowieka jest czesto najbardziej
zbuntowany w swoim otoczeniu kolega. Problemy zaczynaja si¢ kumulowa¢ 1od ,niezrozumienia”
w domu dochodza problemy w szkole, z nauka i nauczycielami, oraz z réwie$nikami.

Niezmiernie wazna w edukacji antynarkotykowej, w profilaktyce oraz w rozwigzywaniu problemow,
ktore juz wystapity, jest wspotpraca na linii uczen — rodzice — szkota.

W opinii nauczycieli 68% wspdlpraca pomiedzy nauczycielami arodzicami ucznidw
w Gminie Piaseczno jest bardzo dobra, 16% staba, 14% dobra, 2% brak wspotpracy. Uczniowie — 53%
szkoty podstawowe, 82% gimnazja, 68% szkoly ponadgimnazjalne, dostrzegaja pozytywne dziatania
w kwestii organizowania lekcji, czy pogadanek na temat profilaktyki uzaleznien od substancji
psychoaktywnych.

Opinie uczniow oraz rodzicow i nauczycieli z Gminy Piaseczno, na temat przemocy.

Ankietowani uczniowie szkot Gminy Piaseczno zauwazaja zwigzek pomiedzy uzaleznieniami
a agresja/przemocy tj. ponad 90% uczniéw szkol podstawowych, 94% gimnazjow i 88% ucznidw szkol
ponadgimnazjalnych. Uwazaja oni, ze uzywanie srodkow uzalezniajacych moze powodowaé agresje.
Roéwniez duza grupa nauczycieli bioragcych udzial w badaniu spotkata si¢ w szkotach z problemem
agresji. Natomiast 76% ankietowanych rodzicow, nigdy nie spotkato si¢ z zachowaniami agresywnymi ze
strony swoich dzieci. Sporadycznie ztakimi zachowaniami zetknelo si¢ 23% badanych rodzicow
1 niespetna 1% ma do czynienia z tym problemem czgsto.

Mtodsi uczniowie ze zjawiskiem przemocy najcze$ciej spotykaja si¢ w szkole, uczniowie szkot
ponadgimnazjalnych w miejscach publicznych, np. dyskotekach, pubach, parkach. Srednio potowy
badanych nie dotyczy ten problem. 40% ucznidow szkot ponadgimnazjalnych zetkngto si¢ z przemocg na
dyskotekach, na ulicach, w parkach a ponad 13% z przemoca miato do czynienia w szkotach. Uczniowie
szkot gimnazjalnych najczesciej 24% spotkato si¢ z przemoca w szkole, 14% w miejscach publicznych.
Wsrdd ucznidw szkot podstawowych 31% wskazato szkote jako miejsce kontaktow z przemoca.

Uczniowie z wszystkich grup wiekowych wskazuja takze mass media jako miejsce kontaktu z agresja.
Okoto 10% uczniéw szkodt ponadpodstawowych uwaza, ze najczesciej przemoc przekazywana jest za
pomoca $srodkéw masowego przekazu. 3% badanych uczniow wskazato dom rodzinny jako miejsce
wystepowania przemocy.

Z przeprowadzonej ankiety wynika, ze mtodzi ludzie najbezpieczniej czuja si¢ w domu rodzinnym.

Nalezy pamigtac, ze ofiarg przemocy/agresji nie jest tylko osoba podlegajgca agresji fizycznej, ale jest
nig rowniez $wiadek przemocy. W psychice miodego cziowieka bedacego $wiadkiem zachowan
agresywnych ze strony bliskich pozostaje trwaty $lad — trauma. Ofiary przemocy czasami odreagowujg
takie zachowania, same zachowujac si¢ agresywnie.
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Najczgsciej uczniowie stosujg agresje wsrdd szkolnych kolegdw oraz rodzenstwa, incydentalnie agresja
stosowana jest przeciwko rodzicom, nauczycielom. Niewielki odsetek badanych wykazuje zachowania
agresywne w stosunku do zwierzat. Najczestszymi sprawcami przemocy sa: grupy przestgpcze, gangi
szkolne oraz subkultury mtodziezowe.

Ankietowani rodzice twierdza, ze w ogole lub sporadycznie maja doczynienia z agresja ze strony
dziecka. Okoliczno$ci wystepowania zjawisk agresywnych u dzieci, w opinii ich rodzicow:

- nie dotyczy mnie ten problem — 78%,

- dziecko odreagowuje problemy w szkole — 11%,

- w odpowiedzi na agresj¢/przemoc innych cztonkow rodziny — 6%,
- sam sprowokowatem dziecko — 5%.

Nauczyciele natomiast w 45% twierdza, ze sa dobrze przygotowani do udzielania pomocy uczniom
uzaleznionym, 33% ankietowanych nauczycieli twierdzi, ze takiego przygotowania nie posiada a 22%
nie umie poda¢ jednoznacznej odpowiedzi. Duza grupa nauczyli 63% twierdzi, ze na lejcach
wychowawczych wystarczajaco duzo czasu poswigca si¢ problematyce i profilaktyce uzaleznien, 13%
nie, az 24% ankietowanych nauczycieli odpowiedziato nie wiem.

Rodzice 70% przyznaja, ze nie maja wiedzy na temat dziatan profilaktycznych szkoty, do ktorej
uczeszeza ich dziecko, ponad 5% twierdzi, ze taka profilaktyka w szkole w ogole nie jest prowadzona
a tylko. 25% ankietowanych zna i ma §wiadomo$¢ prowadzonych w szkole dziatan profilaktycznych.

5. CELE

Gléwnym celem Gminnego Programu Profilaktyki i Rozwigzywania Problemow Alkoholowych oraz
Przeciwdzialania Narkomanii jest ograniczenie wystepowania probleméw spolecznych bedacych
skutkiem naduzywania alkoholu, uzaleznienia od §rodkéw psychoaktywnych oraz prowadzenie dziatan
zwigzanych z przeciwdziataniem przemocy w rodzinie.

Cele szczegodlowe:

- rozpoznanie srodowiska Miejsko — Gminnego w kierunku obecnosci probleméw uzaleznien oraz
przemocy w rodzinie,

- analiza 1ewaluacja danych pozyskanych zankiet wcelu pozyskiwania informacji
o uzaleznieniach i przemocy w rodzinach na terenie Gminy Piaseczno,

- pomoc dla oséb uzaleznionych w u$swiadomieniu skali zaawansowania uzaleznienienia oraz
zrozumienia i stabilizacji sytuacji rodzinnej,

- solidne przygotowanie fachowej kadry pomocniczej dla oséb uzaleznionych oraz dotknigtych
przemoca w rodzinie,

- udzielanie  statlego  wsparcia  psychologicznego iprawnego osobom uzaleznionym,
wspoétuzaleznionym oraz dotknigtym przemoca w rodzinie,

- utrzymanie stale dziatajacej preznej placowki koordynujgcej prace na rzecz pomocy osobom
uzaleznionym i dotknigtym przemoca w rodzinie,

- wspolpraca z organizacjami majagcymi wplyw na pomoc osobom uzaleznionym oraz dotknigtym
przemoca w rodzinie,

- szeroko pojeta pomoc ofiarom przemocy i osobom uzaleznionym w aspekcie psychologicznym
1 pedagogicznym,

- dziatalno$¢ informacyjna, profilaktyczna i edukacyjna w zagrozonym srodowisku,

- kontrola prawidlowosci przestrzegania Ustawy o wychowaniu w trzezwos$ci 1 przeciwdzialaniu
alkoholizmowi,
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- koordynacja dziatah GKRPA z wytycznymi PARPA oraz Ustawy o wychowaniu w  trzezwosci
i przeciwdzialaniu alkoholizmowi.

6. ZADANIA DO REALIZACJI

1. Diagnoza stanu probleméw alkoholowych inarkomanii oraz przeciwdzialania przemocy
w rodzinie

a) Opracowanie raportu dotyczacego problemdéw uzaleznien istosowania przemocy w rodzinie
umozliwiajacych prowadzenie dziatalno$ci profilaktycznej, naprawczej,

b) Pozyskiwanie i analiza (na podstawie ankiet) danych réznych instytucji zajmujacych si¢ profilaktyka
1 rozwigzywaniem problemow uzaleznien 1 zapobiegania przemocy w rodzinie.

2. Zwigkszenie dostepnosci pomocy terapeutycznej irehabilitacyjnej dla wuzaleznionych,
wspotuzaleznionych, zagrozonych uzaleznieniem oraz dotknietych przemoca w rodzinie

a) rozpatrywanie i kierowanie do Sadu wnioskow o zastosowanie przymusowego leczenia wobec osdb
uzaleznionych,

b) wystepowanie przed Sadem w charakterze oskarzyciela publicznego,

c¢) dofinansowanie do szkolen kadry medycznej i terapeutéw w celu podnoszenia kwalifikacji
1 wprowadzania nowych programoéw edukacyjno — profilaktycznych i terapeutycznych,

d) finansowanie zaje¢ dla oséb uzaleznionych w zakresie: treningu zapobiegania nawrotom nalogu,
treningu konstruktywnego porozumiewania si¢, warsztatow umiej¢tnosci radzenia sobie ze stresem
1 ztoscig, treningu interdyscyplinarnego, treningu asertywnych zachowan abstynenckich, treningu
konstruktywnego pozbywania si¢ poczucia winy i wstydu, KIS lub inne podmioty dziatajace na rzecz
integracji spotecznej,

e) finansowanie grup wsparcia dla 0os6b uzaleznionych,
f) prowadzenie zajec¢ po terapii i realizacja programow interwencyjno — motywujacych,

g) wspoélpraca, finansowanie idofinansowanie podmiotéw realizujacych zadania z zakresu ustawy
o wychowaniu w trzezwosci 1 przeciwdziataniu alkoholizmowi, ustawy o przeciwdziataniu narkomanii,
w tym wspieranie dziatalno$ci leczniczej 0sob uzaleznionych i wspotuzaleznionych,

3. Udzielanie pomocy rodzinom z problemem alkoholowym oraz rodzinom dotkni¢tym przemoca
pomocy psychologiczno — spolecznej i prawne;j.

a) rozszerzenie wspotpracy GKRPA z grupami zawodowymi, instytucjami zajmujagcymi si¢
problemami uzaleznien w zakresie interwencji prawno-administracyjnej wobec przemocy i innych
zaburzen funkcjonowania rodziny, powodowanych naduzywaniem alkoholu 1 substancji
psychoaktywnych,

b) finansowanie dziatalnosci zaje¢ pozalekcyjnych w placoéwkach realizujacych programy dla dzieci
i rodzin z problemem uzaleznien,

c¢) organizacja idoposazenie obiektow przeznaczonych na potrzeby realizacji zadan programu
profilaktycznego,

d) szkolenia, kursy dla pracownikéw M.G.O.P.S., poradni O., Zespotu Interdyscyplinarnego,
nauczycieli, pedagogow, pielegniarek szkolnych, Policji w zakresie rozpoznawania
1 przeciwdziatania zjawisku uzaleznien a takze z zakresu profilaktyki i promocji zdrowego stylu zycia,

e) prowadzenie dziatalno$ci Punktu Konsultacyjnego dla os6b uzaleznionych i wspotuzaleznionych
— finansowanie jego dzialalnos$ci, prowadzenie poradnictwa indywidualnego — zatrudnienie prawnika,
radcy prawnego i innych specjalistow.

f) finansowanie i1 dofinansowanie wypoczynku zimowego 1 letniego dla dzieci zrodzin dotknigtych
problemem uzaleznien i przemocy w rodzinie,
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g) dofinansowanie wyjazdow dzieci zrodzin dotknigtych problemami uzaleznien organizowanych
przez inne instytucje lub osoby fizyczne.

h) prowadzenie $rodowiskowych dziatah na rzecz dzieci imlodziezy zagrozonych demoralizacja
W obszarze uzaleznien,

1) wspotfinansowanie Klubu Integracji Spoteczne;,

4. Prowadzenie dzialalnosci profilaktycznej, informacyjnej i edukacyjnej w tym prowadzenie zaje¢
sportowo — rekreacyjnych na rzecz Srodowiska lokalnego

a) programy profilaktyczne prowadzone w szkotach podstawowych, szkotach ponadpodstawowych
1 r6znych organizacjach mtodziezowych,

b) realizacja programow wspierajacych proces zdrowienia oso6b uzaleznionych,
¢) szkolenia dla instruktoréw i realizatoréw programéw profilaktycznych,

d) szkolenia dla czlonkéw GKRPA oraz oséb odpowiedzialnych za realizacje¢ programu w tym
finansowanie transportu na zasadach okre§lonych w Rozporzadzeniu Ministra Pracy i Polityki
Spotecznej,

e) promowanie projektow dotyczacych wiedzy zdziedziny problemow uzaleznien 1 przemocy
w rodzinie poprzez finansowanie szkolen i zakupu fachowej literatury.

f) zajecia edukacyjne 1 profilaktyczne dla rodzicéw, dzieci, mlodziezy, rad pedagogicznych,
nauczycieli a takze pozostalych pracownikow placowek szkolno — wychowawczych,

g) dzialalno$¢ na rzecz przeciwdziatania nietrzezwoS$ci kierowcow 1 bezpieczenstwa w miejscach
publicznych,

h) promowanie aktywnych form spedzania wolnego czasu przez dzieci i1imilodziez poprzez:
finansowanie zaje¢, organizowanie gminnych imprez iprograméw sportowo — rekreacyjnych,
wspieranie rozwoju mtodych talentoéw,

1) organizowanie konkursow poswigconych profilaktyce uzaleznien promujacych zdrowy styl zycia
oraz pozalekcyjnych zaje¢ sportowo — rekreacyjnych,

j) zakup materiatéw niezbednych do wdrazania programow profilaktycznych,

k) udziat i przeprowadzanie ogolnopolskich, lokalnych iregionalnych kampanii edukacyjnych na
tematy zwigzane z profilaktyka alkoholowg i przeciwdziataniem narkomanii.

5. Wspomaganie dzialalnoSci instytucji, stowarzyszen oraz oséb fizycznych w zakresie
rozwiazywania problemow zwiazanych z uzaleznieniami.

a) powierzanie realizacji zadan organizacjom pozarzadowym zgodnie z ustawg z dnia 24 kwietnia
2003r. o dziatalnosci pozytku publicznego i o wolontariacie,

b) wspodlpraca ze zwigzkami wyznaniowymi i Kosciotem Katolickim,
) wsparcie organizacji samopomocowych.
6. Ustalenie zasad funkcjonowania kontroli lokalnego rynku alkoholowego

a) realizacja Uchwaty Rady Miejskiej Nr 156/IX/2011 w sprawie zasad usytuowania na terenie Gminy
Piaseczno miejsc sprzedazy i podawania napojow  alkoholowych, Uchwaly nr 137/VIII/2011
w sprawie okreslenia liczby punktow sprzedazy napojow alkoholowych zawierajacych powyzej
18% alkoholu (z wyjatkiem piwa).,
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b) wydawanie opinii na temat zgodno$ci lokalizacji punktéw sprzedazy napojow alkoholowych
z Uchwatami Rady Miejskiej w Piasecznie Nr 156/IX/2011w sprawie zasad usytuowania na terenie
Gminy miejsc sprzedazy ipodawania napojow alkoholowych oraz Uchwala Nr 137/VIII/2011
w sprawie okre$lenia liczby punktow sprzedazy napojow alkoholowych zawierajacych powyzej 4,5%
alkoholu ( z wyjatkiem piwa).

c) realizacja Uchwaty Rady Miejskiej nr 54/V/2003 w sprawie zakazu wprowadzania sprzedazy,
podawania oraz spozywania napojow alkoholowych okreslonych miejscach.

7. Przewodniczacemu iczlonkom GKRPA zwanym dalej ,komisja” za udzial w jej pracach
przystuguje zryczaltowane wynagrodzenie wg. wyliczenia:

a) za udzial w posiedzeniu GKRPA — 150,00zt (stownie: sto pigeédziesiat ztotych 00/100) brutto za
kazde posiedzenie,

b) pracujagcym w zespotach:

- do ogledzin ikontroli placoéwek prowadzacych sprzedaz napojéow alkoholowych — 100,00zt
(stownie: sto ziotych) brutto za kazdy punkt sprzedazy, sprzedazy ipodawania napojow
alkoholowych,

- ds. uzaleznionych, wspotuzaleznionych oraz przemocy w rodzinie — 100,00zt (stlownie: sto
ztotych 00/100) brutto za kazde posiedzenie,

c) za wystepowanie przed sadem w charakterze oskarzyciela publicznego —100,00z1 (stownie: sto
ztotych 00/100) brutto za kazde posiedzenie.

d) za sporzadzanie apelacji od postanowien sagdu — 100,00zt (stownie: sto ztotych 00/100) brutto za
kazda apelacje,

e) zryczaltowane miesi¢czne wynagrodzenie za pracg Przewodniczacego lub  cztonka Komisji
nie moze wynosi¢ wigcej niz 500,00zt (stownie: pigcset ztotych 00/100) brutto.

8. Program jest realizowany przez Referat Spraw Spolecznych.

Id: 25C420EB-C04B-4E58-8BAE-0D31F3DF6EF 1. Podpisany Strona 9



Uzasadnienie

Ustawa o wychowaniu w trzezwosci 1 przeciwdziataniu alkoholizmowi, ustawa o przeciwdziataniu
narkomanii oraz ustawa o zdrowiu publicznym naktadaja na gming¢ obowigzek realizowania zadan
zwigzanych z profilaktyka, rozwigzywaniem probleméw alkoholowych, przciwdziatania narkomanii
1 przemocy w rodzinie prowadzonych w postaci gminnego programu profilaktyki.

Program w roku 2018 bedzie realizowany przez Referat Spraw Spotecznych przy wspodlpracy: Gminnej
Komisji Rozwigzywania Problemow Alkoholowych, Miejsko - Gminnego Osrodka Pomocy Spoteczne;,
Gminnego Osrodka Sportu i Rekreacji, Komendy Powiatowej Policji w Piasecznie, organizacji
pozarzadowych oraz innych instytucji poprzez:

1. Zwigkszenie pomocy terapeutycznej dla osob uzaleznionych od alkoholu i narkotykow.

2. Udzielanie pomocy psychologiczno - spotecznej i prawnej rodzinom, w ktérych wystepuje problem
uzaleznien i przemocy w rodzinie.

3. Prowadzenie dziatalnosci profilaktycznej, informacyjnej i edukacyjnej w zakresie rozwigzywania
problemow alkoholowych, przeciwdziatania narkomanii i przemocy w rodzinie.

4. Wspomaganie dziatanosci instytucji, stowarzyszen oraz oséb fizycznych w zakresie rozwigzywania
problemow zwigzanych z uzaleznieniami.

Id: 25C420EB-C04B-4E58-8BAE-0D31F3DF6EF 1. Podpisany Strona 1





