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I. WSTEP

1.1. Cel opracowania

1. Opracowanie Instrukcji Bezpieczenstwa Pozarowego dla budynku Urzedu

Miasta | Gminy w Piasecznie, w zakresie podanym ponizej ma na celu
wskazanie zasad | sposobGw usuwania zagrozen oraz wskazanie
postepowania w przypadku powstania pozaru lub innego miejscowego
zagrozenia.

. Dla zrealizowania powyzszego celu w Instrukcji uwzgledniono warunki

ochrony przeciwpozarowej budynku wraz z terenem przylegtym jak rowniez
bezpieczenstwo pozarowe w obiekcie. Uwzgledniono rowniez instalacje i
urzadzenia techniczne znajdujace sig w obiekcie.

Instrukcja bezpieczefistwa pozarowego, zwana dalej Instrukcja, okresla migdzy

innymi:

Warunki ochrony przeciwpozarowej, wynikajace z przeznaczenia obiektow,
sposobu  uZytkowania, warunkéw technicznych, w tym zagrozenia
wybuchem,

Sposdb poddawania przegladom technicznym i czynnosciom konserwacyjnym
stosowanych w obiekcie urzadzen przeciwpozarowych i gasnic,

Sposoby postepowania na wypadek pozaru | innego zagrozenia,

Sposoby wykonywania prac niebezpiecznych pod wzgledem pozarowym,
jezeli takie s przewidywane,

Sposoby praktycznego sprawdzenia organizacji | warunkow ewakuacii ludzi,
Sposoby zaznajamiania uzytkownikow obiektu z trescia przedmiotowe]
instrukcji oraz z przepisami przeciwpozarowymi,

a ponadto w Instrukcji okreslono:

* & = B

Potencjalne rédia powstania pozaru i drogi jego rozprzestrzeniania,

Zasady zapobiegania mozliwosci powstania pozaru,

Zasady postepowania z materiatami w transporcie i skiadowaniu,

Wskazania w zakresie bezpieczenstwa pozarowego dla uzytkownikéw
obiektu.

INSTRUKCJA BEZPIECZENSTWA POZAROWEGO
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1.2. Podstawa opracowania

Podstawa opracowania Instrukcji Bezpieczenstwa Pozarowego dla obiektu Urzedu
Miasta i Gminy w Piasecznie jest :

— zlecenie inwestora,

_ dokumentacia techniczna obiektu (projekty budowlane, branzowe,
technologiczne, itd.),

~ wizja lokalna,

- obowigzujace przepisy i normy — przy czym stosowano obecnie obowigzujace
nazewnictwo wynikajace z rozporzadzenia okreSlajacego warunki techniczne
jakim powinny odpowiadac budynki i ich usytuowanie.

1.3. Lista os6b zapoznanych z Instrukcja

Do zapoznania sie z instrukcjg | przestrzegania jej ustalen zobowiazani sq wszyscy
pracownicy budynku Urzedu Miasta i Gminy w Piasecznie, jak rowniez osoby
korzystajace z pomieszczen obiektu, bez wzgledu na rodzaj wykonywanej pracy |
zajmowane stanowisko. Przyjecie do wiadomosci postanowien instrukcji nalezy
potwierdzi¢ w oéwiadczeniu wiasnorecznym podpisem, ktére powinno by¢ wiaczone
do akt osobowych pracownika.

Postanowienia instrukcji obowiazuja réwniez ewentualnych pracownikéw firm
i przedsiebiorstw prowadzacych dziatalnos¢ gospodarcza lub wykonujgcych
jakiekolwiek prace na terenie obiektu. Umowa o0 powierzenie prac musi
zobowiazywaé wykonawcow do przestrzegania ustalen wynikajacych z tresci
instrukcii. Wykonawcy ponadto zobowigzani sg zapoznac z trescig instrukcji swoich
pracownikéw, ktérzy potwierdzajg przyjecie do wiadomosci jej postanowien
wilasnorecznym podpisem.

Wiasciciele obiektdw Ilub osoba przez nich wyznaczona ma prawo
i obowiazek kontrolowaé wykonawcow w zakresie realizacji ustalen i zalecen
zawartych w przytoczonej Instrukcji.

Stosowanie wymagan z zakresu ochrony przeciwpozarowej, zarOwno

w sferze organizacyjne] jak | sferze technicznych $rodkéw zabezpieczef
przeciwpozarowych oraz dziatan o charakterze porzadkowym, wymaga okreslenia
zadan | odpowiedzialnosci uzytkownika obiektu oraz pracownikéw, stosownie do
podzialu kompetencji. Egzekwowania realizacji tych obowigzkéw dokonuje Burmistrz
lub osoba przez niego upowazniona.

Budynek Urzedu Miasia { Gminy wl. Kesciuszki 5; 05-500 Fiaseczno
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1.4. Aktualizacja Instrukcji

Zgodnie z

obowiazujacymi przepisami Instrukcia Bezpieczenstwa Pozarowego

powinna by¢ poddawana okresowe] aktualizacji, co najmniej raz na dwa lata, a takze
po takich zmianach sposobu uZytkowania obiektow, ktdre wplywaja na zmiang
warunkow ochrony przeciwpozarowej”.

Nazwisko, imig
Data . . i i podpis osoby
el Powod aktualizacji Sposob aktualizacji wykonujacej
aktualizacje “
A% 02 v oddia n.‘nm_uw. Alde gl .'3:-_ injx_.{ ;
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1.5. Definicje podstawowych pojec z zakresu ochrony przeciwpozarowej

Pozar — jest to nagte, niekontrolowane zjawisko palenia si¢ W migjscu nie
przeznaczonym do spalania sie substancji, powoduj3ce zagrozenie dla iycia
ludzkiego oraz straty materialne.

Inne miejscowe zagrozenie — rozumie sig przez to inne niz pozar i kleska
zywiotowa zdarzenie, wynikajace z rozwoju cywilizacyjnego i naturalnych praw
przyrody /katastrofy techniczne, chemiczne, ekologiczne/, a stanowigce
zagrozenie dla zycia, zdrowia | mienia.

Zagrozenie pozarowe — prawdopodobieristwo /mozliwosc/ wybuchu pozaru.
Materiat palny — materiat, ktory nie zostat zaliczony do materiatow niepalnych.

Srodek ogniochronny — Srodek polepszajacy wiasciwosci techniczne materiatu lub
wyrobu ze wzgledu na dziatanie pozaru.

Material niepalny - materiat, ktéry podczas badaf w okreslonych warunkach nie
ulega procesowi spalania.

Rozprzestrzenianie ognia - rozprzestrzenianie ptomieni po powierzchni lub
wewnatrz materiatu lub elementu budynku.

Produkty spalania — wszystkie gazowe, ciekle substancje powstajace w procesie
spalania.

Cieplo spalania - energia cieplna, ktdra wydziela sie przy catkowitym spalaniu
jednostki masy materiatu.

Bezpieczenstwo pozarowe — jest to stan eliminujacy zagroZenie dla zycia lub
zdrowia ludzi, uzyskiwany przez funkcjonowanie systemu norm prawnych i
technicznych érodkéw zabezpieczenia przeciwpozarowego oraz prowadzonych
dziatan zapobiegawczych przed pozarem.

Strefa pozarowa - przestrzen w budynku /lub na powietrzu/ wydzielona w taki
sposdb, aby w okredlonym czasie pozar nie przeniost si¢ na zewnatrz lub do
wewnatrz wydzielonej przestrzeni.

Materialy niebezpieczne pozarowo - rozumie sl przez to ciecze palne o
temperaturze zaplonu ponizej 55°C, gazy palne, ciala stale wytwarzajace w
zetknieciu z woda lub parg wodng gazy palne, ciata stale zapalajace sig
samorzutnie w powietrzu, materialy wybuchowe i pirotechniczne, ciata state
palne utleniajace o temperaturze rozktadu ponizej 21°C, ciata state jednorodne 0
temperaturze samozapalenia ponizej 200°C oraz materiaty majace sktonnosci do
samozapalenia.

Budvnek Urzpdu Miasta | Gminy wl, Kofeluszki 5; 05-500 Plaseczno



Oddzielenie przeciwpozarowe - element konstrukeji budynku /Sciana, strop/ lub
pas wolnego terenu, wydzielajacy strefe pozarowa.

Odpornos¢ pozarowa - zdolnoéé konstrukcji lub elementu budynku do
wytrzymatoscl w czasie na dzialanie ognia. Dotyczy to rdwniez szczelnoscl
ogniowej, czyli zapobiegania przenikania ptomieni i goracych gazéw przez dany
element konstrukeyjny budynku,

Diugosé przejécia ewakuacyjnego - odleglos¢ od najdalszego miejsca w
pomieszczeniu, w ktdrym moze przebywad czlowiek do osi wyjscia na droge
ewakuacyjna, mierzona wzdluz osi przejécia.

Diugosc dojscia ewakuacyjnego - jest to odleglos¢ od drzwi wyjéciowych z
pomieszczenia na droge ewakuacyjng do wyjécia na zewnatrz budynku albo do
drzwi przeciwpozarowych  klatki schodowej lub drzwi przeciwpozarowych
przedsionka klatki schodowej, mierzona wzdiuz osi dojscia.

Odpowiednie warunki ewakuacji — rozumie sie przez to zespdt przedsiewziet
oraz Srodkéw techniczno-organizacyjnych Zapewniajacy szybkie | bezpieczne
Opuszczenie strefy zagrozonej lub objetej pozarem,

Oswietlenie awaryjne - (oéwietlenie bezpieczeristwa i ewakuacyjne) oéwietlenie
dziatajace w przypadku wytaczenia sie oéwietlenia podstawowego.

Techniczne srodki zabezpieczen przeciwpozarowych - rozumie sie przez to
techniczne urzadzenia, sprzet, instalacje lub rozwigzania budowlane stuzace
zapobieganiu powstawania i rozprzestrzeniania sie pozaru.

Sprzet i urzadzenia ratownicze - rozumie si¢ przez to przedmioty, narzedzia,
maszyny i urzadzenia na state zwigzane z budynkiem, obiektem lub terenem,
uruchamiane lub wykorzystywane do ratowania ludzi i mienia w warunkach
pozaru, kigski zywiotowej oraz innego miejscowego zagrozenia.

Przeciwpozarowy wylacznik pradu - rozumie sig przez to wylacznik odcinajacy
doptyw pradu do wszystkich obwoddw, z wyjatkiem obwodéw zasilajacych
instalacje | urzadzenia, ktérych funkcjonowanie jest niezbedne podczas pozaru.

INSTRUKCIA BEZPIECZENSTWA POZAROWEGE
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( Il. CHARAKTERYSTYKA POZAROWO - TECHNICZNA
L OBIEKTU

2.1. Charakterystyka Obiektu

Budynek Urzedu Miasta | Gminy w Piasecznie Ziokalizowany przy ulicy
Kosciuszki oraz przy ulicy Sierakowskiego. Budynek czterokondygnacyjny z facznikiem
komunikacyjnym prowadzacym do sali konferencyjnej. Budynek podpiwniczony,
murowany. Stropodach papa termozgrzewalna, papa podkiadowa, wylewka
cementowa zbrojona siatkg stalowa, styropian, paraizolacja z folii, strop zelbetowy.
Grubos¢ stropu monolitycznego 18 mm. Dach czgéciowo plaski we fragmencie dach
pilasty o spadkach 30° . Giéwna konstrukcja noéna szkieletowa o rozstawie stupdw
max. 6,9 m, stupy Zelbetowe 30x30 cm. Sciany zewnetrzne murowane z pustakdw
ceramicznych, ocieplone styropianem. Konstrukcja $ciany ostonowe z profili
aluminiowych. W Urzedzie Miasta | Gminy zatrudnionych jest 200 pracownikow,
Urzad Miasta | Gminy czynny od poniedziatku do Pigtku. Ogrodzenie budynku od ulicy
J. Sierakowskiego, brama wjazdowa o szerokoci okoto 5 metrow, teren przy
budynku utwardzony. Pomieszczenia budynku Urzedu uzytkowane jako
administracyjno-biurowe, na parterze zlokalizowane sg stanowiska do obstugi
interesantow oraz sala konferencyjna. W piwnicy zlokalizowane jest pomieszczenie z
ksero, pomieszczenia uzytkowane do przechowywania dokumentdw — archiwum.

Obiekty zlokalizowane w poblizu budynku Urzedu Miasta i Gminy:

 ulica Kosciuszki budynek mieszkalno-handlowy w czesci trzykondygnacyijny, w
czgsci dwukondygnacyiny, w czeéci jednokondygnacyjny, murowany w
odlegtosci okoto 15 metréw,

* ulica Sierakowskiego budynek mieszkalno-handlowy dwukondygnacyijny,
murowany, w odlegtosci okofo 15 metrdw,

* od strony sali konferencyjnej budynek jednokondygnacyijny, murowany, w
odlegtosci okoto 5 metrow,

INSTRUKCJA BEZPIECZENSTWA POZAROWEGO
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Zestawienie powierzchni budynku Urzedu Miasta i Gminy.,

Powierzchnia zabudowy i 11734 m?
Powierzchnia netto budynku Urzedu 2 545,38 m’
. Powierzchnia uzytkowa podst. 1577,77 m?
-
Powierzchnia komunikacji 591,82 m?
Powierzchnia pomieszczen 375,79 m*
technicznych
Wysokos¢ budynku | 13,65 m
|
Ilosc kondygnacji naziemnych 4
i |
Ilos¢ kondygnacji podziemnych 1

2.2. Charakterystyka pozarowa Obiektu

Ze wzgledu na kategorie zagrozenia ludzi budynek Urzedu Miasta i Gminy
zakwalifikowany do kategorii zagrozenia ludzi ZL III, sala konferencyjna zaliczona do
kategorii zagrozenia ludzi ZL 1. W czeéci magazynowej, kottowni gazowej - gestos¢
obciazenia ogniowego przyjeto do 500 MJ/m’. Budynek wykonany w 1 strefie
pozarowej. Ze wzgledu na wysokos¢ zakwalifikowany do sredniowysokich, Klasa
odpornosci pozarowej ,B” wg. zapisu w projekcie (zagadnienia z ochrony
przeciwpozarowej).

INSTRUKCJIA BEZPIECZENSTWA POZAROWEGD
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Zgodm‘e Z obowigzujacymi przepisami dia wyzej wskazanych klas odpornosci
pozarowej powinna by¢ zapewniona nastepujaca klasa odpornodci ogniowej
poszczegdinych elementdw budynku:

Klasa odpornoéci ogniowej elementéw budynku

Klasa
}’,ig:ﬂ:,i‘}' WOWR. | oneiels $ciana écia k
budynku h?ﬂﬁ:qa \|:la||:h1.|qI ey zewnl;trzna mwnqt“:znn Fr;:d':l‘:ld g
"B" R 120 R 30 REI®BD EIs0 _El3ﬂ E 30
gdzie:

R - nosnosé ogniowa (w minutach), okreslona zgodnie z Polska Normg dotyczaca zasad ustalania klas
edpornosci ogniowej elementow budynku,

E - szczelnosé ogniowa (w minutach), okreslona jw,,

I - izolacyjnosé ogniowa {w minutach), okreélona jw.,

{~) - nie stawia sie wymagan,

2.3. Wyposazenie w instalacje techniczne
Opisywany obiekt wyposazony jest w nastgpujace instalacje:

- elektryczna - gidwny (przeciwpozarowy) wylacznik pradu zlokalizowany jest
na zewnatrz budynku w ziaczu kablowym, oraz drugi wg. informacji pozyskanych
podczas lustracji budynku Urzedu Miasta i Gminy Zlokalizowany jest w wewnatrz
budynku — pomieszczenie recepcji przy wejéciu giéwnym,
odgromowa,

- kotlownia gazowa,

- wodociagowo - kanalizacyjna,

- telefoniczna,

Kotlownia — gazowa piec De Dietrich o mocy 340 Kw. Wejscie do kotlowni
mozliwe od zewnatrz, nie ma potaczenia komunikacyjnego z budynkiem giéwnym.
Drzwi wejéciowe o szerokoéci 80 cm w swietle, drzwi obfozone blacha. W zwiazku z
tym, ze moc pieca przekracza moc 60 kW zgodnie z Rozporzadzeniem Ministra
Infrastruktury z dnia 12 kwietnia 2002 roku w Sprawie warunkow technicznych, jakim
powinny odpowiada¢ budynki i ich usytuowanie (Dz. U. Nr 75, poz. 690 z pézn, zm.),
pomieszczenie kotlowni nalezy zastosowad zabezpieczenie w postaci instalacji
sygnalizujacej niedopuszczalny poziom stezenia gazu oraz glowice samozamykajaca
na rurociggu gazowym. Drzwi do pomieszczenia kottowni powinny by¢ wykonane o
odpornosci ogniowej EI 30 oraz drzwi musza posiadaé sprawny samozamykacz.

Szczegblowy opis wyZej wskazanych instalacji wraz z terminarzem prowadzenia
okresowych badan | pomiaréw zawarty jest w dalszej czesci opracowania,

I_l
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2.4. Wyposazenie w urzadzenia przeciwpozarowe

W budynku zainstalowano nastgpujace urzadzenia przeciwpozarowe:

* Siec wewnetrzna hydrantéw 52 mm (waz ptaskosktadany z prgdownica), 2
sztuki na parterze budynku, miejsca usytuowania hydrantéw naniesiono na
schematach graficznych budynku, (zgodnie z obowigzujacymi w tym zakresie
przepisami budynki zaliczone do kategorii zagrozenia ludzi ZL powinny by¢
wyposazone w hydranty wewnetrzne DN 25 wyposazone w péisztywny
odcinek weza),

* Przeciwpozarowy wylacznik Pradu - gidwny na zewnatrz budynku w zigczu
kablowym zlokalizowanym od strony ulicy Sierakowskiego, budynek nie
posiada przeciwpozarowego wyltgcznika pradu (wymagany zgodnie z
obowigzujacymi w tym zakresie przepisami),

2.5. Przeciwpozarowe Zaopatrzenie w wode do zewngtrznego gaszenia
pozaru
Woda dia obiektéw budowlanych w iloci wymaganej do celéw przeciwpozarowych
powinna byC dostepna z urzadzen stuzacych do jej dostarczania do celéw bytowo -
gospodarczych | technologicznych lub z innych zasobéw wody stuzacych do tego
Celu. Przy zalozonej dia opisywanego budynku Urzedu Miasta | Gminy kategorii
zagrozenia ludzi ZL III | powierzchni strefy pozarowej wyma?ana ilos¢ wody
niezbednej do zewngtrznego gaszenia pozaru winna Wynosic 20 dm’/s. Zaopatrzenie
wodne dla budynku Urzedu Miasta | Gminy stanowi zewnetrzna sie¢ wodociggowa. W
odlegtosci do 75 metréw od budynku obiektu usytuowane 53 trzy hydranty
podziemne DN 80 i jeden hydrant naziemny,
Hydranty zlokalizowane:

* hydrant podziemny o 80 ul. Kosciuszki w odlegiosci okoto 20 metrdw,

» hydrant naziemny g 80 ul, Sierakowskiego w odlegosci okolo 90 metrdw,

* hydrant podziemny @ 80 ul. Koéciuszki w odlegtosci okoto 50 metréw,

« hydrant podziemny @ 80 ul, Sierakowskiego w odlegloéci okoto 24 metrow,
Aby zapewni¢ prawidiowy stan Zewngtrznej sieci hydrantowej przeciwpozarowej
nalezy dokonaé¢ okresowych przegladéw i konserwacjl tej sieci. Kontrole takie nalezy
prowadzic co najmniej raz w roku. Ponadto co najmniej raz na piec lat nalezy
dokonac badan ciénienia | wydajnosci sieci, przy uwzglednieniu jednoczesnego
poboru wody z co najmniej dwéch hydrantéw, Wszystkie stwierdzone usterki |
nieprawidlowosci powinny by¢ natychmiast usuniete. Badania nalezy zakonczyc
sporzadzeniem stosownego protokofu.

2.6. Dojazd pozarowy

Do obiektu zapewniona jest droga pozarowa o utwardzonej powierzchni,
umozliwiajagca dojazd o kazdej porze roku pojazdow jednostek ochrony
przeciwpozarowej. Droga ta prowadzi wzdiuz frontu budynku, od ulicy Kosciuszki
oraz ul. Sierakowskiego. Wjazd na teren przed budynkiem Urzedu mozliwy poprzez
brame wjazdowa bezpoérednio od ulicy Sierakowskiego,
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Ul. TECHNICZNE WARUNKI EWAKUACJI

Warunki ewakuacji - zespoi przedsigwzie¢ oraz $rodkéw techniczno-
organizacyjnych Zapewniajgcych szybkie i bezpieczne Opuszczenie strefy zagrozonej
lub objetej pozarem.

Z pomieszczen, w ktérych moga przebywac ludzie, nalezy zapewni¢ bezpieczne
wyjscie prowadzace bezposrednio lub poérednio na poziome (korytarze) lub pionowe
(klatka schodowa) drogi komunikacji ogéinej, zwane dalej ,drogami ewakuacyjnymi”,

3.1. Przepisy prawne regulujace wymagania techniczne dla budynkow
w zakresie ewakuacji.

Ze wzgledu na znaczenie tego problemu przytacza sie ponizej najwazniejsze
Zapisy przepisow dotyczacych ewakuacii:
1) Ustawa z dnia 24 sierpnia 1991 r. 0 ochronie przeciwpoZarowef (tekst Jednolity
Dz.U. z 2002 Nr 147, poz. 1229):
Art.4. Wiasciciel, zarzadca lub uzytkownik budynku, obiektu Iub terenu
Zapewniajac jego ochrone ppoz,, obowiazany jest w szczegdinoéci:
1) przestrzegat przeciwpozarowych wymagan budowlanych, instalacyjnych i
technologicznych,
3) zapewni¢ osobom przebywajacym w budynku, obiekcie lub na terenie
bezpieczeristwo | mozliwodd ewakuaciji,
5)  ustali¢ sposoby postepowania na wypadek pozaru, kleski Zywiotowej lub
innego miejscowego ZagroZenia.

2) Rozporzadzenie Ministra Spraw Wewnetrznych i Administracji z dnia 7 czerwes
2010 r. w sprawie ochrony przeciwpoZarowef budynkdw, innych obiektow
budowlanych i terenow /Dz. U. nr 109 poz. 719, /

Z kazdego miejsca przeznaczonego na pobyt ludzi w obiekcie powinny by¢
Zapewnione odpowiednie warunki ewakuacji, zapewniajace mozliwoéé szybkiego i
bezpiecznego opuszczenia strefy zagrozonej lub objetej pozarem, dostosowane do
liczby i stanu sprawnosci oséb przebywajacych w obiekcie oraz jego funkgji,
konstrukcji | wymiardw, a takze by¢ zastosowane techniczne $rodki zabezpieczenia
przeciwpozarowego, polegajace na:

1) zapewnieniu dostatecznej ilodci i szerokosci Wyjsc ewakuacyjnych;

2) zachowaniu dopuszczainej dtugosci, szerokodci i wysokosci przejs¢ oraz
dojsc ewakuacyjnych:

3) zapewnieniu bezpiecznej pozarowo obudowy i wydzielen drég
ewakuacyjnych oraz pomieszczer;

4) zabezpieczeniu przed Zadymieniem wymienionych w przepisach
techniczno-budowlanych drdg ewakuacyjnych, w tym: na stosowaniu

urzadzen zapobiegajacych zadymieniu lub urzadzen i innych rozwiazan
techniczno-budowlanych Zapewniajacych usuwanie dymu:
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5) zapewnieniu ofwietlenia awaryjnego (bezpieczedstwa i ewakuacyjnego) oraz
przeszkodowego w obiektach, w ktorych jest ono niezbedne do ewakuacji ludzi;

6) zapewnieniu mozliwosci rozgtaszania Sygnatéw ostrzegawczych

i komunikatéw glosowych poprzez dzwigkowy system ostrzegawczy
w budynkach, dla ktérych jest on wymagany,

W budynku Urzedu Miasta i Gminy ewakuacja mozliwa poprzez:

* wyjscie giéwne parter budynku, drzwi dwuskrzydiowe w jednym skrzydie
zainstalowano bankomat,

* wyjscie boczne z piwnicy, drzwi jednoskrzydiowe,
o Zsali kanferencyjnej schody zewnetrzne zelbetowe,

* wyjscie boczne z klatki schodoweij, drzwi Jednoskrzydiowe, (krata
Zabezpieczajaca, zamykana na klucz, klucz znajduje Sig w skrzynce obok
kraty).

Wyjscia ewakuacyjne oraz drogi i kierunki ewakuacji naniesiono na schematach
graficznych budynku Urzedu Miasta | Gminy stanowigcych integralna czes¢ instrukcii,

Odpowiednie warunki ewakuacji okreslajg przepisy techniczno-budowlane.

3.2. Wymagania w zakresie technicznych warunkéw ewakuacji oraz
stalego wystroju wnetrz.

a) Diugosé przejécia — w pomieszczeniu, mierzona od najdalszego miejsca, w ktdrym

moze przebywac czlowiek, do wyjScia na droge ewakuacyjng nie powinna
przekracza¢ w pomieszczeniach zaliczanych do ZL - 40 m.

b) Dojscie ewakuacyjne — diugosc drogi ewakuacyjnej od wyjscia

)

Z pomieszczenia na te droge do wyjécia do innej strefy pozarowej lub na zewnatrz
budynku, zwanej dalej "dojéciem ewakuacyjnym", mierzy sie wzdtuz osi drogi
ewakuacyjnej. W przypadku zakonczenia dojscia ewakuacyjnego przedsionkiem
przeciwpozarowym, diugosc te mierzy sig do pierwszych drzwi tego przedsionka.
Dopuszczalne diugosci dojéé ewakuacyjnych w obiektach zaliczanych

do ZL I wynosi 10 m (przy jednym dojéciu ewakuacyjnym) Iub 40 m (przy co
najmniej dwdch dojsciach ewakuacyjnych), w obiektach zaliczanych

do ZL III wynosi 30 m (przy jednym dojsciu ewakuacyjnym) lub 60 m (przy co
najmniej dwdch dojéciach ewakuacyjnych).

Drzwi  ewakuacyjne z budynku powinny otwieraé sig na zewnatrz
i miec mozliwos¢ natychmiastowego otwarcia od wewnatrz w czasie, gdy
W budynku przebywaja ludzie. Drzwi na drogach ewakuacyjnych powinny
otwierac sig w kierunku ewakuaciji,
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d) Szeroko$¢ wyjécia ewakuacyjnego nie powinna by¢ mniejsza niz 0,6 m na kazde
100 osob, lecz nie mniej niz 0,9 m.

e) Pomieszczenie powinno miec co najmniej dwa wyijscia ewakuacyjne oddalone od
siebie o co najmniej 5 m w przypadkach, gdy:

1) jest przeznaczone do jednoczesnego przebywania w nim ponad 50 osab, a w
strefie pozarowej ZL 11 - ponad 30 osdb,
2) Znajduje sig w strefie pozarowej ZL, a Jego powierzchni przekracza 300 m?,
3) znajduje sie w strefie pozarowej PM o gestosc obciazenia ogniowego
powyzej 500 M)/m’, a jego powierzchnia przekracza 300 m?,
4) znajduge sig w strefie pozarowej PM o gestosci obcigzenia ogniowego do
500 MJ/m’, a jego powierzchnia przekracza 1.000 m?,
5) jest zagrozone wybuchem, a jego powierzchnia przekracza 100 m?,

W zwigzku z tym, ze sala konferencyjna zaliczona Jest do kategorii zagrozenia ludzi
ZL 1 zapewnione musza by¢ dwa wyjscia ewakuacyjne oddalone od siebie o0 5
metrow. Drzawi ewakuacyjne powinny otwierac sie zgodnie z kierunkiem ewakuacji,

f) Drzwi stanowiace wyijécie ewakuacyjne powinny otwieraé si¢ na zewnatrz
pomieszczen:
- do ktdrych mozliwe jest przedostanie sie substancji trujacych badz innych
mogacych utrudnic ewakuacje (np. dymu),
- W ktérych moze przebywa¢ wigcej niz 50 oséb,
- Przeznaczonych dla wiecej niz 6 oséb o ograniczonej zdolnosci poruszania
sie.

9) Szeroko$¢ poziomych drég ewakuacyjnych nie moze by¢ mniejsza niz 1,4 m
(dopuszcza sie Zawezenie szerokosci poziomej drogi ewakuacyjnej do 1,2 m,
Jezeli jest ona przeznaczona do ewakuacji nie wiecej niz 20 oséb).

Obnizenie drogi ewakuacyjnej stwierdzono na schodach do piwnicy, obnizenie
ponizej 2 metréw na diugosci okoto 160 cm.

h) Wysokos¢ drag ewakuacji nie moze by¢ mniejsza niz 2,2 m, natomiast wysokosc
przejscia drzwi, lokalnego obnizenia 2 m.

i) W omawianym budynkuy zaliczonym do kategorii Zagrozenia ludzi - ZL stosowanie
do wykoriczenia wnetrz materiatéw palnych, ktérych produkty rozkiaduy
termicznego s bardzo toksyczne lub intensywnie dymiace, jest zabronione. Stale
elementy wyposazenia oraz wystroju wnetrz powinny by¢ wykonane z materiatdw
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j) Na drogach komunikacji ogdinej, stuzacych celom ewakuacji stosowanie palnych

elementéw wystroju wnetrz jest zabronione, a okfadziny scian powinny spetnia¢
wymagania okreslone dla elementdw nie rozprzestrzeniajacych ognia (dotyczy to
takze wszelkiego rodzaju zabudéw w przestrzeni klatki schodowej).

W budynku Urzedu Miasta i Gminy s3 dwie klatki chodowe: I kiatka schodowa o
konstrukcji niepalnej, spoczniki o szerokosci 120 cm, szerokosc klatki chodowe;j
120 cm, Druga klatka schodowa spocznik 123 cm, szerokos¢ klatki schodowej 120
cm.

k) Okladziny  sufitdw  oraz sufity  podwieszone nalezy  wykonywac

)

Z materiatow niepalnych lub niezapainych, nie kapigcych i nie odpadajacych pod
wplywem ognia.

Sufit podwieszany zastosowano w pomieszczeniach budynku Urzedu Miasta i
Gminy.

Obudowa poziomych drég ewakuacyjnych w budynkach powinna mie¢ odpornosé
ogniowg zgodng z wymogami przepiséw dia £cian dziatowych (tj. nie mniej niz 15
min. i nierozprzestrzeniajace ognia),

W piwnicy budynku Urzedu Miasta | Gminy sg zainstalowane na korytarzu kraty
metalowe zamykane na klucz w Zwigzku z tym nalezy zapewni¢ dostep do
klucza, zeby w przypadku Zagrozenia pozarowego mozna otworzy¢ kraty i
udroznic¢ droge ewakuacyjna.

Na korytarzu w piwnicy budynku Urzedu Miasta i Gminy nie nalezy sktadowaé
przedmiotéw np. krzeset itp., poniewaz spowoduje to zmniejszenie szerokosc
drogi ewakuacyijnej poziomej - korytarza. Zgodnie z obowigzujacymi w tym
zakresie przepisami na drogach ewakuacyjnych poziomych - korytarzach, nalezy
zapewnic co najmniej 120 cm szerokoéci przy ewakuacji do 20 oséb oraz
140 cm do ewakuacji powyzej 20 oséb,
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IV. CHARAKTERYSTYKA ZAGROZEN POZAROWYCH
W BUDYNKU URZEDU MIASTA | GMINY

stwarzajacymi zagrozenie pozarowe bedg przede wszystkim: papier, tektura,
tworzywa sztuczne, materialy drewniane i drewnopodobne oraz materialy tekstyine |
inne.,

PAPIER
Charakterystyka:
* ciato state organiczne,
* Ppodatnosc na zapalenie zalezy od stopnia rozdrobnienia i temperatury,
temperatura zapalenia - 270+320 0C,
spalaniu towarzyszy proces Zarzenia,
* Proces palenia zblizony jest do spalania drewna.

DREWNO I MATERIALY DREWNOPOCHODNE,

Charakterystyka:

* stan fizyczny - cialo state,
temperatura zapalenia - 290 - 350 OC,

* skiada sie z celulozy, ligniny, chemicelulozy oraz takich skladnikéw jak zywice,
tluszcze, garbniki i sole mineraine,

* materialy drewnopochedne (np. Plyty widrowe) pozbawione Sq Zywic oraz
thuszczow,

* spalaniu towarzyszy proces zarzenia.

Proces rozpalania drewna przebiega nastepujaco:

* W temperaturze 110 OC - odparowuje woda i olejki eteryczne,

* W temperaturze 150 OC - utlenia sie zywica oraz tienek wegla,

* Wtemperaturze 230 OC - nastepuje powierzchniowe brunatnienie,

* W temperaturze 270 OC - tworzy sie wegiel, ktdry ma tendencje do
samozapalenia,

* W temperaturze 290 - 350 OC - zwegla sie celuloza i nastepuje zapalenie sie
drewna.
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POLIETYLEN
Polietylen klasyfikowany jest jako materiat tatwo zapainy.
Charakterysl:vka
tworzywo sztuczne termoplastyczne,
« temperatura topnienia - 120 OC,
« temperatura rozktadu - 180 OC,

temperatura zapalenia - okoto 420 ©C,
spalaniu towarzyszy topienie sie | skapywanie,
podczas spalania nie wydziela silnie toksycznych produktow.

POLICHLOREK WINYLU

Tworzywo sztuczne wystepujace pod rdzng postacia np. panele Scienne, stolarka
okienna, wykladziny podtogowe itp. Temperatura topnienia wynosi ok. 120 °C
(mieknie stopniowo od 80 do 200 °C). Temperatura rozktadu wynosi od 160 do 200
°C. Temperatura zapalenia wynosi ponad 580 °C. Klasyfikowany jest jako materiat
trudno zapalny. Szczegdinie niebezpieczny ze wzgledu na wystepowanie toksycznych
produktow rozktadu i spalania, gtdwnie chlorowodoru.

POLWINIT.

Jest to tworzywo sztuczne uzyskane na bazie polichlorku winylu. Stosowane jest jako

izolacje przewodow.

Charakterystyczne wtasciwosci:

« temperatura topnienia wynosi okoto 150 OC (mieknie stopniowo w przedziale
temperaturowym 80 - 150 OC),

« temperatura rozktadu wynosi 160 - 200 OC,

« temperatura zapalenia wynosi ponad 580 9C.

Polwinit klasyfikowany jest jako material trudno zapalny. Jest szczegdlnie

niebezpieczny ze wzgledu na wystepowanie toksycznych produktéw rozkladu i

spalania, gtownie chlorowodoru.
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Lv. ZRODLA POWSTANIA POZARU

POZAR T JEGO CHARAKTERYSTYCZNE CECHY

POZAR

@ _

Mieszanie sig paliwa z powietrzem
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Z wieloletnich statystyk wynika, ze zdecydowana wiekszosC poZarow powstaje na
skutek niewtasciwego zachowania sie czlowieka lub zaniechania przez niego
wymaganych dziatan.

5.1. Przyczyny pozardw

Przw::zyny pui:art.’}w mogq byc zréznicowane, do na]czegéclej spﬂt\rkanych zalicza sie:

Przejawy nieostroznosci to :

porzucanie nie wygaszonych papierosow | zapalek w otoczeniv materiatow
painych,

palenie tytoniu w miejscach podatnych na zapalenie | wybuch,

stosowanie ognia w otoczeniu par cieczy | gazow,

palenie c:-gmska bez zachowania wymaganych zasad bezpieczenstwa
przeciwpozarowego,

wypalanie traw (w tym w poblizu budynkow oraz w poblizu miejsc parkowania

stosowanie plynow fatwo zapalnych do zmywania rdZnego rodzaju nieczystosci
( zmywanie podiog),

pranie odzieZy w benzynie lub innym rozpuszczainiku,

rozpalanie piecow przy uZyciu cleczy fatwo zapainej,

nieostrozne przelewanie cleczy fatwo zapalnej np. w poblizu ognia
i Zrodfa promieniowania ciepinego.

niewlasciwe przygotowanie stanowiska pracy do prowadzenia prac
spawalniczych, w tym nie przestrzeganie reZzimu przewidzianego
w instrukci,

prowadzenie prac remontowo - budowlanych z uZyclem ognia
w poblizu materialow palnych.

L] . 8 8 8 @ |
L)

nfepramdfawa dﬂbrana fuﬂ wykonana mstafaqa e!e:mytma

przecigZenie instalacji elektrycznej,

wady | uszkodzenia instalacyi i urzadzen,

nie usuwanie wad majacych wplyw na awarie w instalacli elektrycznej,
eksploatacja prowizorycznych urzadzen elektrycznych np. tzw. kablowek z
drutem afuminiowym podatnym na zfamania,

eksploatacja punktow swietinych (Zarowek) w malej odlegiosci od materialu
palnego,

samowola, niefachowa naprawa instalacyi i urzadzen,

regeneracia wkiadek topikowych bezpiecznikow drutem,

stosowanie palnych osfon na punkty swietine,

IEWHEG’ZT?E mechaniczne uszkodzenia instalacyi,

INSTRUKCIA BEZPIECZENSTIVA PIJ?'{RHH Eirld
Budvmek Urzgdu Miasta | Gminy al. Kofciuszhi 5; 05-500 Piasecsno



30

» eksploatacja elektrycznych urzadzen grzewczych niesprawnych technicznie lub
wykonanych prowizorycznie,

* pozostawienie bez dozoru przenosnych urzadzeri grzewczych takich jfak
grzaiki, czajniki, grzejniki, Zelazka itp.,

* eksploatacja urzadzenia grzejnego bez odpowiedniego zabezpieczenia na
palnym podfozu lub w poblizu materialu painego.

Przykiady:

* niewlasciwy dobor oraz stan techniczny urzadzenia ogrzewczego (pekniecia,
nieszczelnosci, niewasciwe padlaczenie rur dymowych),

* nie zachowanie wymaganej odleglosci urzadzenia ogrzewczego od materiaty
painego,

* Wysypywanie Zaru piecowego (szleki) w miejscu, w ktdrym wystepuja
materialy paine,

» uszkodzenie komindw, palenisk, przewodow dymowych
i spalinowych,

» wystepowanie palnych elementow wystroju lub konstrukcyinych na kanale
dymowym,

* Niewlasciwa obstuga urzadzeri | instalaci na propan-  butan
w butlach (odleglosc od Zrodef ciepla, nieszczelnos¢ itp. ),

» suszenie lub przechowywanie materiatow painych jak odziez, surowce, paliwo,
w bliskim sgsiedztwie Zrodel ciepla i ognia,

* 2Lyt intensywny proces spalania w palenisku powodujacy wydobywanie sie
iskier z komina lub zapalenie sie sadzy,

» brak nadzoru nad piecami w trakcie procesu spalania.

7. Wz 1zen mechanicznych oraz nieprawidtowa icl atacia np.:

* nieprawidlowy dobor  konstrukcyjny urzadzenia  mechanicznego  np.
powodujgcy  stafe, intensywne (arcie, co wigze sie z nagrzewaniem lub
iskrzeniem,

» brak konserwagji urzgdzeri np. foZysk , powodujacy nagrzanie materialu

* pozostawienie maszyn | urzgazer lub aparatury w czasie pracy bez fachowego
nadzoru,

» brak konserwacji instalacyi wentylacyjnej i klimatyzacyjney.

8. Wady proc 32 nie przestrzeganie re achnologicz) :
* niewlasciwy dobor urzgdzeri | instalacii (wytrzymalosc  srednica,

cisnienie itp.),
niewfasciwe dozowanie fatwo zapainej cieczy w urzadzeniu,

nadmierne podgrzewanie pojemmikow z plynami fatwo zapalnymi,
pozostawienie bez dozoru pracujgcych urzgdzen technologicznych,
przekraczanie rezimu technologicznego, a w szczegdinosci takich parametrow
Jak temperatura , cisnienie,
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s nleszczelnosc aparatury | urzadzeri powodujacych wyclek cieczy,
samodzielne usuwanie elementow automatyki sterowania | kontroli pracy
urzadzenia.

9. Nieprawidiowe nowanie substancji niebezpiecznych np.:
* niewlasciwe skfadowanie materiaiow i surowcdw mogacych wchodzic z soba w
reakcje chemiczng, badz tez reagujgcych na cieplo, swiatfo, wilgoc,
e przechowywanie materiaiow painych ( cleczy ) w nieszczelnych naczyniach,
bad? tez podatnych na stiuczenia.

10. Samozapalenie sie materiatow.

Samozapalenie wystepuje na skutek zachodzgcych procesow biochemicznych
w materiale podatnym na takie czynniki . Proces fen powoduje samonagrzewarie | w
konsekwencji czesto prowadzi do samozapalenia. Samozapaleniu ulegaja materialy
Zzaolejone np. czysciwo, majace swobodny doplyw powietrza, substancje
Zawilgocone, lakie jak wegiel lub miat weglowy.

11. Wyladowania elektrycznosci.

Wyladowania elektrycznosci dzielg sie na:

s Wwyladowania elektrycznosci atmosferycznej (pioruny),

» Wyladowania élektrycznosci statycznej.

Wyladowania atmosferyczne mogg prowadzi¢ do wypadkdw Smiertelnych. Na
wytadowania tego typu narazone sa wolno stojace, wysokie obiekty | drzewa.
Powstatym wskutek wytadowan atmosferycznych pozarom mozna zapobiec tylko
zaktadajac wiasciwie wykonanie instalacje odgromowe.

Elektrycznosc statyczna polega na powstawaniu tadunkéw elektrycznych na
czesciach maszyn, instalacjach, pasach transmisyjnych itp. miejscach, gdzie
wystepuje stykanie sie | rozdzielanie rdznych cial, tarcie, przelewanie, przewijanie,
stosowanie odziezy i obuwia z tworzywa sztucznego. Zjawiska te moga powodowac
powstanie wytadowan elektrycznosci statycznej. Zapobiegac temu zjawisku mozemy
poprzez uziemianie roznego rodzaju maszyn, zbiomikow i instalacji.

12. Podpalenia.

Najczesciej podpalenia powstaja w wyniku:
checi ukrycia naduyc finansowych,
zatarcia sladow po innym przestepstwie,
potrzeby uzyskania odszkodowania,
choroby psychicznej, tzw. piromanii.

13. Inne przyczyny pozarow,

Nalezy do nich zaliczy¢:

e [skry powstajgce w wyniku szlifowania,

e stosowanie iskrzagcych wrzadzen, odziely, obuwia w  obszarach
/| pomieszczeniach zagroZonych wybuchem,

stosowanie iskrzgcych narzedzi w obszarach zagroZonych wybuchem,
huragany, powodzie, inne kieski Zywicfowe,
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5.2. Drogi rozprzestrzeniania sie pozaru

Z chwilg powstania pozaru bedzie sie on rozwijat w Kierunku ciagéw powietrza
wytworzonych przez urzadzenia mechaniczne, a mianowicie wentylacje mechaniczng
lub w wyniku powstania wentylacji grawitacyjnej poprzez otwarcie drzwi lub okien.

Kazdy pozar, ktory nie zostat ugaszony w zarodku przy uzyciu podrecznego
sprzetu gasniczego, w sprzyjajacych warunkach i okolicznosciach bedzie szybko sie
rozprzestrzenial,

Na szybkie rozprzestrzenianie sie powstatego pozaru | wynikajgce stad
niebezpieczenstwo maja wplyw nastepujace czynniki:

zwartosc zabudowy,

palnosC elementow budynkdw, w tym odpornos¢ ogniowa elementéw
konstrukcyjnych,

palnos¢ wyktadzin podtogowych, okladzin Sciennych i sufitowych,

niewtasciwe  skladowanie  materiatéw  (skladowanie  przedmiotéw
i materiatow fatwo zapalnych w pomieszczeniach nie wydzielonych pozarowo,
materiatéw i substancji wykazujacych tzw. powinowactwo chemiczne),

brak porzadku i czystosci,

pbZne zauwazenie powstatego pozaru, szczegdinie w porze nocnej, przy braku
dozoru,

opoznione wszczecie alarmu pozarowego | opdZnione zaalarmowanie
jednostek strazy pozarnej (brak srodkdw alarmowania),

brak lub zly stan techniczny podrecznego sprzetu gasniczego,

brak lub niedostateczne zaopatrzenie wodne,

znaczna odlegiosc obiektu od straznicy lub zty stan drég dojazdowych oraz
ograniczona wydolno$¢ drég dojazdowych w okresie szczytowego natezenia
ruchu,

niewlasciwe postepowanie pracownikéw w przypadku powstania pozaru, brak
znajomosci zasad alarmowania oraz sposobu uZycia podrecznego sprzetu
gasniczego,

niewtasciwe prowadzenie akcji gasniczej,

brak nadzoru przeciwpozarowego,

wiatr lub przeciggi powstajgce wewnatrz pomieszczen wskutek otwarcia drzwi,
wybicia okien itp. ktére przenosza iskry, plonace czesci materiatéw oraz
zwigkszaja doptyw tlenu do ogniska pozaru.
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5.3. Zapobieganie mozliwosci powstania pozaru

Do podstawowych obowigzkow wszystkich uzytkownikow budynku Urzedu Miasta

i Gminy oraz osdb prowadzacych jakakolwiek dziatalno$C na jego terenie nalezy
zapobieganie mozliwoéci powstania pozaru. W tym celu konieczne jest przestrzeganie
przepisw przeciwpozarowych, a w szczegdlnosci Rozporzadzenie Ministra Spraw
Wewnetrznych i Administracji z dnia 7 czerwca 2010 r. w sprawie ochrony
przeciwpozarowej budynkoéw, innych obiektdw budowlanych i terenéw/Dz. U. nr 109
poz. 719. /.

Zgodnie z ww. przepisami w celu zapewnienia bezpiecznej eksploatacii obiektu nalezy
miedzy innymi:

1.

Zapewni¢ prawidiowe warunki ewakuacji ludzi, tj.:
« oznakowaé zgodnie z PN-92/N-01256/02 drogi, wyjscia i kierunki ewakuacji.
« utrzymac droznosc¢ drog ewakuacyjnych,

« skladowania materialdw palnych na drogach komunikacji ogdlnej stuzacych
celom ewakuaciji,

s« ustawiania na schodach, korytarzach | w przejsciach jakichkolwiek
przedmiotow utrudniajacych ewakuacje,

« zamykania drzwi ewakuacyjnych w sposéb uniemoziiwiajgcy ich
natychmiastowe uzycie,

» ograniczania dostepu do wyjs¢ ewakuacyjnych.

Wywiesi¢ w widocznym miejscach (hol wejsciowy, korytarze, pomieszczenia
obstugi w poblizu Srodkéw lacznosci) instrukcje postgpowania na wypadek
powstania pozaru oraz wykaz telefondw alarmowych.

Oznakowac zgodnie z PN:

« miejsca ustawienia sprzetu gasniczego,

kierunki drég oraz wyjscia ewakuacyjne,

lokalizacje przeciwpozarowego wylacznika pradu elektrycznego,

lokalizacje glownego zaworu gazowego,

lokalizacje miejsc skiadowania materialdw niebezpiecznych pozarowo - jezeli
beda gromadzone.

« usytuowanie wewnetrznych hydrantow,

Szczegotowe rozmieszczenie oznakowania w obiekcie zawarte jest w zatgczniku do
niniejszej Instrukcji.

4, Instalacje i urzadzenia techniczne uzytkowac i utrzymywac w stanie zgodnym z

warunkami technicznymi wymaganiami ustalonymi przez producenta, a W
szczegdinoéci nalezy poddawac je okresowym przegladom | konserwacii.
Eksploatacja urzadzen i instalacji mogacych by¢ przyczyng pozaru jest
zabronione.
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5. Jesli w obiekcie odbywat sie bedzie proces spalania paliwa stalego, cieklego lub
gazowego usuwac zanieczyszczenia z przewodow dymowych i spalinowych z
czestotliwoscia:

« 0d palenisk opalanych paliwem statym - co najmniej 4 razy w roku,

¢ 0d palenisk opalanych paliwem ptynnym | gazowym - CO najmniej dwa razy w
roku,

« od palenisk kuchni zywienia zbiorowego - co najmniej raz w miesiacu.

6. Urzadzenia elektryczne ustawiac na podiozu niepalnym.

7. Na ostony punktow oswietleniowych stosowac materialy niepalne lub trudno
zapalne jezeli s3 umieszczone w odleglosci co najmniej 0,05 m. od powierzchni
zarowki.

8. Oprawy oSwietleniowe oraz osprzet instalacji elektrycznej instalowac na podiozu
niepalnym, jezeli ich konstrukcja nie zabezpiecza podioza przed zapaleniem.

9. Nie rozgrzewa¢ za pomocg otwartego ognia smoly i innych materiatlow w
odleglosci mniejszej niz 5 m od obiektu, przylegtego do niego skfadowiska lub
placu skladowego 2z materiatami palnymi, przy czym jest dopuszczalne
wykonywanie tych czynnosci na dachach o konstrukcji i pokryciu niepalnym w
budowanych obiektach, a w pozostalych, jezeli zostang zastosowane
odpowiednie, przeznaczone do tego celu podgrzewacze.

10.Zapewni¢ prawidlowe warunki magazynowania materialdéw niebezpiecznych
pozarowo, to jest: materiaty palne przechowywac w odlegtosci nie mniejszej niz
0,5 m. od:

e urzadzen elektrycznych i instalacji, ktorych powierzchnie zewnetrzne moga
nagrzewac sie do temperatury przekraczajacej 100°C,

« linii kablowych o napieciu powyzej 1 kV, przewodow uziemiajacych |
przewoddw odprowadzajacych instalacji odgromowej.
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4 N
VIi. SPOSOBY PODDAWANIA PRZEG LADOM

TECHNICZNYM | CZYNNOSCIA KONSERWACYJNYM
STOSOWANYCH URZADZEN PRZECIWPOZAROWYCH |
LINSTALACJI TECHNICZNYCH

6.1. Urzadzenia przeciwpozarowe

Urzadzenia przeciwpozarowe - rozumie si¢ przez to urzadzenia (state lub
potstate, uruchamiane recznie lub samoczynnie) stuzace do wykrywania i zwalczania
pozaru lub ograniczania jego skutkéw w obiektach, w ktorych lub przy ktérych sa
zainstalowane, a w szczegdinosci:

- stale | pdistate urzadzenia gasnicze i zabezpieczajace,

- urzgdzenia wchodzace w sklad systemu sygnalizacji pozarowej,

urzadzenia wchodzace w skiad systemu dzwiekowego systemu ostrzegawczego,

- instalacje oswietlenia ewakuacyjnego,

- hydranty, zawory hydrantowe,

= pompy w pompowniach przeciwpozarowych,

- przeciwpozarowe klapy odcinajace,

- urzadzenia oddymiajace,

- drzwi i bramy przeciwpozarowe, o ile s3 wyposazone w systemy sterowania.

Urzadzenia przeciwpozarowe i gaénice powinny by¢ poddawane przegladom
technicznym | czynnoscig konserwacyjnym zgodnie z zasadami okreslonymi
w Polskich Normach dotyczacych urzadzen przeciwpozarowych | gasnic, w odnosnej
dokumentacji techniczno-ruchowej oraz instrukcjach obstugi. Przeglady techniczne i
Czynnosci konserwacyjne powinny by¢ przeprowadzane w okresach i w sposob
2godny z instrukcja ustalong przez producenta, nie rzadziej jednak niz raz w roku.
Weze stanowigce wyposaZenie hydrantéw wewnetrznych powinny byé raz na 5 lat
poddawane probie ciSnieniowej na maksymaine ciénienie robocze, zgodnie z Polska
Norma dotyczaca konserwacji hydrantéw wewnetrznych.

Gasnice przenosne;

Zaleca sig wykonywanie regularnej kontroli wzrokowej, ktora powinna sprawdzi¢ czy
gasnica:

- znajduje sie w miejscu do tego przeznaczonym,

- Jest nie zastawiona i ma czytelng instrukcje obstugi,

- nie jest w sposéb widoczny uszkodzona,

- cisnieniomierze w zakresie dzialania

- Czy gasnica jest odpowiedniego typu | wielkosci napetnienia
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W zakresie konserwacii technicznej nalezy miedzy innymi wykonac | sprawdzic:
- czytelnosc, kompletnost i prawidtowasd napisdw,
- stan wezy i zabezpieczen,
- terminy przypadajgcych kontroli zbiornikdw ciénieniowych,
- elementy z tworzywa sztucznego, czy nie s3 uszkodzone,
- cigzar lub objetos¢ srodka gasniczego,
- sprawdzic czy Srodek gasniczy nadaje sie do ponownego wykorzystania,
- Sprawdzic uchwyt gasnicy - czy nie jest uszkodzony | dobrze
przytwierdzony.

Usterki stwierdzone podczas konserwacii nalezy usnad, a uszkodzone elementy
wymienic na takie same jakie byly w dokumentacji éwiadectwa CNBOP.
Naprawy wykonuje sie wtedy, gdy zasadnicze elementy gaénicy takie jak,
pradownica, glowica, zawory ulegty zniszczeniu.
Informacje dotyczace konserwacji powinny by¢ umieszczone na etykiecie, ktéra nie
powinna zakrywac zadnych napiséw producenta i powinna by¢ rozpoznawalna. Na
etykiecie powinny by¢ podane nastepujace informacje:
- rodzaj konserwacji (przeglad, konserwacja, remont),
- nazwa i adres jednostki konserwujacej,
- znak bezspornie identyfikujacy osobe wykonujaca ustuge,
- data (rok, miesiac) konserwacii.
Niedopuszczaine sq naprawy zbiornikdw, a takze zawordw bezpieczenstwa.
Za podstawowe zadania przy remoncie gasnic nalezy uznac:
- calkowite zdemontowanie gasnicy na czeéci sktadowe,
- wykonanie proby cisnieniowej na zbiorniku ,
- Sprawdzenie za pomocg sondy Swietinej wnetrze zbiornika - czy sg $lady
korozji lub inne uszkodzenia,
- poddac glowice, zawory, weze dziataniu ciénienia réwnego cisnieniu
prébnemu zbiornika.

Zbiorniki nieoznakowane nie powinny by¢ remontowane lecz wycofane - ziomowane.

Wymagania dla instalacji hydrantéw wewnetrznych:

Coroczne przeglady | konserwacje - przeglady i konserwacia powinny by
przeprowadzone przez osobe kompetentna.

Osoba kompetentna - to osoba z niezbednym przeszkoleniem i doéwiadczeniem oraz
dostgpnym do wymaganych narzedzi, wyposazenia i informacji, instrukcji i wiedzy o
specjalnych procedurach zalecanych przez producentéw, zdolna do wykonywania
konserwacji i napraw zgodnie z niniejsza norma. Sprawdzenie nalezy rozpoczac od
weza. Waz hydrantu powinien by¢ catkowicie rozwiniety (nie powinien wykazac oznak
uszkodzen, znieksztalcen, zuzycia czy peknied) i poddany cisnieniu.
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Jezeli stwierdzimy, ze waz posiada uszkodzenia powinien by¢ wymieniony na nowy
lub poddany prabie ciSnieniowej na maksymalne ciénienie robocze.
MNastepnie nalezy sprawdzié czy:

- urzadzenie nie jest zastawione, uszkodzone (skorodowane lub
przeciekajace),

- mocowania do sciany sa odpowiednie do ich przeznaczenia | pewnie
zamontowane,

- wyplyw wody jest réwnomierny i dostateczny (wskazane jest uzycie
wskaznika przeptywu oraz miernika ciénienia),
miernik cisnienia (jezeli jest zastosowany) pracuje prawidlowo | w swoim
zakresie pomiarowym,

- zwijadlo wezowe obraca sie lekko w obu kierunkach:;

- dla recznych zwijadet, zawdr odcinajacy jest wiasciwego typu i czy dziata
latwo i prawidtowo,
dla zwijadet automatycznych, praca zaworu automatycznego jest
prawidtowa oraz czy praca dodatkowego serwisowego zaworu
odcinajgcego jest wiasciwa,

- stan przewodow rurowych zasilajacych w wode jest wiasciwy, szczegding
uwage zwrdcic na odcinki elastyczne czy nie wykazuja oznak zuzycia lub
zZniszczenia,

- Miejsce umieszczenia jest wyraznie oznakowane;

W przypadku wystepowania uszkodzenia, ktdrego nie mozna od razu usunaé i
konieczne s3 powainiejsze naprawy, hydrant powinien byé oznakowany
~JSZKODZONY" | kompetentna osoba powinna powiadomi¢ o tym Burmistrza lub
osobe przez niego wyznaczona.

. 1 ko : IC - o 5 lat weze powinny byc
poddane probie ciSnieniowej na maksymaine cinienie robocze instalacji zgodnie z EN
671-1 iflub EN 671-2.

Dokumentowanie_przegladéw | konserwacii - po przegladzie i przeprowadzeniu
niezbednych pomiaréw hydrantu wewnetrzne powinny by¢ przez kompetentne osoby
oznakowane ,SPRAWDZONE", Osoby odpowiedzialne powinny przechowywaé trwate
zapisy o wszystkich przegladach, kontrolach i testach. Zapis taki powinien zwieraé:

- date (miesigc i rok) przegladu i testow,

- wyniki testow,

- wykaz | date zainstalowania czesci zamiennych,

- dodatkowe testy do wykonania, jesli s3 wymagane,

- date (miesiac i rok) nastepnego przegladu i testéw,

- wykaz wszystkich hydrantdéw wewnetrznych.
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6.2. Instalacje techniczne

Instalacje i urzadzenia techniczne bedace na wyposazeniu obiektu, powinny
pod wzgledem bezpieczenstwa pozarowego odpowiada¢ wymaganiom technicznym
okreslonym w Polskich Normach oraz przepisach szczegdtowych. Jednoczednie nalezy
je uzytkowa¢ | utrzymywa w stanie zgodnym z warunkami technicznymi
i wymaganiami ustalonymi przez producenta, a w szczegdlnosci nalezy poddawac je
okresowym przegladom i konserwacji.

Przedmiotowy budynek wyposazony jest w nastepujgce wewnetrzne instalacje
techniczne:
Instalacje elektroener czne

a) pomiary napiec i obcigzer powinny by¢ przeprowadzane raz na piec lat,

b) sprawdzenie skutecznosci dzialania srodkow ochrony przeciwporazeniowej,
pomiar rezystancii uziemierd roboczych | ochronnych oraz sprawdzenie
claglosci przewodow ochrony przeciwporaZeniowej - raz na piec lat,

C) pormiar rezystancii (zolacli przewoddw roboczych instalacli wg rzeczoznawcow
SEP w pomieszczeniach zaliczanych do grupy produkcyjno magazynowych
oraz do kategorii zagrozenia ludzi wskazane jest wykonywanie badan stanu
izolacji przewoddw elektrycznych raz na 5 lat,

Przeglad instalacji powinien obejmowac w szczegdlnosci:
o Dgiedzlny, podczas kturych nalezy sprawdzic:
stan widocznych czesd przewodow | ich zamocowania,
« stan dlawikow w migjscu wprowadzenia przewoddw do skrzynek
przyfaczeniowych, odbiornikdw energii elektrycznej i osprzetu,
e stan oslon przed uszkodzeniami mechanicznymi przewodow,
» stan ochrony przeciwporazeniowej,
o gotowos¢  ruchowg — urzgdzeri — zabezpieczajacych — automatyki
{ sterowania,
e slan napisow informacyjnych | ostrzegawczych oraz  oznaczer,
a takze ich zgodnosc z dokumentacia techniczna,
o Pomiary i proby eksploatacyine.
o Sprawdzenie stanu technicznego | pomiary skutecznosci ochrony
przeciwporazeniowej.
o Pomiary rezystancji izolacji,
o Konserwacja | naprawy.
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Instalacja piorunochronna (odgromowa) - powinna by¢ poddawana badaniom
technicznym raz na piec lat.

Urzadzenie piorunochronne skiada sie ze zwodow, przewodow odprowadzajgcych,
przewodéw uziemiajgcych | uziomow. Urzadzenia te podlegajg obowigzkowi
przeprowadzania badan.

Obiekt powinien mie¢ metryke urzadzenia piorunochronnego oraz protokoty
badania tego urzadzenia.

Zaleznie od rodzaju i przeznaczenia urzadzenia pmrunachmnnegn badania
powinny obejmowac jedna lub wiecej z nastepujacych czynnosci:

a) ogledziny czesci nadziemnej polegajace na sprawdzeniu  zgodnosci

z wymogami normy rozmieszczenia poszczegdinych elementdow urzadzenia
piorunochronnego oraz na sprawdzeniu wymiardw | rodzajéw polaczen
elementdw sztucznych,

b) sprawdzenie ciagtosci potaczen czesci nadziemnej, ktére nalezy wykonac za
pomoca omomierza lub mostka do_pomiaru rezystancji, przytaczonego z jednej
strony do zwodow z drugiej do przewodu uziemiajagcego na wybranych losowo
galeziach urzadzenia,

c) pomiar rezystancji uziemienia, ktory nalezy wykonac mostkiem do pomiaru
uziemien lub metoda techniczna,

d) sprawdzenie stanu uziomdw po ich odkopaniu polegajace na losowym
wybraniu co najmniej 10% polaczen przewodu uziemiajgcego z uziomem,
odkopaniu go i sprawdzeniu stanu skorodowania.

Instalacja wentylacyjna — wymagania odnosnie instalacji wentylacyjnej okredlone sa
w PN-83/B-0340. Wentylacja w budynkach mieszkalnych, zamieszkania zbiorowego
i uzytecznosci publicznej.

Instalacja telefoniczna — przewidziana jest do alarmowania jednostek ratowniczo-
gasniczych na wypadek pozaru lub innego miejscowego zagrozenia. Uzytkownicy
aparatow telefonicznych powinni mief umieszczony w poblizu aparatu ,Wykaz
telefonow alarmowych”.

UWAGA !

Za okresowe przeglady i konserwacje instalacji i urzadzen
technicznych zlokalizowanych w obiekcie odpowiada wiasciciel.

Eksploatacja urzadzen i instalacji, ktérych stan techniczny moze
przyczynic sie do powstania pozaru, wybuchu lub rozprzestrzeniania ognia
jest zabronione.
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Vil. ZABEZPIECZENIE PRAC NIEBEZPIECZNYCH POD
WZGLEDEM POZAROWYM.

1. W przypadkach zamiaru prowadzenia w pomieszczeniach prac niebezpiecznych
pod wzgledem pozarowym lub wybuchowo niebezpiecznych, a w szczegdinosci
takich jak :

- Pprace remontowo budowlane zwigzane z uzyciem ognia otwartego,
prowadzone wewnatrz pomieszczen, na przylegtym do nich terenie
| placach sktadowych na /w/ ktdrych wystepujg materialy palne lub ktdre
posiadajg konstrukcje paing,

- prace zwigzane ze stosowaniem aparatow i urzadzen do ciecia i spawania

metali,

- prace malarsko-lakiernicze i impregnacyjne wykonywane przy uzyciu
wyrobdw fatwo zapainych,

- prace wymagajgce uzycia klejow o wiasciwosciach pozarowych
Jwybuchowych/

- ocenic zagrozenie pozarowe w rejonie, w ktorym prace beda wykonywane,
- ustali¢ rodzaj przedsiewzie¢ majacych na celu niedopuszczenie do
powstania i rozprzestrzenienia sie pozaru lub wybuchu,
- wskazaC osoby odpowiedzialne za zabezpieczenie miejsca po zakofczeniu
pracy,
- Sporzadzic protokét zabezpieczenia przeciwpozarowego prac wedtug
zatacznika znajdujgcego sie w niniejszej instrukcji,

2. Rozpoczecie prac pozarowo niebezpiecznych moze nastapié wylacznie po
uzyskaniu przez wykonawce pisemnego zezwolenia na ich przeprowadzenie od
Zarzadzajacego Obiektem.

Wazér zezwolenia okresla zatacznik umieszczony w niniejszej instrukcji.

3. Do przestrzegania postanowien instrukcji zobowigzani s wszyscy pracownicy
uczestniczacy bezposrednio lub posrednio w wykonywaniu prac pozarowo-
niebezpiecznych, pracownicy nadzorujacy przebieg tych prac oraz uzytkownicy
powierzchni, gdzie prace s3 prowadzone.

4. Postanowienia instrukcji obowigzuja takie wszystkich pracownikéw
przedsigbiorstw i firm zewngtrznych foséb prawnych i fizycznych/ wykonujacych
prace niebezpieczne pod wzgledem pozarowym na terenie obiektu.

5. Obowigzek zapoznania pracownikéw oraz firm, o ktérych mowa w pkt. 3 i 4 2z
trescig instrukcji nalezy do Burmistrza lub osobe przez niego wyznaczong
zatrudniajacego  tych pracownikéw | zawierajacego umowy dotyczace
wykonywania prac niebezpiecznych pod wzgledem pozarowym. Postanowienia
niniejszej instrukcji powinny stanowi¢ integraing czeé¢ uméw dotyczacych
realizacji w/w prac.

6. Postanowienia zawarte w instrukcji nie naruszaja przepiséw szczegotowych,
dotyczacych ochrony przeciwpozarowej oraz innych przepiséw | aktéw
normatywnych.
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WYTYCZNE ZABEZPIECZENIA
PRAC NIEBEZPIECZNYCH POD WZGLEDEM POZAROWYM.

1. Przygotowanie pomieszczen do prowadzenia prac niebezpiecznych pod wzgledem
puzarcnwym polega na:

usunieciu z pomieszczen lub miejsc, gdzie beda wykonywane prace
wszelkich materiatdw painych,

- odsunieciu na bezpieczng odlegtos¢ od miejsca prowadzenia prac wszelkich
przedmiotow palnych i niepalnych w opakowaniach palnych,

- zabezpieczenie np. przed dzialaniem odpryskow spawalniczych wszelkich
materiatéw | urzadzen palnych, ktorych usuniecie na bezpieczng odlegtosc
nie jest mozliwe, przez ostoniecie ich np. arkuszami blachy, plytami
gipsowymi,

- sprawdzeniu czy znajdujgce sie w sasiednich pomieszczeniach materiaty
lub przedmioty podatne na zapalenie wskutek przewodnictwa cieplnego
badz rozpryskdw spawalniczych nie wymagaja zastosowania lokalnych
zabezpieczen,

- uszczelnieniu materiatami niepalnymi wszelkich przelotowych otwordw
instalacyjnych, kablowych, wentylacyjnych itp., znajdujacych sie w poblizu
miejsca prowadzenia prac,

- zabezpieczeniu przed rozpryskami spawalniczymi lub uszkodzeniami
mechanicznymi  kabli, przewoddw elektrycznych, gazowych oraz
instalacyjnych z palng izolacja o ile znajduja sie w zasiegu zagroZenia
spowodowanego pracami poz. niebezpiecznymi,

- sprawdzeniu, czy w miejscu planowanych prac nie prowadzono tego dnia
prac malarskich |lub innych przy uzyciu substancji fatwo zapainych,

- przygotowaniu w miejscu dokonywania prac niebezpiecznych pod
wzgledem pozarowym m.in.: napetnionych woda metalowych pojemnikow
na rozgrzane odpadki drutu spawalniczego, elektrod itp., materiatdow
ostonowych | izolacyjnych niezbednych do zabezpieczenia toku prac,
podrecznego sprzetu gasniczego,

- zapewnieniu stalej droznosci przejs¢ i wyjsC ewakuacyjnych z miejsc
prowadzenia prac niebezpiecznych pod wzgledem pozarowym.

2. Przy wykonywaniu prac niebezpiecznych pod wzgledem pozarowym przy uzyciu
cieczy, gazow i pyldw mogacych tworzyC z powietrzem mieszaniny wybuchowe

nalezy przestrzegac nastepujacych zasad:

na stanowiskach pracy moga znajdowac sie stosowane tam ciecze, gazy i pyly
palne w ilosci niezbednej do prowadzenia prac, z zapasem umozliwiajagcym
utrzymanie ciagltosci pracy danej zmiany,

zapas substancji znajdujacej sie na stanowisku pracy powinien byc
przechowywany w niepalnych /lub innych dopuszczonych/, szczelnych
opakowaniach,

pozostawianie oproznionych opakowan na stanowisku pracy jest zabronione,
po zakonczeniu prac wszystkie naczynia, wanny i pojemniki nalezy szczelnie
zamknac lub zabezpieczy¢ w inny sposob przed emisja do otoczenia
znajdujacych sie w nich substancji tworzacych z powietrzem mieszaniny
wybuchowe,
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ciecze, gazy i pyly oraz ich pozostaltosci nie powinny zalegaC na urzadzeniach
stanowiskach, w przewodach wentylacyjnych i na podiozu,

prace niebezpieczne pod wzgledem pozarowym w pomieszczeniach
Jurzadzeniach/ zagrozonych wybuchem, lub pomieszczeniach, w ktorych
wezesniej wykonano inne prace zwigzane z uzyciem fatwo zapalnych cieczy
lub palnych gazéw, moga by¢ prowadzone wytacznie wtedy, gdy stezenie par
cieczy lub gazow w pomieszczeniu nie przekracza 10% ich dolnej granicy
wybuchowosci.

3. Miejsce wykonywania prac pozarowo-niebezpiecznych nalezy wyposaZyc
w podreczny sprzet gasniczy w ilosci | rodzaju umozliwiajgcym likwidacje
wszystkich zrodet pozaru.

4, Po zakoniczeniu prac niebezpiecznych pod wzgledem pozarowym w budynku,
pomieszczeniach oraz w pomieszczeniach sasiednich nalezy przeprowadzic
dokiadng kontrole, majaca na celu stwierdzenie, czy nie pozostawiono tigcych lub
zarzacych sie czastek w rejonie prowadzenia prac, czy nie wystepuja jakiekolwiek
objawy pozaru oraz czy sprzet /np. spawalniczy/ zostat zdemontowany, odigczony
od zrodet zasilania
i nalezycie zabezpieczony przed dostepem 0séb postronnych.

5. Prace niebezpieczne pod wzgledem pozarowym powinny by¢ wykonywane
wytacznie przez osoby do tego upowainione, posiadajgce wymagane kwalifikacje,
zaé sprzet uzywany do wykonania prac powinien byC sprawny technicznie i
zabezpieczony przed mozliwoscig wywolania pozaru.

6. Butle ze sprezonymi gazami moga znajdowac sie na terenie obiektu wylgcznie
w okresie wykonywania prac i pod statym nadzorem.

7. W przypadku prowadzenia prac spawalniczych na wysokosci, butli z gazem palnym
nie nalezy ustawiaé w rejonie bezposredniego oddziatywania spadajacych
rozpryskow spawalniczych.

Burmistrz lub osoba przez niego upowazniona do sprawowania nadzoru nad
przebiegiem prac niebezpiecznych pod wzgledem pozarowym, powinien w
szczegolnosci:

- znac obowiazujace przepisy przeciwpozarowe oraz nadzorowac przestrzeganie
tych przepisow przez podlegtych pracownikow,

- dopilnowac, aby przed przystapieniem do prac pozarowo-niebezpiecznych
wykonane zostaly wszystkie zalecenia w zakresie zabezpieczenia pomieszczen,
lub stanowisk, przewidziane w protokole zabezpieczenia prac lub zezwoleniu
na ich przeprowadzenie,

- sprawdzaC zabezpieczenie przeciwpozarowe stanowisk prac pozarowo-
niebezpiecznych oraz wydawac polecenia gwarantujace natychmiastowe
usuniecie stwierdzonych niedociagniec,

- wstrzymywaé prace z chwilg stwierdzenia sytuacji stwarzajgcych
niebezpieczenstwo powstania pozaru, do czasu usuniecia wystepujacych
nieprawidtowosci,

- bra¢ udziat w kontroli stanowisk, pomieszczen lub terenu po zakonczeniu prac
pozarowo-niebezpiecznych,
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Do obowiazkow wykonawcy prac niebezpiecznych pod wzgledem
pazamw\rm nalezy w szczegolnosci:

sprawdzenie, czy sprzet | narzedzia sq technicznie sprawne i nalezycie
zabezpieczone przed mozliwosciy zainicjowania oraz rozprzestrzenienia
pozaru,

sciste przestrzeganie zalecenn zawartych w protokdle i zezwoleniu na
prowadzenie prac,

znajomosC przepisow przeciwpozarowych, obstugi podrecznego sprzetu
gasniczego oraz zasad postepowania w przypadku powstania pozaru,
sprawdzenie przed przystapieniem do pracy, czy zostalty wykonane wszystkie
zabezpieczenia przewidziane dla danego rodzaju prac niebezpiecznych pod
wzgledem pozarowym Sciste przestrzeganie wytycznych zabezpieczenia
ustalonych dla prowadzenia danego rodzaju prac niebezpiecznych,
sprawdzenie przed przystapieniem do pracy, czy stanowisko zostato
wyposazone w odpowiednig ilos¢ i rodzaj podrecznego sprzetu gasniczego,
rozpoczynanie prac pozarowo-niebezpiecznych tylko po otrzymaniu pisemnego
zezwolenia, wzglednie na wyrazne polecenie bezposredniego przetozonego
kierujgcego tokiem pracy,

poinstruowanie  pomocnikdw 0  wymaganiach  przeciwpozarowych
obowigzujacych dla wykonywanego rodzaju prac pozarowo- niebezpiecznych,
przerwanie pracy w przypadku stwierdzenia sytuacji lub warunkdw
umazliwiajacych powstanie i rozprzestrzenianie pozaru oraz zgtoszenie tego
faktu przetozonemu,

meldowanie bezposredniemu przelozonemu o zakorczeniu prac pozarowo-
niebezpiecznych oraz informowanie o ewentualnych faktach zainicjowania
ognia ugaszonego w czasie wykonywania czynnosci,

dokiadne sprawdzenie po zakorfczeniu pracy stanowiska | jego otoczenia w
celu stwierdzenia, czy podczas wykonywania prac pozarowo-niebezpiecznych
nie zainicjowano pozaru,

wykonywanie wszelkich polecen przetozonych i organdéw kontrolnych w
sprawach zwigzanych z zabezpieczeniem przeciwpozarowym prac | czynnosci
pozarowo-niebezpiecznych.
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PRZYKLADOWE ZABEZPIECZENIE
PRAC NIEBEZPIECZNYCH POD WZGLEDEM POZAROWYM

Wszystkie otwory i szczeliny prowadzace do sasiednich pomieszczen, pozostajace w

Zasiqgu rozpryskow spawalniczych powinny by¢ uszczelnione za pomoca niepalnego
materiatu;

1 - materiaf niepainy

Z izolowanych rurociagéw, na ktdrych prowadzi sie prace spawalnicze, nalezy usunaé
izolacje cieping na odcinku gwarantujacym bezpieczefistwo, a w razie potrzeby /izolacje
tatwo palng/ chiodzic skutecznie np. woda:

1 - przewody prowadzace wodk,
2 -ange

Palne materiaty, ktérych usuniecie poza zasieg rozpryskéw spawalniczych jest
niemozliwe, ostaniamy w sposéb gwarantujacy bezpieczenstwo:
- INSTRUKCI4 BEZPIECZ E.EW'H’.{ F ’{ J'ZI-II Rl‘ J-H. .’:.(.r [#)
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Palne materialy, ktérych usuniecie poza zasieg rozpryskow spawalniczych jest
niemozliwe, ostaniamy w sposdb gwarantujacy bezpieczenstwo:

1 - ekran
2 = blacha lub koc gasniczy

Wszelkie otwory i szczeliny prowadzace do sasiednich pomieszczen, pozostajace w zasiegu
rozpryskow spawalniczych powinny byc uszczelnione za pomoca niepalnego materiatu:

1 - przewody doprowadzajgce wode

2 - 2woje sznura

3 - koc gasniccy
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Sposob  prawidlowego zabezpieczenia metalowego elementu  konstrukcj,
przechodzacego przez drewniany strop:

1 = drewniany strop
2 = szczeliwo
3 - koc gasniczy

Elementy instalacji rozarzewajace sie przy spawaniu bezposrednio od ptomienia lub na
drodze przewodnictwa cieplnego, stykajace sie z materiatami palnymi, nalezy
zdemontowac lub skutecznie chiodzic:

1 - palna sciana
2 - niepalna wykladzina
3 - haki podtrzymujace instalacie
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VIil. PRZECIWPOZAROWE ZNAKI BEZPIECZENSTWA
| EWAKUACJI

Zapewnienie mozliwosci ewakuacji oznacza nie tylko istnienie w kazdym
obiekcie drog ewakuacyjnych o parametrach pozwalajgcych na bezpieczne
opuszczenie przez ludzi strefy objetej lub zagrozonej pozarem, lecz réwniez takie
oznakowanie tych drog, ktdre umozliwi ich bezbtedng identyfikacle w czasie
ewakuacj.. Dochodzi do tego koniecznos¢ odpowiedniego wskazania drogi
prowadzacej na droge ewakuacyjna w tych pomieszczeniach, w ktorych wymagane
sa co najmniej dwa wyiscia ewakuacyine.

Wymagania te okreslone zostaly w Rozporzadzeniu Ministra Spraw
Wewnetrznych i Administracji z dnia 7 czerwca 2010 roku w sprawie ochrony
przeciwpozarowych budynkdw, innych obiektéw budowlanych | terendw (Dz. U. Nr
109 poz. 719). )

Przy doborze | rozmieszczeniu pozarniczych | ewakuacyjnych znakow
bezpieczeristwa w budynku nalezy uwzglednic ww. przepisy oraz ustalenia
ponizszych norm:

* PN-65/M-51520. Sprzet pozarniczy. Pozarnicze tablice informacyjne.

e« PN-92/N-01256/01. Znaki bezpieczenstwa. Ochrona przeciwpozarowa.

» PN-92/N-01256/02. Znaki bezpieczenstwa. Ewakuacja,

W szczegoinosci nalezy uwzgledni¢ nastepujace zasady:

« w kazdym miejscu na drodze ewakuacyjnej, w ktorej moze pojawiC sie
watpliwos¢ co do kierunku ewakuacji, powinien by¢ widoczny znak
ewakuacyjny,

o znaki ewakuacyjne i inne oznakowania systemu fotoluminescencyjnego
powinny by¢ tak usytuowane w stosunku do Zrodet Swiatla, by zapewniato ono
ich dostateczng luminacje, nalezy dazy¢ do umieszczania znakow mozliwie
blisko zrodet Swiatta,

« podswietlane znaki wskazujace Kkierunki ewakuacji oraz oswietlenie
przeszkodowe, stuzace uwidocznieniu przeszkod wynikajacych z  ukfadu
budynku albo drogi komunikacyjnej lub tez sposobu uzytkowania budynku,
nalezy stosowal w pomieszczeniach uzytkowanych przy zgaszonym oswietleniu
podstawowym,

« pozarnicze znaki bezpieczenstwa oraz informacyjne nalezy stosowac w sposob
umozliwiajacy ich natychmiastowe dostrzezenie - zaleca sie ich stosowanie
prostopadle do kierunku ruchu cztowieka,

Proponowane rozmieszczenie znakow bezpieczenstwa | znakow ewakuacyjnych na
terenie opisywanego budynku Urzedu Miasta i Gminy, zostato przedstawione na
zataczonych rzutach graficznych obiektu.
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IX. WYTYCZNE W ZAKRESIE PRZEPROWADZENIA
EWAKUACJI OSOB | MIENIA

9.1. Zasady organizacji ewakuacji

Reakcje ludzi na bezposrednie zagroZenie powodowane pozarem stanowig
jeden z podstawowych probleméw rzutujgcych na sprawnosc akcji ewakuacyjnej,
stad znajomos¢ tych reakcji jest niezbedna dla oséb odpowiedzialinych za
bezpieczefistwo ludzi ewakuowanych. Sytuacja decyduje o stosunku ludzi do ognia.
Na co dzien przepisy pozarowe s3 czesto bagatelizowane, co moze byC przyczyng
groznego w skutkach pozaru. Z chwila jednak powstania pozaru dajg znaC o sobie
poczucie strachu i potrzeba zwalczania jego irodia. W przypadku szybkiego
rozprzestrzeniania sie pozaru ludzie, ktdrzy beda znajdowac sie w strefie zagrozonej
moga fatwo wpasc w panike, ktora jest dos¢ typowym zjawiskiem stwarzajacych
jedno z najwiekszych niebezpieczenstw cztowieka.

Najczestszymi warunkami sprzyjajacymi powstaniu paniki sa:
o duze zbiorowisko ludzi,
¢ realne lub wyobrazalne zagrozenie,

Czlowiek w duzym zbiorowisku jest bardziej podatny na przyjmowanie standw
emocjonalnych innych ludzi, wiec strach rozszerza sie wtedy z duzg szybkoscia, a
ludzie nie sa skionni kontrolowa¢ Zrodia strachu ani wielkosci zagrozenia. Czlowiek
posiada z reguly aktywne nastawienie do otaczajacego go Swiata zjawisk | rzeczy,
wigc jezeli nie moze usunal Zrédia niebezpieczeristwa woéwczas jego aktywnosc
przejawia sie w ucieczce. Podstawowe stany emocjonalne w takich sytuacjach to
obawa i lek, czasami przerazenie.

Kazda z osob, ktora znajdzie sie w strefie zagrozenia, moze indywidualnie
podjac decyzje nagtego opuszczenia obiektu, a przeciwdziatanie takiemu zachowaniu
jest trudne, badz niemozliwe.

Organizacja ewakuacji, jak kazde inne dzialanie zorganizowane powinna sie
sktada¢ z nastepujacych po sobie etapéw uporzadkowanych wediug zaleinosci
nastepnego od poprzedzajacego.

Alarm o niebezpieczefistwie /zagrozeniu pozarowym/ powinien byC ogioszony
wszelkimi mozliwymi srodkami. Alarmowanie, 0sob pozostajgcych w pomieszczeniach
budynku Urzedu Miasta i Gminy, winno by¢ przeprowadzane w taki sposob, aby nie
powodowac paniki. Kierujacy akcja ewakuacyjng winien pamietac, aby podejmowac
decyzje w sposéb zdecydowany i realizowac ja konsekwentnie. Kierowac strumienie
ewakuowanych ludzi w kierunku najblizszego wyjscia ewakuacyjnego z obiektu.

Osobom, ktdérym w czasie pozaru lub dziatarh ewakuacyjnych przytrafity sie
oparzenia lub innego rodzaju rany nalezy pomoc w opuszczeniu obiektu.

Z chwila przybycia jednostek ratowniczo - gasniczych kierowanie akcja
ewakuacyjng obejmuje dowddca przybyty pierwszy do pozaru.

INSTRUKCJA BEZPIECZENSTWA POZAROWEGO
Budymek Urzgdu Miasia § Gavimy ul. Kosciuszki 3; 03-300 Piaseczno



9.2. Podstawy prowadzenia prawidlowej ewakuacji

W przypadku wystapienia na terenie budynku Urzedu Miasta i Gminy, zagrozenia
powodujacego koniecznos¢ przeprowadzenia ewakuacji, decyzje o jej podjeciu
wydaje Burmistrz lub osoba/-y zastepujaca/-ce go w petnieniu obowiazkow badz
przez niego upowazniona. Decyzja ta musi zawierac informacje o zakresie ewakuacji,
liczbie osob przewidzianych do ewakuacji, sposobach | kolejnosci opuszczania
pomieszczen, a takze musi okreslac drogi ruchu i rejon dla oséb ewakuowanych.

Po podjeciu decyzji o ewakuacji osob i mienia nalezy:

Niezwlocznie powiadomic glosem wszystkie osoby przebywajace w
pomieszczeniach obiektu o powstaniu i charakterze zagrozenia oraz koniecznosci
przeprowadzenia ewakuacji.

Kierujgcy akcja ewakuacyjng wyznacza osoby odpowiedzialne za przebieg
ewakuacji poszczegdinych osob lub grup.

Ponadto kierujacy akcja ustala ewentualng potrzebe ewakuacji sprzetu i
mienia, okreslajgc w tym celu sposoby, kolejnosc i rodzaj ewakuacji.

W pierwsze] kolejnosci nalezy ewakuowac osoby z tych pomieszczen, w
ktorych powstat pozar lub ktore znajduja sie na drodze rozprzestrzeniania sie ognia,
oraz z pomieszczen z ktdrych wyjscie lub dotarcie do bezpiecznych drog
ewakuacyjnych moze zostaé odciete przez pozar lub zadymienie. Pojedyncze osoby
lub strumier ludzi nalezy kierowa¢ najkrotszg droga do wyjscia prowadzacego
bezposrednio na zewnatrz obiektu, zgodnie z umieszczonymi w lokalu ewakuacyjnymi
znakami bezpieczenstwa.

Dazy¢ do tego, aby wsrdd ewakuowanych w pierwszej kolejnosci byly osoby o
ograniczonej /z réznych wzgleddw/ zdolnosci poruszania sie, natomiast zamykac
strumien ruchu powinny osoby, ktdre moga poruszac sie o wiasnych sitach.

Ludzi odcietych od drog wyjscia, a znajdujacych sie w strefie zagrozenia
nalezy zebra¢ w pomieszczeniu najbardziej oddalonym od zrodla pozaru i w miare
posiadanych srodkdw oraz istniejgcych warunkow ewakuowac na zewnatrz przy
pomocy sprzetu ratowniczego przybylych jednostek strazy pozarnej.

Przy silnym zadymieniu drég ewakuacyjnych nalezy poruszal sie w pozycji
pochylonej, starajac sie trzymac glowe jak najnizej, ze wzgledu na mniejsze
zadymienie panujace w dolnych partiach pomieszczen i drdg ewakuacyjnych. Usta i
drogi oddechowe nalezy w miare mozliwosci zastaniaC chustka zmoczong w wodzie -
sposob ten utatwia oddychanie. Podczas ruchu przez silnie zadymione odcinki drog
ewakuacyjnych nalezy poruszac sie wzdluz scian, by nie straci¢ orientacji co do
kierunku ruchu.

Ewakuacja mienia nie moze odbywac sie kosztem sit | Srodkow niezbednych do

ewakuacji i ratowania ludzi.
Ewakuacje mienia nalezy rozpoczac od najcenniejszych urzadzen, dokumentacji |
przedmiotow. Nalezy wykorzystac wszystkie sprawne fizycznie osoby nadajace sie do
demontazu | ewakuacji oraz sprzet przybylych na miejsce jednostek ratowniczych z
zewnatrz.

Po zakonczeniu ewakuacji 0séb nalezy doktadnie sprawdzic, czy wszyscy ludzie
opuscili pomieszczenia. Przy niezgodnosci stanu osobowego ludzi ewakuowanych z
iloscia oscb przebywajacych w obiekcie, nalezy natychmiast fakt ten zgtosic
jednostkom ratowniczym przybyltym na miejsce akcji i przeprowadzic ponownie
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sprawdzenie pomieszczen. W przypadku przybycia jednostek Panstwowej Strazy
Pozarnej w trakcie akcji ewakuacyjnej, kierujacy jej przebiegiem, zobowigzany jest
do ztozenia krétkiej informacji o przebiegu akcji, a nastepnie podporzadkowania sie
dowodcy przybylej jednostki ratowniczej z zewnatrz.

Obowiazkiem oséb przebywajacych w obiekcie na wypadek ogloszenia
alarmu ewakuacyjnego jest:

= przerwac natychmiast wykonywane zajecia,
opuscic pomieszczenia, udajac sie w kierunku wskazanym przez prowadzacego
ewakuacje lub zgodnie z kierunkiem oznaczonym tablicami informacyjnymi,
w czasie trwania ewakuacji zachowac cisze | spokdj, nie ulegac panice,
nie wolno zatrzymywac sie ani poruszac w kierunku przeciwnym do kierunku
ewakuaciji,

« ulatwiac przechodzenie dziatajacym strazakom.

9.3. Sposoby prowadzenia ewakuacji

Ewakuacje indywidualng przewiduje sie w stosunku do osob, ktore nie sg zdoine do
samodzielnego opuszczenia zagrozonego pozarem pomieszczenia, lub budynku
poprzez:

- wyprowadzenie przez jedng osobe

Wyprowadzenie poszkodowanego stosuje sie do osob, ktére posiadaja ograniczong
zdolnosci poruszania sie — samodzielng. S3 to przewaznie starsze, utykajace,
poruszajace sie przy pomocy laski, niewidome i inne. Pomoc polega w zasadzie na
podtrzymywaniu poszkodowanego przez ratownika. Poszkodowany porusza sie na
wiasnych konczynach doinych przenoszac czesciowo swdj ciezar ciata na ratownika.
Metoda wyprowadzania poszkodowanego przez jednego ratownika polega na tzw.
ujmowaniu ewakuowanego pod reke. Ewakuowany, czeSC swego ciezaru ciala
przenosi na ciato ratownika przez zwisanie za pomocg jednej reki. Ratownik jedna
rekg trzyma za nadgarstek reki ewakuowanego obejmujgcej za szyje ratownika,
druga zas reka podtrzymuje ciato ewakuowanego w okolicy pasa | pachy.

L

Wyprowadzanie poszkodowanego przez jedng osobe.
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Metoda polega na tym, ze poszkodowany obejmuje swoimi korczynami gornymi
szyje ratownikéw. Ratownicy z kolei rece ewakuowanego przytrzymujg za nadgarstki.
Ratownicy rekami (wewnetrznymi w stosunku do ewakuowanego) podtrzymujg ciato
poszkodowanego w okolicy pasa. Poszkodowany moze nawet caly cigZzar swojego
ciala przeniesé na cialo ratownika, a nogami nieznacznie dotykac podtogi.

LLJ

Wyprowadzanie poszkodowanego przez awoch ratownikow

- wyniesienie na noszach

Wynoszenie poszkodowanych na noszach, dokonujemy przy pomocy dwoch osob. Po
utozeniu poszkodowanego na noszach, nalezy go przypiaC pasami lub innymi
dostepnymi sposobami, tak aby pozycja poszkodowanego umieszczonego na noszach
byla mozliwie jak najbardziej stabilna. Przypiecie poszkodowanego daje gwarancje

bezpieczenstwa w ruchu po drogach ewakuacyjnych poziomych, a w szczegdinosci
pionowych.

Wynoszenie poszkodowanych na noszach
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- przengszenie przez dwie osoby chwytem  konczynowym”™
W przypadku gdy osoba jest w stosunkowo dobrym stanie i nie choruje na choroby

wewnetrzne lub nie jest po operacji, a jedynie ogélnie ostabiona, 0 utrudnionej
sprawnosci ruchowej itp.- ewakuujemy jg chwytem konczynowym. Przenoszenie
polega na tym, ze jedna osoba chwyta poszkodowanego pod pachy glowe opierajac
o przednia cze$t tulowia, natomiast druga osoba chwyta za konczyny dolne w
okolicach kolan. Koriczyny poszkodowanego sa rozwarte i znajduja sie na wysokosci
bioder drugiego ratownika. Ratownicy niosa poszkodowanego nogami do przodu.

my

Przenoszenie poszkodowanych chwytem ,konczynowym”

- n n i "

Metode te stosuje sie w przypadku kiedy poszkodowany nie moze samodzielnie
poruszac sie na nogach, ale ma zdrowe konczyny. Przenoszenie polega na tym, ze
dwoch ratownikow stosuje splecenie rak, tworzac stoteczek, na ktorym siada pacjent
i obejmuje rekami za szyje ratownikow, Ratownicy sg lekko zwréceni do siebie |
wnosza poszkodowanego stawiajac ukosnie stopy ndg w kierunku ruchu.

h

Przenoszenie poszkodowanego przez dwie osoby metoda ,stoleczka recznego”
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wynoszenie przez dwie osoby chwytem  hustawkowym”
Metode, te stosuje sie w przypadku, gdy poszkodowany nie moze poruszac si€ o
wiasnych sitach na nogach i ma ograniczone mozliwosci ruchowe konczyn gornych.
Przenoszenie polega na tym, ze ratownicy stojac frontem w kierunku ruchu- chwytajg
sie za rece, na ktore siada poszkodowany. Ratownicy drugg parg rak (wewnetrzng)
wykonuja wzajemny chwyt na wysokosci fokci, o ktére opiera sie plecami

poszkodowany.

Przenoszenie chorego przez dwie osoby chwytem ,hustawkowym”™
. h m rackim”

Metode te stosujemy kiedy poszkodowany ma chore obie konczyny dolne, posiada
ogéle ostabienie organizmu. Chwyt polega na odpowiednim ulozeniu poprzecznym
ciata poszkodowanego na barku ratownika. Ratujacy jedng reke przeklada pomiedzy
nogami poszkodowanego obejmujac jedng jego noge, chwytajac za reke w okolicach
nadgarstka i przyciagajac reke do nogi. Ratujacy druga reke ma wolng, moze jg uzyc
W Czasie przenoszenia np. do poprawiania poloZzenia ciata poszkodowanego, a w
ruchu po schodach do przytrzymywania sie poreczy.

T

Wynoszenie poszkodowanego przez jedng osobe chwytem ,straZackim”,
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- n ni jedn m n rana”

Przenoszenie to polega na odpowiednim ufoZeniu ciata na plecach ratownika.
Poszkodowany gornymi konczynami obejmuje szyje ratownika, a glowe nieco do
przodu opierajac jg o hetm wynoszacego. Ratownik podchwytem pod kolana
poszkodowanego- uklada pacjenta w takim pofozeniu, ze srodek ciezkosci ciala
poszkodowanego lezy na wysokosci krzyza ratownika. Pozycja ciata poszkodowanego
w czasie ruchu jest lekko pochylona do przodu.

ik

Przenoszenie poszkodowanego przez jedna osobe na ,barana”.

- wynoszenie przez jedn ch i &

Metode te stosujemy w przypadkach , gdy poszkodowany nie moze poruszac sie o
wiasnych sitach na nogach., natomiast posiada zdrowe konczyny, lub w przypadku
kiedy poszkodowany ma chore obie konczyny dolne i posiada ogdine ostabienie
organizmu. Ewakuacja poszkodowanego polega na utozeniu jego ciata na plecach
ratownika w ten sposob, by jego nogi zwisaly nie dotykajac ziemi w granicach 30 cm,
rece obejmujac od tytu oba ramiona ratownika | zwisajg swobodnie wzdtuz klatki
piersiowej. Ratownik jedna reka przytrzymuje zwisajace rece pacjenta, a druga reka
ciato na swoich plecach. Ratownik moze ciato pacjenta w czasie ruchu przytrzymywac
obiema rekami, lub jedng z rak uzywac do przytrzymania sie poreczy w ruchu po

schodach.

Wynoszenie poszkodowanego przez jedng osobe chwytem ,tiumokowym”.,
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- N enie prze
W pewnych przypadkach dla wynoszenia dzieci, stosuje sie tzw. chwyt ,kotyskowy”,
ktory polega na tym, ze ratownik chwyta ewakuowanego | trzyma go przed lub za
soba w taki sposob, jak wyjmuje sie dziecko z kotyski. Nalezy pamigtac, ze ten
sposdb wymaga od ratownika duzego wysitku fizycznego w przypadku przenoszenia
ciezkich osGb. Przeniesienie osoby dorostej t3 metodag jest mozliwa jedynie na
niewielkie odlegtosci.

Przenoszenie poszkodowanego przez jedna osobe chwytem  kolyskowym”.

r .

Podczas codziennego uzZytkowania obiektu wynoszenie poszkodowanego
stawiajgcego czynny opdr fizyczny nie ma miejsca. Jednak w przypadku powstania
pozaru, wybuch lub innego miejscowego zagrozenia nie mozna wykluczyC takiej
mozliwosci. Najczesciej spowodowane jest to szokiem wywotanym np. bolem
wyniklym z oparzenia, uderzenia, ztamania lub innego rodzaju uszkodzenia ciata itp.
Podczas obezwtadniania | chwytania poszkodowanego stawiajgcego opor, nalezy
pamieta¢ o zachowaniu szczegdinej ostroznosci osobistej, poniewaz poszkodowany
czesto podczas obezwiadniania chwyta ratownika za rece, wiosy, gardio, itp.
Obezwiadnianie poszkodowanego nalezy dokonywaC zdecydowanie, szybko i
zrecznie, chwyty powinny by¢ natychmiastowe, skuteczne bez zbednego szamotania
sie, bojek, bez podnoszenia glosu.

wani zk n ratowniczego jednostek n
przeciwpozarowej (Strazy Pozarnej).

W zasadzie ewakuacje prowadza pracownicy wiasnymi sitami i Srodkami
znajdujacymi sie na wyposazeniu obiektu. Czas ewakuacji jest tak krotki, ze do chwili
przybycia sit 1 rzutu strazy pozarnej (czas przybycia ok. 5 min.) ewakuacja ludzi z
budynku znajdowac sie powinna w ostatniej fazie. Ale podczas pozaru, wybuchu lub
innego miejscowego zagrozenia mogg wystapic sytuacje i okolicznosci, ktore
zakiocajy zatozony przebieg ewakuacji | metody przemieszczania poszkodowanego.
Moze sie tez zdarzyc, ze pojedyncze osoby lub grupy osob podejmuja probe wyjscia z
zagrozonego miejsca na wiasng reke udajac sie w niewtasciwym kierunku i zostaja
im przez pozar odciete drogi bezpiecznego ruchu, badZz mate grupy oséb nie zdaza
wyjsC z zagrozonych miejsc w bezpiecznym czasie, a wyjscia ewakuacyjne zostaja
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odciete przez pozar. Dziatania ratownicze w takich przypadkach staj3 sie niemozliwe |
nieskuteczne. W takich sytuacjach ewakuacje powinny prowadzi¢ za pomocg sprzetu
pozarniczego przeszkolone w tym zakresie jednostki Strazy Pozarnej w Scistym
wspdtdziataniu z pracownikami obiektu. Podstawowy sprzet ratowniczy bedacy na
wyposazeniu lub w dyspozycji jednostek strazy pozarnej to przede wszystkim: wory
ratownicze, linki ratownicze, aparaty ratownicze, drabiny i podnosniki mechaniczne i
hydrauliczne, poduszki i koce ratownicze, oraz coraz czesciej sprzet alpinistyczny.
Majac powyzsze na uwadze do ewakuacji ludzi z budynku przy wykorzystaniu sprzetu
ratowniczego Strazy Pozarnej nalezy wykorzystywal wszelkiego rodzaju okna, a
przede wszystkim dach budynku. Ten specyficzny rodzaj ewakuacjl wymaga wysokie]
dyscypliny. W Instrukcji nie zostang opisane metody | rodzaje wykorzystania sprzetu
ratowniczego, gdyz aparaty i urzadzenia wykorzystywane przez Zzastepy strazy
pozarnej obstugiwane sa przez wyspecjalizowane i wyszkolone grupy ratownikdw. W
tym przypadku nalezy pamieta¢ o podporzadkowaniu sie zaleceniom i poleceniom
wydawanym przez strazakow.

WYZNACZA SIE JAKO MIEJISCE ZBIORKI DO EWAKUACII
PARKING: przed budynkiem Urzedu Miasta i Gminy oraz zlokalizowany

przy ul. Sierakowskiego, plac przy wyjsciu bocznym
z sali konferencyjnym

r Y

MIEJSCE ZRIORN]
00 EWARLIALSI
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X. ZADANIA | ODPOWIEDZIALNOSC UZYTKOWNIKOW
W ZAKRESIE OCHRONY PRZECIWPOZAROWEJ

Zgodnie z postanowieniami ustawy z dnia 24 sierpnia 1991r. o ochronie
przeciwpozarowej /tekst jednolity Dz, U. Nr 147, poz. 1229/, ochrona
przeciwpozarowa obiektu polega na realizacji przedsiewzie¢ majgcych na celu
ochrone zycia zdrowia | mienia przed pozarem, kleska zywiclowa Iub innym
miejscowym zagrozeniem.

Zarzadca obiektu lub inni uzytkownicy obiektu zapewniajac jego
ochrone przeciwpozarowa zobowigzani s3 w szczegélnosci do:

1. Przestrzegania p.poz. wymagan budowlanych, instalacyjnych |
technologicznych.

2. Wyposazenia obiektu w sprzet pozarniczy oraz oznakowanie go pozarniczymi
tablicami informacyjnymi i znakami bezpieczenstwa.

3. Zapewnienia osobom przebywajacym w obiekcie bezpieczenstwo i mozliwosc
ewakuacji.

4. Przygotowania obiektu do prowadzenia akcji ratowniczej, ustalic sposoby
postepowania na wypadek pozaru,

Uznajac odpowiedzialnos¢ ustawowa, okresla sie jednoczesnie zakres zadan |
odpowiedzialnosci za zachowanie bezpieczenstwa pozarowego dla wszystkich
pracownikow. Nalezy zaznaczyc, ze zakres obowigzkow stuzbowych poszczegoinych
pracownikdw, poza okresleniem charakteru sSwiadczonej pracy, zawiera rowniez
obowigzek dbatosci o bezpieczenstwo /w tym rdwniez przeciwpozarowe/ na
zajmowanym stanowisku pracy. Zatem n/w zakres odpowiedzialnoSci za sprawy
ochrony przeciwpozarowe] dla pracownikow nalezy traktowac jako zakres ramowy,
stuzacy generalnie do celdw szkolenia przeciwpozarowego.

10.1. Obowiazki Burmistrza:

Szczegdlng odpowiedzialnoS¢ za stan ochrony przeciwpozarowej ponosi
Zarzadca Obiektu, ktéry zgodnie z przepisami: ustawy o ochronie przeciwpozarowej
oraz rozporzadzenia Ministra Spraw Wewnetrznych | Administracji w sprawie ochrony
ppoz. budynkow, innych obiektow budowlanych i terendw - odpowiada za
bezpieczenstwo pozarowe obiektu | osob w nim przebywajacych.

W 2wigzku z powyiszym Burmistrz odpowiada za:
« znajomost obowigzujacych przepisow | instrukcji bezpieczenstwa pozarowego

w zakresie nadzorowanych stanowisk pracy oraz kontrolowanie przestrzegania
tych przepisdw i instrukcji przez podlegtych pracownikow,

INSTRUKCIA BEZPIECZENSTWA POZAROWEGO
Budvnek Urzpdu Migsta § Gminy wl, Kosefuszki 5; 05-5600 Piaseczno



58

« zapewnienie wlasciwego zabezpieczenia przeciwpozarowego wynajmowanych
pomieszczen,

« organizowanie bezpiecznej ewakuacji osdb i mienia /dot. to réwniez éwiczen/,

» organizacje szkolenia z zakresu ochrony przeciwpozarowe),

« usuwanie spostrzezonych albo wskazanych usterek mogacych spowodowad
rozprzestrzenienie sie ognia lub zgtaszanie osobom kompetentnym do ich
usuniecia,

e przestrzeganie przeciwpozarowych wymagan budowlanych, instalacyjnych i
technologicznych oraz zapobieganie wszelkim zagrozeniom w tym zakresie,

« Uutrzymywanie w nalezytym stanie technicznym pomieszczen oraz instalacji i
urzadzen /zapewnienie ich pelnej sprawnosci technicznej/ m.in.:

- instalacji elektrycznych

- instalacji wentylacyjnych

- prowadzenie dokumentacji dot. przegladow, konserwacii, remontow
oraz urzadzen i instalacji technicznych,

- znajomosé charakterystyki pozarowej materiatow i wyrobow pozarowo
niebezpiecznych, znajdujacych sie na terenie poprzez egzekwowanie
przez dostawcow charakterystyk pozarowych tych materialow i
wyrobow,

- organizowanie prac zgodnie z zasadami zachowania bezpieczeristwa
pozarowego,

- nadzdér nad przestrzeganiem przepisow 0 ochronie przeciwpozarowej i
instrukcji bezpieczenstwa pozarowego przez podieglych pracownikow,

- wyposazenie pomieszczen w podreczny sprzet gasniczy, pozarnicze
tablice informacyjne,

- wnioskowanie i organizacje remontow, adaptacji i biezacej konserwacji
urzadzen i instalacji w pomieszczeniach obiektu z uwzglednieniem
zasad i potrzeb ochrony przeciwpozarowej,

- kontrole terminowe] realizacji zalecen /zarzadzen/ pokontroinych
wydanych przez wewnetrzne Ilub zewnetrzne organy ochrony
przeciwpozarowej,

- przestrzeganie zasad przygotowywania | prowadzenia prac pozarowo
niebezpiecznych,

Burmistrz moze przekaza¢ czest odpowiedzialnosci | zwigzane z tym obowiazki
stuzbowe na pracownika nizszego szczebla.

10.2. Obowiazki Pracownika ds. ochrony przeciwpozarowej

Pracownik ds. ochrony przeciwpozarowej odpowiada za:

- nadzér nad prawidlowoscia rozmieszczenia podrecznego sprzetu gasniczego,
pozarniczych tablic informacyjnych oraz nadzor nad instalacjami przeciwpozarowymi,
- zgtaszanie Stuzbom Technicznym potrzeb | wnioskow dotyczacych usprawnienia
ochrony przeciwpozarowej obiektu,

- udzielanie informacji | wyjasnien w sprawach ochrony przeciwpozarowej w
Zwigzku z biezaca dziatalnoscia,

- kontrole terminowej realizacji zalecen /zarzadzen/ pokontrolnych wydanych przez
zewngtrzne organy ochrony przeciwpozarowej,
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- uzgadnianie i opiniowanie projektow zagospodarowania | lokalizacji pomieszczen i
urzadzen,

- prowadzenie szkolen pracownikow w zakresie ochrony przeciwpozarowej,

- okresowe skladanie informacji przetozonym o stanie i warunkach zabezpieczenia
przeciwpozarowego budynku,

10.3. Obowiazki wszystkich pracownikow

Do zadan | obowigzkow wszystkich pracownikéw Urzedu Miasta | Gminy w

szczegolnosci nalezy:

= W ramach informacyjnego wstepnego szkolenia na stanowisku pracy zapoznanie
sie z trescia ,Instrukcji bezpieczefistwa pozarowego” opracowanej na potrzeby
Zakiadu,

s Przestrzeganie postanowien ,Instrukcji bezpieczenstwa pozarowego”, przede
wszystkim wymagan dotyczacych spraw z zakresu ochrony ppoz. na zajmowanym
stanowisku pracy,

« Niezwloczne usuwanie stwierdzonych nieprawidlowosci, uchybien mogacych
spowodowal powstanie lub rozprzestrzenianie ognia oraz zglaszanie o tym
wiasciwemu przetozonemu,

« Uczestniczenie w organizowanych szkoleniach przeciwpozarowych,

+ Dokfadne sprawdzenie stanowiska pracy po zakonczeniu pracy, eliminujac
mozliwosc powstania pozaru,

o Znajomosc uZycia oraz zakresu stosowania podrecznego sprzetu gasniczego
(wskazania na etykietach gasnic),

« Nie zastawianie (zawezanie) drég ewakuacyjnych, dostepu do sprzetu gasniczego
i ratowniczego,

o Przestrzeganie zakazu palenia i postugiwanie sie otwartym ogniem
w miejscach pozarowo niebezpiecznych,

Znac podstawowe zasady alarmowania, gaszenia pozaru oraz ewakuacji,
Uczestniczy¢ czynnie w akcjach ratowniczo-gasniczych podporzadkowujac sie
decyzjom kierujacego ta akcja,

» Dokladnie znac¢ lokalizacje podrecznego sprzetu gasniczego, zaopatrzenia
wodnego, Srodkdw do oglaszania alarmu oraz rozmieszczenia drég
ewakuacyjnych,

« ZwracaC szczegolng uwage na warunki eksploatacji urzadzen grzejnych (piecyki,
grzatki),

« W przypadku powstania pozaru (wybuchu) postepowac  zgodnie
Z postanowieniami Instrukcji postepowania na wypadek pozaru” -
rozmieszczonych w miejscach ogdlnodostepnych (np. korytarzach).

« W przypadku przydzielenia zadan przez osobe kierujgca akcja ratowniczo-
gasnicza, wykonywac powierzone czynnosci zgodnie ze wskazaniami.

Ponadto do obowigzkow personelu odpowiedzialnego za sprzatanie w budynku

nalezy:

s Utrzymywanie czystosci przez systematyczne usuwanie smieci i odpadkéw do
odpowiednich pojemnikéw poza teren sprzatanych pomieszczen.
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+ Dopilnowanie wygaszenia oéwietlenia oraz wylaczania urzadzen elektrycznych nie
przystosowanych do pracy ciaglej.

« Zamkniecie pomieszczen po zakonczeniu sprzatania | umieszczenie kluczy
w ustalonym miejscu.

« Zgiaszania przetozonym stwierdzonych nieprawidiowosci w przeciwpozarowym
zabezpieczeniu pomieszczen (nie wytaczone elektryczne urzgdzenia grzejne,
maszyny, oSwietlenie, itp.).

« W przypadku przydzielenia zadan przez osobe kierujaca akcig ratowniczo-
gasnicza, wykonywac powierzone czynnosci zgodnie ze wskazaniami.

10.4. Zadania w zakresie sposobow oglaszania alarmu o
niebezpieczenstwie.

Kazdy, kto zauwazy pozar, awarie¢ lub inne miejscowe zagroZenie dla oséb
przebywajacych w obiekcie, zobowigzany jest poinformowac pozostate osoby
o zaistnialym zagrozeniu. Po podjeciu decyzji przez kierujacego akcja o rozpoczeciu
ewakuacji nalezy oglosic alarm. Alarm pozarowy i alarm o koniecznosci ewakuacji
ludzi | mienia z poszczegdinych pomieszczert powinien by¢ ogtoszony w taki sposdb,
aby nie spowodowac paniki wsréd oséb przebywajacych na terenie obiektu, podajac
komunikat o powstatym zagrozeniu i koniecznosci opuszczenia budynku.

Z chwila ogtoszenia alarmu, kazdy pracownik znajdujgcy sie na terenie budynku
Urzedu Miasta i Gminy, powinien powiadomi¢ pozostale osoby znajdujace sie w
budynku.

W opisywanym budynku Urzedu Miasta i Gminy przewiduje sie zastosowanie
nastepujacych srodkdw alarmowania wewnetrznego:

a) powtarzany gtos ludzki z informacja ,ewakuacja ludzi na zewnatrz budynku”
(przykiad komunikatu: UWAGA POWSTAL POZAR, OGLASZAM EWAKUACIE
LUDZI Z BUDYNKU NA ZEWNATRZ).

b) dzwonki elektryczne i reczne, buczki, glosowe, syreny, diwiekowe systemy
ostrzegawcze itp. (Srodki te moga byc instalowane w uzytkowanym obiekcie
w zaleznosci od decyzji Burmistrza).
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XI1. PRAKTYCZNE SPRAWDZENIE EWAKUACJI

Zgodnie z obowiazujacymi przepisami w omawianym obiekcie Urzedu
Miasta i Gminy istnieje obowiazek przeprowadzenia Praktycznego Sprawdzenia
Ewakuacji co 2 lata.

Zakres i zasady praktycznego sprawdzenia ewakuacji:

Praktyczne sprawdzenie ewakuacji (w skrocie — PSE), ma na celu wyrobienie
uzytkownikom obiektow nawykdw reagowania w przypadku zaistnienia realnego
zagrozenia oraz ocene przygotowania obiektu. Dlatego PSE sprowadza sie do dwdch
zagadnien:

« sprawdzenia organizacji ewakuacji, gdzie celem jest:

- sprawdzenie skutecznosci dotychczasowego sposobu  informowania
0 zagroZeniu oraz systemu powiadamiania o koniecznosci ewakuacji, w tym
reakcji na alarm pozarowy,
doskonalenie procedur ewakuacji, w tym zapoznanie z kierunkami ewakuacji
i zasadami zachowania sie,

- koordynacja dziatan stuzb odpowiedziainych za ochrone,

- zminimalizowanie mozliwosci wystapienia paniki i jej skutkow,

- zmierzenie czasu potrzebnego na opuszczenie obiektu przez wszystkie
osoby, ktore sie w nim znajduja,

- weryfikacje opracowanych zasad postgepowania na wypadek pozaru,

e sprawdzenia warunkow ewakuacji w zakresie:

- llosci | szerokosci wyjs¢ ewakuacyjnych,

- diugosci szerokosci | wysokosci drog ewakuacyjnych (dojscia, przejscia biegi
i spoczniki klatek schodowych)

- stanu technicznych srodkéw zabezpieczen przeciwpozarowych i stopnia ich
integracji, a szczegdlnie tych, ktére maja wplyw na ewakuacje
(zabezpieczenia przed zadymieniem drog ewakuacyjnych),

- oSwietlenia awaryjnego,

Gtowny nacisk nalezy polozy¢ na ewakuacje osob — zgodnie z zalozeniem, ze zycie
ludzkie jest najcenniejsze. Dlatego cwiczenie nalezy przeprowadzac w czasie,
gdy obiekt normalnie funkcjonuje tj. przy maksymalnej liczbie osob w nim
przebywajacych. PSE mozna rozszerzyC o zagadnienia dotyczace zabezpieczenia
waznych dokumentdw | sprzetu.

Przebieg PSE z podzialem na etapy:

« Etap I - rozmieszczenie osob wyznaczonych, przygotowanie srodkdw pozoracii,

» Etap II - ogtoszenie alarmu,

e Etap III - pomiar czasu trwania poszczegolnych faz,

« Etap IV - sprawdzenie pomieszczenn w celu ustalenia liczby oséb, ktdre nie
podjely ewakuacji oraz przyczyny takiego zachowania.

Przygotowanie PSE:

Proces przygotowania praktycznego sprawdzenia ewakuacji jest dosy¢ zlozony.
Pierwszy etap powinien obejmowal opracowanie zatozen, w ktdrych wyznaczyé
nalezy:
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« cel przeprowadzenia praktycznego sprawdzenia ewakuacji,

o potrzeby ludzkie i sprzetowe potrzebne do dokumentowania praktycznego
sprawdzenia ewakuacji,

= zadania dla osob uczestniczacych (koordynujacych),

* przebieg praktycznego sprawdzenia ewakuacjl z podziatem na etapy.

Do najwazniejszych celow PSE naleza omowione wczesniej sprawdzenie organizaci

ewakuacji i sprawdzenie warunkow technicznych, Okreslenie potrzeb ludzkich

sprowadza sie do wyznaczenia osob funkcyjnych, z ktorych zadaniem bedzie pomoc

w odpowiednim przeprowadzeniu | udokumentowaniu PSE tj. ogloszenie alarmu,

obstuga Srodkdw {acznosci, pomiaru czasu. Powinien byc rowniez wyznaczony

koordynator Cwiczeri. Najprostsze jest przeprowadzenie PSE w celu pomiaru czasu
potrzebnego na opuszczenie budynku przez znajdujacych sie w nim ludzi (wystarczy
jedna osoba i stoper). Bardziej zaawansowanym procesem jest przygotowanie PSE,

w ktorym sprawdza sie zachowanie ludzi w poszczegdlnych fazach ewakuadji.

Pozadane jest ciggte monitorowanie cwiczen i ich rejestracja. Dodatkowymi

elementami, ktore powinny zawieraC zalozenia s planowane Srodki pozoracii

np. zadymienia, zamiar wprowadzania utrudnien w obiekcie np. zablokowanie drzwi
ewakuacyjnych lub wylaczenie oswietlenia korytarzy. Wiasciwe przygotowanie

Cwiczenia wymaga powolania, poza koordynatorem, zespotu kilku osdb najlepiej

pracownikow zwigzanych na co dzien z obstuga budynku, do petnienia funkcji

obserwatoréw. Nastepnie nalezy przydzieli¢ im okreélone odcinki na ktérych beda
pelnic przydzielona role. Ponadto w sklad zespolu oprocz osob reprezentujacych

Urzad Miasta i Gminy, powinni wejs¢ pracownicy odpowiedzialni za sprawy BHP,

ochrony przeciwpozarowej i obrony cywilnej. W odroznieniu od obserwatorow,

osobom tym nie nalezy przydzielaC zadnych funkcji niz te, ktére wynikaja z ich
zakresu czynnosci,

Obserwatorzy biorgcy udziat w éwiczeniach powinni zwrdci¢ uwage na nastepujace

elementy:

« czy sygnat o ewakuacji dotart do wszystkich ludzi przebywajacych
W monitorowanym przez nich obszarze,
czy wszyscy uzytkownicy przystapili do ewakuacji,

* (zy ewakuacja odbywata sie zgodnie z wyznaczonymi drogami | kierunkami oraz
czy nie wykorzystywano do jej celow dzwigow lub innych niz przewidziane przejsc
i wyijsc,

e czy zadzialaly wszystkie urzadzenia techniczne stuzace do zapewnienia
bezpieczenstwa ludzi przebywajacych w obiekcie, tj. oéwietienie awaryjne,
wentylacje pozarowsa itp.

* odnotowac czas w jakim opuszczono obstugiwany przez nich odcinek,

+ odnotowac wszelkie nieprawidiowosci.

Dokumentacja z cwiczen:

Poniewaz praktyczne sprawdzenie ewakuacji jest obowiazkiem wynikajacym
z rozporzadzenia Ministra Spraw Wewnetrznych | Administracji z dnia 7 czerwca
2010 r. w sprawie ochrony przeciwpozarowej budynkow, innych obiektdw
budowlanych i terenow (Dz. U. nr 109 poz. 719), wiasciciel lub zarzadca obiektu
powinien wiasciwie udokumentowa¢ fakt przeprowadzenia ¢wiczenia PSE. Wiasciwa
dokumentacja bedzie cennym materialem pordwnawczym dajacym  wnioski
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wynikajace z oceny wynikdw kilku kolejnych ¢wiczen. Dokumentacja taka powinna

zawierac:

= date | godzine przeprowadzenia ¢wiczenia,

¢ sposob ogloszenia alarmu,

« liczbe ewakuowanych osob (np. na podstawie list obecnosci),

s czas ewakuacji poszczegdinych kondygnacii lub stref na ktére podzielony jest
obiekt,

» Czas ewakuacji catego obiektu mierzony od momentu ogtoszenia alarmu do chwili
opuszczenia budynku przez wszystkich uzytkownikow,

« wnioski podsumowujace ¢wiczenie obejmujace miedzy innymi:

- oceng droznosci i rdwnomiernosci rozioZzenia natezenia strumieni ludzi na
gtownych drogach ewakuacyjnych (koficowe odcinki korytarzy, klatki
schodowe, wyjscia),

- zasieg styszalnosci srodkéw technicznych uzytych do oglaszania alarmu,

- oceng skutecznosci oglaszanego alarmu, okredlajaca odsetek oséb do
ktorych nie dotarla informacja o alarmie wraz z podaniem przyczyn takiego
faktu,

- oceng stanu zadziatania zwigzanej z cwiczeniem infrastruktury technicznej,

- wszystkie zauwazone nieprawidlowosci, jeZeli takie wystapily (np. zatory
w drzwiach, przewezeniach korytarzy i innych newralgicznych punktach,
pozostawianie w  opuszczanych  pomieszczeniach  otwartych  lub
niedomknietych drzwi, itp.)
zamierzenia, ktore nalezy przedsiewziaC, aby wyeliminowac stwierdzone
nieprawidtowosci, a tym samym poprawié warunki ewakuacji ludzi z obiektu,

Jak wynika z analiz zaistniatych zdarzen, podczas ktdrych przeprowadzano
ewakuacje, w momencie wystapienia zagrozenia dla 2ycia, za pézno jest na
studiowanie instrukcji postepowania. Konieczne Jest odpowiednie przygotowanie
ewakuacji zaréwno pod wzgledem jej warunkéw jak tez organizacji. Waznym
aspektem, majacym ogromne znaczenie dla powodzenia ewakuacji, jest ludzka
psychika. Regularne przeprowadzanie PSE zapobiega podobnym sytuacjom. Pozwala
na wypracowanie optymalnych sposobow postepowania na wypadek pozaru,
powoduje Ze uZytkownicy obiektu wiasciwie reaguja na zaistniate zdarzenia,
a realizujgc wyuczone i przecwiczone czynnosci przyczyniaja sie do skricenia czasu
trwania poszczegolnych faz | w konsekwencji catkowitego czasu potrzebnego na
ewakuacjg, co ma decydujgce znaczenie w przypadku zagrozenia, szczegdinie, gdy w
obiekcie znajdujg sie ludzie bedacy w nim sporadycznie, Regularne przeprowadzanie
PSE bedzie miato duzy wplyw na poczucie bezpieczeristwa uzytkownikow budynku
Urzedu Miasta i Gminy.

UWAGA I

Zgodnie z obowiqzujacymi przepisami wlasciciel lub zarzadeca obiektu
powinien  powiadomié wlasciwego miejscowo Komendanta
Powiatowego Paristwowej Strazy Pozarnej w Piasecznie o terminie
przeprowadzenia PSE nie péiniej niz na tydzien przed ich
przeprowadzeniem.
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Xil. POSTEPOWANIE NA WYPADEK POWSTANIA
POZARU LUB INNEGO ZAGROZENIA

12.1. Zasady zglaszania zdarzen

Kazdy, kto zauwazyl pozar lub uzyskal informacje o pozarze obowigzany
jest zachowaé¢ spokéj i nie  dopuszczajac do paniki natychmiast
zaalarmowac:

= Dsoby znajdujace sie w sasiedztwie pozaru, narazone na jego skutki.
= Panstwowg Straz Pozarng w Piasecznie tel. 998 , lub 22-756 72 43
z tel. kom. 112
w: Postence Burmistras b anainnnnsinnaisissnnrsRREE e

B SBKrELAIZ TB.. ...t s s s e s s e s R s s s R AR

= [nne osoby wyznaczone:

2. Alarmowanie strazy pozarnej nalezy przeprowadzic z najblizszego
telefonu lub w wewnetrznego z wyjsciem do sieci miejskiej.

3. Po uzyskaniu polaczenia ze straza pozarnga nalezy wyraznie podac:
B gdzie sie pali - doktadny adres obiektu i jego nazwe,
® co sie pali — np. pomieszczenie biurowe na parterze budynku itp.,
B czy istnieje zagrozenie zycia ludzi, czy w rejonie pozaru lub bezposrednim
sgsiedztwie znajdujg sie materialy latwo zapalne lub wybuchowe itp.,
® numer telefonu, z ktdrego sie mowi oraz swoje imie i nazwisko.
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PANSTWOWA STRAZ POZARNA
Telefon alarmowy 998 lub 112

—_—

Po przyjecia meldunku przez dyzurnego Powiatowego
Stanowiska Kierowania Panstwowej Strazy Pozarnej w
Piasecznie, oddzwoni on na numer telefonu z ktérego
przekazalismy informacje, celem potwierdzenia zagrozenia
pozarowego oraz pozyskania dodatkowych informaciji.

W razie potrzeby nalezy zaalarmowac jeden z podmiotow ratowniczych.

Jednostki Telefon alarmowy
1. Pogotowie ratunkowe 999 lub 112
2. Straz pozarna 998 lub 112
3. Policja 997 lub 112
4. Straz miejska 986 lub 22-750 21 60
|
5. Pogotowie energetyczne 22-70 13 200
6. Pogotowie gazowe
992

12.2. Zasady postepowania w przypadku powstania pozaru
lub innego miejscowego zagrozenia.

1) Pracownik (inna osoba), ktéra pierwsza zauwazy pozar, zobowigzany jest
natychmiast zaalarmowac wszelkimi dostepnymi srodkami — gtosem (np. pozar,
pali sie), urzadzeniem alarmowym (np. dzwonkiem), przez telefon — innych
pracownikow | inne osoby przebywajace oraz Straz Pozarng i kierownictwo.
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2) Zaalarmowanie Strazy Pozarnej i kierownictwa mozna zlecic innej osobie, samemu

zas przystapic niezwlocznie do organizacji ewakuacji | likwidacji zagrozenia za
pomoca wszelkich dostepnych srodkow (podrecznego sprzetu gasniczego).

3) Jesli nie ma osoby upowaznionej do objecia kierownictwa lub jezeli osoba taka nie

4)

2)

6)

7)

przejawia dostatecznej Inicjatywy, kierownictwo akcjg powinien przejac
najbardziej energiczny i opanowany pracownik, ktory zajmie sie zorganizowaniem
akcji i rozdzieleniem zadan.

Pozostali pracownicy | inne osoby przebywajgce w obiekcie obowigzani sa
podporzadkowac sie bez zastrzeZen rozkazom i poleceniom osoby, ktéra objeta
kierownictwo | wszelkie jej polecenia scisle wykonad.

Nalezy pamietac, ze:

e w pierwszej kolejnosci przystapic do ratowania ludzi, prowadzac ewakuacje z
ZagroZonego rejonu,

« nie wolno otwiera¢ bez potrzeby drzwi, okien i innych otwordw w budynku
(pomieszczeniach) objetych pozarem, gdyz sprzyja to rozprzestrzenianiu
ognia,

« nalezy wylgczy¢ doplyw pradu elektrycznego do pomieszczen objetych
pozarem,
nie wolno gasi¢ woda instalacji i urzadzen elektrycznych pod napieciem,
nalezy usuwal z zasiegu ognia materialy paine, wybuchowe, toksyczne, a
takZe cenny sprzet i urzadzenia oraz wazne dokumenty, nosniki informadji,

« chodzic do zadymionych pomieszczen lub przechodzac przez nie, nalezy
ograniczac ilos¢ wdychanych produktdw spalania. Poruszad sie w pozycji
pochylonej, jak najblizej podtogi i zastaniac usta, np. wilgotng chustka.

e umiejgtne zastosowanie sprzetu i Srodkow gasniczych umozliwiaja szybkie
ugaszenie pozaru.

Po zawiadomieniu stuzb ratowniczych nalezy wyznaczyé przewodnika, ktory
bedzie oczekiwat przy wejsciu do obiektu na przybycie ratownikow i doprowadzi
ich na miejsce pozaru.

Po przybyciu ratownikow osoba dotychczas kierujaca ratownictwem ma
obowigzek krotko poinformowac dowddce przybylej jednostki o aktualnej sytuacji,
wydanych zarzadzeniach, czy istnieje zagrozenie zycia ludzi w obiekcie oraz
podporzadkowac sie jego rozkazom podajac fakt przekazania kierownictwa akcji
do wiadomosci wszystkich bioracych w niej udziat.

Przybycie jednostek ratowniczych nie zwalnia pracownikéw od dalszej pracy w
zakresie zwalczania pozaru oraz ewakuacji ludzi i mienia, ktore to czynnosci
nalezy scisle wykonywac¢ w my$l polecert dowddcy ratownikéw. Jezeli dowddca
uzna udziat pracownikéw budynku za zbedny w akcji ratowniczo-gasniczej, nalezy
usunac sie w takie miejsce, aby nie przeszkadzac ratownikom w ich pracy.
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8) W czasie prowadzenia akcji wszyscy s3 zobowigzani do zachowania catkowitego
spokoju oraz niedopuszczenia do powstania paniki.

12.3. Zabezpieczenie pogorzeliska.

Burmistrz lub osoba go zastepujaca jest odpowiedzialna za:

« Zabezpieczenie miejsca pozaru i wystawienie posterunku pogorzeliskowego w
celu zapoblezenia powstania pozaru wtdrnego.

e Przystapienie do uporzadkowania pogorzeliska po zakonczeniu dziatalnosci
Policji, firmy ubezpieczeniowej lub komisji zwotanej dia ustalenia okolicznosci i
przyczyn powstania | rozprzestrzeniania sie pozaru.

INSTRUKC.JA BEZPIECZENSTWA POZAROWEGO
Budyeek Urzpdy Miasta § Gl il Koseluszhi 3, 03-300 Pigseczno



(i1

XIll. WYPOSAZENIE W SPRZET GASNICZY

13.1. Podreczny sprzet gasniczy

Podreczny sprzet gasniczy przeznaczony jest do gaszenia poZaru w poczatkowej
fazie jego rozwoju (likwidowanie pozaru w zarodku). Funkcja podrecznego sprzetu
gasniczego polega na dziataniu jednostkowym, tj. na chiodzeniu materiatu palnego
badz na odcieciu dostepu do niego utleniacza, lub tez na spelnieniu obu funkcji
jednoczesnie. Przeznaczony jest on do uZycia przez osoby nie posiadajace
specjalistycznego wyszkolenia pozarniczego. Dlatego jego konstrukcja | sposéb
obstugi jest mozliwie nieskomplikowany.

W skiad podrecznego sprzetu gasniczego wchodza:

« gasnice przenosne oraz przewozne (agregaty gasnicze),

» hydronetki,

« koce gasnicze

Gasnice 53 to przenosne urzadzenia gasnicze o masie catkowitej nie przekraczajacej
na ogot 12 kg, ktore po uruchomieniu samodzielnie wyrzucaja $rodek gasniczy na
skutek dziatania cisnienia gazu znajdujacego sie w zbiorniku gasnicy lub
Zmagazynowanego
w oddzielnym pojemniku.
W zaleznosci od rodzaju Srodka gasniczego stosowanego w gasnicy rozroznia sie:
¢ gasnice proszkowe,
* gasnice Sniegowe,

Gasnice dzielg sie takze pod wzgledem sposobu wyrzucania érodka gasniczego.
Podziat ten jest nastepujacy:
» gasnice pod stalym ciénieniem, oznaczone symbolem ,X",
» gasnice z oddzielnym zbiornikiem gazu wyrzucajacego, oznaczone symbolem
Mznl

Kazda nowa gasnica wyposazona jest w zawdr umozliwiajgcy w razie potrzeby
przerwanie podawania Srodka gasniczego na Zrodio pozaru, np. dla zajecia
dogodniejszego stanowiska podczas gaszenia.

Male agregaty gasnicze to w zasadzie duze gasnice o podobnej konstrukcji |
zasadzie dziatania z mozliwoscig recznego przetaczania.

Koce gasnicze wykonane sa z tkaniny szklanej uszczelnionej przez
zaimpregnowanie roztworem chlorku amonowego z ciatami wigzacymi.
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13. 2. Rodzaje pozarow

Przy doborze rodzaju Srodka gasniczego naleZy bra¢ pod uwage nastepujace

zasady:

Do gaszenia pozaréw grupy A (w ktdrych wystepuje zjawisko spalania zarowego,
np. drewna, papieru, tkanin) stosuje sie gasnice pianowe lub proszkowe.

Do gaszenia pozardw grupy B (cieczy palnych | substancji stalych topiacych sie,
np. benzyn, alkoholi, olejéw, tiuszczéw, lakierdw) stosuje sie zamiennie gasnice
pianowe, Sniegowe lub proszkowe.

Do gaszenia poZarow grupy C (gazéw palnych, np. propanu, acetylenu, gazu
ziemnego) stosuje sie zamiennie gasnice proszkowe lub $niegowe.

Do gaszenia pozarow grupy D (metali lekkich, np. magnezu, sodu, potasu, litu)
stosuje sie gasnice proszkowe do tego celu przeznaczone.

Do gaszenia poZardw grupy F (tluszczy i urzadzer kuchennych) stosuje sie
gasnice proszkowe do tego celu przeznaczone.

Do gaszenia pozardw urzadzen elektrycznych pod napieciem i innych materiatow
znajdujacych sie w poblizu tych urzadzen, stosuje sie zamiennie gasnice $niegowe
lub proszkowe.

13.3. Ilos¢ i zasady wyposazania w gasnice

Obiekty powinny byC wyposazone w sprzet gasniczy dostosowany do gaszenia

tych grup pozaréw, ktdre moga wystapic w obiekcie. Tlos¢ gaénic zalezy od
powierzchni obiektu, wysokosci gestosci obcigzenia ogniowego, kategorii zagrozenia
ludzi lub wystepowania stref zagrozenia wybuchem. Rodzaje sprzetu uzaleznione sa
od rodzaju obiektu, wystepujacych materiatéw o raz urzadzen i instalacji. Jedna
jednostka masy srodka gasniczego 2 kg (lub 3 dm®) zawartego w
gasnicach powinna przypadac, z wyjatkiem przypadkéw okreélonych w

przepisach szczegdlnych:

1) Z 2 zaroweij nku, niechronionej
stalym urzadzeniem gasniczym:

2).zakwalifil i do kat = senia ludzi ZL I, ZL 1L, ZL 111
lub ZL V,
li dla b n 7y zapewnic imniej

60 kg Srodka gasniczeqgo,

Zestawienie sprzetu gasniczego w obiekcie ponizej:

Lp.  Rodzaj Gasnicy Ilo$¢ érodka Rodzaj Tlos¢
' gasniczego srodka
. - gasniczego
1. Gasnica proszkowa 6 kg Proszek
gasniczy
2. | Gasnica proszkowa 4 kg Proszek
T — gasniczy
- Gasnica sniegowa 5CO; Dwutlenek
wegla

INSTRUKCJA BEZPIECZENSTWA POZAROWEGO
Budmek Urzedu Miasta | Gminy wl. Kofeluszki 5; 05-500 Piaseczno



10
13.4. Zasady rozmieszczania sprzetu

Przy rozmieszczaniu oraz ustalaniu rodzaju podrecznego sprzetu gasniczego
nalezy stosowac nastepujace zasady:

1) sprzet powinien by¢ umieszczany w  miejscach  latwo dostepnych
i widocznych przy wejéciach, przejéciach | korytarzach, przy wyjsciach na
zewngtrz pomieszczen,

2) przy umieszczaniu sprzetu na klatkach schodowych nalezy go tak umieszczac,
aby byt widoczny podczas schodzenia z wyzszych kondygnacji, takze nie utrudniat
przejscia,

3) odleglosc sprzetu od styku dwoch scian powinna wynosié co najmniej 0,5 m,
a przy oknach lub drzwiach ich dwukrotna szerokos$¢ skrzydel,

4) w obiektach wielokondygnacyjnych sprzet nalezy umieszczaé w tych samych
miejscach na kazdej kondygnacji, jezeli warunki techniczne na to pozwalaja,

5) miejsca usytuowania podrecznego sprzetu gasniczego powinny by¢ oznakowane
zgodne z Polskimi Normami,

6) do sprzetu powinien by¢ zapewniony dostep o szerokosci co najmniej 1m,

7) sprzet nalezy umieszcza¢ w miejscach nie narazonych na uszkodzenie
mechaniczne oraz dziatanie Zrddel ciepla (piece, grzejniki, tereny
nastonecznione):

a) odleglosC sprzetu od konwencjonalnych #rédet ciepla nie powinna byé
mniejsza niz 1m,

D) sprzet ktdry znajduje sie na zewnatrz budynku powinien byé zabezpieczony
przed wplywami atmosferycznymi,

8) odlegtosc dojécia do sprzetu nie powinna by¢ wieksza niz 30 m.

9) sprzetu pozamiczego nie wolno uzywa¢ do celéw nie zwigzanych
z éwiczeniami lub gaszeniem pozaru.

Szczegolowe rozmieszczenie gasnic zobrazowane jest na zataczonych do
niniejszego opracowania rzutach poszczegéinych kondygnacii.

13.5. Budowa i zasady obstugi podrecznego sprzetu gasniczego

Stosujac podreczny sprzet gasniczy nalezy pamietac o symbolach umieszczanych na
gasnicach, decydujacych o mozliwoéci zastosowania sprzetu w konkretnej sytuacii.
Do prowadzenia skutecznej dziatalnosci w zapobieganiu pozarom i ich Zwalczaniu,
niezbedne jest posiadanie wiedzy o procesie spalania, gdyz tylko ona pozwala na
wszechstronng oceng elementdw, jakie skiadajg sie na szeroko rozumiane Zjawisko
pozaru. Spalanie sie czegokolwiek jest procesem chemicznym, w czasie ktdrego
wystepuje {aczenie sie materiatu palnego z utleniaczem /najczesciej z tlenem/,
podczas ktorego wydziela sie $wiatlo, cieplo i inne produkty spalania.
Aby powstal, a nastepnie rozwijal sie proces spalania, konieczne jest istnienie

w odpowiedniej proporcji substancji painej, utleniacza | #rédia zapalenia /bodica
energetycznego/. Wynika z tego jednoznacznie, ze do przerwania istniejacego juz
procesu spalania konieczna jest zmiana proporcji sktadnikéw procesu, tj.:

* usunigcie materiatu palnego lub uczynienie go /w rézny sposéb/ niepalnym w

lokalnie wystepujacych warunkach,

INSTRUKCJA BEZPIECZENSTWA POLAROWEGO
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Przeznaczenie:

Gasnice znajdujg szczegdine zastosowanie w obiektach uzytecznosci publicznej,
transporcie samochodowym i kolejowym oraz w zaktadach przemystowych,
magazynach, garazach itp.

Podstawowe cechy:

« zbiornik stalowy gteboko tloczony pokryty trwata powioka lakiernicza;

« wskaznik ci$nienia umozliwiajacy stata kontrole cisnienia gagnicy;

» Waz tworzywowy utatwiajacy odpowiednie kierowanie strugg proszku
gasniczego;

« mozliwos¢ wyposazenia w latwy do zamontowania wspornik mocujacy;

» mozliwosC wielokrotnego napetniania w Autoryzowanych Zaktadach
Serwisowych;

« WyZsza skutecznosc od normatywnej.

INSTRUKCJA BEZPIECZENSTWA POZAROWEGO
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« podejsciu do zrodia ognia,

* nacisnigciu zaworu szybkootwieralnego znajdujacego sie na gasnicy (nie wolno
odwracac gasnicy do gory dnem!),

Gasnice te w zaleznosci od rodzaju uZytego proszku moga stuzyé do zwalczania
wszystkich grup pozaréw. Informacja o tym do czego stuzy konkretna gasnica
powinna by¢ umieszczona na obudowie,

53 to gasnice jednorazowego uzytku i po kazdym uzyciu powinny zostac
oddane do specjalistycznego zakfadu w celu ponownego napetnienia.

GASNICE SNIEGOWE

Dziatanie gasnicze dwutlenku wegla, gléwnego skiadnika gasnic £niegowych,
polega na schiodzeniu palgcych sie materiatéw oraz odcieciu doptywu tlenu.

Gasnica Sniegowa skfada sie ze stalowej butli zakoriczonej od dotu stopka od
gory zas zaworem. Do zaworu podtaczony jest odcinek wysokocisnieniowego weza
zakoriczony dysza wylotowa z uchwytem (drewno lub bakelit).

Wewnatrz gasnicy znajduje sie skroplony dwutlenek wegla, pod duzym
(0k.100 atm.) ciSnieniem. Na skutek naciéniecia zaworu nastepuje wyrzucenie
dwutlenku przez dysze w postaci $niegu, ktdry nastepnie sublimuje.

Wydobywajacy sie z tej gasnicy srodek gasniczy ma temperature ok. -78° C.
Niedopuszczalne jest zatem kierowanie strumienia na organizmy zywe !

Budvnek Urzedu Miasta i Gminy ul. Kodciuszki 5; 05-500 Piasecane
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ruchomienie gasni :
« podejéciu z gasnica w poblize Zrédta ognia,

e przycisnieciu zaworu szybkootwieralnego po uprzednim wyciagnieciu
Zawleczki,

« chwyceniu lewg reka za izolujgcy uchwyt przy dyszy wylotowej,
 skierowaniu strumienia dwutienku wegla na Zrédio ognia.

Gasnica ta przeznaczona jest do gaszenia pozarow grup BC.

Hydrant wewnetrzny to urzadzenie przeciwpoZarowe umieszczone na siec
wodociggowe] wewnetrznej, umozliwiajgce podanie strumienia wody do ogniska
pozaru. Hydrant wyposazony jest w co najmniej jeden odcinek weza i pradownice
wodng, umieszczone w szafce hydrantowej. Hydrantow uzywa sie do gaszenia
pozardw grupy A oraz do chiodzenia powierzchni przedmiotéw znajdujacych sie w
sgsiedztwie zrodta ognia.

Uruchamianie hydrantu wewnetrznego z wezem ptaskoskiadanym DN 52:

- otworzyc szafke hydrantowa i rozwinac waz tloczny,

- otworzy¢ zawor hydrantu | skierowac strumien wody do ogniska pozaru.

UWAGA |

Ze wzgledu na niebezpieczenstwo poraZzenia pradem, ody - jako $rodka gasniczego,

nie mozna podawac na urzadzenia znajdujace sie pod napieciem elektrycznym.
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13.6. Warunki konserwacji gasnic

Obiekty musza by¢ wyposazone w odpowiednie iloéci gasnic o najwyzszej jakoéci,
a pracownicy powinni posiadac umiejetnosci postugiwania sie nimi. Ale poza tym
gaénice te muszg by¢ sprawne i niezawodne, ciggle gotowe do dzialania. Aby to
speini¢ musi mie¢ petne zabezpieczenie serwisowe.
Zaleca sig wykonywanie regularnej kontroli wzrokowej, ktdra powinna sprawdzic czy
gasnica:

- znajduje sie w miejscu do tego przeznaczonym,

- Jest nie zastawiona i ma czytelng instrukcie obstugi,

- nie jest w sposob widoczny uszkodzona,

- cisnieniomierze w zakresie dziatania

- CZy gasnica jest odpowiedniego typu i wielkosci napetnienia

W zakresie konserwacji technicznej nalezy miedzy innymi wykonac i sprawdzic:
- czytelnosc, kompletnoSc i prawidlowosé napisw,
- stan wezy | zabezpieczen,
- terminy przypadajgcych kontroli zbiornikdw ciénieniowych,
- elementy z tworzywa sztucznego, czy nie s3 uszkodzone,
- cigzar lub objetosc srodka gasniczego,
- sprawdzic czy Srodek gasniczy nadaje sie do ponownego wykorzystania,

Usterki stwierdzone podczas konserwacji nalezy usnaé, a uszkodzone elementy
wymienic na takie same jakie byly w dokumentacji Swiadectwa CNBOP.
Naprawy wykonuje sie wtedy, gdy zasadnicze elementy gasnicy takie jak,
pradownica, glowica, zawory ulegly zniszczeniu,
Informacje dotyczace konserwacji powinny by¢ umieszczone na etykiecie, ktora nie
powinna zakrywacC zadnych napisow producenta i powinna byé rozpoznawalna. Na
etykiecie powinny by¢ podane nastepujace informacje:

- rodzaj konserwacji (przeglad, konserwacja, remont),

- nazwa i adres jednostki konserwujacei,

- znak bezspornie identyfikujacy osobe wykonujaca ustuge,

- data (rok, miesigc) konserwacii.

Niedopuszczalne sg naprawy zbiornikéw, a takze zaworéw bezpieczernstwa.
Za podstawowe zadania przy remoncie gasnic nalezy uznac:
- catkowite zdemontowanie gasnicy na czeéci skladowe,
- wykonanie préby ciSnieniowej na zbiorniku ,
- Sprawdzenie za pomoca sondy Swietinej wnetrze zbiornika - czy s3 &lady
korozji lub inne uszkodzenia,
- poddac gtowice, zawory, weze dziataniu ciénienia rownego cisnieniu
prabnemu zbiornika.
Sprzet powinien by¢ poddany badaniom technicznym i czynnogciom konserwacyjnym
zgodnie z zasadami okreslonymi w odrebnych przepisach, Polskich Normach
| instrukcjach obstugi sprzetu. Czynnosci konserwacyjne powinny byé prowadzone
Z czestotliwoscia wyznaczong przez producenta gasnic lecz nie rzadziej niz raz
w roku. Zakres powinien by¢ zgodny z instrukcja obstugi ustalong przez producenta
przeprowadzac je powinny osoby legitymujacy sie uprawnieniami, czyli Swiadectwem
ukoriczenia kursu konserwatoréw podrecznego sprzetu gasniczego.
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XIV. ZASADY ZAZNAJAMIA PRACOWNIKOW Z
PRZEPISAMI PRZECIWPOZAROWYMI

14.1. Cel i zakres szkolen

Kazda osoba fizyczna i prawna obowiazana jest zabezpieczyt uzytkowany obiekt
przed zagrozeniem pozarowym lub innym miejscowym zagrozeniem. Aby moiliwe
byto skuteczne wypelnienie tego obowiazku, kazdy pracownik Urzedu Miasta i Gminy,
powinien zna¢ charakter i rodzaj wystepujacych zagroZen na terenie obiektu, zasad
przeciwdziatania im oraz spos6b postepowania w stanach zagrozenia. Zaznajomienie
pracownikow z przepisami przeciwpozarowymi nalezy realizowa¢ w formie szkolen,
ktorych celem jest miedzy innymi przedstawienie osobom szkolonym zagadnien
ochrony przeciwpozarowej oraz zapoznanie z podstawami opracowanej ,Instrukcji
bezpieczenstwa pozarowego”,

Na podstawie obowiazujacych przepiséw, w zwiazku z brakiem jednoznacznego
uregulowania tego tematu, ustala sie nastepujace rodzaje szkolern w zakresie
ochrony przeciwpozarowe] pracownikéw zatrudnionych w Urzedzie Miasta | Gminy.

1. w leni ikG ' n

Wstepne szkolenie nowo przyjmowanych pracownikow polega na zapoznaniu ich
Z wystepujacym w budynku obiekcie, pomieszczeniu oraz terenie zagrozeniem
pozarowym oraz z obowigzujacymi przepisami w zakresie zapobiegania pozarom
oraz zasadami zwalczania pozarow - tres¢ Instrukcji Bezpieczenstwa Pozarowego.

2. Szkolenie podstawowe
Szkoleniem podstawowym winni byé objeci wszyscy pracownicy bez wzgledu na
Zajmowane stanowisko, nie pdzniej niz 6 miesiecy od rozpoczecia pracy.
Szkolenie, o ktérym mowa winno obejmowac nastepujaca tematyke:
zagroZenia pozarowe wystepujace w pomieszczeniach budynku,
przyczyny powstania i rozprzestrzeniania sie pozaru,
sposoby eliminacji zagrozenia pozarowego,
znajomos¢ przepiséw dotyczacych ochrony przeciwpozarowej,
zadania | obowiazki pracownikow w zakresie zapobiegania pozarom,
zadania i obowiazki pracownikéw w przypadku powstania pozaru,
warunki prowadzenia ewakuacji osdb i mienia,
Zasady uzycia podrecznego sprzetu gasniczego i urzadzer przeciwpozarowych.

Po zakonczeniu szkolenia pracownik otrzymuje zaswiadczenie potwierdzajace
uczestnictwo w szkoleniu. Zaswiadczenie nalezy wpia¢ do akt osobowych.

3 :
Szkolenie okresowe powinno polega na doskonaleniu nabytych wezesniej
umiejetnosci postepowania i utrwalenie posiadanej wiedzy w zakresie ochrony
przeciwpozarowej. Jest to réwniez okazja do przedstawienia wszelkich zmian,
zardwno dotyczacych zmian w przepisach jak teZz zmian zagrozen (np. w zwigzku z
wprowadzeniem nowych materiatéw, urzadzer itp.) | metod ich zwalczania. Moze by¢
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prowadzone z innym szkoleniem np. BHP. Dokumentem odbycia przeszkolenia jest
podpisana lista obecnoscl przez przeszkolonych oraz szkolacego.

Szkolenie powinno by¢ prowadzone przez osoby posiadajace odpowiednie
kwalifikacje zawodowe.

14.2. Zasady organizacji i prowadzenia szkolenia

Szkolenie wstepne jest jednorazowe. Szkolenie okresowe powinno odbywac sie nie
rzadziej niz co 6 lat. IloS¢ godzin szkolenia winna byé¢ dostosowana do zakresu
programu szkolenia.
Kazdy pracownik powinien znad:

a) Instrukcje postepowania na wypadek pozaru,

b) Podstawowe wymagania przeciwpozarowe obowigzujace w obiekcie,

€) Zakres oraz spos6b uzycia podrecznego sprzetu gasniczego,

d) Swaj zakres obowiazkéw z zakresu ochrony przeciwpozarowej

Przestrzeganie powyzszych procedur szkoler spoczywa na:

* Burmistrzu lub osobie przez niego wskazanej - w zakresie szkolenia dla
pracownikdw,
* przedstawicielu firm wynajmujacych- w zakresie szkolen dla najemcow.

14.3. Dokumentacja szkolenia

Szkolenie przeciwpozarowe winno by¢ udokumentowane. Dokumentacja takiego
szkolenia powinna by¢ zgodna z ogdlnymi zasadami prowadzenia szkolen w procesie
doskonalenia i doksztalcania pracownikéw. W skiad przedmiotowej dokumentacji
wchodza miedzy innymi:

- lista obecnoéci,

- program szkolenia,

- harmonogram szkolenia,

- arkusz ocen (arkusz egzaminacyjny),

WszysCy uczestnicy szkolenia przeciwpozarowego winni podpisal  oswiadczenie
0 ukonczeniu szkolenia (wzdér oéwiadczenia — zatgcznik Nr 1). Podpisany druk
oswiadczenia nalezy przechowywac w teczce osobowej pracownika.

Ponadto obowiazkiem Burmistrza lub 0soby przez niego wyznaczonej jest
dostarczenie wszystkim osobom pracujacym w budynku Urzedu Miasta i Gminy
przedmiotowej Instrukcji Bezpieczeristwa Pozarowego i uzyskanie oéwiadczenia o
przy)eciu do wiadomosci postanowieri zawartych w przytaczanym opracowaniu.

INSTRUKCJA BEZPIECZENSTWA POZAROWEGD
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Piaseczno, i@ .......cceeeeeeveemesseeeee..

e { nazwisko pracownika

stanowisko - wydzial

OSWIADCZENIE

Oswiadczam, ze zostatem/am/ zapoznany/a/ z przepisami z zakresu ochrony
przeciwpozarowej, obowigzujgcymi w obiekcie:

Urzad Miasta i Gminy ul. Kosciuszki 5
05-500 Piaseczno

a w szczegdlnosci znane mi sq zasady | sposoby:

1) zapobiegania powstaniu i rozprzestrzenianiu sig pozaru na stanowisku pracy
i w obiekcie,

2) postepowania na wypadek pozaru,

3) uzycia podrecznego sprzetu gasniczego | urzadzed przeciwpozarowych
w miejscu pracy.

»Instrukcje bezpieczeristwa pozarowego” przyjmuje do wiadomodci

i zobowigzuje sie przestrzegaé jej postanowienia.

podpis skiadajacego oswiadczenie podpis prowadzacego szkvkme

Przyjeto do akt personalnych dnia ....occeeeeneveannnnnn,

INSTRUKCJA BEZPIECZENSTWA POZAROWEGO
Buchymek Urzpdu Miasta | Gminy ul, Koscinszki 5; 05-3500 Pigsec=na
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Program szkolenia przeciwpozarowego pracownikéw

Urzedu Miasta i Gminy

TEMATYKA SZKOLENIOWA CZAS SZKOLENIA

Zagrozenie  pozarowe  obiektu,  mozliwe
przyczyny powstania i rozprzestrzenienia sie 30 min.
pozaru.
Odpowiedzialno$¢ pracownikéw w  zakresie
zapobiegania pozarom. 30 min.
Obowigzki pracownikéw w przypadku powstania
pozaru. 15 min.
Ewakuacja ludzi | mienia z obiektu, drogi i $rodki
ewakuacji, zapobieganie panice. 15 min.
Srodki  gaénicze,  gaénice,  urzadzenia 15 min.
przeciwpozarowe .
Praktyczne zasady stosowania i uzycia gaénic
urzadzenia przeciwpozarowe . 15 min.

RAZEM 2 godz.

INSTRUKCA .‘-Z:E'.;f!’.l'h('z ENSTWA POZAROWEGO

Budvmek Urzpdu Miasta | Gminy wl, Kosciuszhi 5: 05-500 Piasecsmo
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OCHRONA PRZECIWPQZAROWA

Lp. Znak Znaczenie (nazwa) znaku Tres¢ znaku Zastosowanie

W cbiektach do oznaczenia
wylacznika odcinajacego doplyw
pradu do wszystkich obwoddaw

2 wylatkiem obwodow zasilajacych
instalacje, ktorych funkcjonowanie
jest niezbgdne podczas pozary

Przeciwpozarowy

wylacznik pradu Ziamana strzatka

j

W obiektach do oznaczenia
Potkole migjsca zainstalowania kurka
giownego instalacji gazowej.

Kurek gidwny instalacji
gazows|

W obiektach do cznaczenia
Suchy pion Pétkole umiejscowienia i podigczenia
suchego pionu

Do cznaczenia
przeciwpozarowego zbiornika
g o wodn . na znaku dodatkowym
:n’z;:mm zoiormik | oiole muzli:ﬁﬁ umieszczenia cech
charakterystycznych takich, jak
pojemnosé zbiornika. jego
gtebokosé itp

Do oznaczenia miejsca hydrantu
Zewnetrznego, wodnego,
pianowego, podziemnego lub

Hydrant zewnetrzny Wieka litera "H"  nadziemnego; wielkosci
charakterystyczne hydrantu nalezy
umieszczad na znaku

dodatkowym,

= D D DY |
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Przeciwpozarowe

stanowisko czerpania wody

Drabina ewakuacyjna

Diwig przeciwpozarowy

Pojemnik z maskami

ucieczkowymi

Droga pozarowa

Drzwi przeciwpozarowe

Pdtkole

Drabina

Pétkole

Zarys pojemnika
ze stylizowana

maskg chroniacy
drogi oddechowe

Skrzynia

Sylwetka
cZiowieka

W Swietle drawi,
Z prawej strony
Igzyki ognia

Do oznaczenia stanowiska
wodnego dla pomp pozamiczych.

Do oznaczenia miejsc
umieszczenia drabin
ewakuacyjnych.

WV obiektach do oznaczenia
diwigdw przystosowanych
do potrzeb ekip ratunkowych.

Do oznaczenia pojemnikow

Z maskami ucieczkowymi
chroniacymi drogi oddechowe
od dymu lub substancii
toksycznych,

Do oznaczenia zewnelrznych drég
dojazdowych dla prowadzacych
akcje potamicza.

Do oznaczenia drzwi znajdujacych
sig w Scianach oddzielenia

przeciwpoarowego.

Budynmek Urzedu Miasia { Gminy wl. Kosciuszki 5: 05-500 Piasec=no
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REXAW
RATOWNICIY

Miejsce otwierania klap
przeciwpozarowych

Urzadzenie
do uruchamiania klap
dymowych

Miejsce uruchamiania
urzadzenia gasniczego

Przytacze péistalego
urzgdzenia gasniczego

Migjsce zblorki
do ewakuacji

Rekaw ratowniczy

Polkole

Pdikole

Potkole

Fotkole

Cztery strzaiki
skierowanas

do Srodka oraz
sylwetki [udzi
Zgrupowane

w grodku znaku

Sylwetka
cZlowieka

w rekawie
ratowniczym,
obok strzatka
skierowana w doi

Oznaczenie migjsca urzgdzenia
do otwierania klap
przeciwpozarowych w celu
przywrdcenia droznosci przewadu
wentylacyjnego.

Do oznaczenia urzgdzen
uruchamiajacych klapy dymowe.

Do oznaczenia miejsc
uruchamiania urzadzenia
gasniczego w obiektach o duzym
zagrozeniu poarowym,

Do oznaczenla miejsc przylacza
pdistalego urzadzenia gasniczego.

Do oznaczenia misjsca
Zgrupowania ludzi podczas
ewakuacj

Do oznaczenia lokalizacji wejscia
do rgkawa ratowniczego.

INSTRUKCIA BEZPIECZENSTWA POZAROWEGO
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Do oznaczania lokalizacji klucza
L l ] o przy drzwiach ewakuacyjnych
18 :!wm:uii "'"Elmm Klucz zamykanych na kiucz: znak
e L dodatkowy nalezy uzupeinic
KLUCT DO WY SCIA konkretng lokalizacjg klucza.
EWANLIALY BEED
e
Znak Znaczenie (nazwa) znaku
Nr bezpieczefistwa bezpieczefistwa Ksztalt | barwa Zastosowanie
Stosowany do wskazania przycisku
Znak kwadralowy | pozarowego lub recznego
18 Uruchamianie reczne Tho! czerwone sterowania urzadzen gasniczych
Symbal: bialy (np. stalego urzgdzenia
—— gasniczego)
Moze byc stosowany samodzielnie
lub tacznie ze znakiem nr 1, jedli
Znak kwadratowy .
. -‘ Alarmowy sygnalizator luip pmstokqmy przycisk ppzarmw uru_t:hamla
20 akustvezn Tio Colrsna alarm dzwigkowy odbierany
sty S : bol: biaty bezposrednio przez osoby
PR znajdujace sie w obszarze
ZagroZenia
Znak wskazujacy usytuowanie
Znak kwadratowy dostepnego telefony
21 Telefon do uzycia w stanie  lub prostokatny przeznaczonego dia ostrzezenia
zagrozenia Tio: czerwone ;
. w przypadku zagrozenia
Symbol: biaty pozarowego.
S ————
SPRZET POZARNICZY
Znak Znaczenie (nazwa) znaku
Nr bezpieczenstwa bezpieczenstwa Ksztaft i barwa Zastosowanie
7 COME KmdRiowy Znak ten jest stosowany dia
22 U Kp2gl Mb prostoicatny || o ens podawania zestawu
0Zamiczeqo Tho! czerwone
P Symbol: biaty indywidualnych znakdw
— Y ) okreslajacych sprzet pozarniczy
Znak kwadratowy
: lub prostokatny
~ GGatnica Tio: czerwone
Symbaol: biaty

INSTRUKCJA BEZPIECZENSTWA POZAROWEGO
Budyvnek Urzgdy Miasta { Gminy wl, Kodciuszki 5; 05-500 Piasec=no



85

Znak kwadratowy
lub prostokatny
Tio: czerwone

Symbol: biaty

Hydrant wewnetrzny Znak ten jest stosowany

na drzwiach szafki hydrantowej

£nak ten jest stosowany
do oznaczenia drabiny trwale
Zwigzanej z obiektem

Znak kwadratowy

Drabina pozarows lub prostokatny

Palenie tytoniu zabronione palenie tytoniu moze by przyczyna
Obwodka okragta :

i pas negujacy: ~ ~=9roZenia pozarowego

czerwone

Znak okragly
Zakaz uzywania otwartego Tio: biale
ognia — Palenie tytoniu Obwadka okragla
zabronione | pas negujacy:
czerwone

Do stosowania w miejscach, gdzie
palenie tytoniu lub otwarty ogien
moga byC przyczyng zagrozenia
pozarem lub wybuchem.

e ———
E ;mﬁfn?n;g?: | przeznaczone] do dzialan
| e ratowniczo-gasniczych strazy
pozame|
Znak trojkatny
Niebezpieczenstwo poZary Eu' ngeczam Do wskazania obecnosci
- Materiaty latwo zapaine - h Y matenaiow {atwo zapalnych
Obwédka
trojkgtna: czama
Znak trojkatny
N'rﬁbeznieczeﬁsrwp pozaru ;Tmiglmcz amy
— Materiaty utleniajace Obwédka
trojkatna: czama
Znak trojkatny Stosowany do wskazania
Nigbezpieczenstwo Tio: zolte mozliwosci wystepowania
wybuchu — Matenialy Symbol: czamy atmosfery wybuchowe|, gazéw
wybuchowe Obwodka painych lub materiatéw
trojkatna; czama  wybuchowych.
Znak okragly
Tio! biale Do stosowania we wszystkich
Symbol: czarny przypadkach, kiedy uzyecie wody
Zakaz gaszenia woda Obwodka okragta  do gaszenia pozaru jest
i pas negujacy: zabronione
R C.ZB'I'H'I-"GI"I'E
Znak okraghy
Tio: biale ! : :
Symbol czarny Do stosowania w miejscach, gdzie
e ———————
e ————
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( Do stosowania tylko tacznie
Kierunek do miejsca Znak kwadratowy  2e znakaminr1do 3inr 10 do 13,
1 — rozmieszczenia sprzety b prostokatny dla wskazania kierunku do miejsca
pozamiczego lub Tio: czerwone rozmieszczenia sprzetu
urzadzenia ostrzegajacego Symbol: bialy pozarniczeqo lub urzadzenia
ostrzegajacego
Znak do stosowania
53";&"&9{? W przypadkach, gdy ewentualna
Symbol: czarn przeszkoda stanowilaby szczegdine
a2 MNie zastawiac Obwédka okr Y la niebezpieczenstwo (na drodze
i P 0% ewakuacyjnej, wyjéciu
czm "?E 1acy: ewakuacyjnym, przy dostepie
do sprzetu pazamiczego itp.).
EWAKUACJA
Znaczenie (nazwa)
Nr Znak ewakuacyjny znaku Ksztalt i barwa Znaczenie
ewakuacyjnego
Znak wskazuje kierunek
e do wyjscia, ktdre moze byé
m i‘;a‘;r;ﬁznmr wykorzystane w przypadku
Kierunek drogi Tio: zelone y zagrozenia.
ewakuacyjne| s rhbr.'-l' bialy Strzalki krotkie — do stosowania
Y ' Z innymi znakami
fosforescency|ny Strzalka diuga -
do samodzielnego stosowania,
WYJSCIE _ ﬂi_";jfgf’fqm Znak stosowany do oznakowania
EWAKUACYJNE Wyjscie ewakuacyjne M_;;m_ bialy Efgt f:i:an ych w przypadku
fosforescencyjny g '
@ o zelone " 2nak stosowany nad drzwiami
i At skrzydtowymi, ktore sa wyjsciami
. Drzwi ewakuacyjne “  Symbol: biaty - ;
i‘ fosforescencyjny | ewakua:cy:l inymi (drzwi lewe lub
zielony NS
Znak kwadratowy lub Znak stosowany tacznie 2e znakiem nr 3
prostokainy na prreswwnych drewiach wyjdcia
I . 4 ':"mm"""'f“ o Tho: zielone ewakuacyjnego, jes! sa one dozwolone
o Symmbol biaty Strzalka powinna wskazywad kisrunek
fosforescancyiny otwierania drzwi przesuwnych

INSTRUKCJA BEZPIECZENSTIVA POZAROWEGO
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Kierunek do wyjscia
drogi ewakuacyjne|

Kierunek do wyjscia
drogi ewakuacyjne|
schodami w dot

Kierunek do wyjscia
drogi ewakuacy|ne|
schodami w garg

Pchat, aby otworzyé

Ciagnag¢, aby
otworzyé

Sthuc, aby uzyskad
dostep

87

Znak prostokatny
Tho: zielone
Symbal: bialy

fosforescencyjny

Znak prostokatny
Tio: zielone
Symbol: biaty
fosforescencyjny

Znak prostokatny
Tio: zielone
Symbal: biaty
fosforescencyjny

Znak kwadratowy
lub prostokatny
Tho: zielone
Symbol. bialy
fosfarescency|ny

Znak kwadratowy
lub prostokatny
Tto: zielone
Symbol: bialy
fosforescencyiny

£Znak kwadratowy
lub prostokatny
Tho: zielone
Symbol: biaty
fosforascencyjny

Znak wskazuje kierunek drogi
ewakuacyjnej do wyjscia, moze
kierowac w lewo lub w prawo

Znak wskazuje kierunek drogi
ewakuacyjnej schodami w déi
na lewo lub prawo.

£nak wskazuje kierunek drogi
ewakuacyjnej schodami w gére
na lewo lub prawo

Znak jest umieszczany
na drzwiach dia wskazania
kierunku otwierania

Znak jest umieszczany na
drzwiach dla wskazania kierunku
otwierania.

Znak ten moze by¢ stosowany
8) w misjscu, gdzie jest
niszbgdne sttuczenie szyby dia
uzyskania dostepu do klucza lub
systemu otwarcia,

b) gdy jest niezbedne rozbicie
przegrody dla uzyskania wyjscia

INSTRUKCJA BEZPIECZENSTWA POZAROWEGO
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Zatacznik Nr 3

ZEZWOLENIE NR .........coovveens
NA PRZEPROWADZENIE PRAC NIEBEZPIECZNYCH POD WZGLEDEM
POZAROWYM (SPAWANIE, CIECIE, LUTOWANIE, NAGRZEWANIE ITP.).
1. MIBJBOB PIACY ....oocoivivncviniionnissiissmssemsniasis

(wydz., oddz., obiekt, instalacia ip )
L

3. Czas pracy, dnia ...................., 0d godz. ................... . do OO, cicitiiiaian iy vk
4. Zagrozenie pozarowe - wybuchowe w miejscu pracy ...............................

{ckredlit 7 czego wynika)
5. Sposéb zabezpieczenia przed mozliwoscia zainicjowania pozaru - wybuchu

6. $rodi zabezpieczenia:

a) PIZeciwpOZarowWe ...............ccocoovooveoeeeeeeeeeeeee oo

N oo
?Spﬂsabmmmmapraw

8. Odpowiedzialni za:
a) Przygotowanie miejsca pracy, $rodkéw zabezpieczajacych tok prac
spawalniczych: ... WYKONENO .\ovvsosss )

(i | hazwisko) (podpis)

Budynek Urspdu Miasta | Gminy ul, Kodoiuszki 5; 05-500 Piasecena
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b) Wytaczenie spod napiecia: ... wykonano

(imi i nazwisko)

{podpis)

¢) Dokonanie analizy stezenia par CIOCEY. DRIOW, PYIOW: oconiivvissnissssinmioinsa it

{irmig | nazwisko)

wykonano w miejscu pracy nie stwierdzono niebezpiecznych 3 (=>7=1 ) I

{podpis}
d) Stosowanie Srodkow zabezpieczajacych, organizacje pracy i instruktaz:

e PIZYJRRM O WYKONANMIA ... ss s,

{imig | nazwisko) {podpig)

9. Zezwalam na rozpoczecie robét (po ztozeniu podpisow przez osoby z pkt. 8):

(podpis wypisujgcego) (padpss kierownika)
10. Prace zakoriczono dnia ................................. , godz.

RN, ;' 121 [——————
{imig | nazwisko) {podpss)
11. Stanowisko pracy i jego otoczenie sprawdzono i nie stwierdzono zaniedban
mogacych zainicjowaé pozar.

Stwierdzam odebranie robét: Skontrolowat:

(podpis) (poopis)

INSTRUKCIA BEZPIECZENSTWA POZAROWEGO
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PROTOKOL NR.....
ZABEZPIECZENIA PRZECIWPOZAROWEGO PRAC
NIEBEZPIECZNYCH POZAROWO

1.Nazwa i okreélenie pomieszczenia i miejsca , w ktérym przewiduje sie wykonanie

prac :

2.Technologia prac przewidzianych do realizacji

................................................................................ L e P I T LRI

3.Wiasciwosci  pozarowe materiatéw palnych wystepujacych w pomieszczeniu
/miejscu/ prac:

------------------------------------------------------------------------------------------------- FEEEA R RN NN NN AR E B

4. Rodzaj elementdw budowlanych ( zapalnoéé ) wystepujacych w danym
pomieszczeniu lub rejonie przewidywanych prac niebezpiecznych pozarowo:

----------------------------- R R R RN NN N NN 0 0 000 0 0 0 B 0 e
L T T T SRR L] i L L N T T T T L L L I T T T T — aEaEEEE

------------------------------------------------------------------------------ B R R R R e
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5. Rodzaj wykonywanych prac przez inne firmy w pomieszczeniach sasiadujgcych z
pomieszczeniami (miejscami ) wykonywania prac niebezpiecznych pozarowo oraz
sposoby zabezpieczen obszaréw sasiadujacych:

6. Sposob zabezpieczenia przeciwpozarowego pomieszczenia , stanowiska A
urzadzenia itp. na okres wykonywania prac niebezpiecznych pozarowo:

..................................................................................... B

7. llosc i rodzaj podrecznego sprzetu gasdniczego do zabezpieczenia toku prac
niebezpiecznych pozarowo: ........... N o e e e e e

B e TEEEEERE AR R

8. Srodki | sposéb alarmowania wspGlpracownikéw oraz strazy pozarnej w
przypadku POWSLaNIa POZAIU: .vvevevvsvererneeeereresrssnssans B A N ARG e—

9. Osoba/y/ odpowiedzialna/e/ za catoksztait przygotowania zabezpieczenia
przeciwpozarowego tokuU Prac @ .......ceceerenns A S A B B et

LR T TP T o o 0 0 0 I B

INSTRUKCJA BEZPIECZENSTWA POZAROWEGO
Budvnek Urzgdu Miasta | Gminy wl. Kodciuszki 3: 03-500 Plaseczno



11.0soba/y/ zobowigzana/e/ do przeprowadzenia kontroli rejonu prac po ich
zakonczeniu:

dEEamssssEas FESdasRdnEmEaE s FEsEsEErEREEEET RS SEEEE SRR R B R e BEBERERFEA R REEEE
B T N L Rt L LT LT T T e B R R S

R T T T T GEdEREd A aaan e e L LR L LN T L T T ep— AEEREEEEEEE R RaE

PODPISY CZLONKOW KOMISII
( imie , nazwisko , stanowisko )

EELEL R R EELEET TS TR EEEEsEsER TR nmy EaEsE s EAERERE S
sEsserERERAEREREnSE FEERE R AR N N R EEEE R R A TIT]
FEAERERFEAREREEES GEbERERE AR mnE FEEEEERAEAGEaEREE sEEEEE
[EEE TR TEEREEEE R A R T T LT L]
------ TEEEEsEsRE Y FENERE R R R R AR RN RN R AR R

Miejmwﬂﬁ TEASEE R Ramn TEERARAA AR AR AR IR AR A B R AR AR AR =y 'dnia ------ e e

INSTRUKCIA BEZPIECZENSTIWA POZAROWEGO
Budvnek Urzpdu Miasta f Gminy wl. Kodciuszhi 5: 05-500 Piaseczno
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Zalacznik Nr 5

Zasady gaszenia ognia za pomoca gasnic.

INSTRUKCIA BEZPIECZENSTWA POZAROWEGO
Budynek Urzgdu Miasta | Gminy ul. Kosciuszki 5: 05-300 Piaseczno
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WYKAZ

PRACOWNIKOW WYZNACZONYCH
W URZEDZIE MIASTA I GMINY DO UDZIELANIA
PIERWSZEJ POMOCY ORAZ EWAKUACJI PRACOWNIKOW
W PRZYPADKU ZAGROZENIA POZAROWEGO

Pracownicy wyznaczeni do udzielania pierwszej pomocy:

It --------------------------------- naw

2! lllllllllllll L Ty R L L LT E T e rap——
T
4!- lllllllllllllllllllllllllll o CE L T T T LR ]

..........................................................................

-------------------------------------------------------------------------

INSTRUKCIA BEZPIECZENSTWA POZAROWEGO

Budynek Urzpdu Miasta | Gminy wl, Koscinszhi 5; 05-300 Piasec=no
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Zalacznik Nr 7

Zasady postgpowania w czasie pozaru

¥ Nie narazajgc wiasnego bez-
pleczenstwa, uczestniczyc ﬂ
w dzialaniach ratowniczo-
-gasniczych az do czasu
przybycia strazy pozame.

B Okrywanie i zawijanie pala-
cych si¢ oséb w koce
gasnicze, plaszcze itp.

(W razie koniecznosci gaszenia
ognia - obracanie osoby
poszkodowane)

W Nigdy nie gasi¢ plongcego tluszczu woda,

W Zchwilg przybycia strazy pozarnej udzieli¢ dowddcy sekgji
stosownych informaciji, przekazac plany budynku, drog ewakua-
cyjnych i ratunkowych, & takze wlasciwe klucze.

Budvmek Urzgdu Miasta § Gminy wl. Kosciusski 5; 05-500 Piaser 7]



Zalacznik Nr 8

CZASOOKRESY PRZEGLADOW GASNIC, URZADZEN
PRZECIWPOZAROWYCH ORAZ INSTALACII UZYTKOWYCH.

Lp. Rodzaj czynnosci Termin Uwagi
N Zgodnie z
1. |Konserwacja gasnic. iﬂr:za{:n?;ju zaleceniem
producenta
5 | Pomiar rezystancji izolacji przewodéw roboczych | o 5 ia
" |instalacji elektrycznej
W przypadku
3  Pomiar rezystancii izolacji przewodéw roboczych | co najmniej ngﬁzeen?lﬁm
| instalacji elektrycznej raz w roku duzej wilgotnosci
W pomieszczeniu
4. | Kontrola stanu technicznego przewodow | €O najmniej
| kominowych (spalinowych | wentylacyjnych) ‘1 raz w roku
5. :anlar napigc i obciazen w instalacji elektrycznej |co 5 lat
| Sprawdzenie skutecznosci dziatania $rodkow
6. |ochrony przeciwporazeniowej w instalacji co 5 lat
| | elektrycznej -
7. | Badanie instalacji odgromowej co 5 lat
. = ; €0 najmniej
8. |Badanie i przeglad hydrantéw wewnetrznych § e e
9. |Proba ci$nieniowa wezy hydrantéw wewnetrznych |co 5 lat
o €O najmniej
110. |Badanie i przeglad hydrantéw zewnetrznych 1 ik we ket
11, | Przegiad i sprawdzenie dziatania wylacznika co najmniej
__| przeciwpozarowego 1 raz wroku |

INSTRUKCIA BEZPIECZENSTH ’.-!. POZARCOWEGO

Budymek Urzpdu Miasta | Gminy wl, Kosciuszki 5: 03-500 Piasecsno




a7

: Zalacznik Nr 9
(WZOR)

ZARZADZENIE Nr.....
BURMISTRZA MISTA I GMINY PIASECZNO

z d“i’a .llI'llIl!l.liEIIIIIII.IIIIIII.IIII-IIii

W Sprawie:
wprowadzenia do uzytku wewngtrznego ,Instrukcji Bezpieczenistwa
Pozarowego dla budynku Urzedu Miasta i Gminy ul. Koéciuszki S,
05-500 Piaseczno, trybu i zasad organizowania i prowadzenia
szkolen z zakresu ppoz. dla wszystkich pracownikéw Urzedu Miasta i
Gminy,
organizacji i przeprowadzenia praktycznego sprawdzenia ewakuacji
z budynku Urzedu Miasta i Gminy.

Na podstawie art. 4 ust.1 ustawy z dnia 24 sierpnia 1991r. o ochronie
przeciwpozarowej (Dz. U. z 2002 r. Nr 147, poz. 1229 z péin. zm.) w zwiazku E6
ust. 1 oraz § 13 ust. 1 | 2 rozporzadzeniem Ministra Spraw Wewnetrznych
I Administracji z dnia 7 czerwca 2010 r. w sprawie ochrony przeciwpozarowej
budynkow, innych obiektéw budowlanych i terendw (Dz. U. Nr 109, poz. 719)

zarzadzam co nastepuje

g1
1. Celem zapewnienia ochrony przeciwpozarowej w obiekcie Urzedu Miasta i
Gminy, a w szczegdinodci w celu Zapewnienia maksymalnego bezpieczefistwa
wszystkim pracownikom Obiektu, wprowadzam do uzytku wewnetrznego , Instrukcije
Bezpieczeristwa Pozarowego” zwang dale] Instrukcja.

2. Celem zapewnienia odpowiedniego poziomu wiedzy pracownikéw Obiektu
W Zzakresie znajomosci przepisow przeciwpoZarowych, wprowadzam obowiazek
przeszkolenia wszystkich pracownikdw w przedmiotowym zakresie, zgodnie z trybem
| Zasadami zawartymi w Instrukcji.

3. Celem zapewnienia whasciwej, szybkiej | skutecznej ewakuacji wszystkich ludzi
z budynku Urzedu w sytuacji powstania pozaru lub innego zagrozenia, wprowadzam
obowigzek przeprowadzenia Praktycznego Sprawdzenia Ewakuacji, zwanego dale
PSE, zgodnie z trybem i wymaganiami zawartymi w Instrukcji.
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§2
Do zapoznania z trescig Instrukcji o ktorej mowa § 1 ust. 1 | przestrzegania
Zawartych w niej ustalen, zobowiazuje wszystkich pracownikow Urzedu.

§3
Co dwa lata, poczynajac od dnia wejécia w Zycia niniejszego Zarzadzenia, polecam
przeprowadzic PSE wszystkich pracownikéw Urzedu.

§4
O dokfadnym terminie przeprowadzenia PSE polecam zawiadomié, z tygodniowym
wyprzedzeniem, Komendanta Powiatowego Panstwowej Strazy Pozarnej w
Piasecznie,

§5
Tematyke szkolenia wstepnego | okresowego w zakresie zZnajomosci  przepisdw
przeciwpozarowych, polecam ujgc odpowiednio w programach szkolenia wstepnego
| okresowego z zakresu BHP.,

86
Za realizacje zagadnien ujetych w niniejszym Zarzadzeniu czynie odpowiedzialnego
pracownika ds. ochrony przeciwpozarowe]j w Urzedzie lub pracownika ds. BHP),

§7

W przypadku mojej nieobecnosci, UPOWRZNIBIM ....ciioioiiiiinminininemeeseneesessee s ssen e
do ogtaszania i zarzadzania ewakuacji wszystkich 0s6b z budynku Urzedu Miasta i
Gminy w przypadku wystapienia pozaru, innego zagrozenia lub organizowanych

s

cwiczen.

§8
Zarzadzenie wchodzi w zycie z dniem podpisania.

INSTRUKCIA BEZPIECZENSTIVA POZAROWEGD
Budymek Urzgdu Miasta | Gmim: wl. Kosciuki 5 35-300 Plaveczng
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UWAGI:

1. Drzwi do kottowni gazowej Zlokalizowanej w budynku Urzedu
Miasta i Gminy powinny mie¢ szerokoéé w éwietle co najmniej 90
Cm oraz posiadac odpornos¢ ogniowa EI 30,

2, W zwigzku z moca kotta w kottowni gazowej powyzej 60 kw
powinno zostac zainstalowane zabezpieczenie, ktére w przypadku
przekroczenia dopuszczalnego stezenia gazu automatycznie
odcina¢ bedzie jego doplyw oraz na zewnatrz kottowni powinien
zostac zainstalowany sygnat alarmowy akustyczny ostrzegajacy o
awarii,

3. W pomieszczeniach piwnicy powinno zostaé zainstalowane
oswietlenie ewakuacyjne, ktére w przypadku zaniku napiecia
bedzie wyposazone w rezerwowe #rédio zasilania np. akumulatory
w oprawach oswietleniowych,

4. W zwigzku z tym, ze kubatura obiektu przekracza 1000 m’ nalezy
wykona¢ przeciwpozarowy wylacznik pradu zainstalowany przy
wejsciu do budynku, oznakowany,

5. ZapewniC drozno$¢ poziomej drogi ewakuacyjnej - korytarz w
piwnicy budynku poprzez usuniecie zbednych przedmiotéw
skiadowanych w korytarzu tak aby szeroko$¢ wynosita co najmniej
120 cm w przypadku ewakuacji 20 oséb lub 140 cm w przypadku
ewakuacji powyzej 20 osdb.

INSTRUKCIA BEZPIECZENSTWA POZAROWEGO
Budynek Urzgdu Miasta { Gminy ul, Kogcius=ki 5+ 05-500 Piaseczno
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