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Czes$¢ rysunkowa:

Ip. nazwa rysunku Nr rys skala
1. |RZUT POZIOMU -1 P2001_PW_HC_P_U1_5101 |1:100
2. |RzZUT POZIOMU 0 P2001_PW_HC_P_L0 5102 |1:100
3. |RZUT POZIOMU +1 P2001_PW_HC _P_L1_5103 |1:100
4. |ROZWINIECIE INSTALACJI C.O. P2001_PW_HC_C_- 5104 -
5 ROZWINIECIE INSTALACJI C.T-1 P2001_PW_HC_C_-_5105 -

" | (CENTRALE WENTYLACYJNE , KURTYNY POWIETRZNE)
6 ROZWINIECIE INSTALACJI C.T.2 P2001_PW_HC_C_-_5106 -
* | (WYMIENNIKI BASENOWE)
7. |SCHEMAT INSTALACJI FREONOWEJ VRF P2001_PW_HC_C_-_5107 -
Zalaczniki:
Ip. |Nazwa zatacznika Numer zalgcznika
1 ZESTAWIENIE MATERIALOW P2001_HC_ZAELACZNIK 1
" |INSTALACJA CO
ZESTAWIENIE MATERIALOW P2001_HC_ ZArACZNIK_2
2. |INSTALACJA CT1_NAGRZEWNICE W CENTRALACH,
KURTYNY POWIETRZNE
3 ZESTAWIENIE MATERIALOW P2001_HC_ ZArACZNIK_3
" |INSTALACJA CT2_WYMIENNIKI BASENOWE
ZESTAWIENIE MATERIALOW P2001_HC_ ZArACZNIK_4
4. |[INSTALACJA PODGRZEWU WODY BASENOWEJ,
POLACZENIE WYMIENNIKOWNI Z KOTLOWNIA
5 ZESTAWIENIE MATERIALOW P2001_HC_ ZArACZNIK_5
" |INSTALACJA KLIMATYZACJI
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1. Podstawa opracowania

- podktady architektoniczno-budowlane,

- Uzgodnienia z Projektantami - Autorami opracowan projektowych (realizowanych réwnolegle),

- obowigzujgce normy i wytyczne projektowania w zakresie instalacji grzewczo-chtodzgcych,

- wytyczne dostarczone przez Inwestora,

- katalogi armatury, przewoddw i wyposazenia instalacji grzewczo-chtodzacych,

- Dziennik Ustaw Nr 75 — Rozporzadzenie Ministra Infrastruktury w sprawie warunkow
technicznych, jakim powinny odpowiada¢ budynki i ich usytuowanie, wraz z pozniejszymi
zmianami.

- programy komputerowe wspomagania projektowania instalacji grzewczo-chtodzgcych

2. Przedmiot opracowania

Przedmiotem inwestycji jest projekt wykonawczy wewnetrznych instalacji grzewczo-chtodzacych dla
budynku centrum sportu — basenu w Piasecznie

Niniejsze opracowanie obejmuje:

- opis techniczny,
- czes¢ obliczeniowag
- czes¢ rysunkowa

Zaprojektowano nastepujace instalacje wewnetrzne:

- instalacje centralnego ogrzewania
- instalacje ciepta technologicznego do central wentylacyjnych

- instalacje ciepta technologicznego do wymiennikow basenowych
- instalacje freonowa.

3. Zalozenia projektowe

Na podstawie obowigzujgcych przepiséw prawa, ustalen z Inwestorem oraz na podstawie ustalen
miedzybranzowych przyjeto nastepujace wyjsciowe zatozenia projektowe dotyczace instalacji c.o. dla
obiektu:

- Rozporzadzenie Ministra Infrastruktury z dnia 12 kwietnia 2002 r. w sprawie warunkow
technicznych jakim powinny odpowiada¢ budynki i ich usytuowanie, wraz z pdzniejszymi
zmianami, (Dz.U. 2002 nr 75 poz. 690),

- PN-EN 12831:2006 — Instalacje ogrzewcze w budynkach — Metoda obliczania projektowego
obcigzenia cieplnego,

- PN-EN ISO 6946:2008 — Komponenty budowlane i elementy budynku — Opér cieplny
i wspétczynnik przenikania ciepta — Metoda obliczania,

- PN-B-02403 — Temperatury obliczeniowe zewnetrzne,

- PN 76/B-03420 — Wentylacja i klimatyzacja. Parametry obliczeniowe powietrza zewnetrznego,

- PN 78/B-03421 — Wentylacja i klimatyzacja. Parametry obliczeniowe powietrza wewnetrznego
w pomieszczeniach przeznaczonych do statego przebywania ludzi.
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Parametry obliczeniowe powietrza zewnetrznego

Parametry powietrza zewnetrznego przyjete do obliczen:

. Lato:

. Temperatura zewnetrzna te=30°C

. Wilgotnos¢ wzgledna ®=52%

. Zawartosc¢ wilgoci xe=11,9 g/kg

. Entalpia ie=60,7 kd/kg
Zima:

. Temperatura zewnetrzna te=-20°C

. Wilgotnos¢ wzgledna ®=100%

. Zawarto$¢ wilgoci xe=1,1g/kg

. Entalpia ie=-13,4 kd/kg

4. Zrédto ciepta

Zrédtem ciepta dla projektowanych instalacji bedzie kottownia gazowa z modutem kogeneracyjnym,
Zlokalizowana na poziomie +1
( kottownia wg Rozdziatu 1.3. ZRODLO CIEPLA niniejszego pracowania )

Obliczeniowe parametry czynnika grzewczego wynoszg tz/tp = 70/50°C,
Bilans mocy cieplnej

Obliczenia zapotrzebowania ciepta dla pomieszczen wykonano wykorzystujac program komputerowy
,OZC”. Obliczenia znajduja sie w archiwum biura.

» Zapotrzebowanie ciepta dla instalacji grzejnikowej CO
Q=45000W,
Zapotrzebowanie ciepta dla instalacji CT 1 zasilajgcej nagrzewnice w centralach
wentylacyjnych oraz kurtyny powietrzne

Q=245000W

* Zapotrzebowanie ciepta dla instalacji CT 2 zasilajgcej wymienniki basenowe:

» basen ptywacki — podtrzymanie temperatury 70 kW, pierwszy podgrzew 150kW (120h)
> basen rekreacyjny — podtrzymanie temperatury 25 kW, pierwszy podgrzew 46kW (72h)

» basen do nauki i zjezdzalnie — podtrzymanie temperatury 60 kW, pierwszy podgrzew
80kW (72h)
» brodzik — podtrzymanie temperatury 10 kW, pierwszy podgrzew 20kW (48h)

> wanny SPA — podtrzymanie temperatury 5 kW, pierwszy podgrzew 20kW (4h)

Sumaryczne max zapotrzebowanie mocy:
Q=316 000 W

Przewiduje sie mozliwos¢ pdzniejszego zasilania instalacji c.o. i c.t. cieptem pochodzgcym z
wymiennikowni zlokalizowanej na poziomie 0.
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5. Instalacja c.o.ic.t.

Rozprowadzenie czynnika grzewczego instalacji c.o. i c.t. realizowane bedzie z kottowni zlokalizowanej
na poziomie +1. Gtébwnie przewody rozprowadzajgce prowadzone bedg pod stropem poziomu -1. Z
poziomu +1 na poziom -1 piony prowadzone bedg w szachtach instalacyjnych.

Gtéwne przewody rozprowadzajgce prowadzone pod stropem poziomu -1 oraz piony wykonane bedg z
rur stalowych cienkosciennych zewnetrznie ocynkowanych z tgcznikami zaciskowymi. Kompensacije
przewoddw przewidziano poprzez naturalne zatamanie trasy oraz kompensatory typu UiZ. W
miejscach zaprojektowanych punktéw statych stosowaé obejmy metalowe z gumowag wktadka,
umozliwiajgcg doktadne i pewne ustabilizowanie rury na catym obwodzie: obejma powinna by¢
maksymalnie zacisnieta na rurze.

Przejscia przewodow przez przegrody budowlane wykonac¢ w tulei ochronnej (zgodnie z Wymaganiami
Technicznymi Wykonania COBRTI INSTAL, Zeszyt 6, Wymagania Techniczne Wykonania i Odbioru
Instalacji OGRZEWCZYCH, pkt 6.5) W tulejach nie powinny znajdowaé¢ si¢ zadne potaczenia rury.
Tuleja ochronna powinna by¢ rurg o Srednicy wewnetrznej wiekszej od srednicy zewnetrznej rury
przewodu. Przestrzen miedzy rurg przewodu i tulejg ochronng powinna by¢ wypetniona materiatem
trwale plastycznym nie dziatajgcym korozyjnie na rure.

5.1. Opis instalacji c.o
Instalacje centralnego ogrzewania zaprojektowano jako dwururowg wodng, parametry 70/50°C,

Gtéwne przewody rozprowadzajace nalezy wykonac z rur stalowych cienkosciennych, zewnetrznie
ocynkowanych.

Poziom U1l — pomieszczenia techniczne, socjalne, sanitariaty , szatnie

W pomieszczeniach na poziomie -1 przewiduje sie grzejniki ptytowe bocznozasilane (wyposazone na
zasilaniu w zawor termostatyczny z ogranicznikiem przeptywu, na powrocie w zawdr odcinajacy) oraz
grzejniki tazienkowe drabinkowe z podtgczeniem dolnym $rodkowym, a podejscie do grzejnika ,od
sciany” za pomocag specjalnego zestawu przylgczeniowego z ogranicznikiem przeptywu oraz
z glowicami termostatycznymi, ktére umozliwig indywidualng regulacje temperatury w kazdym
pomieszczeniu.

W pomieszczeniu, ktére stanowi rezerwe pod wezet ciepta przewidziano grzejniki elektryczne.

Poziom 0 - hol wejsciowy z kawiarnia, pomieszczenia SPA, szatnie trenerdéw i ratownikéw

Rozprowadzenie czynnika grzewczego do grzejnikéw realizowane bedzie w uktadzie rozdzielaczowym.
Czynnik grzewczy doprowadzony bedzie do rozdzielaczy (umieszczonych w szafkach instalacyjnych)
przewodami z rur stalowych cienkosciennych, a od rozdzielacza do kazdego grzejnika poprowadzona
bedzie oddzielna para przewoddéw wykonanych z rur wielowarstwowych. Przewody te niezaleznie od
mocy grzejnika majg jednakowg srednice DN 16 x 2. Przy rozprowadzaniu nalezy unika¢ uktadania rur
w linii prostej (rur nie nalezy naciggac), rury nalezy prowadzi¢ lekkimi tukami, co zwieksza efekt
,,uktadania sie” rury w izolacji.

Przejscia pomiedzy pomieszczeniami wykonane bedg przez otwory drzwiowe. Rozdzielacze
umieszczone bedg w szafkach instalacyjnych zlokalizowanych centralnie w stosunku do grzejnikéw,
ktore zasila. Przewody wielowarstwowe prowadzone beda pod posadzkg i dodatkowo zaizolowane
bedg otuling z pianki PE o grubosci 6mm. W holu wejsciowym z kawiarnig (0.0G.01), w strefie
wejsciowej SPA (0.S.01) oraz w strefie ogdlnej SPA (0.S.13) przewiduje sie grzejniki kanatowe
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wyposazone w cichobiezne wentylatory odsrodkowe. Grzejniki montowane beda przy szklanej elewaciji.
Elementem grzejnym jest miedziano — aluminiowym wymiennik ciepta zamontowanym w wannie
stalowej (dla strefy SPA w wersji basenowej). Od géry grzejniki zabezpieczone bedg poprzeczng kratka
maskujgcg. W strefie SPA nalezy zamontowaé kratki z duraluminium w wersji basenowej, na
pozostatych grzejnikach kratki ze stali nierdzewne;j.

Podtaczenie grzejnika do instalacji grzewczej poprzez dwa krééce z gwintem wewnetrznym G1/2”. Na
zasilaniu grzejnikw zaprojektowano zawory termostatyczne wyposazone w sitownik elektryczny, na
powrocie zaprojektowano zawory odcinajace.

Temperatura w w/w pomieszczeniach regulowana bedzie poprzez regulatory nascienne , ktére sterujg
obrotami wentylatora oraz wspétpracujg z sitownikami elektrycznymi. Regulator bedzie wspoétpracowat
z BMS.

W pomieszczeniach szatni przy SPA oraz szatni treneréw i szatni ratownikow przewiduje sie grzejniki
dwukolumnowe wysokos¢ 1800 mm z podtgczeniem dolnym srodkowym, a podejscie do grzejnika ,,od
$ciany” za pomoca specjalnego zestawu przytgczeniowego z gtowicami termostatycznymi, ktére
umozliwig indywidualna regulacje temperatury w kazdym pomieszczeniu.

Zasilanie elektryczne i sterowanie grzejnikow kanatowych wg projektu BMS.

Poziom 0 — Szatnie przy basenie

W szatniach basenowych oraz w sanitariatach wymagajacych ogrzewania szatniach przewiduje sie

ogrzewanie podtogowe.
Czynnik grzewczy dla obiegu ogrzewania podtogowego przygotowywany bedzie przez uktad pompowo

mieszajgcy zamontowany wraz przy rozdzielaczach ogrzewania podtogowego w szafce instalacyjnej
podtynkowej . Parametry wody grzewczej po zmieszaniu 35/28 °C . Gtéwne przewody doprowadzajace
do rozdzielaczy wykonane bedg z rur stalowych cienkosciennych zewnetrznie ocynkowanych.
Rozdzielacze w standardzie wyposazone bedg w przeptywomierze na ktoérych ustawiany jest wymagany
przeptyw przez petle oraz sitowniki dla kazdej petli. Sitownik spiety jest z listwg elektryczng
zamontowang w szafce podtynkowej. Do listwy elektrycznej doprowadzony jest sygnat z termostatu
pomieszczeniowego, ktéry decyduje o otwarciu/zamknieciu sitownika.

Rysunek petli ogrzewania podtogowego przedstawiono na rzutach.

Petle ogrzewania podtogowego nalezy wykonac z rur wielowarstwowych PERT/AL./PERT) 16 x 2 mm i
prowadzi¢ w warstwie wylewki betonowej. Minimalna grubosé wylewki nad rurg wynosi minimalnie 4,5
cm. Montaz instalacji ogrzewania podtogowego powinien by¢ przeprowadzony zgodnie z instrukcjg
montazu oraz sztukg budowlana.

Przed zalaniem rur betonem nalezy poddac¢ instalacje prébie szczelnosci na cisnienie 0,6 MPa w ciggu
24 godzin. Przez okres wigzania warstwy betonu rury powinny pozosta¢ pod cisnieniem 0,2-0,3 MPa.
Przed zwigzaniem betonu nie mozna uruchamia¢ instalacji na gorgco. Uruchomi¢ instalacje
z poczatkowg temperaturg wody 20 °C zwiekszajac kazdego nastepnego dnia o 5 °C az do osiggniecia
wartosci projektowanej. Jastrych powinien zosta¢ odpowiednio wygrzany (min. przez 4 dni przy wartosci
maksymalnej temperaury wody).

Pomieszczenie kottowni , pomieszczenia techniczne

Jako elementy grzejne w pomieszczeniu kottowni i wentylatorni zostang zastosowane grzejniki stalowe

ptytowe z wktadkg zaworowa, zasilane od dotu. Jako zawory przytgczeniowe przewidziano zawory z
automatycznym ogranicznikiem przeptywu .
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Grzejniki zostang wyposazone w indywidualne termostaty umozliwiajgce dostosowanie wydajnosci do
aktualnych potrzeb uzytkownika oraz warunkéw zewnetrznych.

5.2. Opis instalacji c.t. do nagrzewnic w centralach wentylacyjnych oraz kurtyn powietrza
Zaprojektowano instalacje ciepta technologicznego dla nagrzewnic w centralach wentylacyjnych oraz
kurtyn powietrza. Czynnikiem grzewczym bedzie woda o parametrach 70/50°C.

Rozprowadzenie czynnika grzewczego realizowane bedzie z rozdzielaczy gtéwnych zlokalizowanych w
pomieszczeniu projektowanej kottowni. Instalacje nalezy wykonaé¢ z rur stalowych cienkosciennych
zewnetrznie ocynkowanych.

Nagrzewnice gtowne w centralach wentylacyjnych zostang wyposazone w pompy cyrkulacyjne,
niezalezne od cisnienia zawory regulacyjno — réwnowazgce z sitownikami do ptynnej regulacji (0-10V),
reczne zawory rownowazgce z kré¢cami pomiarowymi, zawory odcinajace, filtry siatkowe oraz komplet
manometrow, termometrow oraz zawory spustowe. Zawory regulacyjne przy nagrzewnicach w
centralach wentylacyjnych nalezy wyposazy¢ w sitowniki.

Kurtyny powietrzne wyposazone zostang w zawory elektromagnetyczne oraz regulator nascienny do
sterowania wydajnoscig powietrza i mocag nagrzewnicy.

Wszystkie kurtyny powietrzne zostang wyposazone w modut komunikacyjny, umozliwiajgcy
monitorowanie ich pracy z poziomu BMS.

5.3. Opis instalacji c.t. do wymiennikéw basenowych
Zaprojektowano instalacje ciepta technologicznego dla wymiennikéw basenowych zlokalizowanych na
poziomie -1. Czynnikiem grzewczym bedzie woda o parametrach 70/50°C.
Rozprowadzenie czynnika grzewczego do wymiennikOw realizowane bedzie z rozdzielaczy gtéwnych
zlokalizowanych w pomieszczeniu projektowanej kottowni. Instalacje nalezy wykona¢ z rur stalowych
cienkosciennych zewnetrznie ocynkowanych.
Instalacja wyposazona bedzie w wielofunkcyjne zawory rownowazgco-regulacyjne, zawory odcinajace,
filtry, manometry i termometry.

5.4. Opis instalacji podgrzewu wody basenowej

Zaprojektowano system podgrzewu wody basenowej cieptem odpadowym z central wentylacyjnych.
System podgrzewu przewidziano dla basenu ptywackiego i do nauki ptywania.

Rozprowadzenie czynnika grzewczego realizowane bedzie odpowiednio z dwoch central (N6BW6A
i N6W6B) do wymiennika ciepta technologii basenowej dla basenu ptywackiego oraz z dwéch central
(NSW5A i N5W5B) do wymiennika ciepta technologii basenowej dla basenu do nauki ptywania +
zjezdzalnie. Instalacje nalezy wykonac z rur ze stali nierdzewnej wg EN10088 o srednicy DN50.

Na instalacji zainstalowana bedzie pompa przeznaczona do wody basenowej, filtr, zawdr zwrotny,
zawory odcinajgce ze stali nierdzewnej oraz przeptywomierz stozkowy dostarczony razem z centralami
wentylacyjnymi (zgodnie ze schematem w legendzie)

5.5. Ogrzewanie hal basenowych

W halach basenowych projektuje sie ogrzewanie powietrzne wedtug projektu instalacji wentylacji.
Powietrze nawiewane z centrali wentylacyjnej w wykonaniu basenowym ma za zadanie utrzymac
w pomieszczeniach temperature na poziomie ti= +32°C lub +30°C
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5.6. Regulacja hydrauliczna instalacji
W projektowanej instalacji c.o. regulacja hydrauliczna przeprowadzona bedzie za pomoca:

- automatyki w kottowni;

- zaworow regulacji hydraulicznej;

- zaworow réwnowazgcych;

- zawordw termostatycznych przy grzejnikach;

- zawordw regulacyjnych przed nagrzewnicami w centralach wentylacyjnych

- zawordw regulacyjnych przed wymiennikami basenowymi
Aby dostosowa¢é moc grzewczg urzadzen do aktualnych potrzeb uzytkownika oraz warunkow
zewnetrznych zastosowano przy grzejnikach zawory termostatyczne z nastawg wstepng i gtowicg
termostatyczna.

5.7. Odpowietrzenie, odwodnienie

Odpowietrzenie instalacji realizowane bedzie poprzez automatyczne odpowietrzniki DN15 z zaworami
stopowymi, umozliwiajgcymi wymiane odpowietrznika bez oprézniania przewodu z wody (zamontowane
na pionach c.0). oraz przez reczne zawory odpowietrzajgce, w ktére wyposazone sa grzejniki.
Automatyczne odpowietrzniki majg za zadanie odpowietrzenie instalacji w czasie jej napetniania oraz
napowietrzenie w czasie spustu wody z instalaciji.

Odwodnienie pionéw przewiduje sie poprzez zawory podpionowe. Odwodnienie poziomow przewiduje
sie w pomieszczeniu kottowni poprzez zawory spustowe zamontowane przy rozdzielaczu c.o.
Odwodnienie pozioméw prowadzonych w posadzce za pomoca sprezonego powietrza poprzez zawory
podtgczeniowe przy grzejnikach lub poprzez zawory spustowe przy rozdzielaczach.
Projektuje sie zawory spustowe kulowe, o potaczeniach gwintowanych, ze zigczkg do weza. W
pomieszczeniu technicznym odwodnienia rurociggéw nalezy sprowadzi¢ rurami DN15 nad wpusty
podtogowe. Rurociggi nalezy pomalowaé farbag podkiadowa, a nastepnie emalig ftalowa
nawierzchniowg stosowang do metali. Wymagang taczng grubos¢ powtoki malarskiej wykonac zgodnie
z zaleceniem producenta farby. Malowanie nalezy wykonac przy temperaturze otoczenia nie nizszej niz
+5°C oraz nie wyzszej niz +40°C.

5.8. lIzolacja cieptochronna

Przewidziano otuliny z wetny mineralnej pod ptaszczem z folii aluminiowej, (A = 0,035). Przewody
utozone w warstwach posadzkowych nalezy zaizolowac¢ otuling z pianki PE o grubosci 6mm. Izolacje
wykonac¢ zgodnie z PN-B-02421 oraz wg Rozporzadzenia Ministra Infrastruktury z dnia 6 listopada 2008
w sprawie warunkow technicznych, jakim powinny odpowiada¢ budynki i ich usytuowanie. Wykonywanie
izolacji cieplnej nalezy rozpocza¢ po uprzednim przeprowadzeniu wymaganych prob szczelnosci,
wykonaniu wymaganego zabezpieczenia antykorozyjnego powierzchni przeznaczonych do
zaizolowania oraz po potwierdzeniu prawidtowosci wykonania powyzszych rob6t protokétem odbioru.
Materiaty przeznaczone do wykonywania izolacji cieplnej powinny by¢ suche, czyste i nieuszkodzone,
Sposéb sktadowania materiatdw na stanowisku pracy powinien wyklucza¢ mozliwos¢ ich zawilgocenia
lub uszkodzenia. Powierzchnia, na ktérej jest wykonywana izolacja cieplna powinna by¢ czysta i sucha.
Nie dopuszcza sie wykonywania izolacji cieplnych na powierzchniach zanieczyszczonych ziemia,
cementem, smarami itp. oraz na powierzchniach z niecatkowicie wyschnieta lub uszkodzong powtoka,
antykorozyjng. Zakonczenia izolacji cieplnej powinny by¢ zabezpieczone przed uszkodzeniem lub
zawilgoceniem, a potgczenia sekcji izolacji zabezpieczone zgodnie z wytycznymi producenta izolacji.
Izolacja cieplna powinna byé wykonana w sposéb zapewniajgcy nierozprzestrzenianie sie ognia.
Izolacje termiczng nalezy wykonac¢ réwniez na wszystkich elementach armatury. Izolacje wykonac
zgodnie z zaleceniami producenta.
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Ponizej zamieszczono tabele z Wymaganiami izolacji cieplnej przewoddéw wg Rozporzadzenia Ministra
Infrastruktury Dz.U. z 2008r. Nr 201 poz. 1239 zmieniajgce rozporzadzenie w sprawie warunkoéw
technicznych, jakim powinny odpowiadaé budynki i ich usytuowanie.

L.p. Rodzaj przewodu lub komponentu Minimalna gr. izolacji cieplnej
(materiat A=0,035 W/ m*K)1)

1 Srednica wewnetrzna do 22mm 20mm

2 Srednica wewnetrzna od 22mm do 35mm 30mm

3 Srednica wewnetrzna od 35mm do 100mm Roéwna $rednicy wewnetrznej
rury

4 Srednica wewnetrzna ponad 100mm 100mm

5 Przewody i armatura wg poz. 1-4 przechodzace | 2 wymagan z poz. 1-4

przez sciany lub stropy, skrzyzowania przewodow

6 Przewody ogrzewania centralnego wg poz. 1-4, | 2wymagan z poz. 1-4
utozone w komponentach budowlanych miedzy
ogrzewanymi pomieszczeniami réznych
uzytkownikow

Uwaga:

1) przy zastosowaniu materiatu izolacyjnego o innym wspétczynniku przenikania ciepta niz podano w
tabeli, nalezy odpowiednio skorygowac grubos¢ warstwy izolacyjne;j.

6. Instalacja freonowa

6.1. Uktad VRF
Ogrzewanie i chtodzenie pomieszczen biurowych, pomieszczen ratownikoéw, treneréw, pokoi masazu
oraz pokoju wypoczynku przy SPA zaprojektowano w systemie powietrznej pompy ciepta ze zmiennym
przeptywem czynnika chfodniczego do réwnoczesnego grzania i chtodzenia z odzyskiem ciepta. Energia
odbierana z chtodzonych pomieszczen nie jest odprowadzana na zewnatrz lecz uzywana do
ogrzewania pomieszczen z zapotrzebowaniem na ciepto. Jednostka zewnetrzne zostanie zlokalizowane
na dachu , na poziomie +1.

W klimatyzowanych pomieszczeniach zyski ciepta bedg usuwane za pomocg jednostek wewnetrznych
kanatowych. Kazde urzadzenie wewnetrzne moze dziata¢ niezaleznie od pozostatych, tak w trybie
grzania jak i chtodzenia.

Wydajnos¢ poszczegdlnych klimatyzatorow bedzie regulowana za pomoca sterownikéw sciennych.
Pozwoli to na programowanie klimatu w kazdym pomieszczeniu w zaleznosci od potrzeb uzytkownika
i warunkéw zewnetrznych.

6.2. Chiodzenie pomieszczenia TRAFO i rozdzielni gtdwnej nN i serwerowni
Dla potrzeb chtodzenia tych pomieszczen zaprojektowano indywidualne klimatyzatory freonowe typu
SPLIT z zestawem do pracy catorocznej. Jednostki zewnetrzne uktadéw zlokalizowane bedg na dachu,
na poziomie “+1 (W wydzielonej strefie).
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Dla pomieszczenia trafo przewidziano dwie jednostki zewnetrzne i dwie jednostki wewnetrzne pracujgce
w systemie redundantnym. Jednostki zewnetrzne i wewnetrzne nalezy montowac zgodnie z instrukcjg

montazu dostarczong wraz z urzgdzeniem.

W przypadku wytgczenia urzagdzen zima, jednostki przejdg w razie potrzeby w funkcje grzania.
Urzadzenia wyposazone beda w zestaw do pracy catorocznej.

Jednostki zewnetrzne i wewnetrzne nalezy montowac zgodnie z instrukcjg montazu dostarczong wraz
z urzadzeniem.

6.3. Chltodzenie pomieszczenia ratownikéw i trenerow
Ogrzewanie i chtodzenie tych pomieszczen odbywad sie bedzie w systemie niezaleznej dystrybucji
powietrza. Jest to system klimatyzacji strefowej opartej na zmiennym przeptywie powietrza. System
zbudowany jest z urzagdzenia kanatowego i dystrybutora powietrza z petna automatykg. Oba
pomieszczenia bedg obstugiwane przez jeden klimatyzator kanatowy i dwa sterowniki strefowe.

6.4. Przewody freonowe
Czynnik chtodniczy rozprowadzony bedzie przewodami miedzianymi tgczonymi na lut twardy.
Przewody prowadzone bedg w szachtach instalacyjnych, pod stropem lub po dachu.
Przewody miedziane nalezy izolowac otuling na bazie kauczuku syntetycznego. Na dachu, gdzie istnieje
ryzyko uszkodzenia izolacji nalezy zastosowaé¢ dodatkowy ptaszcz z blachy stalowej lub aluminiowe;.
Przejscia przewoddw miedzianych przez przegrody oddzielenia przeciwpozarowego uszczelnione beda
ognioochronng elastyczng masg uszczelniajgcy o klasie odpornosci ogniowej EI120 dla rur niepalnych,
zgodnie z zasadami opisanymi w aprobacie technicznej materiatu.
Przejscia przewoddw instalacji przez stropy, sciany i dylatacje budynku prowadzone beda w rurach
ochronnych wypetnionych silikonem.

6.5. Instalacja odprowadzenia skroplin
Przewody odprowadzajgce skropliny z klimatyzatoréw nalezy wykonac z rur polipropylenowych.
Przewody skroplin nalezy wigczy¢ do tréjnika przed syfonem umywalkowym. Przewody odprowadzenia
skroplin nalezy izolowa¢ otuling na bazie kauczuku syntetycznego. Odprowadzenie skroplin
z klimatyzatoréw bedzie odbywato sie grawitacyjnie.
Przed kazdym uruchomianiem po okresie zimowym lub kiedy urzadzenie przez diuzszy czas nie jest
wykorzystywane nalezy pamieta¢, aby uktad wyposazony w pompke skroplin zala¢ wodg w celu
zapewnienie braku pracy na sucho. Wykonanie takiej operacji zapewni nham prawidtowg prace pompki,
jak rowniez jej nie uszkodzenie.

7. Warunki techniczne wykonania i odbioru

7.1. Proby i odbiory techniczne
Préby i odbiory techniczne nalezy wykona¢ zgodnie z:

- ,Warunkami technicznymi wykonania i odbioru robét budowlano-montazowych”
+Warunkami technicznymi wykonania i odbioru”- COBRTI Instal, zeszyt 1-12
- Wymaganiami montazowymi producentow zastosowanych urzgdzen

7.2. Plukanie i proby cisnieniowe instalaciji
Ptukanie i préby cisnieniowe to procesy, jakie musza by¢ przeprowadzone na instalacji bedacej w
budowie dla zapewnienia czystosci i wytrzymatosci mechanicznej oraz szczelnosci rur.

Instalacje wewnetrzna nalezy ptuka¢ woda wodociggowa o cisnieniu 0,6 MPa. Po przeprowadzeniu
ptukania i oproznieniu instalacji, nalezy jg tego samego dnia napetni¢ wodg uzdatniona.
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Badanie szczelnosci instalacji nalezy przeprowadzi¢ przed zakryciem bruzd, oraz przed wykonaniem
izolacji cieplnej. Badanie szczelnosci powinno by¢ przeprowadzone wodg. Podczas odbioréw
czesciowych instalacji w przypadkach uzasadnionych mozliwoscig zamarzniecia instalacji lub
spowodowaniem jej nadmiernej korozji, dopuszcza sie badanie szczelnosci sprezonym powietrzem.

Podczas badania szczelnosci instalacja powinna by¢ odtaczona od zrodta ciepta.

Przed przystgpieniem do badania szczelnos$ci instalacja (lub jej czes¢) podlegajgca badaniu powinna
by¢ skutecznie wyptukana wodg. Czynnos$¢ te nalezy wykonywac¢ przy dodatniej temperaturze
zewnetrznej, a budynek, w ktérym jest instalacja nie moze by¢ przemarzniety.

Podczas ptukania wszystkie zawory przelotowe, przewodowe i grzejnikowe powinny by¢ catkowicie
otwarte. Gtdwne urzadzenia i odbiorniki (wymienniki w centralach wentylacyjnych, wymienniki ptytowe)
powinny by¢ odciete na czas ptukania — ptukanie instalacji odbywaé sie bedzie przez spinke
przewidziang do tego celu przed kazdym z nich.

Bezposrednio po ptukaniu nalezy instalacje napetni¢ woda, uwzgledniajgc jednoczesnie potrzebe
zastosowania odpowiedniego inhibitora korozji, jezeli wyniki badania wody stosowanej do napetniania i
uzupetniania instalacji oraz uzyte materiaty instalacyjne wymagajg wprowadzenia go do instalacji,
zgodnie z tablicg 12, Zeszyt 6 Warunkéw Technicznych.

Po napetnieniu instalacji wodg zimng i po dokiadnym jej odpowietrzeniu nalezy, przy cisnieniu
statycznym stupa wody, dokona¢ starannego przeglgdu instalacji (szczegdélnie potgczen) w celu
sprawdzenia, czy nie wystepujg przecieki wody lub roszenie i czy instalacja jest przygotowana do
rozpoczecia badania szczelnosci.

Do instalacji nalezy podtgczy¢ reczng pompe do badania szczelnosci. Pompa powinna by¢ wyposazona
w zbiornik wody, zawory odcinajgce, zawor zwrotny i spustowy. Podczas badania powinien by¢ uzywany
cechowany manometr tarczowy ($rednica tarczy minimum 150 mm) o zakresie o 50% wiekszym od
ci$nienia prébnego i dziatce elementarnej:

0,1 bar przy zakresie do 10 bar, 0,2 bar przy zakresie wyzszym,

Badanie szczelnosci instalacji wodg mozemy rozpoczg¢ po okresie, co najmniej jednej doby od
stwierdzenia jej gotowosci do takiego badania i braku w tym czasie przeciekéw wody lub roszenia.

Po potwierdzeniu gotowosci ztadu do podjecia badania szczelnosci nalezy zwiekszy¢ cisnienie w
instalacji za pomoca pompy do badania szczelnosci, kontrolujac jego warto$¢ w najnizszym punkcie
instalaciji.

Wysokos¢ cisnienia probnego dla rurociggbéw instalacji grzewczej i instalacji wody lodowej nalezy
przyjmowac o wartosci 10 bar.

Instalacje nalezy uzna¢ za szczelng przy utrzymaniu cisnienia 10 bar przez 30 min.

Po przeprowadzeniu badania szczelnosci wodg zimng nalezy sporzgdzi¢ protokoét z wykonanych préb.
Sprawdzong na szczelnos$¢ instalacje wody lodowej nalezy poddac prébie przy zatozonych parametrach
pracy, dokonac regulacji i uruchomienia.

Sprawdzong na szczelno$¢ instalacje grzewcza nalezy napetni¢ woda i odpowietrzy¢. Dla instalacji c.o.
nalezy przeprowadzi¢ badanie szczelnosci na goragco w ruchu ciggtym, podczas ktérego zrodto ciepta
zapewni uzyskanie zatozonych parametrow czynnika grzejnego (temp. zasilania, przeptyw, cisnienie
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dyspozycyjne). Po pozytywnym wyniku proby wykonaé¢ regulacje, zamontowa¢ gtowice termostatu i
uruchomi¢ instalacje. Nastepnie zakonczy¢ roboty wykonczeniowe tj. malowanie kohcowe i izolacje.

7.3. Bezpieczenstwo pozarowe

- przepusty instalacyjne w elementach oddzielenia przeciwpozarowego powinny miec¢ klase
odpornosci ogniowej (El) wymagang dla tych elementéw ( DZ. Ust. Nr 75, §234, ust. 1)”,

- ,dopuszcza sie nieinstalowanie przepustéw, o ktérych mowa w ust. 1, dla pojedynczych rur
instalacji (..) ogrzewczych, wprowadzanych przez Sciany i stropy pomieszczen higieniczno
sanitarnych ( DZ. Ust. Nr 75, §234, ust. 2)”,

- ,przepusty instalacyjne o $rednicy powyzej 4 cm w $cianach i stropach, nie wymienionych w
§234ust. 1, dla ktorych jest wymagana klasa odpornosci ogniowej co najmniej El 60 lub REI 60,
powinny mie¢ klase odpornosci ogniowej (El) tych elementéw (DZ. Ust. Nr 75, §234, ust. 3)”,

- izolacje cieplne i akustyczne zastosowane w instalacji ciepta technologicznego powinny by¢
wykonane w spos6b zapewniajgcy nierozprzestrzenianie ognia

- wszystkie produkty powinny posiada¢ certyfikaty lub deklaracje zgodnosci dopuszczajgce do
stosowania ich w budownictwie,

7.4. Wytyczne BHP

- wszystkie zastosowane materiaty i urzgdzenia muszg by¢ dopuszczone do obrotu i powszechnego lub
jednostkowego stosowania w budownictwie

- montaz przewodo6w i urzagdzen musi by¢ prowadzony przez firme posiadajgca odpowiednie uprawnienia i
zgodnie z obowigzujgcymi przepisami BHP

- zaloga obstugujgca i konserwujgca musi by¢ przeszkolona pod wzgledem obowigzujgcych przepiséw
BHP. Kociot pracuje w ruchu catkowicie automatycznym i nie wymaga statej obstugi, wymagany jest
codzienny nadzér. wszystkie zaprojektowane urzagdzenia nalezy eksploatowac i konserwowac zgodnie z
DTR producentéw i obowigzujgcymi przepisami BHP

- Nalezy okresowo prowadzi¢ przeglady, konserwacje i naprawy.

8. Uwagi koncowe
Instalacje nalezy wykona¢ zgodnie z:

- ,Warunkami technicznymi wykonania i odbioru rob6t budowlano-montazowych”

- ,Warunkami technicznymi wykonania i odbioru” — COBRTI Instal, zeszyt 1-12

- Rozporzadzeniem Ministra Infrastruktury z dnia 12 kwietnia 2002 r. w sprawie warunkéw technicznych,
jakim powinny odpowiadaé¢ budynki ich usytuowanie wraz z pdzniejszymi zmianami

- Zasadami sztuki budowlanej, obowigzujgcymi przepisami BHP, PPOZ

- Wymaganiami montazowymi producentéw zastosowanych urzadzen

- Obowigzujgcymi przepisami i normami



